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СПИСОК МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

 

ОТ РОЖДЕНИЯ ДО ШКОЛЫ. Инновационная программа дошкольного 
образования/Под ред. Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, Э.М. Дорофеевой. -6-е 

изд., доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. - 368 с. 
Социально-коммуникативное развитие 

Вторая группа раннего 
возраста 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников: Вторая 
группа раннего возраста.2-3 года. -2-е изд., испр. и 
доп. – М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. – 80с. 
Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: 
Познавательное и социальное развитие. – 2-е изд., 
доп. – М.: ТЦ Сфера, 2017. – 128 с. (От рождения до 
трех) (3). 
Ривина Е.К. знакомим дошкольников с семьей и 
родословной, посбие для педагогов и родтелей. Для 
работы с детьми 2-7 лет.-  М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 
2008. – 128с. 

Младшая группа Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников. Младшая 
группа. 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. – 88с. 
Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. 
Системы работы в первой младшей группе детского 
сада. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2008. – 128с. 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением: Конспекты занятий с 
детьми 3-4 лет. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. – 
64с. 
Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Мир, в котором я живу. 
Методическое пособие по ознакомлению детей 3-7 
лет с окружающим миром. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 
144с. 
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. 
Ситема работы с детьми 3-7 лет. Пособие для 
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педагогов дошкольных учреждений. - М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2012. – 128с. 
Павлова Г.Я. и др. Безопасность: знакомим 
дошкольников с источниками опасности.- М.: ТЦ 
Сфера, 2013.- 64с. 
Ривина Е.К. знакомим дошкольников с семьей и 
родословной, посбие для педагогов и родтелей. Для 
работы с детьми 2-7 лет.-  М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 
2008. – 128с. 
Теплюк С.Н. Игры- занятия на прогулке с малышами: 
Для занятий с детьми 2-4 лет. - М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ, 2016. – 176с. 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. - 
М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. – 112с. 
Формирование культуры безопасного поведения у 
детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты 
занятий, игры / авт.- сост. Н.В.Колмеец, - Волгоград: 
Учитель, 2001.- 168с. 

Средняя группа Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников. Средняя 
группа. 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. – 96с. 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Средняя группа. - М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. – 96с. 
Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. 
Гражданско-патриотическое воспитание 
дошкольников. (Средняя группа) – М.: «Издательство 
Скрипторий 2003», 2012.- 104с. 
Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Мир, в котором я живу. 
Методическое пособие по ознакомлению детей 3-7 
лет с окружающим миром. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 
144с. 
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. 
Ситема работы с детьми 3-7 лет. Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений. - М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2012. – 128с. 
Нифонтова С.Н., Гаштова О.А., Жук Л.Н. Цикл 
развивающих целевых и тематических экскурсий для 
детей 4-7 лет. Учебно-методическое пособие. – Спб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 
– 96с. 
ОБЖ.Средняя группа. Занимательные материалы. –
Изд. 2-е, преработанное./ Автор-сост. 
Л.Б.Поддубная.- Волгоград: ИТД «Корифей». -96с. 
Организация деятельности детей на прогулке. 
Средняя группа / авт.-сост. Т.Г. Кобзева, 
И.А.Холдова, Г.С. Александрова. – Изд.2-е.- 
Волгоград: учитель, 2015. – 330с. 



Павлова Г.Я. и др. Безопасность: знакомим 
дошкольников с источниками опасности.- М.: ТЦ 
Сфера, 2013.- 64с. 
Павлова Л.Ю. сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с 
детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. – 
80с. 
Ривина Е.К. знакомим дошкольников с семьей и 
родословной, посбие для педагогов и родтелей. Для 
работы с детьми 2-7 лет.-  М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 
2008. – 128с. 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. - 
М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. – 112с. 
Шорыгина Т.А. Беседы о детях-геоях Великой 
Отечественной войны. – 2-е изд., испр. - М.: ТЦ 
Сфера, 2009.- 80с. 
Формирование культуры безопасного поведения у 
детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты 
занятий, игры / авт.- сост. Н.В.Колмеец, - Волгоград: 
Учитель, 2001.- 168с. 

Старшая группа Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников. Старшая 
группа.5-6 лет – -2-е изд., испр. и доп.-М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. – 128с. 
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 
Безопасность: Учебное пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности детей старшего 
дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2015.- 144с. 
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 
окружающим и социальной действительностью. 
Старшая группа. Конспекты занятий. – М.:УЦ. 
ПЕРСПЕКТИВА, 2009. – 212с. 
Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. 
Гражданско-патриотическое воспитание 
дошкольников. (Старшая группа) – М.: «Издательство 
Скрипторий 2003», 2012.- 104с. 
Как обеспечить безопасность дошкольников: 
конспекты занятий по основам безопасности детей 
дошк. возраста: кн. Для воспитателей дет.сада/ 
(К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, Л.А.Кондрыкинская и 
др.). – 5-е изд. – М.:Просвещение, 2006. – 94с. 
Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Мир, в котором я живу. 
Методическое пособие по ознакомлению детей 3-7 
лет с окружающим миром. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 
144с. 
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. 
Ситема работы с детьми 3-7 лет. Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений. - М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2012. – 128с. 



Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое 
воспитание детей старшего дошкольного возраста: 
Пособие для реализации Государственной программы 
«Патриотческое воспитание граждан Российской 
Федерации на 2001-2005 годы». -2-е изд., испр.и доп. 
– М.:АРКТИ, 2005.-72с.  
Нифонтова С.Н., Гаштова О.А., Жук Л.Н. Цикл 
развивающих целевых и тематических экскурсий для 
детей 4-7 лет. Учебно-методическое пособие. – Спб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 
– 96с. 
Павлова Г.Я. и др. Безопасность: знакомим 
дошкольников с источниками опасности.- М.: ТЦ 
Сфера, 2013.- 64с. 
Павлова Л.Ю. сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с 
детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. – 
80с. 
Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о 
профессиях. - М.: ТЦ Сфера, 2003.- 64с. 
Правила дорожные знать каждому положено: 
Познавательные игры с дошколятами и школьниками 
(текст)/ Авт.-сост. М.С.Коган. -4-е изд., стер. – 
Новосибирск: Сиб.унив.изд-во, 2008. -256с. 
Ривина Е.К. знакомим дошкольников с семьей и 
родословной, посбие для педагогов и родтелей. Для 
работы с детьми 2-7 лет.-  М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 
2008. – 128с. 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. - 
М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. – 112с. 
Шорыгина Т.А. Беседы о детях-геоях Великой 
Отечественной войны. – 2-е изд., испр. - М.: ТЦ 
Сфера, 2009.- 80с. 
Формирование культуры безопасного поведения у 
детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты 
занятий, игры / авт.- сост. Н.В.Колмеец, - Волгоград: 
Учитель, 2001.- 168с. 

Подготовительная 
группа 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-
коммуникативное развитие дошкольников. 
Подготовительная к школе группа.6-7лет – М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020. – 120с. 
Авдеева Н.Н., Князева Н.Л., Стеркина Р.Б. 
Безопасность: Учебное пособие по основам 
безопасности жизнедеятельности детей старшего 
дошкольного возраста. – СПб.: «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 
2015.- 144с. 
Алешина Н.В. Ознакомление дошкольников с 
окружающим и социальной действительностью. 
Подготовительная группа. Конспекты занятий. – 
М.:УЦ. ПЕРСПЕКТИВА, 2009. – 212с. 



Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Подготовительная к школе  
группа. - М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. – 80с. 
Как обеспечить безопасность дошкольников: 
конспекты занятий по основам безопасности детей 
дошк. возраста: кн. Для воспитателей дет.сада/ 
(К.Ю.Белая, В.Н.Зимонина, Л.А.Кондрыкинская и 
др.). – 5-е изд. – М.:Просвещение, 2006. – 94с. 
Комратова Н.Г., Грибова Л.Ф. Мир, в котором я живу. 
Методическое пособие по ознакомлению детей 3-7 
лет с окружающим миром. – М.: ТЦ Сфера, 2006. – 
144с. 
Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. 
Ситема работы с детьми 3-7 лет. Пособие для 
педагогов дошкольных учреждений. - М.: 
МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2012. – 128с. 
Маханева М.Д. Нравственно-патриотическое 
воспитание детей старшего дошкольного возраста: 
Пособие для реализации Государственной программы 
«Патриотческое воспитание граждан Российской 
Федерации на 2001-2005 годы». -2-е изд., испр.и доп. 
– М.:АРКТИ, 2005.-72с. 
Нифонтова С.Н., Гаштова О.А., Жук Л.Н. Цикл 
развивающих целевых и тематических экскурсий для 
детей 4-7 лет. Учебно-методическое пособие. – Спб.: 
ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 
– 96с. 
Организация деятельности детей на прогулке. 
Подготовительная группа / авт.-сост. Т.Г. Кобзева, 
И.А.Холдова, Г.С. Александрова. – Изд.2-е.- 
Волгоград: учитель, 2013. – 329с. 
Павлова Л.Ю. сборник дидактических игр по 
ознакомлению с окружающим миром: Для занятий с 
детьми 4-7 лет.- М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2014. – 
80с. 
Потапова Т.В. Беседы с дошкольниками о 
профессиях. - М.: ТЦ Сфера, 2003.- 64с. 
Ривина Е.К. знакомим дошкольников с семьей и 
родословной, посбие для педагогов и родтелей. Для 
работы с детьми 2-7 лет.-  М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 
2008. – 128с. 
Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для занятий с детьми 3-7 лет. - 
М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2015. – 112с. 
Шорыгина Т.А. Беседы с детьми о туде и профессиях.   
М.: ТЦ Сфера, 2019.- 80с. 
Шорыгина Т.А. Беседы о детях-геоях Великой 
Отечественной войны. – 2-е изд., испр. - М.: ТЦ 
Сфера, 20209.- 80с. 
Формирование культуры безопасного поведения у 
детей 3-7 лет: «Азбука безопасности», конспекты 



занятий, игры / авт.- сост. Н.В.Колмеец, - Волгоград: 
Учитель, 2001.- 168с. 

Познавательное развитие 
Вторая группа раннего 

возраста 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 
детском саду: Первая младшая группа. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014. - 64с. 
Николаева С.Н. Юный эколог. Системы работы в 
младшей группе детского сада. Для работы с детьми 
2-4 лет. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2010. – 80с. 

Младшая группа Вострухина Т.Н., Кондрыкинская Л.А. Знакомим с 
окружающим миром детей 3-5 лет. 2-е изд., испр. и 
доп. - М.ТЦ Сфера, 2015. - 128с. 
Дыбина О.В. Что было до…: Игры- путешествия в 
прошлое предметов. – М: ТЦ Сфера, 2004. -160с.: 
цв.вкл. 
Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Сценарии 
игр-занятий для дошкольников.- М: ТЦ Сфера, 2004. 
– 128с. 
Иванова А.И. экологические наблюдения и 
эксперименты в детском саду: мир растений. – М.ТЦ 
Сфера, 2008.- 240с. 
Масленникова О.М. Экологическое проекты в 
детском саду/ О.М.Масленникова, А.А.Филиппенко.- 
Изд.2-е. – Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е. – 
232с. 
Николаева С.Н. Парциональная программа «Юный 
эколог». Система работы в младшей группе детского 
сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 112с 
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 
элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 3-4 года. – 2-е изд., испр. и доп. - 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 64с 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 
детском саду: Младшая группа.- М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2015. – 64с 

Средняя группа Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Конспекты занятий с 
детьми 4-5 лет- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 72с 
Дыбина О.В. Что было до…: Игры- путешествия в 
прошлое предметов. – М: ТЦ Сфера, 2004. -160с.: 
цв.вкл. 
Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Сценарии 
игр-занятий для дошкольников.- М: ТЦ Сфера, 2004. 
– 128с. 
Иванова А.И. экологические наблюдения и 
эксперименты в детском саду: мир растений. – М.ТЦ 
Сфера, 2008. 240с. 
Масленникова О.М. Экологическое проекты в 
детском саду/ О.М. Масленникова, А.А. 
Филиппенко.- Изд.2-е. – Волгоград: Учитель: ИП 
Гринин Л.Е. – 232с. 



Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный 
эколог». Система работы в средней группе детского 
сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 176с 
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 
элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 4- 5 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 – 72с. 
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 
детском саду: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2015. – 96с. 

Старшая группа Алабьева Е.А. Природа. Сказки и игры для детей. – 
М.ТЦ Сфера, 2012. – 128с. 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Конспекты занятий с 
детьми 5-6 лет-2-е изд., испр. и доп. М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2021. – 56 с. 
Дыбина О.В. Что было до…: Игры- путешествия в 
прошлое предметов. – М: ТЦ Сфера, 2004. -160с.: 
цв.вкл. 
Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Сценарии 
игр-занятий для дошкольников. - М: ТЦ Сфера, 2004. 
– 128с. 
Иванова А.И. экологические наблюдения и 
эксперименты в детском саду: мир растений. – М.ТЦ 
Сфера, 2008. 240с. 
Как вырастить бизнесмена. Экономика для детей в 
задачках, кроссвордах, ребусах. Путешествие по 
Дому Эконому/ авт.-сост. И.С. Батова. -Волгоград: 
Учитель. —31с. 
Масленникова О.М. Экологическое проекты в 
детском саду/ О.М. Масленникова, А.А. 
Филиппенко.- Изд.2-е. – Волгоград: Учитель: ИП 
Гринин Л.Е. – 232с. 
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный 
эколог». Система работы в старшей группе детского 
сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016. – 192с 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии 
занятий с детьми 5-6 лет. - 2-е изд., испр. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 112с. 
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 
элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 5- 6 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 – 88с. 
Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени: 
Методическое пособие.- М.:ТЦ сфера,2013. – 96с. 
Шорыгина Т.А. Грибы. Какие они? Книга для 
воспитателей, гувернеров и родителей/  
Т.А. Шорыгина.- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010.- 
64с. 
Шорыгина Т.А. Ягоды. Какие они? Книга для 
воспитателей, гувернеров и родителей/  



Т.А. Шорыгина.- М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010.- 
64с.  

Подготовительная 
группа 

Алабьева Е.А. Природа. Сказки и игры для детей. – 
М.ТЦ Сфера, 2012. – 128с. 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и 
социальным окружением. Конспекты занятий с 
детьми 6-7 лет-2-е изд., испр. и доп. М.: МОЗАИКА-
СИНТЕЗ, 2021. – 72 с. 
Дыбина О.В. Что было до…: Игры- путешествия в 
прошлое предметов. – М: ТЦ Сфера, 2004. -160с.: 
цв.вкл. 
Дыбина О.В. Из чего сделаны предметы: Сценарии 
игр-занятий для дошкольников.- М: ТЦ Сфера, 2004. 
– 128с. 
Иванова А.И. экологические наблюдения и 
эксперименты в детском саду: мир растений. – М.ТЦ 
Сфера, 2008. 240с. 
Как вырастить бизнесмена. Экономика для детей в 
задачках, кроссвордах, ребусах. Путешествие по 
Дому Эконому/ авт.-сост. И.С. Батова. -Волгоград: 
Учитель. —31с. 
Масленникова О.М. Экологическое проекты в 
детском саду/ О.М. Масленникова, А.А. Филиппенко. 
- Изд.2-е. – Волгоград: Учитель: ИП Гринин Л.Е. – 
232с. 
Николаева С.Н. Парциальная программа «Юный 
эколог». Система работы в подготовительной к школе 
группе детского сада. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 
2020. – 208с 
Новикова В.П. Математика в детском саду. Сценарии 
занятий с детьми 6- 7 лет. - 2-е изд., испр. – М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017. – 176с. 
Помораева И.А., Позина В.А. Формирование 
элементарных математических представлений: 
Конспекты занятий: 6- 7 лет. - 2-е изд., испр. и доп. – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 200с.  
Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в 
детском саду: Подготовительная к школе группа.- М.: 
МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. – 112с. 
Шорыгина Т.А. Беседы о пространстве и времени: 
Методическое пособие.- М.:ТЦ сфера,2013. – 96с. 
Шорыгина Т.А. Грибы. Какие они? Книга для 
воспитателей, гувернеров и родителей/ Т.А. 
Шорыгина. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010.- 64с. 
Шорыгина Т.А. Ягоды. Какие они? Книга для 
воспитателей, гувернеров и родителей/ Т.А. 
Шорыгина. - М.: Издательство ГНОМ и Д, 2010.- 64с. 

Речевое развитие 
Вторая группа раннего 
возраста 

  

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: Развитие 
речи, изобразительная деятельность, художественная 
литература. – 2-е изд., доп. – М.:ТЦ Сфера, 2020.- 
128с. (От рождения до трех)(2). 



Гербова В.В. Развитие речи в ясельных группах 
детского сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 
М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021. – 120с. 
Книга для чтения в детском саду и дома:2-4 года: 
Пособие для воспитателей детского сада и 
родителей/Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук.-Москва: 
Издательство ОНИКС-ЛИТ, - 256 с.: ил. 

Младшая группа Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. 
Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 2-е изд., испр. 
и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 104с. 
Книга для чтения в детском саду и дома:2-4 года: 
Пособие для воспитателей детского сада и 
родителей/Сост. В.В. Гербова, Н.П. Ильчук.-Москва: 
Издательство ОНИКС-ЛИТ, 2014. - 256 с.: ил. 

Средняя группа Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 
Конспекты занятий с детьми 4-5 лет.2-е изд., испр. и 
доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 104с. 
Книга для чтения в детском саду и дома:4-5 лет: 
Пособие для воспитателей детского сада и 
родителей/Сост. В.В. Гербова и др. - Москва: 
Издательство ОНИКС. 2010. - 336 с. 
Маханева М.Д. Подготовка к обучению грамоте детей 
4-5 лет. Методическое пособие. 3-е изд., испр. - М.: 
ТЦ Сфера, 2019.- 80с. 

Старшая группа Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 
Конспекты занятий с детьми 5-6 лет.2-е изд., испр. и 
доп.- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 136с. 
Книга для чтения в детском саду и дома: 5-7 лет: 
Пособие для воспитателей детского сада и 
родителей/Сост. В.В. Гербова и др. - Москва: 
Издательство ОНИКС. 2008. - 352 с. 

Подготовительная 
группа 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: 
Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. 
и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. – 104с. 
Маханева М.Д., Гоголева Н.А., Цыбирева Л.В. 
Обучение грамоте детей 5-7 лет. Методическое 
пособие. 2-е изд., испр. - М.: ТЦ Сфера, 2020. - 96с. 

Художественно-эстетическое развитие 
Вторая группа раннего 

возраста 
 Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка за 
столом. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64с 
Винникова Г.И. Занятия с детьми 2-3 лет: Развитие 
речи, изобразительная деятельность, художественная 
литература. – 2-е изд., доп. – М.:ТЦ Сфера, 2020.- 
128с. (От рождения до трех)(2). 
Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского 
саджа: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет.- 2-е изд., 
испр. и доп.- М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2020. – 48с. 
Куцакова Л.В. Конструирование и художественный 
труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. 
– М.: ТЦ Сфера, 2008. – 240с. 

Младшая группа Алямовская В.Г. идр. Беседы о поведении ребенка за 
столом. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64с 



Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 3-4 лет. 
Конспекты занятий. - М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 
2009. – 56с., цв. вкл. 
Колдина Д.Н. Лепка с детьми 3-4 лет. Сценарии 
занятий. - М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2016. – 64с., цв. 
вкл. 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Конспекты занятий с детьми 3-4 лет. – 
2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 
2020. – 112с 
Кочкина Н.А. Метод проектов в дошкольном 
образовании: Методическое пособие.- - М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2012. – 72с. 
Куцакова Л.В. Конструирование и художественный 
труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. 
– М.: ТЦ Сфера, 2008. – 240с. 

Средняя группа Алямовская В.Г. идр. Беседы о поведении ребенка за 
столом. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64с. 
Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание 
в детском саду: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2018.- 192с. 
Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты 
занятий с детьми 4-5 лет.  - 2-е изд., испр. и доп.- М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021. – 64с..  
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. - 
М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2020. – 112с. 
Кочкина Н.А. Метод проектов в дошкольном 
образовании: Методическое пособие.- - М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2012. – 72с 
Куцакова Л.В. Конструирование и художественный 
труд в детском саду: Программа и конспекты занятий. 
2-е изд., дополн. и перераб. – М.: ТЦ Сфера, 2013. – 
240с. 
Куцакова Л.В. Конструирование  из строительного 
материала: Средняя группа. - М.: МОЗАИКА –
СИНТЕЗ, 2015. – 80с. 

Старшая группа Алямовская В.Г. идр. Беседы о поведении ребенка за 
столом. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64с 
Зацепина М.Б., Жукова Г.Е. Музыкальное воспитание 
в детском саду: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2018.- 216с. 
Кабачек О.Л. Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5-
7 лет: Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений, родителей, гувернеров.- М.: МОЗАИКА 
–СИНТЕЗ, 2005. – 40с. 
Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты 
занятий с детьми 5-6 лет. - 2-е изд., испр. и доп.- М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021. – 64с.. 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Конспекты занятий с детьми 5-6 лет. - 
М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2020. – 152с 



Кочкина Н.А. Метод проектов в дошкольном 
образовании: Методическое пособие.- - М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2012. – 72с. 
Куцакова Л.В. Конструирование  из строительного 
материала: Старшая группа. - М.: МОЗАИКА –
СИНТЕЗ, 2014. – 64с. 
Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. - 
М.: ТЦ Сфера, 2014. – 96с. 

Подготовительная 
группа 

Алямовская В.Г. и др. Беседы о поведении ребенка за 
столом. - М.: ТЦ Сфера, 2009. – 64с 
Колдина Д.Н. Лепка в детском саду. Конспекты 
занятий с детьми 6-7 лет. - 2-е изд., испр. и доп.- М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2021. – 64с.. 
Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Конспекты занятий с детьми 6-7 лет. - 
М.: МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2020. – 136с 
Кабачек О.Л. Диалоги о культуре. Занятия с детьми 5-
7 лет: Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений, родителей, гувернеров.- М.: МОЗАИКА 
–СИНТЕЗ, 2005. – 40с. 
Кочкина Н.А. Метод проектов в дошкольном 
образовании: Методическое пособие.- - М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2012. – 72с. 
Куцакова Л.В. Конструирование  из строительного 
материала: Подготовительная к школе группа. - М.: 
МОЗАИКА –СИНТЕЗ, 2014. – 64с. 
Шорыгина Т.А. Беседы об этикете с детьми 5-8 лет. - 
М.: ТЦ Сфера, 2014. – 96с. 

Физическое развитие 
Вторая группа раннего 

возраста 
Лайзане С.Я. Физическая культура для малышей: Кн. 
Для воспитателя дет.сада. – 2-е изд., испр. – М.: 
Просвещение, 1987.- 160с. 
Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: 
Комплексы упражнений для работы с детьми 2-3 лет. 
2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2020. -104с. 
Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий в 
ясельных группах детского сада. - М.: МОЗАИКА – 
СИНТЕЗ, 2020. -80с. 

Младшая группа Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика для 
детей 3-7 лет. Комплексы оздоровительной 
гимнастики.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2015.- 128с. 
Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Конспекты занятий для работы с детьми 3-4 лет. - М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. - 112с 
Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: 
Комплексы упражнений для работы с детьми 3-4 лет. 
2-е изд., испр. и доп. – М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 
2020. -48 с. 
Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с 
детьми 3-4 лет. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.- 
88с. 



Средняя группа Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет. - М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. - 160с. 
Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: 
для занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - 
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.- 48с. 

Старшая группа Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Конспекты занятий для работы с детьми 5-6 лет. - М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020. - 192с. 
Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: 
для занятий с детьми 5-6 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - 
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.- 48с. 
Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с 
детьми 5-6 лет. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.- 
96с. 

Подготовительная 
группа 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Конспекты занятий для работы с детьми 6-7 лет. - М.: 
МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.- 160с. 
Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду: 
для занятий с детьми 6-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - 
М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.- 48с. 
Федорова С.Ю. Планы физкультурных занятий с 
детьми 6-7 лет. - М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2020.- 
96с. 

 

Оценка качества образования  

 Методические рекомендации. Для работы с детьми 3-5 лет/ Перевод с 
английского. -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. -80с.- (Программа, 
основана на ECERS) 

 Развитие само регуляции у дошкольников/ Под ред. А.Н. Вераксы. -
2-е изд., испр. и доп.-М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. - 68с. 

 Арчер К., Сирадж И. Повышение уровня физического развития 
детей в возрасте от 2 до 6 лет за счет двигательной активности/ 
Автор предисловия Э. Окли- -М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019. - 64с. 
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