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Сетка 

основной образовательной деятельности в МДОУ детский сад «Колосок» с.Ронга 

на 2025-2026 учебный год 
Дни 

недели 

Разновозрастная группа  

младшего возраста  

(1-3 года) 

Разновозрастная группа  

среднего возраста  

(3-5 лет) 

Разновозрастная группа  

дошкольного возраста  

(5-7 лет) 

I подгруппа  

(1-2г) 

II подгруппа 

(2-3г) 

I подгруппа  

(3-4г) 

II подгруппа 

(4-5л) 

I подгруппа  

(5-6л) 

II подгруппа 

(6-7л) 
П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

1. 9:00-9:10 

Музыка 

2. 9:40-9:50 

Развитие речи 

1. 9:20-9:30 

Музыка 

2. 10:00-10:10 

Развитие речи 

 

1. 9:00-9:15 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

2. 9:55-10:10 

Физкультура (зал) 

1. 9:25-9:45 

Ознакомление с 

окружающим 

миром /основы 

науки и 

естествознания 

2. 15:40-16:00 

Физкультура (зал) 

1. 9.00-9.25 

Развитие речи 

2. 10.15-10.40 

    Математика 

1. 9.35-10.05 

Развитие речи 

2. 10.50-11.20 

Математика 

3. 15.40-16.10 

Музыка 

 
В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

 

1. 9:00-9:10 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

2. 9:40-9:50 

Развитие движений 

(зал) 

1. 9:20-9:30 

Рисование 

2. 10:00-10:10 

Физкультура  

(зал) 

 

1. 9:00-9:15 

Физкультура (зал) 

2. 9:55-10:10 

Музыка 

 

1. 9:25-9:45 

Физкультура (зал) 

2. 15:40-16:00 

Музыка 

 

1. 9.00-9.25 

Основы грамоты 

2. 10.15-10.40 

         Рисование 

1. 9.35-10.05 

 Основы грамоты 

2. 10.50-11.20 

        Рисование 

3. 15.55-16.25 

Физкультура 

(на воздухе) 

 

 
С 

Р 

Е 

Д 

А 

 

1. 9:00-9:10 

Развитие речи 

2. 9:40-9:50 

Музыка 

1. 9:20-9:30 

Развитие речи 

2. 9:40-9:50 

Музыка 

1. 9:00-9:15 

Математика 

2. 9:55-10:10 

Рисование 

 

1. 9:25-9:45 

Математика 

2. 10:20-10:40 

Рисование 

 

1. 9.00-9.25 

   Музыка 

2. 10.15-10.40 

Ознакомление с 

окружающим миром 

3. 15.35-16.00 

Конструирование 

 

1. 9.35-10.05 

Ознакомление с 

окружающим 

миром/основы 

науки и 

естествознания 

2. 10.50-11.20 

Физкультура 

(зал) 



 
 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

 

1. 9:00-9:10 

Игра-занятие со 

строительным 

материалом 

2. 10:00-10:10 

Физкультура 

(на воздухе) 

1. 9:20-9:30 

Ребёнок и  

окружающий мир 

2. 9:40-9:50 

Физкультура  (зал) 

1. 9:00-9:15 

Музыка 

2. 9:55-10:10 

Развитие речи 

1. 9:25-9:45 

Музыка 

2. 10:20-10:40 

Развитие речи 

1. 9.00-9.25 

Лепка/аппликация 

2. 10.15-10.40 

Физкультура 

(зал) 

1. 9.35-10.05 

Лепка/аппликация 

2. 10.50-11.20 

Математика 

3. 15.40-16.10 

Физкультура (зал) 

 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

 

1. 9:00-9:10 

Расширение 

ориентировки в 

пространстве 

2. 9:40-9:50 

Игра-занятие с 

дидактическим 

материалом 

1. 9:20-9:30 

Лепка/ Конструирование 

2. 10:00-10:10 

Физкультура 

(на воздухе) 

1. 9:00-9:15 

Лепка/ Аппликация 

2. 15:40-15:55 

Физкультура 

(на воздухе) 

1. 9:25-9:45 

Лепка/ Аппликация 

2. 9:55-10:15 

Физкультура 

(на воздухе) 

1. 9.00-9.25 

Музыка 

2. 10.15-10.40 

Рисование 

3. 16.00-16.25 

Физкультура 

(на воздухе) 

 

1. 9.35-10.05 

Музыка 

2. 10.50-11.20 

Рисование 

3. 15.20-15.50 

Конструирование 
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