
СРЕДСТВА ОБУЧЕНИЯ И ВОСПИТАНИЯ 

 Средства обучения и воспитания, используемые в детском саду для 

обеспечения образовательной деятельности, рассматриваются в соответствии 

с ФГОС ДО к условиям реализации основной образовательной программы 

МДОУ как совокупность учебно-методических, материальных, 

дидактических ресурсов, обеспечивающих эффективное решение 

воспитательно-образовательных задач в оптимальных условиях. 

Комплексное оснащение воспитательно-образовательного процесса 

обеспечивает возможность организации как совместной деятельности 

взрослого и воспитанников, так и самостоятельной деятельности 

воспитанников не только в рамках НОД по освоению Основной 

образовательной программы МДОУ, но и при проведении режимных 

моментов. Развивающая предметно-пространственная среда создана с учетом 

интеграции образовательных областей. Материалы и оборудование могут 

использоваться и в ходе реализации других областей. Подбор средств 

обучения и воспитания осуществляется для всех видов детской деятельности 

(игровая, продуктивная, познавательно-исследовательская, 

коммуникативная, трудовая, музыкально-художественная деятельности, 

восприятие художественной литературы), которые в наибольшей степени 

способствуют решению развивающих задач на уровне дошкольного 

образования, а также с целью активизации двигательной активности ребенка. 

Оборудование отвечает санитарно-эпидемиологическим нормам, 

гигиеническим, педагогическим и эстетическим требованиям. 

Вид помещения функциональное 

использование 

Оснащение 



Групповые комнаты 

 Сенсорное развитие 

 Развитие речи 

 Ознакомление с окружающим 

миром 

 Ознакомление с 

художественной литературой  

 Развитие элементарных 

математических представлений 

 Обучение грамоте 

 Изодеятельность 

 Конструирование 

 Сюжетно – ролевые игры 

 Самообслуживание 

 Трудовая деятельность 

 Самостоятельная творческая 

деятельность 

 Ознакомление с природой, 

труд в природе 

 Игровая деятельность 

 Дидактические игры на развитие психических 

функций – мышления, внимания, памяти, 

воображения 

 Дидактические материалы по сенсорике, 

математике, развитию речи, обучению грамоте 

 Географический глобус 

 Географическая карта мира 

 Карта России, карта Марий Эл 

 Муляжи овощей и фруктов 

 Календарь погоды 

 Плакаты и наборы дидактических наглядных 

материалов с изображением животных, птиц, 

насекомых, обитателей морей, рептилий 

 Магнитофон, аудиозаписи 

 Детская мебель для практической 

деятельности 

 Книжный уголок 

 Уголок по изобразительной  деятельности 

 Игровая мебель. Атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр: «Семья», «Магазин», 

«Парикмахерская», «Больница», «Школа», 

«Библиотека» и т.д. 

 Уголок природы 

 Конструкторы различных видов 

 Головоломки, мозаики, пазлы, настольные 

игры, лото. 

 Развивающие игры по математике, логике 

 Различные виды театров 

 Физкультурное оборудование: ребристая 

дорожка, массажные коврики и мячи, 

резиновые кольца и кубики. 

Спальное помещение 

 Дневной сон 

 Гимнастика после сна 

 Спальная мебель 

 

Раздевальная комната 

 Информационно – 

просветительская работа с 

родителями 

 Информационный уголок 

 Выставки детского творчества 

 

Методический кабинет 

 Осуществление методической 

помощи педагогам 

 Организация консультаций, 

семинаров, педагогических 

советов 

 Библиотека педагогической и методической 

литературы 

 Библиотека периодических изданий 

 Пособия для занятий 

 Опыт работы педагогов 

 Материалы консультаций, семинаров, 

семинаров – практикумов 

 Демонстрационный, раздаточный материал 

для занятий с детьми 

 Иллюстративный материал 



 Изделия народных промыслов: Дымково, 

Городец, Гжель, Хохлома, Жостово, матрешки, 

богородские игрушки 

 Скульптуры малых форм (глина, дерево) 

 Игрушки, муляжи 

Музыкальный зал, кабинет 

музыкального руководителя 

 Занятия по музыкальному 

воспитанию 

 Индивидуальные занятия 

 Тематические досуги 

 Развлечения 

 Театральные представления 

 Праздники и утренники 

 Занятия по хореографии 

 Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

 Библиотека методической литературы, 

сборники нот 

 Шкаф для  пособий, игрушек, атрибутов и 

прочего материала 

 Музыкальный центр 

 Пианино 

 Разнообразные музыкальные инструменты для 

детей 

 Подборка аудио кассет с музыкальными 

произведениями 

 Ширма для кукольного театра 

 Детские и хохломские стулья 

 Проектор, экран 

 Телевизор 

 DVD-плеер 

Физкультурный зал 

 Физкультурные занятия 

 Спортивные досуги 

 Развлечения, праздники 

 Консультативная работа с 

родителями и воспитателями 

 

 Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, ходьбы, ползания. 

 Оборудование для общеразвивающих 

упражнений 

 Мягкие модули 

 Пианино 

 Магнитофон 

 

Организация  и наполнение развивающей                                                     

предметно - пространственной среды 

Вид деятельности Содержание предметной среды 

Ясельная группа 

Сенсорное, 

математическое 

развитие 

Материалы по сенсорному развитию: пирамидки разной величины, 

коробочки-вкладыши, плоскостные сенсорные эталоны, цилиндрики-

вкладыши, рамки-вкладыши, геометрические головоломки,  пособия для 

развития мелкой моторики рук (шнуровка, застежки, липучки и т.п.), 

мягкие пазлы,  шнуровки, настольно-печатные игры, логические блоки 

Дьенеша, игра лото, парные картинки, крупная пластиковая мозаика, 

наборы разрезных картинок. 

Творческая 

мастерская 

Краски: гуашевые,  цветные восковые мелки; кисточки толстые беличьи, 

колонковые; бумага: разного формата для индивидуального рисования и 

совместного творчества; мольберт                            для творчества детей 

(доска для рисования мелом, восковыми мелками); поролоновые губки-



штампы, тканевые салфетки для рук, пластилин, доски для работы с 

пластилином; иллюстрации сказок, репродукции росписи народных 

промыслов. 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игровых действий с куклами: куклы, 

кукольные одежда и мебель, коляски для кукол, посуда, расчески, щетки, 

тазик для купания, мочалки, полотенце, разнообразные резиновые 

игрушки; атрибуты для игры «Больница»; машинки средних и малых 

размеров, кубики, различный строительный материал для создания 

построек. 

Физкультурный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, султанчики, флажки, скакалки, 

массажные мячики, массажная дорожка, атрибуты для создания сюжета 

на физкультурных занятиях. 

Театрализованная Ширма, настольный театр: плоскостной, конусный, театр игрушек; 

атрибуты перчаточного театра, театр на фланелеграфе; декорации; 

элементы костюмов для персонажей (маски, юбки, платочки и др.); полка 

с книгами (по 5—6 прочитанных и 1—2 новые). Все материалы 

периодически обновляются, музыкальные игрушки, музыкальные 

инструменты: металлофон, бубны, колокольчики, барабан. 

Уголок экс-

периментирования 

Специально оборудованный столик для экспериментирования с водой и 

песком — вода кипяченая, песок прокален в духовом шкафу; ведерки, 

совочки, формы для песка, плавающие игрушки, чашки для 

переливания воды 

Уголок природы растения — с красивыми крупными листьями, четко просматриваемой 

структурой строения, цветущие (фикус, бальзамин, сансивьера, герань, 

гибискус и др.); пейзажи по времени года. 

Конструирование Напольный крупный строительный материал, к нему для обыгрывания 

крупные машины и игрушки-двигатели, сюжетные наборы фигурок: 

животные, люди, настольный мелкий конструктор с материалом для 

обыгрывания. 

Младшая группа 

Сенсорное, 

математическое 

развитие 

Материалы по сенсорному развитию: пирамидки разной величины, 

коробочки-вкладыши, плоскостные сенсорные эталоны, «Логический 

куб», геометрические головоломки, настенные панно для обогащения 

сенсорных представлений, развития мелкой моторики рук, мягкие пазлы, 

шнуровки, настольно-печатные игры, мозаика крупная и мелкая, 

логические блоки Дьенеша, счетные палочки Кюизенера с комплектом 

дидактических картинок, геометрические головоломки на фланелеграфе 

«Танграм», игры: «Составь картинку», «Волшебный круг», лото, домино. 

Творческая 

мастерская 

Краски: гуашевые, пальчиковые, акварельные; цветные восковые мелки; 

цветные карандаши, кисточки толстые, тонкие беличьи, колонковые; 

бумага: разного формата — для индивидуального рисования и 

совместного творчества; наличие места на стене для творчества детей; 

поролоновые губки-штампы, тканевые салфетки для рук, пластилин, 



доски для работы с пластилином; иллюстрации сказок, репродукции 

росписи народных промыслов, предметы народных промыслов 

(городецкая роспись, дымковская игрушка, игрушки из соломы), 

цветные мелки для рисования на асфальте, периодически сменяющаяся 

выставка детских работ (рисунки, поделки). 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, кукольные мебель и 

одежда, коляски для кукол, разнообразные резиновые игрушки; 

атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Магазин игрушек», 

«Шофер — пассажиры», «Гараж»; машинки разных размеров, кубики, 

различный строительный материал для создания построек. 

Физкультурный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, султанчики, флажки, скакалки, 

массажные мячики, массажная дорожка, атрибуты для подвижных игр, 

игровой спортивный комплекс. 

Театрализованная 

деятельность, 

литература 

Ширма, настольный театр: плоскостной, конусный, театр игрушек; 

атрибуты перчаточного театра, пальчиковый театр, театр на 

фланелеграфе; декорации, элементы костюмов для персонажей (маски, 

юбки, платочки, парики и др.), фонотека с аудиозаписями сказок, 

рассказов, детских песен, классических музыкальных произведений для 

прослушивания (по рекомендации музыкального руководителя); полка с 

книгами (по 5—6 прочитанных и 1—2 новые). Все материалы периоди-

чески обновляются. 

Уголок экс- 

периментиро- 

вания 

Специально оборудованный столик для экспериментирования с водой и 

песком — вода кипяченая, песок прокален в духовом шкафу; ведерки, 

лопатки, формы для песка, плавающие игрушки, чашки для 

переливания воды. 

Уголок природы Животные — аквариумные рыбки, попугаи, канарейки, сухопутная или 

морская черепаха; растения — с красивыми крупными листьями, четко 

просматриваемой структурой строения, цветущие (фикус, бальзамин, 

сансивьера, герань, гибискус и др.); репродукции или сменяемые 

настенные панно экосистем по временам года (лес, город и др.), 

инвентарь для ухода за растениями и животными, экологическое лото. 

Конструирование Крупный строительный материал пластмассовый, мелкий деревянный 

для создания построек, пластины из толстого картона, тонкой фанеры, 

различные по конфигурации (квадратные, круглые, многоугольные и 

т.д.) для перекрытий в постройках детей, конструкторы типа Лего, 

кубики большие и малые, напольные мягкие модули для строительства, 

игрушки для обыгрывания построек (машинки, животные, куклы, пупсы 

и т.д.). 

Средняя группа 

 

Сенсорное, 

математическое 

Материалы по сенсорному развитию: коробочки-вкладыши, 

плоскостные сенсорные эталоны, геометрические головоломки, 

настенные панно для обогащения сенсорных представлений, развития 



развитие мелкой моторики, мягкие пазлы, шнуровки, настольно-печатные игры, 

логические блоки Дьенеша, геометрические головоломки на 

фланелеграфе «Танграм», игры: «Составь картинку», «Волшебный 

круг», счетные палочки Кюизенера с комплектом дидактических 

картинок, игры типа лото, домино, мозаика. 

Творческая 

мастерская 

Краски: гуашевые, пальчиковые, акварельные; цветные восковые мелки; 

цветные карандаши, кисточки толстые, тонкие беличьи, колонковые; 

бумага: разного формата для индивидуального рисования и совместного 

творчества; раскраски, наличие места на стене для творчества детей; 

поролоновые губки-штампы, штампы-печати, тканевые салфетки для 

рук, пластилин, доски для работы с пластилином; иллюстрации сказок, 

репродукции, предметы росписи народных промыслов (дымковская 

игрушка, архангельские птицы из щепы, жостовские подносы, кружево 

вологодское, Городецкие доски), репродукции живописи (пейзажи, 

натюрморт), цветные мелки для рисования на асфальте. 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, кукольные мебель и одежда, 

коляски для кукол, разнообразные резиновые игрушки; атрибуты для 

сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Магазин игрушек», «Морское 

плавание», «ПДД», «Парикмахерская», «Семья»; машинки разных 

размеров, кубики, различный строительный материал для создания 

построек. 

Физкультурный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, султанчики, флажки, скакалки, 

массажные мячики, массажная дорожка, атрибуты для подвижных игр, 

игровой спортивный комплекс. 

Театрализованная 

деятельность, 

литература 

Ширма, настольный театр: плоскостной, конусный, театр игрушек; 

атрибуты перчаточного театра, пальчиковый театр, театр на 

фланелеграфе; декорации; элементы костюмов для персонажей (маски, 

юбки, платочки, парики и др.), домашний театр, театр предметов; полка с 

книгами (по 5—-6 прочитанных и 1—2 новые). Все материалы 

периодически обновляются, в литературном уголке репродукции 

иллюстраций В. Сутеева, Ю. Васнецова, Е. Чарушина. 

Уголок экс-

периментирования 

Специально оборудованный столик для экспериментирования с 

атрибутами: весы, мерные емкости для воды и сыпучих материалов; 

природный материал: шишки, каштаны, одинаковые емкости с материалом 

для экспериментов: мука, песок, крупа, кусочки различных по фактуре 

тканей, маленькие емкости для изготовления цветного льда, глина, 

инструменты для выдувания мыльных пузырей, материал для игр с 

зеркалом, звуками, светом. 

Уголок природы Животные — аквариумные рыбки, попугаи, канарейки, сухопутная или 

морская черепаха; растения — с красивыми крупными листьями, четко 

просматриваемой структурой строения, цветущие (фикус, бальзамин, 

сансивьера, герань, гибискус и др.); репродукции или сменяемые 

настенные панно экосистем (лес, город, река, море, горы, поле в 

различные времена года), ландшафты степи, реки как региональный 

компонент присутствуют постоянно, инвентарь для ухода за растениями 



и животными, экологическое лото. 

Конструирование Крупный строительный пластмассовый материал, мелкий деревянный для 

создания построек, конструкторы типа «Лего», кубики большие и малые, 

индивидуальные наборы строительною материалу, пластины из толстого 

картона, тонкой фанеры различные по конфигурации (квадратные, 

круглые, многоугольные и т.д.) для перекрытий в постройках детей. 

Старшая группа 

Сенсорное, 

математическое 

развитие 

Материалы для развития мелкой моторики: шнуровки, настольно-

печатные игры, логические блоки Дьенеша; геометрические 

головоломки: настольный, настенный, напольный варианты; на 

фланелеграфе: «Танграм», «Колумбово яйцо», «Сфинкс», пазлы, игры 

«Составь картинку», «Лабиринт», «Соедини точки», счетные палочки, 

игры типа лото, домино, рамки-вкладыши, настенный и настольный 

«Геоконт». 

Творческая 

мастерская 

Краски: гуашевые, пальчиковые, акварельные; цветные восковые мелки; 

уголь, цветные карандаши, кисточки толстые, тонкие беличьи, 

колонковые; бумага: разного формата для индивидуального рисования и 

совместного творчества; раскраски, наличие места на стене для 

творчества детей; поролоновые губки-штампы, штампы-печати, 

тканевые салфетки для рук, пластилин, доски для работы с пластилином; 

глина, иллюстрации сказок, репродукции росписи народных промыслов 

(хохломская и гжельская росписи, предметы быта из бересты), 

репродукции живописи (пейзажи, натюрморт, портрет), цветные мелки 

для рисования на асфальте, предметы — результат детского творчества. 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: куклы, кукольные одежда и 

мебель, коляски для кукол; атрибуты для сюжетно-ролевых игр: 

«Больница», «Магазин игрушек», «Вокзал», «Морское плавание», 

«ПДД», «Парикмахерская», «Семья» и др.; машинки разных размеров, 

кубики, различный строительный материал для создания построек. 

Физкультурный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, султанчики, флажки, скакалки, 

массажные мячики, массажная дорожка, атрибуты для подвижных игр, 

игровой спортивный комплекс. 

Театрализованная 

деятельность 

Ширма, настольный театр: плоскостной, конусный, авторский, теневой, 

атрибуты перчаточного театра, пальчиковый театр, театр на 

фланелеграфе; декорации; элементы костюмов для персонажей (маски, 

юбки, платочки, парики и др.), театр предметов; полка с книгами (по 5—

6 прочитанных и 1—2 новые). Все материалы периодически 

обновляются, в книжном  уголке репродукции портретов детских 

писателей. 

Уголок 

экспериментирования 

Полка  для  детского экспериментирования с атрибутами: весы, мерные 

емкости для воды и сыпучих материалов; природный материал: шишки, 

каштаны,  жѐлуди, семечки подсолнуха, одинаковые емкости с 

материалом для экспериментов: мука, песок, крупа, кусочки различных 

по фактуре тканей, маленькие емкости для изготовления цветного льда, 



глина, инструменты для выдувания мыльных пузырей, эталоны меры, 

термометр, микроскоп, литература: детские энциклопедии по разным 

областям знаний, различные измерительные приборы. 

Уголок природы Животные — аквариумные рыбки,  растения — с красивыми крупными 

листьями, четко просматриваемой структурой строения, цветущие 

(фикус, бальзамин, сансивьера, герань, гибискус и др.); репродукции или 

сменяемые иллюстрации  экосистем (лес, город, река, море, горы, поле в 

различные времена года), ландшафты степи, реки как региональный 

компонент присутствуют постоянно, инвентарь для ухода за растениями 

и животными, экологическое лото, сменяемые панно различных 

климатических зон (Арктика, пустыня, джунгли, подводный мир). 

Конструирование Крупный строительный пластмассовый материал, мелкий деревянный для 

создания построек, конструкторы  «Лего», кубики большие и малые 

наборы строительного материала, конструкторы металлические, 

пластины из толстого картона, тонкой фанеры различные по 

конфигурации (квадратные, круглые, многоугольные и т.д.) для 

перекрытий в постройках детей. 

                                             Подготовительная к школе группа 

Сенсорное, 

математическое 

развитие 

Настольно-печатные игры, логические блоки Дьенеша, геометрические 

головоломки: настольный, настенный, напольный варианты, на 

фланелеграфе: «Танграм», «Колумбово яйцо», «Сфинкс», «Пентамимо», 

пазлы, игры: «Составь картинку», «Лабиринт», «Соедини точки», счетные 

палочки, игры типа лото, домино, «Четвертый лишний», рамки-

вкладыши, настенный и настольный «Геоконт». 

Творческая 

мастерская 

Краски: гуашевые, акварельные; цветные восковые мелки; уголь, цветные 

карандаши, кисточки толстые, тонкие беличьи, колонковые; бумага: 

разного формата для индивидуального рисования и совместного 

творчества; раскраски, стенд для творческих работ; поролоновые губки-

штампы, штампы-печати, тканевые салфетки для рук, пластилин, доски 

для работы с пластилином; глина, репродукции росписи народных 

промыслов, изделия с росписью (хохлома, гжель, палех, предметы быта 

из бересты), репродукции живописи (пейзажи, натюрморт, портрет), 

цветные мелки для рисования на асфальте, предметы — результат 

детского творчества. 

Игровая Атрибуты для сюжетно-ролевых игр: «Больница», «Магазин игрушек», 

«Морское плавание», «ПДД», «Салон красоты», «Школа», «Детский 

сад», «Семья», «Супермаркет»; куклы, кукольная  мебель и одежда, 

коляски для кукол; машинки разных размеров, кубики, различный 

строительный материал для создания построек. 

Физкультурный 

уголок 

Мячи резиновые большие и малые, султанчики, флажки, скакалки, 

массажные мячики, массажная дорожка, атрибуты для подвижных игр, 

игровой спортивный комплекс. 

Театрализованная Ширма, настольный театр: плоскостной, конусный, авторский, теневой, 

пальчиковый; атрибуты перчаточного театра, театр на фланелеграфе; 



деятельность декорации; элементы костюмов для персонажей (маски, юбки, платочки, 

парики и др.), театр предметов, домашний театр; полка с книгами (по 

5—6 прочитанных и 1—2 новые). Все материалы периодически 

обновляются, в книжном  уголке репродукции портретов детских 

писателей. 

Уголок 

экспериментирования 

Полка для экспериментирования с атрибутами: весы, мерные емкости для 

воды и сыпучих материалов; природный материал: шишки, каштаны, 

жѐлуди,  семечки.; одинаковые емкости с материалом для экспериментов: 

мука, песок, крупа, кусочки различных по фактуре тканей, маленькие 

емкости для изготовления цветного льда, глина, инструменты для 

выдувания мыльных пузырей, эталоны меры, термометр, микроскоп, 

литература — детские энциклопедии по разным областям знаний, 

различные измерительные приборы. 

Уголок природы Животные — аквариумные рыбки, растения — с красивыми крупными 

листьями, четко просматриваемой структурой строения, цветущие 

(фикус, бальзамин, сансивьера, герань, гибискус и др.); репродукции  

иллюстраций (лес, город, река, море, горы, поле в различные времена 

года), ландшафты степи, реки как региональный компонент при-

сутствуют постоянно; инвентарь для ухода за растениями и животными, 

экологическое лото, иллюстрации  сменяемых различных климатических 

зон (Арктика, пустыня, джунгли, подводный мир). 

Конструирование  Крупный строительный пластмассовый материал, мелкий деревянный 

для создания построек, конструкторы  «Лего», кубики большие и малы, 

конструкторы металлические, пластины из толстого картона, тонкой 

фанеры различные по конфигурации (квадратные, круглые, 

многоугольные и т.д.) для перекрытий в постройках детей. 

 


