
                                                                                                                           

 

 



Пояснительная записка.  

Годовой календарный учебный график Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения «Детский сад №1 «Сказка» п. Советский 

Республики Марий Эл  является локальным нормативным документом, 

регламентирующим организацию образовательного процесса в учебном году 

в МДОУ «Детский сад №1 «Сказка» п. Советский (далее – МДОУ).  

Годовой календарный учебный график разработан в соответствии с:  

 Федеральным Законом от 29.12. 2012 г.  №273 – ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 

17.10.2013 № 1155; 

 Приказом Министерства просвещения РФ от 31.07.2020 г. № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 Санитарными правилами и нормами «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека 

факторов среды обитания» (СанПиН 1.2.3685-21); 

 Санитарными правилами (СП 2.4.3648-20) «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи» в соответствии с постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28; 

 Образовательной программой дошкольного образования  МДОУ 

«Детский сад № 1 «Сказка» п. Советский; 

 Уставом МДОУ «Детский сад № 1 «Сказка» п. Советский. 

Содержание годового календарного учебного графика включает в себя:  

 режим работы МДОУ;  

 продолжительность учебного года;  

 количество недель в учебном году; 

 продолжительность учебной недели; 

 каникулярное время;  

 летний период;  

 праздничные дни; 

 регламентирование образовательного процесса; 

 организация организованной образовательной деятельности; 

 сроки проведения мониторинга.  



Регламентирование образовательного процесса на неделю:  

- продолжительность учебной недели – 5 дней;  

- общее количество занятий в неделю в группах:  

от 1 до 3 лет – 10 занятий (продолжительностью, не более 10 минут);  

от 3 до 4 лет – 10 занятий (продолжительностью, не более 15 минут);  

от 4 до 5 лет – 10 занятий (продолжительностью, не более 20 минут); 

от 5 до 6 лет – 14 занятий (продолжительностью, не более 25 минут); 

от 6 до 7 лет – 15 занятий (продолжительностью, не более 30 минут). 

 

Проведение мониторинга достижения детьми планируемых результатов 

освоения Образовательной программы  дошкольного образования МДОУ 

«Детский сад № 1 «Сказка» п. Советский предусматривает организацию 

первичного и итогового мониторинга. Обследование проводится в режиме 

работы ДОУ посредством бесед, наблюдений, индивидуальной работы с 

детьми, по 2 недели – в начале и конце учебного года. 

 

Годовой календарный учебный график  

МДОУ «Детский сад № 1 «Сказка» п. Советский 

 
Режим работы ДОУ  07.30-17.30 

Продолжительность учебного года  с 1 сентября 2025 г. по 31 мая 2026 г.  

Количество рабочих недель в 

учебном году  

37 недель  

Продолжительность учебной недели  5 дней (понедельник – пятница)  

Каникулярное время  зимние: 01.01.2026г. – 08.01.2026г. 

Летняя оздоровительная работа  Летний период: 01.06.2026 г.- 31.08.2026 г. 

Время проведения индивидуальной 

работы  

В течение дня  

Праздничные (нерабочие) дни  31 декабря, 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8 января - Новогодние 

каникулы; 

7 января - Рождество Христово; 

23 февраля – День защитника Отечества; 

8 марта – Международный женский день; 

1, 2 мая – Праздник Весны и Труда; 

9, 10 мая – День Победы; 

12 июня – День России; 

4 ноября – День народного единства. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Инвариантная часть (обязательная) 

 

Организация организованной образовательной деятельности 

 
Наименование 

возрастных групп  
II группа 

раннего 

возраста 

(1-2 года) 

1 младшая 

группа 

 (2-3 года) 

2 младшая 

группа 

 (3-4 года)  

Средняя 

группа  

(4-5 лет)  

Старшая 

группа 

 (5-6 лет)  

Подготови

тельная 

группа  

(6-7 лет)  

 

Количество 

возрастных групп  

1 1 2 2 2 1 

Общее количество 

групп 

                                           9 

Количество занятий 

(ООД) в неделю 

10 

продолжит

ельностью  

не более 

10 минут 

10 

продолжите

льностью  

не более 10 

минут 

10 

продолжите

льностью  

не более 15 

минут 

10 

продолжит

ельностью  

не более 

20 минут 

14 

продолжите

льностью 

не более 25 

минут 

15 

продолжите

льностью не 

более 30 

минут 

Перерывы между  

ООД 

10 минут  

Максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня 

20мин. 20мин. 30мин. 40мин. 50мин. 90мин. 

Продолжительность 

дневной суммарной 

образовательной 

нагрузки, не более 

20мин. 20мин. 30мин. 40мин. 75мин.  90мин. 

Объем 

образовательной 

нагрузки в год 

(кол. занятий) 

330 330 330 330 462 495 

Вариативная часть 

Дополнительное образование 

Общее количество 

занятий по доп. 

образованию  (в 

неделю) 

- - - - 1 занятие в 

неделю 

2 занятия в 

неделю 

Периодичность 

проведения 

родительских 

собраний 

 1 собрание – сентябрь-октябрь 

2 собрание – декабрь 

3 собрание – апрель - май 

 

Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается 

педагогическим советом и утверждается приказом заведующего МДОУ до 

начала учебного года. Все изменения, вносимые МДОУ в годовой 

календарный учебный график, утверждаются приказом заведующего МДОУ  

и доводятся до всех участников образовательного процесса. 
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