
 

 

 

 

 

 

 

 

Расписание дистанционного обучения 

с 7 февраля по 12 февраля 2022 года 

№ Название 

объединения 

 (Ссылка на видео-урок и ссылка на 

методические  материалы) 

Время   Тема занятия Ф.И.О.педагога 

Мессенджеры 

 

 «Радуга добра»  

 

  Яровикова А.Н. 
Почта педагога 

Elen_yyy@mail.ru 

 1 группа 1 года 

обучения 

https://vk.com/shtabrme 

 https://vk.com/club186997508 

https://vk.com/club186997508 

 

Понедельник 

15.40 

 Информационные технологии в 

работе волонтера (социальный 

плакат) 

 

https://vk.com 

 

 Среда  

15.40 

 Информационные технологии в 

работе волонтера (социальный 

ролик) 

 «Красочный мир 

Детства» 

   Емелова И.М. 

irina-salynova@mail.ru  

 ФГОС СОШ № 3 

1 и 2 группа 

 

https://www.youtube.com/watch?v=nK9J4zr

EU90 

https://www.youtube.com/watch?v=2pDqq7

QJrhs 

https://www.youtube.com/watch?v=QAR_C

4ohNGs 

 

Понедельник  

12.50 

 

Иллюстрация к любимой сказке. 

Работа красками. 

Группа Ватсап. 

  Среда 

12.50 

Иллюстрация к любимой сказке. 

Работа красками. 

 

 ФГОС СОШ № 2 

3 и 4 группа 

https://www.youtube.com/watch?v=nK9J4zr

EU90 

https://www.youtube.com/watch?v=2pDqq7

QJrhs 

https://www.youtube.com/watch?v=QAR_C

4ohNGs 

 

Вторник 

13.10 

 

Четверг 

13.00 

Иллюстрация к любимой сказке.  

Работа красками. 

 

Иллюстрация к любимой сказке.  

Работа красками. 

 

Группа Ватсап. 

Elen_yyy@mail.ru
https://vk.com/shtabrme
https://vk.com/shtabrme
https://vk.com/club186997508
https://vk.com/club186997508
https://vk.com/
mailto:irina-salynova@mail.ru
https://www.youtube.com/watch?v=nK9J4zrEU90
https://www.youtube.com/watch?v=nK9J4zrEU90
https://www.youtube.com/watch?v=2pDqq7QJrhs
https://www.youtube.com/watch?v=2pDqq7QJrhs
https://www.youtube.com/watch?v=QAR_C4ohNGs
https://www.youtube.com/watch?v=QAR_C4ohNGs
https://www.youtube.com/watch?v=nK9J4zrEU90
https://www.youtube.com/watch?v=nK9J4zrEU90
https://www.youtube.com/watch?v=2pDqq7QJrhs
https://www.youtube.com/watch?v=2pDqq7QJrhs
https://www.youtube.com/watch?v=QAR_C4ohNGs
https://www.youtube.com/watch?v=QAR_C4ohNGs


 ВРЕМЯ 

РИСОВАТЬ 

1Сборная группа  

1 года обучения  

 

https://www.youtube.com/watch?v=DqeAR

Xvb6rc для родителей 

https://present5.com/chto-takoe-mandala-

terapiya-rabotu-vypolnili-uchenicy/ 

 

https://youtu.be/cU9BGWc1CXI 

 

https://yandex.ru/video/preview/609286284

5986501783 

https://www.youtube.com/watch?v=-

PqKFpxzU_8 

Понедельник 

15.00 

 

Составление ритмичной 

композиции в круге- мандалы. 

 

Группа Ватсап. 

 

   Среда 

15.00 

Составление ритмичной 

композиции в круге- мандалы. 
 

 ВРЕМЯ 

РИСОВАТЬ 

1 Сборная группа  

2 года обучения 

https://www.youtube.com/hashtag/%D0%B 

 

https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/pr

esentacii/prezentatsiia_trud_liudei_zimoi# 

Вторник 

14.25 

 

Композиция в изобразительном 

искусстве. «Труд людей зимой и 

весной». Продолжение работы. 

 

 

Группа Ватсап. 

 

 

  https://zen.yandex.ru/video/watch/600dd23a

10f02c6bc296fcdb 

 

https://papik.pro/kak-narisovat/21796-kak-

narisovat-skazku-68-foto.html 

Четверг 

14.25 

Иллюстрация к любимому 

произведению. 

 

 

 ВРЕМЯ 

РИСОВАТЬ 

2 Сборная группа  

2 года обучения 

https://www.youtube.com/hashtag/%D0%B 

 

https://kopilkaurokov.ru/nachalniyeKlassi/pr

esentacii/prezentatsiia_trud_liudei_zimoi# 

Вторник 

16.00 

 

Композиция в изобразительном 

искусстве. «Труд людей зимой и 

весной». Продолжение работы. 

 

 

Группа Ватсап. 

  https://zen.yandex.ru/video/watch/600dd23a

10f02c6bc296fcdb 

https://papik.pro/kak-narisovat/21796-kak-

narisovat-skazku-68-foto.html 

Четверг 

16.00 

Иллюстрация к любимому 

произведению. 

 

 

 «Золотые ручки 

детства» 

 

 

  Садовина Л.В. 

sadovina69@inbox.ru 

Watsapp 89024312209 

ВКонтакте 

 1 группа Самостоятельная работа 

https://handsmake.ru/podelki-iz-

plastilina.html 

 

Вторник 13.50 

 

Букет из бумажных цветов. 

 

 

 2 группа Самостоятельная работа 

https://handsmake.ru/podelki-iz-
Вторник, 14.35 

Среда 14.35 

Пятница, 14.35 

Цветы из бумаги 

Панно на диске «Весёлые 

 

https://www.youtube.com/watch?v=DqeARXvb6rc
https://www.youtube.com/watch?v=DqeARXvb6rc
https://present5.com/chto-takoe-mandala-terapiya-rabotu-vypolnili-uchenicy/
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plastilina.html  
Самостоятельная работа 

https://www.youtube.com/watch?v=
6VOIQVZitpw&feature=emb_logo 

 ромашки».  

Панно на диске «Весёлые 

ромашки». 

 
  Самостоятельная работа 

https://www.youtube.com/watch?v=
6VOIQVZitpw&feature=emb_logo 
Самостоятельная работа 

https://www.youtube.com/watch?v=
6VOIQVZitpw&feature=emb_logo 

Понедельник, 

14.35 
Панно на диске «Весёлые 

ромашки». 

 

 «Мастерская 

Рукоделкино» 

   Горькова О.А. 

Почта педагога 

gorkova.olga71@mail.ru  

 1 группа  

СОШ №3 

Презентация:  

https://ppt4web.ru/nachalnaja-

shkola/bozhja-korovka-prishivanie-

pugovic.html 

Видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=STtgc69

pA4E&t=229s 

 

Понедельник 

13.10 

«Божья коровка» (из ткани и 

пуговиц) 

Задание через учителя 

 2 группа  

СОШ №3 

Презентация:  

https://ppt4web.ru/nachalnaja-

shkola/bozhja-korovka-prishivanie-

pugovic.html 

Видео: 

https://www.youtube.com/watch?v=STtgc69

pA4E&t=229s 

 

Среда 

13.10 

«Божья коровка» (из ткани и 

пуговиц) 

Задание через учителя 

 «Азбука 

рукоделия» 

Презентация:https://ped-

kopilka.ru/blogs/shabunova-

ludmila/volshebnye-krestiki.html 

Видео:https://www.youtube.com/watch?v=e

s_vjr7zoGE&t=630s  

Понедельник 

14.45 

Подготовка к выставке. 

Вышивка крестиком. 

Группа WhatsApp 

Задание через родителей 

  Презентация: 
https://znanio.ru/media/prezentatsiya_k_zanya
tiyu__vyshivka_biserom_-137634 

https://www.livemaster.ru/topic/9727-

istoriya-vyshivki-biserom 

Среда 

14.45 

Общие сведения о бисере. История 

бисера. Применение бисера в 

вышивке. Материалы и 

инструменты. 

Группа WhatsApp 

Задание через родителей 

https://infourok.ru/go.html?href=https%3A%2F%2Fhandsmake.ru%2Fpodelki-iz-plastilina.html
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https://www.youtube.com/watch?v=STtgc69pA4E&t=229s
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https://ppt4web.ru/nachalnaja-shkola/bozhja-korovka-prishivanie-pugovic.html
https://ppt4web.ru/nachalnaja-shkola/bozhja-korovka-prishivanie-pugovic.html
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Видео:https://www.youtube.com/watch?v=f

zLtH0bs8-U&t=878s 

 «Мегабайт»    Токмалаева А.В. 

Annatokmalaeva@gmail.co

m 

 «Мегабайт»  

1 группа 2 года 

обучения 

 

https://www.youtube.com/watch?v=25JepM

xVFis 

https://www.youtube.com/watch?v=YtytBU

srUM0 

Вторник 

Четверг  

15.00 

Построение с помощью клавиши 

shift 

 

Группа WhatsApp 

 «Мегабайт»  

2 группа 2 года 

обучения 

 

https://www.youtube.com/watch?v=25JepM

xVFis 

https://www.youtube.com/watch?v=YtytBU

srUM0 

Вторник 

Четверг  

15.00 

Эллипс и окружность  

Группа WhatsApp 

 «Инфознайка»    Токмалаева А.В. 

Annatokmalaeva@gmail.co

m 

 «Инфознайка» 

1 группа 1 года 

обучения 

http://pazlyonline.com/ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Cp32ua

m-2ak 

Понедельник 

 

 

Пятница 

11.10 

Конструирование. Самостоятельна 

работа на платформе 

http://pazlyonline.com/ 

Информация вокруг нас 

 

Группа WhatsApp 

 «Инфознайка»  

2 группа1 года 

обучения 

http://pazlyonline.com/ 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Cp32ua

m-2ak 

Понедельник 

 

 

Пятница 

12.30 

Конструирование. Самостоятельна 

работа на платформе 

http://pazlyonline.com/ 

Информация вокруг нас 

 

Группа WhatsApp 

 «Основы 

мультипликации» 

   Токмалаев Виталий 

Владимирович 

Почта педагога 

tokkzzmalaev@gmail.com 

 «Основы 

мультипликации»  

1 и 2  группа 1 

года обучения 

https://www.youtube.com/watch?v=eBBdK

RZtRGk 

https://www.youtube.com/watch?v=2vR2T

WqnP_8 

Понедельник 

 

Пятница 

Сценарий мультфильма 

 

Сценарий мультфильма 

Группа WhatsApp 

 «Основы 

мультипликации»  

1 и 2 группа 2 

года обучения 

https://www.youtube.com/watch?v=IWoXd

PNj_jA 

Самостоятельная работа 

Пятница 

15.00  

Суббота 

9.00 

Подготовка экранизации  

 

Индивидуальные короткие работы к 

14 февраля 

 

 «Дорогами 

добра» 

      Остапенко И.Л. 

Почта педагога 

https://www.youtube.com/watch?v=fzLtH0bs8-U&t=878s
https://www.youtube.com/watch?v=fzLtH0bs8-U&t=878s
mailto:Annatokmalaeva@gmail.com
mailto:Annatokmalaeva@gmail.com
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ost-7@mail.ru 

 1 группа 1 г.о. https://youtu/be/m4HwvLkBzo  понедельник 

13.00-14.20 

«Притчи – мудрость веков» - 

активное погружение в 

познавательный процесс через 

обсуждение притч 

группа «Эрудит. 

Дорогами добра» для 

родителей и детей в 

ватсапе 

 2 группа 1 г.о. https://youtu/be/m4HwvLkBzo  вторник  

13.00-14.20 

 

«Притчи – мудрость веков» - 

активное погружение в 

познавательный процесс через 

обсуждение притч 

группа «Эрудит. 

Дорогами добра» для 

родителей и детей в 

ватсапе 

 3 группа 1 г.о. https://youtu/be/m4HwvLkBzo  среда  

13.00-14.20 

«Притчи – мудрость веков» - 

активное погружение в 

познавательный процесс через 

обсуждение притч 

группа «Эрудит. 

Дорогами добра» для 

родителей и детей в 

ватсапе 

 4 группа 1 г.о. https://youtu/be/m4HwvLkBzo  четверг  

13.00-14.20 

«Притчи – мудрость веков» - 

активное погружение в 

познавательный процесс через 

обсуждение притч 

группа «Эрудит. 

Дорогами добра» для 

родителей и детей в 

ватсапе  

 «Эрудит. 

Дорогами добра» 

1 гр. 1 г.о. 

https://youtu/be/m4HwvLkBzo  понедельник 

14.35-15.55 

«Притчи – мудрость веков» - 

активное погружение в 

познавательный процесс через 

обсуждение притч 

группа «Эрудит. 

Дорогами добра» для 

родителей и детей в 

ватсапе  

 «Робототехника 

ЛЕГО» 

   Иванова Н.И. 

nata.greb@mail.ru  

Иванов Р.В. 

 «Легоробот» Скачать LEGO Digital Designer на 

русском языке (softprime.net) 

 

https://cloud.mail.ru/public/5Kje/tt4sa6LMd  

Понедельник 

13.00-14.00 

(2 группа) 

Вторник  

14-30-15.30 (3 

группа) 

Среда 

13.00-14.00 

 (первая 

группа) 

Сборка и программирование 

модели «Вездеход»  

(в программе LEGO Digital 

Designer.) 

 

Группа WhatsApp 

 «Перворобот» Скачать LEGO Digital Designer на 

русском языке (softprime.net) 

 

https://cloud.mail.ru/public/5Kje/tt4sa6LMd  

Понедельник 

13.00-14.00 

(2 группа) 

Среда 

13.00-14.00 

 (первая 

Сборка и программирование 

модели «Вездеход»  

(в программе LEGO Digital 

Designer.) 

 

Группа WhatsApp 

mailto:ost-7@mail.ru
https://youtu/be/m4HwvLkBzo
https://youtu/be/m4HwvLkBzo
https://youtu/be/m4HwvLkBzo
https://youtu/be/m4HwvLkBzo
https://youtu/be/m4HwvLkBzo
mailto:nata.greb@mail.ru
https://www.softprime.net/razrabotka/sapr/471-lego-digital-designer.html
https://www.softprime.net/razrabotka/sapr/471-lego-digital-designer.html
https://cloud.mail.ru/public/5Kje/tt4sa6LMd
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https://cloud.mail.ru/public/5Kje/tt4sa6LMd


группа) 

 «ProRobot»  

(1 и 2 группа0 

Lego EV3 /Урок 4.1 / Механика / 

Редуктор / Олимпиадное задание по 

робототехнике. - YouTube 

 

LEGO MINDSTORMS EV3 Кривое 

движение по линии - YouTube 

Среда 

 15.00-17.00 

 

Суббота 

10.00-12.00 

  

Понижающий и повышающий 

редуктор 

 

Движение по кривой 

Группа WhatsApp 

 «Возьмёмся за 

руки, друзья!» 

   Кожевникова Т.И. 
Почта педагога 
tasliya61@mail.ru 

 1 группа 2 год https://delodobroe.ru/uroki-dobra/video.php 

 

Среда 

14.30  

Суббота 

13.00 

Акция «Подари книгу другу» 

 

Создание альбома видеороликов 

«Давай поговорим о доброте»  к 

Международному дню спонтанного 

проявления доброты. 

 

Группа Домашние 

занятия ДДТ VK., 

платформа ZOOM 

 2 группа 2 год 

 

https://delodobroe.ru/uroki-dobra/video.php 

 

Четверг 

14.30 

Суббота 

15.20 

Акция «Подари книгу другу» 

 

Создание альбома видеороликов 

«Давай поговорим о доброте»  к 

Международному дню спонтанного 

проявления доброты. 

Группа Домашние 

занятия ДДТ VK., 

платформа ZOOM 

 «Стимул» 

1 группа 1 года 

обучения 

 

https://www.youtube.com/watch?v=HWkcR

vO_eU4 

Понедельник 

15:00 

Группа «Жизнеобеспечение 

человека» 
Орешкин С.В. 
Почта педагога 
seroreshkin1976@yandex.ru 

   

https://ppt-online.org/725321 

Среда  

15:00 

 Организация навесов, укрытий из 

подручных средств 
 

  https://infourok.ru/prezentaciya-pedagoga-

dopolnitelnogo-obrazovaniya-po-turizmu-

sedobnye-rasteniya-5043016.html 

Четверг  

15:00 

Съедобные и ядовитые растения их 

распознавание, методы 

приготовления 

 

 «Танцевальная 

карусель» 

   Криваксина А.В. 
Почта педагога 

alia.krivaxina@yandex.ru 

 

 1 группа  

«Капелька» 

Видео материал с занятия группы 

«Капелька» - исполнение разученных 

движений солистов 

Понедельник 

13.00 – 14.00 

 

Движения к марийскому танцу – 

продолжать работать над 

разучиванием движений по видео 

материалу 

Watsapp 

   Пятница 

13.00 – 14.00 

Движение: переменный шаг с 

продвижением вперед в медленном 

Watsapp 

https://www.youtube.com/watch?v=pja2Xx7bJMw
https://www.youtube.com/watch?v=pja2Xx7bJMw
https://www.youtube.com/watch?v=pja2Xx7bJMw
https://www.youtube.com/watch?v=H-zDuGdQ6nA
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mailto:tasliya61@mail.ru
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https://delodobroe.ru/uroki-dobra/video.php
https://mail.yandex.ru/?uid=58056745#compose?to=%22%D0%A1%D0%B5%D1%80%D0%B3%D0%B5%D0%B9%20%D0%9E%D1%80%D0%B5%D1%88%D0%BA%D0%B8%D0%BD%22%20%3Cseroreshkin1976%40yandex.ru%3E
alia.krivaxina@yandex.ru


темпе – закрепить. Повторить 

разученные движения рук. 

 2 группа 

«Вытворяшки» 

«Покажи себя» - составление 

комбинации 

 Вторник 

13.30-14.30 

 Работа над разученными силовыми 

упражнениями – присядка, боковая 

пробежка. 

Watsapp 

Беседа ВК 

  «Покажи себя» Четверг 

13.30-14.30 

Стойка на руках - чередование с 

шагом вперед. 
 

 3 группа 

«Серпантин» 

https://www.youtube.com/watch?v=AgeB7x

Ud_Yw 

 

https://www.youtube.com/watch?v=rDoiGq

moS5s 

Понедельник 

15.00-16.00 

 

Среда 

14.00-15.00 

«Ритмическое переступание» Урок 2 

 

 

«Ход в характере молдавского 

танца». 

Урок 3 

Сообщество ВКонтакте. 

 4 группа 

«Незабудки» 

https://www.youtube.com/watch?v=PkABlL

zrREo 

Понедельник 

16.00-17.00 

 

Видео – урок Современная 

хореография - просмотреть. 

Разучить несколько движений.  

 

  https://www.youtube.com/watch?v=PkABlL

zrREo 

 

Среда 

14.00-15.00 

 Видео-урок Современная 

хореография – соединить 

разученные движения. 

Сообщество ВКонтакте. 

 5 группа  

«Конфетти» 

https://www.youtube.com/watch?v=O6wJG

e2eEXE 

 

Среда 

16.00-17.00 

Детский танец «Кадриль» - 

просмотр и обсуждение. Сложность 

исполнения. Рисунок танца. 

 

  https://www.youtube.com/watch?v=Rc8CH

3KK8Zw 

Пятница 

14.00 – 15.00 

 

Просмотр видео материала. 

Разучить одно движение. 

Задание через учителя 

(видео материал). 

 6 группа № 1 

ФГОС школа № 3 

https://www.youtube.com/watch?v=ealsdWj

iCCY 

 

Понедельник 

12.00-13.00 

 

Просмотр видео материала. 

Обсуждение. 
 

 7 группа № 2 

ФГОС школа № 3 

https://www.youtube.com/watch?v=ealsdWj

iCCY 

 

Среда 

12.00-13.00 

Движение в паре – просмотреть 

положение рук в вальсе.   

задания через учителя 

(видео материал) 

 8 группа № 3 

ФГОС школа № 2 

https://www.youtube.com/watch?v=Tb5_cd

6NJhg 

 

Вторник 

12.00 13.00 

Элементы к танцу «Веселая 

кадриль»- просмотр видео 

материала. Обсуждение.   

задания через учителя 

(видео материал) 

 9 группа № 4 

ФГОС школа № 2 

https://www.youtube.com/watch?v=Tb5_cd

6NJhg 

 

четверг 

12.00 – 13.00 

Мальчики – разучить  хлопушку;  

Девочки – разучить движение 

«ковырялочка». 

 

 «Пой вместе с 

нами» 

1-4 группы 

https://www.youtube.com/watch?v=ht9_Hb

FlEpU&t=2s  

Понедельник 

13.00 

 

Онлайн-уроки по вокалу. 

Распевки на скоровоговорки. 

 

Рыбакова Ирина 

Геннадьевна 

Viber, Watsapp.ru  

https://www.youtube.com/watch?v=AgeB7xUd_Yw
https://www.youtube.com/watch?v=AgeB7xUd_Yw
https://www.youtube.com/watch?v=rDoiGqmoS5s
https://www.youtube.com/watch?v=rDoiGqmoS5s
https://www.youtube.com/watch?v=PkABlLzrREo
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https://www.youtube.com/watch?v=ht9_HbFlEpU&t=2s


Пропевать самостоятельно распевки, 

следить за правильной 

артикуляцией, дикцией. 

 

Работа с текстом песни «Моя Армия 

самая сильная!» 

Ira.rig@mail.ru 

 

 Шахматы для 

начинающих 

1 группа 

https://lichess.org/study/mine/hot  Четверг 

18:00-19:00 

Основы дебюта Данилов Эдуард 

Владимирович 

edvard28@yandex.ru  

  https://lichess.org/study/mine/hot  Суббота 

10:00-11:00 

Основы дебюта  

 Шахматы для 

начинающих 

2 группа 

https://lichess.org/study/mine/hot  Пятница 

18:00-19:00 

Основы дебюта  

  https://lichess.org/study/mine/hot  Суббота 

11:30-12:30 

Основы дебюта  

 Шахматный 

стратег 

3 группа 

https://lichess.org/study/mine/hot  Четверг 

16:30-17:30 

Трансформация слабостей  

  https://lichess.org/study/mine/hot  Суббота 

13:00-14:00 

Трансформация слабостей  

 Шахматный 

стратег 

4 группа 

https://lichess.org/study/mine/hot  Четверг 

16:30-17:30 

Трансформация слабостей  

  https://lichess.org/study/mine/hot  Суббота 

14:30-15:30 

Трансформация слабостей  
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