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Информационная карта программы
	1
	Полное название программы
	Авторская комплексная программа «Мультфильмы – это здорово!» ДЛО «Родничок»

	2
	Основание для

разработки

программы
	- Закон РФ «Об образовании»;

- Указ Президента РФ от 01.06.2012 № 761 «О

национальной стратегии действий в интересах

детей на 2012 – 2017 годы»;

- Концепция развития воспитания в системе образования Республики Марий Эл на 2012 – 2020 гг.;
- Постановление Правительства Республики Марий Эл об организации отдыха, оздоровления и занятости детей, подростков и учащейся молодежи в Республике Марий Эл от 25.02.2010 №37

	3
	Цель программы
	Создание условий для формирования у детей духовно – нравственных качеств, навыков здорового и безопасного образа жизни.

	4
	Задачи 
	1. Развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка 
2. Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому развитию детей
3. Формирование
интереса у учащихся к различным видам деятельности

4. Приобщение ребят к разнообразному опыту социальной жизни через участие в деятельности своих мультипликационных студий

5. Формирование у ребят качеств настоящего гражданина своей страны с помощью  советских и российских мультфильмов 

	5
	Направления деятельности
	Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей:

- спортивно – оздоровительное 

- нравственное
- познавательное
- творческое 
- профилактическое

	6
	Краткое

содержание

программы
	Реализация программы построена таким образом, что дети лагеря в течение всей смены каждый день знакомятся с различными положительными качествами человека, необходимыми для становления настоящей личности. Для наглядности проявления того или иного качества ребятам демонстрируются советские и российские мультфильмы. На каждый день общелагерные мероприятия строились так, чтобы ребенок смог реализовать то качество, о котором говорится в данный день.   

	7
	Ожидаемый результат
	- формирование у детей таких важных качеств, как взаимопомощь, добродушие, патриотизм, толерантность, гражданственность и др.

- привитие потребности заниматься

физкультурой и спортом, стремления к

ведению здорового и безопасного образа

жизни
- развитие творческих способностей,

инициативы и активности ребенка

	8
	Авторы программы
	Буданова Е.А., начальник лагеря, Глушков Г.А., зам. начальника лагеря, педагоги МОУ «Алексеевская средняя общеобразовательная школа»

	10
	Место
реализации
	Пришкольный детский лагерь отдыха с дневным пребыванием на базе МОУ «Алексеевская средняя общеобразовательная школа»

	11
	Адрес, телефон
	РМЭ, Советский район, п. Алексеевский, ул.
Пионерская, 1
88363891243

	12
	Кадры
	Учителя начальных классов, учителя – предметники, медицинский работник, физкультурный руководитель, психолог 

	13
	Количество,
возраст
учащихся
	80 учащихся, с 7 до 15 лет

	14
	Сроки проведения, количество смен
	1 – 21 июня 2023 года, 1 смена

	15
	Социальное партнерство
	ИП Головина Т.Н. 
ИП Рябинина В.И.

ИП Мухина М.А. 

Сельская библиотека

Администрация Алексеевского сельского поселения


Пояснительная записка

Актуальность и новизна

Во время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год напряженности, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие творческого потенциала. Естественно у каждого ребенка свои планы на лето. Конечно же, придут дети и в школьный лагерь. Именно в лагере выявляется самоценность каждого ребенка, осуществляется широкое приобщение ребят к разнообразному социальному опыту, к ценностям общественно-значимого досуга. А наша задача – помочь им в этом.

Анализ работы летнего лагеря прошедших годов показал, что очень эффективной является работа, построенная в форме игры. В прошлом году ДЛО «Родничок» проработал по программе «Кругосветное путешествие». Данная программа полностью отвечала требованиям и задачам, поставленным перед педагогами, работающими в летнее время с детьми. Ребята с удовольствием формировали свои экипажи кораблей, принимали активное участие в КТД и играх, конкурсах и шоу - программах, вертушках и спортивных состязаниях, сопереживали друг другу, вели летопись творческих достижений своего отряда. Возможность лично окунуться в мир творчества и показать свои умения никого из детей не оставило равнодушным.

В этом же году была разработана программа «Мультфильмы – это здорово!», содержание которой обуславливалось следующими факторами:

· повышением спроса родителей и детей на организованный отдых школьников;

· необходимостью упорядочить сложившуюся систему перспективного планирования;

· обеспечением преемственности в работе лагеря предыдущих лет;

· модернизацией старых форм работы и введением новых;

· необходимостью использования богатого творческого потенциала подростков и педагогов в реализации цели и задач программы.

Из названия программы несложно догадаться, что в ходе смены дети будут знакомиться с мультфильмами. Актуальность данной программы заключается в том, что современные дети в своей основной массе смотрят зарубежные мультсериалы. Какие качества могут формировать такие произведения? Достаточно взглянуть фактически на любой иностранный мультфильм, чтобы ответить: жестокость, эгоизм, жажда наживы, бескультурье. Поэтому наша задача заключается в том, чтобы привить детям интерес, в первую очередь, к советским мультфильмам и ряду современных российских мультсериалов, которые дают возможность показать детям проявление таких человеческих качеств, как дружелюбие, патриотизм, бескорыстие, трудолюбие, толерантность, взаимопонимание и др. 
Направленность программы

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях пришкольного  лагеря. Приоритетными являются спортивно​-оздоровительное и творческое посредством участия детей в работе мультипликационных студий. 
Цель и задачи

Цель программы: создание условий для формирования у детей духовно – нравственных качеств, навыков здорового и безопасного образа жизни.
Задачи:

         1. Развитие познавательной активности, творческого потенциала каждого ребенка 


 
2. Укрепление здоровья, содействие полноценному физическому развитию детей

          3. Формирование
интереса у учащихся к различным видам деятельности


  
4. Приобщение ребят к разнообразному опыту социальной жизни через участие в деятельности своих мультипликационных студий

5. Формирование у ребят качеств настоящего гражданина своей страны с помощью  советских и российских мультфильмов
Особенность программы

План – сетка тематической смены «Мультфильмы – это здорово!» построена таким образом, что дети в течение 21 дня должны познакомиться с рядом положительных качеств человека, которые необходимо в себе развивать, чтобы формировать настоящую личность. Для того чтобы ребята смогли более целостно представлять эти качества, учащимся будут демонстрироваться различные советские и современные российские мультфильмы. Например, во второй день будет осуществлена попытка раскрыть такое качество, как дружелюбие. А поможет в этом мультфильм «Кот Леопольд». Говоря о вежливости, ребята посмотрят одну из серий «Лунтика». Из мультика «Пятачок» учащиеся попытаются сделать вывод, что значит быть честным до конца и т.д. Таким образом, в течение всей смены дети побывают в гостях у 20 персонажей известных советских и российских мультфильмов, с помощью которых познакомятся с 20 важными качествами человека.  А в последний день ребята проявят все свои знания в ходе интеллектуальной игры «Всё о мультфильмах». Кроме этого, необходимо отметить, что основные общелагерные мероприятия того или иного дня будут выстроены так, чтобы дети смогли проявить то качество, о котором говорится в данный день. Например, 12 июня будет представлено такое качество, как патриотизм. А дети в течение дня будут готовится к творческим постановкам «Сказки народов России», так как настоящий патриот предан не только своей стране, но и не забывает  о своей малой Родине.   

Принципы, используемые при реализации программы
1. Личностный подход:

- признание личности развивающегося человека высшей социальной ценностью;

- добровольность включения детей в ту или иную деятельность.

2. Природосообразность:

- обязательный учёт возрастных, половозрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.

3. Гуманизация межличностных отношений:

- уважительные демократические отношения между взрослыми и детьми;

- самоуправление в сфере досуга;

- создание ситуации успеха; 

- защита каждого члена коллектива от негативного проявления вредных привычек;

- формирование чувства ответственности за принятое решение, за свои поступки и действия.

4. Дифференцированность:

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в течение дня;

- создание условий для развития способностей ребенка в зависимости от интересов и возможностей.

Возраст детей

В лагере отдыхают 80 учащихся в возрасте от 7 до 15 лет.

      Сроки и этапы реализации программы: по продолжительности программа является краткосрочной, т. е. реализуется в течение I лагерной

смены.

	№
п/п
	Содержание
	Сроки
	Ответственные

	1
	Подготовительный этап
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия пришкольного летнего лагеря отдыха начинается подготовка к летнему сезону. Деятельностью этого этапа является:

· проведение совещаний при директоре и заместителе директора по воспитательной работе по подготовке школы к летнему сезону;

издание приказа по школе об открытии пришкольного оздоровительного лагеря;

· разработка программы деятельности пришкольного летнего лагеря отдыха с дневным пребыванием детей»;

· подготовка методического материала для работников лагеря;

· отбор кадров для работы в пришкольном летнем лагере; 

· составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 
	апрель - май
	Заместитель директора по воспитательной работе (заместитель начальника лагеря)  Глушков Г.А., социальный педагог (начальник лагеря) Леухина Л.В., 
учителя
начальных
классов и учителя-предметники Калинина Э.В., Шаякова С.Р., Темешева Н.В., Яковлева М.Ю., Ямолова Г.Л., Андреева А.Ю., Токтарова С.Н., Алгаева С.С. 

	2
	Организационный этап
Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня.

Основной деятельностью этого этапа является:

· встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, организаторских и творческих способностей;

· запуск программы «Мультфильмы – это здорово!»;

· знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря.

· выявление и постановка целей развития коллектива и личности;

· сплочение отряда;

· формирование законов и условий совместной работы; 

• подготовку к дальнейшей деятельности по программе
	июнь
	Вожатые

	3
	Основной этап
Реализация основных положений программы
Родители, дети, педагоги, общественные организации - организаторы программы:

•
познают, отдыхают, трудятся;

•
делают открытия в себе, в окружающем мире;

•
помогают в проведении мероприятий;

•
учатся справляться с отрицательными эмоциями, преодолевать трудные жизненные ситуации;

•
развивают способность доверять себе и другим;

•
укрепляют свое здоровье;

•
реализуют основной идеи смены;

•
вовлекают детей и подростков в различные виды коллективно-творческих дел;

•
работают творческие мастерские. 

    Во время реализации программы воспитанники оформляют отрядный уголок с тематикой смены (создают мультстудии).

	июнь
	Буданова Е.А., Глушков Г.А., вожатые

	4
	Заключительный этап
Основной идеей этого этапа является: подведение итогов смены; выработка перспектив деятельности организации; анализ предложений детьми, родителями, педагогами, внесенными по деятельности летнего лагеря отдыха в будущем.
	июнь-
июль
	Буданова Е.А., Глушков Г.А.


  Педагогические технологии, методы и формы работы по программе

Ведущая технология программы – игровая (сюжетно – ролевая игра).

Сюжетно – ролевая игра является наиболее оптимальным средством организации досуга детей в летнем лагере. Именно в игре можно примерить на себя разные социальные роли. Эта форма учит и развивает ребенка

незаметно для него самого.

Сопутствующими технологиями являются коммуникативная,

групповая, ТАД (творчество, активность, действие) и др. Эти технологии

обеспечат достижение поставленных организационных и методических

целей.

Игровая технология раскроет творческий потенциал ребенка, разовьет

интеллектуальные, творческие и физические способности, сформирует навыки позитивного общения со сверстниками, привлечет ребят к

сознательному выбору активного и здорового образа жизни.

Совещание – это метод коллективной выработки решений или передачи информации, основанный на данных, полученных непосредственно от участников групповой работы. Цель совещания: взаимная ориентация участников, обмен мнениями, координация планов, намерений, мотивов, жизненного и профессионального опыта.

Мозговой штурм – групповое генерирование большого количества идей за относительно короткий отрезок времени. В его основе лежит принцип ассоциативного мышления и взаимного стимулирования. Этот метод ослабляет стереотипы и шаблоны привычного группового мышления, и при этом никто не отмалчивается и «ценные мысли не сохнут на корню».

Проводится он при остром дефиците творческих решений и новых идей.

Достоинства этого метода:

- снижается критичность и закрытость мышления, что способствует

развитию творчества, оригинальности, формирует позитивную установку

человека по отношению к собственным способностям;

- участникам предоставляется возможность проявить сочувствие,

одобрение и поддержку друг другу;

- эффективно преодолеваются внутренние логические и

психологические барьеры, снимаются предубеждения, осознаются

стереотипы.

Ситуационно – ролевые позволяют моделировать, обсуждать и реально проигрывать по ролям различные ситуации из области профессиональной деятельности, включая процессы межличностного и группового общения.

Формы работы осуществляются по следующим категориям:

1. Оздоровительное

Формы работы: 1) профилактические процедуры, 2) утренняя гимнастика, упражнения, направленные на профилактику заболеваний, 3) беседы о правилах здорового образа жизни, 4) агитбригады по профилактике наркомании, табакокурении, алкоголизма

2. Спортивное

Формы работы: 1) спортивные игры, соревнования, эстафеты, конкурсы, 2) спортивно-интеллектуальные игры

3. Познавательное

Формы работы: 1) интеллектуальные игры, 2)игры-путешествия, викторины, конкурсы

4. Экологическое

Формы работы: 1)походы,  2)исследовательская работа, 3)изучение лекарственных растений

5. Волонтерское

Формы работы: 1) оказание тимуровской помощи школе, детскому саду, ветеранам, 2) операции «Чистый мир» и «Милосердие»

6. Творческое

Формы работы: 1) разучивание танцев и песен, 2) конкурсные мероприятия и творческие постановки  3) творческие мастерские и выставки
7. Краеведческое

Формы работы: 1) посещение школьной и сельской библиотек  2) встречи с интересными людьми поселка  3) экскурсии по родным местам 
Режим дня:
8.00-8.30 Встреча детей 

8.30-8.45 Утренняя линейка , в ходе которой подводятся итоги прошедшего дня (вручаются грамоты и призы), далее осуществляется поднятия флага РФ под гимн нашей страны, затем в форме театрализации  показывается то качество, о котором будет говорится в течение дня
8.45-9.00 Зарядка, в ходе которой кроме утренней гимнастики дети разучивают различные подвижные игры («Летучий голландец», «Невод», «Два мяча», «Снайпер», «Каракатица», «Забавная эстафета» и др.)

9.00-9.20 Завтрак

9.20-9.30 Информационная минутка «Сегодня у нас …» (вожатые рассказывают о мероприятиях этого дня, а также проводят необходимые инструктажи)
9.30-10.00 Акции «Чистые поселок», «Милосердие», «Красивая школа», «На помощь книгам», «Чистые окна», «Аккуратная клумба» и др.

10.00-10.30 Деятельность кружков
10.30-11.00 Круглый стол «Давайте обсудим» (дети смотрят мультфильм, раскрывающий качество человека, а затем идет обсуждение, и ребята разыгрывают ситуации, в которых демонстрируется данное качество) 

11.00-12.00 Вертушки, игры на местности, спортивные состязания
12.00-12.20 Обед

12.20-12.40 Тихие игры, в ходе которых вожатые проводят различные познавательные викторины, дети увлечены настольными играми, читают книги 
12.40-13.40 Общелагерные шоу – программы, интеллектуальные игры, фестивали

13.40-13.50 Рефлексия

13.50-14.00 Полдник. До завтра!
Ожидаемые результаты деятельности и способы их отслеживания
	Ожидаемые результаты


	Способы их отслеживания

	1. Внедрение эффективных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей.
	Анализ использованных форм организации отдыха, оздоровления и занятости детей

	2. Улучшение   психологической    и    социальной    комфортности    в едином воспитательном пространстве лагеря.
	Диагностика и сравнительный анализ

	3. Укрепление здоровья воспитанников.
	Сравнительный анализ состояния здоровья воспитанников

	4. Личностный рост воспитанников
	Диагностика и сравнительный анализ

	5. Развитие творческой активности каждого ребёнка.
	Анализ результатов творческой деятельности воспитанников


Содержание деятельности

Проанализировав прошлогоднюю работу, коллектив учителей пришел к выводу, что существующие традиции ДЛО необходимо сохранить, но требуются и инновации, актуальные для современных детей. Поэтому было решено разработать программу «Мультфильмы – это здорово!». Реализуя данную программу, планируется познакомить детей с советскими и российскими мультфильмами, которые позволят привить детям важнейшие положительные качества человека.  
Таким образом, каждый день – это изучение какого – либо качества посредством просмотра мультфильмов и различных творческих дел, предлагаемых детям. 

Вся деятельность лагеря осуществляется в рамках следующих направлений: оздоровительно-спортивное, познавательное, нравственное, творческое и профилактическое. 
1. Оздоровительно-спортивное направление

Цель: Содействовать профилактике простудных заболеваний, укреплению опорно-двигательного аппарата, овладению каждым ребенком физической культурой.

Задачи: 
- проведение ежедневных оздоровительных процедур;

· ежедневная витаминизация и включение в рацион свежих овощей и фруктов;

· расширение знаний ребят о физической культуре, об основах безопасной жизнедеятельности;

· проведение спортивных мероприятий.

Заботиться о здоровье детей в ДОЛ будут помогать медицинские работники, которые вместе с воспитателями будут проводить:

· оздоровительную работу с детьми и подростками;

· организацию и контроль над проведением санитарно-гигиенических мероприятий;

· контроль за организацией мероприятий по профилактике травматизма;

· санитарно - просветительскую работу, формирующую навыки здорового образа жизни.

Программа оздоровительных  мероприятий  включает в себя осмотр педиатром (3 раза), ежедневно: сбалансированное питание, курс поливитаминов, С-витаминизация, дыхательная гимнастика, опорно​двигательный комплекс, гимнастика для глаз, утренняя гимнастика, активные прогулки на свежем воздухе ежедневно, воздушные ванны: температура воздуха не ниже 20 градусов, продолжительность 20-60 минут, солнечные ванны: температура воздуха не ниже 20-25 градусов, продолжительность 5-30 минут, подвижные игры 
2. Познавательное направление

Цель: Содействовать формированию познавательного интереса к окружающему миру.

Задачи: 
- формирование рациональной познавательной деятельности и развитие интеллектуальной культуры детей, их творческого потенциала;

· развитие экологической культуры, воспитания любви к природе; формирование умений видеть, понимать, сохранять красоту окружающей среды.

Для ребят разработаны и приготовлены: походы, экскурсии, акции, игры, праздники, викторины, связанные с изучением и обобщением знаний об окружающей среде, родном крае.

С большим увлечением и интересом разгадывают ребусы, шарады, головоломки, кроссворды, решают задачи. Огромный выбор такого материала направлен на формирование познавательной деятельности, развитие интеллектуальной культуры детей, их творческого потенциала.

3. Нравственное направление

Цель: Содействовать формированию нравственных качеств личности воспитанников.

Задачи: 
- формирование нравственных качеств: доброты, трудолюбия, ответственности, уважения к себе, семье, товарищам, окружающим людям;

· формирование умения сотрудничать в коллективе.

Нравственное воспитание осуществляется в процессе разнообразной

деятельности воспитанников: в труде, игре, в общественно-полезной работе, в процессе взаимодействия с окружающими людьми. У воспитанников формируются такие черты, как честность, правдивость, доброта, уважение к старшим и друг к другу.

В лагере дети могут получать навыки социализации, богатый эмоциональный и практический опыт. В течение всего времени пребывания в лагере у ребёнка развивается умение находиться среди людей и быть самим собой. На первый план выходит способность строить социальные отношения, и формируются такие черты характера, как коммуникабельность, мобильность, самоуважение. Эти навыки отрабатываются во время игр, совместных дел, конфликтов и примирений, да и просто бытования.

Программой предусмотрены ежедневные линейки, часы общения, психологические тренинги и игры, что способствует формированию толерантности воспитанников. Организация операций «Милосердие», «Чистый поселок», тимуровской помощи воспитывает в детях гражданскую активность, учит сопереживанию, формирует потребность во взаимопомощи. Деятельность отрядов основывается на действии законов дружбы: общения, игры, творчества, дела, а также закона доброты. Использование этих законов помогает ребятам глубоко оценить всю ценность дружбы, развить свои организаторские и творческие способности.

4. Творческое направление

Цель: Содействовать эстетическому развитию личности воспитанников.

Задачи: 
- развитие эстетического кругозора;
· формирование эстетической культуры детей, эстетических вкусов, чувств, потребностей, идеалов и т.д.;

· пробуждение у детей интереса к занятиям творческого характера, различным видам искусства.

На занятиях музыкой, ручного труда дети приобретают опыт эстетического восприятия, у них развиваются способности отзываться на прекрасное в окружающем мире, испытывать наслаждение от созерцания картин природы, знакомиться с различными явлениями окружающей среды.
В течение смены ребята будут вовлекаться в мероприятия различного характера, в которые будут включены моменты эстетического направления.
Отдельно необходимо отметить такой вид деятельности, как «перетанцовка», в ходе которой дети будут разучивать различные танцевальные движения, знание которых они продемонстрируют в конце смены во время шоу – программы «Танцевальный марафон» (т.н. флешмоб).  
    
5.Профилактическое направление 


Цель: Сбережение здоровья учащихся, создание
благоприятного микроклимата.

Задачи: 


- активизация разъяснительной работы среди детей по вопросам правопорядка; 

- ознакомление ребят с правилами поведения на различных объектах;


- выработка правил поведения в чрезвычайных  ситуациях.
В рамках данного направления планируются следующие мероприятия:

- беседа «Правила пожарной безопасности»;

- учебная эвакуация;
- беседа «Помоги себе и другим или безопасность в чрезвычайных

ситуациях»;

- урок безопасности «Один дома»;

- беседа о безопасном поведении на водоемах

Инструктажи для детей:

«Правила пожарной безопасности»;

«Правила поведения детей при прогулках»;

«Правила при поездках в автотранспорте»;

«Безопасность детей при проведении спортивных состязаний»
«Правила дорожного движения».
Кроме общелагерных мероприятий, по данным направлениям в течение всей смены будут функционировать разнообразные кружки:  «Изостудия», «Оригами», «Лингвистический», «Подвижные игры», «Психологический»,  «До – ми – солька»,  «Драматический».

Отдельным направлением лагерной смены будет являться специальный «Веревочный курс», цель которого –  развивать в детях такие качества,  как взаимопомощь, взаимопонимание, чувство единения со всем коллективом, сплоченность отряда и выявление лидеров. В рамках данного курса дети должны поэтапно пройти такие игры как «Ядовитая яма», «Болото», «Паутина», «Бермудский треугольник», «Переправа» (Приложение №4).
Участники программы

Состав лагеря – это учащиеся МОУ «Алексеевская СОШ» в возрасте от 7 до 15 лет включительно. При комплектовании смены особое внимание уделяется одаренным детям, детям из малообеспеченных, неполных и многодетных семей, а также детям, состоящим на внутришкольном контроле.
Механизм и условия реализации программы.

Для организации работы по реализации программы детского

лагеря отдыха с дневным пребыванием предусмотрено:

- ежедневное проведение планерок воспитателей для подведения итогов дня и планирования работы на следующий день;

- составление планов работы отрядных воспитателей;

- ежедневное проведение анкетирования воспитанников («Экран

настроения» и «Сплоченность коллектива»), рефлексии в конце дня;

- ежедневное проведение линеек в течение дня;

- оказание методической и консультативной помощи педагогам

администрацией школы;

- использование материально-технической базы школы для проведения

программных мероприятий;

- проведение инструктажей с педагогами и детьми по охране жизни здоровья, мероприятий по профилактике детского травматизма;

- организация детского самоуправления в форме совещаний директоров мультимедийных студий;

- активная помощь вожатым в организации работы осуществляется стажерами – представителями 11 класса.

Кадровые условия
В соответствии со штатным расписанием, в реализации программы участвуют:
Начальник лагеря руководит работой лагеря, издаёт приказы и распоряжения, проводит  инструктаж персонала по технике безопасности и гигиеническое обучение.
Воспитатель осуществляет контроль за соблюдение режимных моментов, организует дежурство в столовой и уборку игровой; организовывает отдых и питание детей, несёт ответственность за их жизнь и здоровье; проводит инструктаж детей по технике безопасности и правилам личной гигиены.

Руководитель физической культуры организует спортивно-оздоровительную деятельность лагеря, отвечает за жизнь и здоровье детей во время проведения спортивных мероприятий.
Медицинский работник осуществляет оздоровительную работу, контроль за санитарно-гигиеническими нормами в лагере, питанием детей, соблюдением режимных моментов; оказывает первую медицинскую помощь.
Материально-технические условия: 

· штаб лагеря

· 3 отрядные комната с мебелью и настольными играми

· спортзал
· настольный теннис
· актовый зал и аудиоаппаратура
· компьютерный и мультимедийный кабинеты
· спортплощадка и спортинвентарь

· библиотека

· столовая

· кабинет медработника

· туалетные комнаты

Информационные условия:

· доступ к Интернету
· DVD – диски с мультфильмами и кинофильмами

· книги (художественная, научно-познавательная литература)

· стенды о правилах ПДД, противопожарной безопасности

· отрядные уголки

· план – сетка  реализации программы

Педагогические условия:

· соответствие направления и формирования работы целям и задачам лагерной смены, создание условий для индивидуального развития личности ребёнка;

· единство педагогических требований во взаимоотношениях с детьми.

Методические условия: 

· наличие необходимой документации: программы, плана;

· проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до начала лагерной смены.
Диагностика 
	Вводная 

диагностика
	1. Состояние здоровья воспитанников на начало смены 
2. Выяснение пожеланий и предпочтений, первичное выяснение психологического климата в детских коллективах с помощью анкетирования, бесед 
3. Изучение личностных качеств воспитанников и самооценки личности 
4. Диагностика психического состояния воспитанников с использованием цвето – рисуночного теста А.О. Прохорова, Г.Н. Генинга 
5. Диагностика межличностных отношений и общения детей использованием психологической игры «Маленький принц» Сачковой М. 

	В течение смены
	1.Диагностика психологической и эмоциональной комфортности детей с помощью методики «Эмоциональная окраска дня»

 2. Диагностика сплоченности детского коллектива с помощью  методики А.Н. Лутошкина «Определение стадии развития детского коллектива»


	Итоговая диагностика
	1. Состояние здоровья воспитанников на конец смены 
2. Диагностика психического состояния воспитанников по методике «Паровозик» Г. Любиной, Л. Микулик 
3. Диагностика межличностных отношений и общения детей по методике «Социометрия» Э.Марено 
4. Изучение личностных качеств воспитанников и самооценки личности 
5. Изучение отношения детей к жизнедеятельности в лагере с помощью анкетирования 


План-сетка мероприятий ДЛО «Родничок»
	1 июня

В гостях у Вити Перестукина  

Качество человека – внимательность 

Инструктаж по ТБ

Экскурсия по родному поселку

Вертушка «Будем знакомы» 
	2 июня 

В гостях у кота Леопольда

Качество – дружелюбие 

Веревочный курс «Ядовитая яма» 
Вертушка «Давайте жить дружно» 
	5 июня 

В гостях у Мороза Ивановича

Качество – трудолюбие

Акция «Доброе сердце в добрые руки» 
Вертушка «Мы  одна команда»

Концерт вожатых «Традиции нашего лагеря» 
	6 июня

В гостях у героев мультфильма «Просто так»

Качество – бескорыстие

Игра «Подарок другу»  
Творческие постановки -представление отрядов «Наши мультстудии»


	6 июня

В гостях у Лунтика
Качество – вежливость
Конкурс «Вежливые слова» 
Чемпионат лагеря по мини – футболу 
 КТД «История одного фонтана»


	7 июня 

В гостях у Барсучка
Качество – честность
Веревочный курс  «Болото» 
Игра на местности «Сражение мультгероев» 
	8 июня

 В гостях у утенка и цыпленка

Качество – смелость 

Поход в Тойбеково 
	9 июня

В гостях у героев мультфильма «Жил – был пес» 

Качество – взаимопомощь 

Веревочный курс  «Паутина» 
Игра «Снайпер» 
Игра на местности «Захват флага»  

	7 июня

В гостях у Смешариков
Качество – эрудированность
Игровая вертушка «Вместе весело шагать» 
Интеллектуальная игра «А знаешь ли ты?» 
	8 июня

В гостях у Волка и Зайца
Качество – активность
Вертушка «На старт! Внимание! Марш» 
Шоу – программа «Спортивные забавы» 
	9 июня 

В гостях у Ильи Муромца
Качество– патриотизм
Веревочный курс «Бермудский треугольник» Творческие постановки «Сказки народов России» 
	13 июня 

В гостях у Маши и Медведя
Качество – толерантность
Вертушка «Игры народов России» 
Шоу – программа «Мультяшные вожатые» 

	14 июня

В гостях у Фиксиков
Качество – находчивость
Игра на местности «Следопыт» 
	15 июня

В гостях у дяди Степы

Качество – ответственность

КТД по отрядам «Ромашка», «Киностудия»,  «Крестики – нолики» 
	16 июня 

В гостях у дяди Федора, Шарика и Матроскина
Качество – целеустремленность
Вертушка «Лесные забавы» 
Игра на местности «Волшебные шары» 
	19 июня 

В гостях у Тыквенка
Качество – добродушие
Веревочный курс «Переправа» 

Творческие постановки «Фестиваль добродушия» 

	20 июня

В гостях у Незнайки и его друзей
Качество – изобретательность
Посещение кукольного театра 
КТД «Мультяшные города» 
Выставка изобретений детей «Мое творение» 
	21 июня

В гостях у всех героев мультфильмов

Интеллектуальная игра «Все о мультфильмах» 
Шоу-программа «Танцевальный марафон» 
 Кинофестиваль
 Награждение по итогам смены 

	
	

	
	
	
	


Список литературы

1. Григоренко Ю.Н. Кипарис - 3. Планирование и организация работы в детском оздоровительном лагере. Издание второе. -М.: Педагогическое общество России, 2003. - 160 с.

2. Дереклеева Н.И. Двигательные игры, тренинги и уроки здоровья. - М.: ВАКО, 2004.

3. Изучение личности ребенка в летнем оздоровительном лагере. Методические рекомендации. - М.: 111 ПУ.

4. Классному руководителю о самоуправлении в классе: Методические рекомендации / Авт.-сост. М.А. Александрова, Е.И. Баранова, Е.В. Володина, Е.Н. Степанов. - М.: ТЦ Сфера, 2005. - 96 с.

5. Летний оздоровительный лагерь: нормативно-правовая база/сост. Е.А. Турбина. - Волгоград: Учитель, 2006.

6. Сборник практических материалов по организации отрядной работы в ДОЛ. Кипарис-11. Учебно-методическое пособие/Под общей редакцией Хуснутдиновой И.Н. - М.: Педагогическое общество России, 2005.-192 с.
7. http://summercamp.ru/index.php?title
8. http://yandex.ru/video/search?filmId
9. http://ejka.ru/blog/lager/
10. http://skazochnikonline.ru/index/scenarii_dlja_detskogo_lagerja/0-3487
                                [image: image2.jpg]

