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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 
Нормативно-правовой и документальной основой Модели программы 

внеурочной деятельности обучающихся МОУ «Алексеевская средняя 

общеобразовательная школа» являются Закон «Об образовании», 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (далее — Стандарт), Концепция духовно-нравственного 

воспитания российских школьников (далее — Концепция), Устав 

общеобразовательного учреждения «Алексеевская средняя 

общеобразовательная школа», Программа воспитательной деятельности 

школы на период с 2016 по 2021 годы.  

В рамках перехода образовательных учреждений, реализующих 

программы общего образования, на государственный образовательный 

стандарт общего образования второго поколения (ФГОС) каждому 

педагогическому коллективу необходимо определиться с организацией 

неотъемлемой части образовательного процесса - внеурочной деятельностью 

учащихся. Заинтересованность школы в решении проблемы внеурочной 

деятельности (ВУД) объясняется не только включением ее в учебный план 1- 

4 классов, но и новым взглядом на образовательные результаты. Если 

предметные результаты достигаются в процессе освоения школьных 

дисциплин, то в достижении метапредметных, а особенно личностных 

результатов – ценностей, ориентиров, потребностей, интересов человека, 

удельный вес внеурочной деятельности гораздо выше, так как ученик 

выбирает ее исходя из своих интересов, мотивов.   

Учебный план для начальной и средней школы включает для каждого 

класса максимум 10 часов внеурочной деятельности, позволяющей 

осуществлять программу воспитания и социализации школьников через 

несколько направлений, реализация которых позволит добиться получения 

тех результатов в обучении и воспитании школьников, которые определены в 

долгосрочной программе модернизации российского образования.  

Модель программы внеурочной деятельности обучающихся является 

концептуальной и методической основой для разработки и реализации 

образовательным учреждением в целях более полного достижения 

национального воспитательного идеала собственной программы воспитания 

и социализации обучающихся начальной школы с учетом культурно-

исторических, этнических, социально-экономических, демографических и 

иных особенностей региона, запросов семей и других субъектов 

образовательного процесса, имея в виду конкретизацию задач, ценностей, 

содержания, планируемых результатов, а также форм воспитания младших 

школьников, взаимодействия с семьей, учреждениями дополнительного 

образования, общественными, развития ученического самоуправления, 

участия обучающихся в деятельности детско-юношеских движений и 

объединений, спортивных и творческих клубов.  

 

 



 

 

 

Ведущая, содержательно определяющая роль в создании социально-

открытого уклада школьной жизни принадлежит педагогическому 

коллективу общеобразовательной школы.  

 

Общие задачи данной программы систематизированы по основным 

направлениям:  

 

воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека;  

 

воспитание нравственных чувств и этического сознания;  

 

воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни;  

 

формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому образу 

жизни;  

 

воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание);  

воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание).  

 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

ОБУЧАЮЩИХСЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

 
Цель программы: развитие индивидуальных интересов, склонностей, 

способностей учащихся, приобретение ими собственного социально-

культурного опыта в свободное от учебы время.  

 

Основными задачами организации внеурочной деятельности детей 

являются:  

 

усилить педагогическое влияние на жизнь учащихся в свободное от 

учебы время;  

 

организовать общественно-полезную и досуговую деятельность 

учащихся совместно с коллективами учреждения внешкольного воспитания, 

учреждений культуры, физкультуры и спорта, общественными 

объединениями, семьями обучающихся;  

 

выявить интересы, склонности, способности, возможности обучающихся 

к различным видам деятельности;  

 

оказать помощь в поисках «себя»;  



 

 

 

создать условия для индивидуального развития ребенка в избранной 

сфере внеурочной деятельности;  

 

 

развить опыт творческой деятельности, творческих способностей;  

 

создать условия для реализации приобретенных знаний, умений и 

навыков;  

 

развить опыт неформального общения, взаимодействия, сотрудничества;  

 

расширить рамки общения с социумом;  

 

воспитывать культуру досуговой деятельности обучающихся.  

 

Внеурочная работа будет реализовываться через кружки, которые 

будут посещать все учащиеся класса. Материально-техническое обеспечение 

школы позволяет в 2020-2025  годах  проводить занятия на базе школы. При 

организации внеурочной деятельности обучающихся планируется 

использовать собственные ресурсы (педагоги дополнительного образования 

– учителя начальных классов, музыки, педагог-психолог, социальный 

педагог, заведующий библиотекой).  

Режим работы в 1-4 классах будет строиться по традиционной схеме: 1 

половина дня отдана на урочную работу с перерывом на завтрак и 

динамическую паузу; во второй половине дня ученики сначала отдыхают и 

обедают, а затем посещают кружки.  

В течение всего дня с детьми находится учитель начальных классов , 

который регулирует посещение учащимися кружков и других мероприятий.  

Общешкольные дела по программе воспитательной системы будут 

включены в общую годовую циклограмму и явятся компонентом внеурочной 

деятельности. Подготовка к участию и участие в общешкольном 

мероприятии позволят ребенку овладевать универсальными способами 

деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень их развития. 

Участие ребенка в общешкольных делах будет осуществляться на 

добровольной основе, в соответствии с интересами и склонностями.  

Содержание:  

Программа организации внеклассной деятельности состоит из ряда 

подпрограмм, в рамках которых реализуются следующие направления 

деятельности:  

1. Физкультурно – спортивное  направление:  

2. Культурологическое направление 

3. Туристско – краеведческое направление 

4. Естественно – научное направление 

5. Художественно – эстетическое направление 

 

 



 

 

 

        Технологии: 
 

педагогика сотрудничества;  

 

гуманно-личностная технология;  

 

технология коллективного воспитания;  

 

проектная деятельность;  

 

дифференциация по интересам;  

 

информационные и коммуникационные технологии;  

 

игровые технологии;  

 

обучение на основе «учебных ситуаций»;  

 

социально – воспитательные технологии;  

 

технология саморазвития личности обучающихся. 

 
ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ И ЦЕННОСТНЫЕ ОСНОВЫ 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

УЧАЩИХСЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

 
Организация внеурочной деятельности учащихся начальной школы в 

перспективе достижения общенационального воспитательного идеала 

осуществляется по следующим направлениям:  

 

1. Воспитание гражданственности, патриотизма, уважения к правам, 

свободам и обязанностям человека.  

 

Ценности: любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; 

служение Отечеству; правовое государство; гражданское общество; долг 

перед Отечеством, старшими поколениями, семьей; закон и правопорядок; 

межэтнический мир; свобода и ответственность; доверие к людям.  

 

2. Воспитание нравственных чувств и этического сознания.  

 

Ценности: нравственный выбор; смысл жизни; справедливость; 

милосердие; честь; достоинство; любовь; почитание родителей; забота о 

старших и младших; свобода совести и вероисповедания. Представления о 

вере, духовности, религиозной жизни человека и общества, религиозной 

картине мира.  

 



 

 

3. Воспитание трудолюбия, творческого отношения к учению, труду, 

жизни.  

 

Ценности: трудолюбие; творчество; познание; истина; созидание; 

целеустремленность; настойчивость в достижении целей; бережливость.  

 

4. Формирование ценностного отношения к здоровью и здоровому 

образу жизни.  

 

Ценности: здоровье физическое, здоровье социальное (здоровье членов 

семьи и школьного коллектива), активный, здоровый образ жизни.  

 

5. Воспитание ценностного отношения к природе, окружающей среде 

(экологическое воспитание).  

 

Ценности: жизнь; родная земля; заповедная природа; планета Земля.  

 

6. Воспитание ценностного отношения к прекрасному, формирование 

представлений об эстетических идеалах и ценностях (эстетическое 

воспитание).  

 

 

 

Ценности: красота; гармония; духовный мир человека; эстетическое 

развитие; художественное творчество. 
 

ФОРМЫ РАБОТЫ С УЧАЩИМИСЯ НАЧАЛЬНОЙ ШКОЛЫ 

 

Направление Формы работы Решаемые задачи 

Физкультурно – 

спортивное 

Занятия в 

специальном 

помещении 

(спортивном зале), на 

свежем воздухе, 

беседы, 

соревнования, игры, 

викторины 

Всесторонне гармоническое 

развитие личности ребенка, 

формирование физически 

здорового человека, 

формирование мотивации к 

сохранению и укреплению 

здоровья 

Художественно – 

эстетическое 

Занятия в 

музыкальном 

кабинете, создание 

творческих проектов, 

посещение выставок. 

Развитие эмоциональной 

сферы ребенка, чувства 

прекрасного, творческих 

способностей, формирование 

коммуникативной и 

общекультурной 

компетенций  

Естественно – 

научное 

Работа со справочной 

литературой, занятия 

в компьютерном 

классе, беседы, 

Обогащение запаса учащихся 

научными понятиями и 

законами, способствование 

формированию 



 

 

проектная и 

исследовательская 

деятельность, 

экскурсии по 

родному краю, 

научные 

конференции 

младших 

школьников, научное 

общество «Млечный 

путь». 

мировоззрения, 

функциональной 

грамотности, переход от 

игровой деятельности к 

учебной. Формирование 

таких ценностей как 

познание, истина, 

целеустремлен-ность, 

разработка и реализация 

учебных и учебно-трудовых 

проектов  

Туристско – 

краеведческое 

 

Беседы, встречи с 

интересными 

людьми, 

проектирование, 

экскурсии, 

проведение акций, 

фотосъемки; ролевые  

игры с элементами 

тренинга, 

социальные проекты,  

акции 

 

 

Воспитание бережного 

отношения к окружающей 

среде, выработка чувства 

ответственности и 

уверенности в своих силах. 

Привитие любви к малой 

Родине, гражданской 

ответственности, чувства 

патриотизма, формирование 

позитивного отношения к 

базисным ценностям 

 

 

 

Культурологи-

ческое 

  

 

Беседы, игры 

нравственного и 

духовно – 

нравственного 

содержания. 

Проведение 

совместных 

праздников школы и 

общественности, 

экскурсии, детская 

благотворительность, 

организация 

выставок 

Выработка чувства 

ответственности и 

уверенности в своих силах. 

Развитие творческих 

способностей. Оказание 

психологической помощи в 

осознании себя, своих 

возможных успехов и 

достижений, создание 

безопасной обстановки 

группового взаимодействия 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

РЕСУРСНОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ  

 

Рабочая группа Функции Состав 

Административно-

координационная 

 

 

 

 

 

 

 

 

Координирует деятельность 

всех участников 

образовательного процесса, 

участвующих в введении 

ФГОС, обеспечивает 

своевременную отчетность о 

результатах, делает выводы об 

эффективности проделанной 

работы, вносит коррективы, 

обеспечивает создание условий 

для организации внеурочной 

деятельности, проводит 

мониторинг, вырабатывает 

рекомендации на основании 

результатов 

 

 

Директор школы 

ЗДВР 

ЗДУР 

 

 

 

 

 

 

 

Консультативно-

методическая 

 

Обеспечивает: предоставление 

всех необходимых 

содержательных материалов, 

оказание консультативной и 

методической помощи 

учителям. 

 

ЗДВР 

Профессиональные 

сообщества 

Выносят решения по 

результатам введения ФГОС 

Педагогический совет, 

школьное МО 

учителей начальных 

классов 

 

Педагоги школы  

 

Изучают документы ФГОС, 

используют новые технологии в 

учебной и воспитательной 

деятельности, обеспечивающие 

результаты обозначенные в 

стандарте, организуют 

проектную и 

исследовательскую 

деятельность учащихся, 

обеспечивают взаимодействие с 

Педагоги школы 

 

 



 

 

родителями 

Задействованные 

педагоги 

Организация внеурочной 

деятельности по направлениям 

 

 Физкультурно – спортивное  Руководители кружков 

Психолог 

Художественно – эстетическое  Руководители кружков 

Психолог 

Культурологическое  Руководители кружков 

Психолог 

Естественно – научное  

 

Руководители кружков 

Психолог 

Туристско – краеведческое  Руководители 

кружков  

Психолог 

 

 

 

 

 

ФОРМИРОВАНИЕ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ ДЕЙСТВИЙ 

  

 Личностные 

УУД 

Регулятивные 

УУД 

Познавательные 

УУД 

Коммуникативные 

УУД 

1 КЛАСС 

1.Воспринимать 

объединяющую 

роль России как 

государства, 

территории 

проживания и 

общности языка. 

Соотносить поня-

тия «родная при-

рода» и «Родина». 

2. Проявлять ува-

жение к своей се-

мье, ценить взаи-

мопомощь и 

взаимопод-

1. Организовы-

вать свое 

рабочее место 

под 

руководством 

учителя.  

2.Осуществ-

лять контроль в 

форме сличения 

своей работы с 

заданным 

эталоном. 

3.Вносить 

необходимые 

дополнения, 

1.Ориентировать-

ся в учебниках 

(система 

обозначений, 

структура текста, 

рубрики, словарь, 

содержание).  

2. Осуществлять 

поиск 

необходимой 

информации для 

выполнения 

учебных заданий, 

используя 

справочные 

1. Соблюдать про-

стейшие нормы 

речевого этикета: 

здороваться, про-

щаться, благодарить. 

2. Вступать в диалог 

(отвечать на во-

просы, задавать во-

просы, уточнять 

непонятное).  

3. Сотрудничать с 

товарищами при 

выполнении заданий 

в паре: устанавли-

вать и соблюдать 



 

 

держку членов 

семьи и друзей. 

3. Принимать но-

вый статус «уче-

ник», 

внутреннюю 

позицию школь-

ника на уровне 

положитель-ного 

отношения к 

школе, принимать 

образ «хорошего 

ученика». 

4. Внимательно 

относиться к соб-

ственным 

переживаниям и 

переживаниям 

других людей; 

нравственному 

содержанию 

поступков. 

5. Выполнять пра-

вила личной гиги-

ены, безопасного 

поведения 

в школе, дома, на 

улице, 

в общественных 

местах. 

6. Внимательно 

относиться к кра-

соте 

окружающего 

мира, произведе-

ниям искусства. 

7. Адекватно вос-

принимать оценку 

учителя. 

исправления  

в свою работу, 

если она 

расходится с 

эталоном 

(образцом). 

4. В 

сотрудничестве 

с учителем 

определять 

последователь-

ность изучения 

материала, 

опираясь на 

иллю-

стративный ряд 

«маршрутного 

листа». 

материалы 

учебника (под 

руководством 

учителя). 

3. Понимать 

информацию, 

представленную 

в виде текста, 

рисунков, схем. 

4. Сравнивать 

предметы, 

объекты: 

находить общее и 

различие. 

5. Группировать, 

клас-

сифицировать 

предметы, 

объекты на ос-

нове 

существенных 

признаков, по 

заданным 

критериям. 

 

очерѐдность дей-

ствий, корректно 

сообщать товарищу 

об ошибках. 

4.Участвовать в 

коллективном об-

суждении учебной 

проблемы. 

5. Сотрудничать со 

сверстниками и 

взрослыми для реа-

лизации проектной 

деятельности. 

2 КЛАСС 

1.Воспринимать 

Россию как мно-

гонациональное 

государство, рус-

ский язык как 

средство 

общения. 

1.Самостоя-

тельно 

организовывать 

свое рабочее 

место. 

2. Следовать 

режиму 

1.Ориентиро-

ваться в 

обучающем 

материале 

(система 

обозначений, 

структура текста, 

1. Соблюдать в по-

вседневной жизни 

нормы речевого 

этикета и правила 

устного общения. 

2.Читать вслух и про 

себя тексты 



 

 

Принимать необ-

ходимость изуче-

ния русского 

языка гражданами 

России любой 

национальности. 

2. Проявлять ува-

жение к семье, 

традициям своего 

народа, к своей 

малой родине, це-

нить взаимопо-

мощь и взаимо-

поддержку членов 

общества. 

3. Принимать 

учебные цели, 

проявлять жела-

ние учиться.  

4. Оценивать свои 

эмоциональные 

реакции, ориенти-

роваться в нрав-

ственной оценке 

собственных по-

ступков. 

5. Выполнять пра-

вила этикета. 

Внимательно и 

бережно отно-

ситься к природе, 

соблюдать пра-

вила экологиче-

ской безопасно-

сти. 

6. Внимательно 

относиться к соб-

ственным пере-

живаниям, вы-

званным восприя-

тием природы, 

произведения ис-

кусства. 

7. Признавать 

собственные 

ошибки. Сопо-

ставлять собст-

организации 

внеучебной 

деятельности. 

3. Определять 

цель 

внеучебной 

деятельности с 

помощью 

учителя.  

4. Определять 

план 

выполнения 

заданий во 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя. 

5. Следовать 

при выполнении 

заданий ин-

струкциям 

учителя и 

алгоритмам, 

описывающем 

стандартные 

учебные 

действия. 

6.Осуществлять 

само- и 

взаимопроверку 

работ. 

7.Корректиро-

вать 

выполнение 

задания. 

8. Оценивать 

выполнение 

своего задания 

по следующим 

параметрам: 

легко или 

трудно 

выполнять, в 

чѐм сложность 

выполнения 

рубрики, словарь, 

содержание). 

2.Самостоятель-

но осуществлять 

поиск 

необходимой 

информации для 

выполнения 

заданий в 

справочниках, 

словарях, 

таблицах, по-

мещенных в 

учебниках.  

3.Ориентирова-

ться в рисунках, 

схемах, таблицах, 

представленных 

в учебниках. 

4. Подробно и 

кратко 

пересказывать 

прочитанное или 

прослушанное, 

составлять 

простой план. 

5. Объяснять 

смысл названия 

произведения, 

связь его с со-

держанием. 

6. Сравнивать и 

группировать 

предметы, 

объекты по 

нескольким 

основаниям; 

находить зако-

номерности, 

самостоятельно 

продолжать их 

по установ-

ленному правилу. 

7. Наблюдать и 

самостоятельно 

делать простые 

выводы. 

учебников, худо-

жественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное; по-

нимать тему выска-

зывания (текста) по 

содержанию, по 

заголовку.  

3.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учеб-

ных и жизненных 

речевых ситуаций.  

4. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

реагировать на ре-

плики, задавать во-

просы, высказывать 

свою точку зрения. 

5. Выслушивать 

партнера, догова-

риваться и прихо-

дить к общему ре-

шению, работая в 

паре.  

6. Выполнять раз-

личные роли в 

группе, сотрудни-

чать в совместном 

решении проблемы 

(задачи). 

 



 

 

венную оценку 

своей деятельно-

сти с оценкой еѐ 

товарищами, учи-

телем 

8. Выполнять 

задания по 

аналогии 

3 КЛАСС 

1. Воспринимать 

историко-геогра-

фический образ 

России (террито-

рия, границы, гео-

графические осо-

бенности, много-

национальность, 

основные истори-

ческие события; 

государственная 

символика, празд-

ники, права и обя-

занности гражда-

нина. 

2. Проявлять ува-

жение к семье, к 

культуре своего 

народа и других 

народов, населя-

ющих Россию. 

3. Проявлять по-

ложительную мо-

тивацию и позна-

вательный инте-

рес к учению, ак-

тивность при изу-

чении нового ма-

териала. 

4. Анализировать 

свои переживания 

и поступки. Ори-

ентироваться в 

нравственном со-

держании соб-

ственных поступ-

ков и поступков 

других людей. 

Находить общие 

нравственные ка-

тегории в куль-

1.Самостоя-

тельно 

организовывать 

свое рабочее 

место в 

соответствии с 

целью 

выполнения 

заданий. 

2. Определять 

цель учебной 

деятельности с 

помощью 

учителя и 

самостояте-

льно, соот-

носить свои 

действия с 

поставленной 

целью. 

4. Составлять 

план 

выполнения 

заданий во 

внеурочной 

деятельности, 

жизненных 

ситуациях под 

руководством 

учителя. 

5. Осознавать 

способы и 

приѐмы 

действий при 

решении 

учебных задач.  

6.Осуществлять 

само- и 

взаимопровер-

ку работ. 

7. Оценивать 

1.Ориентиро-

ваться в 

учебниках: 

определять, 

прогнозировать, 

что будет 

освоено при 

изучении дан-

ного раздела; 

определять круг 

своего незнания, 

осуществлять 

выбор заданий 

под 

определѐнную за-

дачу.  

2.Самостоятель-

но предполагать, 

какая 

дополнительная 

информация 

будет нужна для 

изучения 

незнакомого 

материала; 

отбирать 

необходимые 

источники ин-

формации среди 

словарей, 

энциклопедий, 

справочников в 

рамках 

проектной дея-

тельности. 

3. Извлекать 

информацию, 

представленную 

в разных формах 

(текст, 

иллюстрация 

1. Соблюдать в по-

вседневной жизни 

нормы речевого 

этикета и правила 

устного общения.  

2.Читать вслух и про 

себя тексты 

учебников, худо-

жественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное, зада-

вать вопросы, 

уточняя непонятое.  

3.Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учеб-

ных и жизненных 

речевых ситуаций.  

4. Участвовать в 

диалоге; слушать и 

понимать других, 

точно реагировать 

на реплики, выска-

зывать свою точку 

зрения, понимать 

необходимость ар-

гументации своего 

мнения. 

5. Критично отно-

ситься к своему 

мнению, сопостав-

лять свою точку 

зрения с точкой 

зрения другого.  

6. Участвовать в 

работе группы (в 

том числе в ходе 

проектной деятель-

ности), распределять 



 

 

туре разных наро-

дов. 

5. Выполнять ос-

новные правила 

бережного отно-

шения к природе, 

правила 

здорового образа 

жизни на основе 

знаний об 

организме чело-

века. 

6. Проявлять эс-

тетическое чув-

ство на основе 

знакомства с раз-

ными видами ис-

кусства, наблюде-

ниями за приро-

дой. 

7. Сопоставлять 

самооценку соб-

ственной деятель-

ности с оценкой 

ее товарищами, 

учителем. 

правильность 

выполненного 

задания на 

основе 

сравнения с 

предыдущими 

заданиями или 

на основе 

различных 

образцов и 

критериев.  

8.Корректиро-

вать вы-

полнение 

задания в 

соответствии с 

планом, 

условиями вы-

полнения, 

результатом 

действий на 

определенном 

этапе.  

9.Осуществлять 

выбор под 

определѐнную 

задачу 

литературы, 

инструментов, 

приборов.  

10. Оценивать 

собственную 

успешность в 

выполнения 

заданий 

таблица, схема, 

диаграмма, 

экспонат, модель 

и др.) Ис-

пользовать 

преобразование 

словесной 

информации в 

условные модели 

и наоборот. 

Самостоятельно 

использовать 

модели при 

решении 

учебных задач.  

4. Предъявлять 

результаты 

работы, в том 

числе с помощью 

ИКТ. 

5.Анализировать, 

сравнивать, 

группировать, 

устанавливать 

причинно-след-

ственные связи 

(на доступном 

уровне). 

6. Выявлять 

аналогии и 

использовать их 

при выполнении 

заданий. 

7. Активно 

участвовать в 

обсуждении 

учебных заданий, 

предлагать 

разные способы 

выполнения 

заданий, 

обосновывать 

выбор наиболее 

эффективного 

способа действия 

роли, догова-

риваться друг с 

другом, учитывая 

конечную цель.  

 

Осуществлять вза-

имопомощь и вза-

имоконтроль при 

работе в группе.      

 

 



 

 

 

4 КЛАСС 

1. Проявлять чув-

ство сопричастно-

сти с жизнью сво-

его народа и Ро-

дины, осознавать 

свою граждан-

скую и нацио-

нальную принад-

лежность. Соби-

рать и изучать 

краеведческий 

материал 

(история и 

география края).  

2. Ценить семей-

ные отношения, 

традиции своего 

народа. Уважать и 

изучать историю 

России, культуру 

народов, населя-

ющих Россию. 

3. Определять 

личностный 

смысл учения; 

выбирать даль-

нейший образова-

тельный маршрут. 

4. Регулировать 

свое поведение в 

соответствии с 

познанными мо-

ральными нор-

мами и этиче-

скими требова-

ниями. 

5.Испытывать 

эмпатию, 

понимать чувства 

других людей и 

сопереживать им, 

выражать свое 

отношение в 

конкретных 

поступках. 

1.Самостоятель

но 

формулировать 

задание: 

определять его 

цель, 

планировать 

свои действия 

для реализации 

задач, 

прогнозировать 

результаты, 

осмысленно вы-

бирать способы 

и приѐмы 

действий, 

корректировать 

работу по ходу 

выполнения. 

2. Выбирать для 

выполнения 

определѐнной 

задачи 

различные 

средства: 

справочную 

литературу, 

ИКТ, ин-

струменты и 

приборы.  

3.Осуществлять 

итоговый и 

пошаговый 

контроль 

результатов. 

4. Оценивать 

результаты 

собственной 

деятельности, 

объяснять по 

каким 

критериям 

проводилась 

оценка.  

5. Адекватно 

1.Ориентиро-

ваться в 

учебниках: 

определять 

умения, которые 

будут 

сформированы на 

основе изучения 

данного раздела; 

определять круг 

своего незнания, 

осуществлять 

выбор заданий, 

основываясь на 

своѐ целеполага-

ние. 

2.Самостояте-

льно 

предполагать, 

какая 

дополнительная 

информация 

будет нужна для 

изучения 

незнакомого 

материала. 

3. Сопоставлять и 

отбирать 

информацию, 

полученную из 

различных 

источников 

(словари, энцик-

лопедии, 

справочники, 

электронные 

диски, сеть 

Интернет). 

4.Анализиро-

вать, сравнивать, 

группировать 

различные 

объекты, 

явления, факты; 

устанавливать 

1. Владеть диало-

говой формой речи. 

2.Читать вслух и про 

себя тексты 

учебников, других 

художественных и 

научно-популярных 

книг, понимать 

прочитанное.  

3. Оформлять свои 

мысли в устной и 

письменной речи с 

учетом своих учеб-

ных и жизненных 

речевых ситуаций.  

4. Формулировать 

собственное мнение 

и позицию; задавать 

вопросы, уточняя 

непонятое в 

высказывании 

собеседника; от-

стаивать свою точку 

зрения, соблюдая 

правила речевого 

этикета; 

аргументировать 

свою точку зрения с 

помощью фактов и 

дополнительных 

сведений.  

5. Критично отно-

ситься к своему 

мнению. Уметь 

взглянуть на ситуа-

цию с иной позиции. 

Учитывать разные 

мнения и стремиться 

к координации 

различных позиций 

при работе в паре. 

Договариваться и 

приходить к общему 

решению.  

6. Участвовать в 



 

 

6. Ответственно 

относиться к соб-

ственному здоро-

вью, к окружаю-

щей среде, стре-

миться к сохране-

нию живой при-

роды. 

7. Проявлять эс-

тетическое чув-

ство на основе 

знакомства с ху-

дожественной 

культурой. 

8. Ориентиро-

ваться в понима-

нии причин 

успешности/не-

успешности своей 

деятельности 

воспринимать 

аргументиро-

ванную критику 

ошибок и 

учитывать еѐ в 

работе над 

ошибками. 

6. Ставить цель 

собственной 

познавательной 

деятельности (в 

рамках учебной 

и проектной 

деятельности) и 

удерживать ее. 

7. Планировать 

собственную 

внеучебную 

деятельность (в 

рамках 

проектной дея-

тельности) с 

опорой на 

учебники и 

рабочие 

тетради. 

8. Регулировать 

своѐ поведение 

в соответствии с 

познанными 

моральными 

нормами и 

этическими 

требованиями. 

9. Планировать 

собственную 

деятельность, 

связанную с 

бытовыми 

жизненными 

ситуациями: 

маршрут 

движения, 

время, расход 

продуктов, 

затраты и др. 

закономерности 

и использовать 

их при 

выполнении за-

даний, 

устанавливать 

причинно-

следственные 

связи, строить 

логические 

рассуждения, 

проводить 

аналогии, 

использовать 

обобщенные 

способы и 

осваивать новые 

приѐмы, 

способы. 

5.Самостояте-

льно делать 

выводы, пере-

рабатывать 

информацию, 

преобразовывать 

еѐ, представлять 

информацию на 

основе схем, 

моделей, таблиц, 

гистограмм, 

сообщений. 

6. Составлять 

сложный план 

текста. 

7. Уметь 

передавать 

содержание в 

сжатом, 

выборочном, 

развѐрнутом 

виде, в виде 

презентаций 

работе группы: 

распределять обя-

занности, планиро-

вать свою часть ра-

боты; задавать во-

просы, уточняя план 

действий; выполнять 

свою часть 

обязанностей, учи-

тывая общий план 

действий и конеч-

ную цель; осу-

ществлять само-, 

взаимоконтроль и 

взаимопомощь. 

7. Адекватно ис-

пользовать речевые 

средства для реше-

ния коммуникатив-

ных задач 

 



 

 

РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ МОДЕЛИ 
 

1. Результаты первого уровня (приобретение школьником 

социальных знаний, понимания социальной реальности и повседневной 

жизни): приобретение школьниками знаний об этике и эстетике 

повседневной жизни человека; о принятых в обществе нормах поведения и 

общения; об основах здорового образа жизни; об истории своей семьи и 

Отечества; о русских народных играх; о правилах конструктивной групповой 

работы: об основах разработки социальных проектов и организации 

коллективной творческой деятельности; о способах самостоятельного 

поиска, нахождения и обработки информации; о правилах проведения 

исследования.  

 

2. Результаты второго уровня (формирование позитивного 

отношения школьника к базовым ценностям нашего общества и к 

социальной реальности в целом): развитие ценностных отношений 

школьника к родному Отечеству, родной природе и культуре, труду, 

знаниям, своему собственному здоровью и внутреннему миру.  

 

3. Результаты третьего уровня (приобретение школьником опыта 

самостоятельного социального действия): школьник может приобрести 

опыт исследовательской деятельности; опыт публичного выступления; опыт 

самообслуживания, самоорганизации и организации совместной 

деятельности с другими детьми.  

 

Достижение всех трех уровней результатов внеурочной деятельности 

будет свидетельствовать об эффективности работы по реализации модели 

внеурочной деятельности.  

 

 
ДИАГНОСТИКА ЭФФЕКТИВНОСТИ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

Цель диагностики – выяснить, являются ли и в какой степени 

воспитывающими те виды внеурочной деятельности, которыми занят 

школьник.  

Направления диагностики эффективности внеурочной 

деятельности школьников: 1) Личность самого воспитанника  

                               2) Детский коллектив  

                               3)Профессиональная позиция педагога  

 

Личность самого воспитанника 

 

Компетенции ученика Показатели Методический 

инструментарий 

Сформированность 

познавательного 

потенциала личности 

учащегося и 

1.Познавательная 

активность учащихся.  

2.Произвольность 

психических процессов. 

1.Методики изучения 

развития 

познавательных 

процессов личности 



 

 

особенности мотивации 

 

 

3.Эмоциональное 

состояние (уровень 

тревожности) 

ребенка. 

2.Педагогическое 

наблюдение.  

3.Оценка уровня 

тревожности Филипса 

«Шкала тревожности». 

Сформированность 

коммуникативного 

потенциала личности и 

ее зависимость от 

сформированности 

общешкольного 

коллектива. 

 

1.Коммуникабельность. 

2.Знание этикета. 

3.Комфортность ребенка 

в школе.  

4.Сформированность 

совместной 

деятельности. 

5.Взаимодействиесо 

взрослыми, родителями, 

педагогами.  

6.Соблюдение 

социальных и этических 

норм. 

1.Методика выявления 

коммуникативных 

склонностей уч-ся.  

2. Педагогическое 

наблюдение.  

3 Методика 

А.А.Андреева 

«Изучение 

удовлетворенности 

учащегося школьной 

жизнью».  

4.Методики «Наши 

отношения», 

«Психологическая 

атмосфера в 

коллективе».  

5.Анкета «Ты и твоя 

школа». 6.Наблюдения 

педагогов. 

Сформированность 

нравственного, 

эстетического 

потенциала учащегося. 

1.Нравственная 

направленность 

личности. 

2.Сформированность 

отношений ребенка к 

Родине, обществу, 

семье, школе, себе, 

природе, труду.  

3.Развитость чувства 

прекрасного. 

1.Тест Н.Е.Щурковой 

«Размышляем о 

жизненном опыте».  

2.Методика 

С.М.Петровой «Русские 

пословицы», методики 

«Репка» («Что во мне 

выросло»), «Золотая 

рыбка», «Цветик-

семицветик».  

3.Методики 

«Недописанный тезис», 

«Ситуация свободного 

выбора» 

 

Детский коллектив 

 

Цели и задачи Ожидаемые результаты Методы и методика 

мониторинга 

Создавать условия для 

формирования детского 

коллектива как средства 

• Сформированность 

детского коллектива 

(благоприятный 

• Методика выявления 

организаторских и 

коммуникативных 



 

 

развития личности психологический 

микроклимат, 

сплоченность 

коллектива, высокий 

уровень развития 

коллективных 

взаимоотношений, 

развитость 

самоуправления, 

наличие традиций и т.п.)  

• Сформированность 

мотивации 

воспитанников к 

участию в общественно 

полезной деятельности 

коллектива  

• Сформированность 

коммуникативной 

культуры обучающихся 

склонностей (по В.В. 

Синявскому и Б. А. 

Федоришину)  

• Методика-тест 

«Тактика 

взаимодействия» (по А. 

Криулиной)  

• Методика «Мы - 

коллектив? Мы - 

коллектив... Мы - 

коллектив!» (стадии 

развития коллектива) 

 • Методика «Выявление 

мотивов участия 

учащихся в делах 

классного и 

общественного 

коллективов» • 

Методика 

«Психологическая 

атмосфера в 

коллективе»  

• Методика «Сочинения 

учащихся» 

 • Социометрия  

• Методики: 

«Психологический 

климат коллектива», 

«Индекс групповой 

сплоченности»  

• Методика 

«Эмоционально-

психологический 

климат»  

• Методика определения 

уровня развития 

самоуправления 

 

 

Профессиональная позиция педагога 
 

1. Результаты промежуточной и итоговой аттестации учащихся (итоги 

учебного года);  

2. Проектная деятельность учащихся;  

3. Участие учащихся в выставках, конкурсах, проектах, соревнованиях и т.п. 

вне школы;  



 

 

4. Количество учащихся, задействованных в общешкольных и внешкольных 

мероприятиях;  

5. Посещаемость занятий, курсов;  

6. Количество учащихся, с которыми произошел случай травматизма во 

время образовательного процесса;  

7. Посещение родителями обучающихся родительских собраний;  

8. Участие родителей в мероприятиях;  

9. Удовлетворенность учащихся жизнью школе;  

10. Удовлетворенность родителей деятельностью педагога, школы;  

11. Наличие благодарностей, грамот;  

12. Наличие рабочей программы и ее соответствие предъявляемым 

требованиям  

13. Ведение аналитической деятельности своей работы (отслеживание 

результатов, коррекция своей деятельности);  

14. Применение современных технологий, обеспечивающих 

индивидуализацию обучения;  

15. Презентация опыта на различных уровнях;  

16. Наличие научно-педагогических и методических публикаций.  

 


