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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ
  ЗАПИСКА
Образовательная программа дополнительного образования детей   «Плетение» относится к художественной направленности. 
Программа разработана на основе Закона «Об образовании в Российской Федерации», «Конвенции о правах ребёнка»,   с учётом примерных требованиях к программам дополнительного образования детей,  и является результатом практической работы автора, направлена на развитие творческого потенциала учащихся в процессе овладения техникой плетения «макраме». По функциональному предназначению программа учебно-познавательная, по форме организации – групповая, кружковая, по времени реализации – трехгодичная. Программа не только прививает умения и навыки плетения в технике макраме, но учит думать и учиться, дает учащимся возможность обновления жизни новыми инновационными знаниями, понять, что они - часть нашей великой культуры. 
Актуальность программы

Детский досуг – это своеобразный потенциал общества завтрашнего дня, ибо именно от того, как человек научится организовывать досуг в детские годы, зависит наполняемость всей его дальнейшей жизни.  МАКРАМЕ является одним из древнейших направлений декора​тивно-прикладного искусства. Эта очень старинная техника в наши дни снова вошла в моду. Сегодня это настенные декоративные ковры и ков​рики, корзинки, детали одежды, аксессуары, игрушки и т.д. Занятия пле​тением являются благоприятной почвой для испытания детьми фунда​ментальных человеческих потребностей. В сфере общения на занятиях макраме в существенной степени формируется характер ребенка, в част​ности, такие качества, как инициативность, аккуратность, уверенность в себе, настой​чивость, искренность, доброта, сочувствие, честность. Большинство учащихся находят ответ на вопрос: «Кем быть?», а также приобре​тают знания, специфические для области различных видов плетения, на​выки в технике плетения макраме. За счет использования информационных технологий, программа позволяет повысить информационно-коммуникативную грамотность детей, развить имеющийся у них творческий потенциал,  развивает творческие возмож​ности и нравственную ориентацию каждого ребенка.
 В детстве особенно важно научиться работать руками. Давно известно, что мелкая моторика пальцев рук активно развивает мышление. Кроме того,  если выполненная ребенком работа обладает высоким качеством, то этот труд приносит маленькому мастеру ни с чем несравнимые  удовольствие и пользу, поскольку  положительные эмоции при выполнении любой работы пробуждают желание творчески подойти к делу, развивают фантазию, интерес. А в итоге делают личность маленького человека богаче, ярче, целеустремленнее.
           История узелкового плетения макраме является ровесницей истории человечества. Искусство макраме неоднократно претерпевало забвение. Сегодня оно претерпевает очередное возрождение. Изделия, выполненные в технике узелкового плетения, привлекают прочностью изготовления, красотой, изяществом и неповторимостью. Поэтому это направление декоративно-прикладного рукоделия существует и развивается.
Программа рассчитана на три года обучения, как показывает практика, этот временной отрезок позволяет детям перейти от репродуктивного уровня исполняемых изделий к активному творческому процессу по созданию авторских изделий. В дальнейшем учащиеся могут перейти к созданию изделий, не имеющих аналогов по творческому замыслу.


Работа с учащимися в течение учебного года складывается из: непосредственного обучения; работы над созданием, формированием и развитием детского коллектива; работы с родителями; творческого сотрудничества с другими коллективами.
Отличительной особенностью данной программы является формирование навыков самостоятельной разработки игрушек, разработка оригинальных интерь​ерных решений. Новизна программы заключается в методике и формах проведения занятий, в том числе с проведением ИКТ. В рамках реализации данной программы детям предоставляется возможность освоения основ ведения проектной деятельности. Обучение в кружке основано на принципах личностно- ориентиро​ванного образования детей и педагогики развития, в центре внимания которых - личность ребенка, реализующего свои возможности. Потому программа предусматривает индивидуальную работу с детьми, учиты​вает возрастные и психофизиологические особенности ребенка. Работа по плетению развивает сенсомоторику, оказывает влияние на умственное развитие, повышает устойчивость внимания, трудолюбие, целеустремленность, аккуратность. Особое внимание уделяется поиску творческих решений при изготовлении  поделок. 
Основные идеи, на которых строится деятельность кружка - это: 

· заботиться о развитии ребенка, знать и понимать его, любить, уважать, верить в ребенка,

· бережно относиться к духовному миру и природе  ребенка,

· беречь и развивать чувство собственного достоинства ребенка,

· стать другом ребенку.

Основные принципы планирования работы кружка: 

· индивидуализация обучения,

· свободный выбор деятельности и добровольное участие,

· сотворчество педагога и обучающихся, а также учащихся на​чального звена и последующих годов обучения,

· доверие ребенку в выборе средств и способов достижения постав​ленной цели (педагогика ненасилия),

· признание каждого ребенка личностью, 
· педагогическая поддержка учащихся.

Индивидуальная направленность всей работы педагога на кон​кретного ребенка предусматривает также социализацию учащихся. Потребность в уважении, в признании, в социальном статусе являются центральным источником активности, первейшим условием психиче​ского и социального здоровья  личности ребенка. 

Цель программы духовно-нравственное, художественно-эстетическое развитие личности; выработка у учащихся умений и навыков в декоративно-прикладном искусстве (в технике традиционного и нетрадиционного плетения макраме); развитие творческой индивидуальности учащихся.
Задачи  программы
Образовательные:
· изучить приемам плетения в технике макраме и технологии изготовления различных изделий;

· изучить основы композиции;

· обучить навыкам работы с инструментами и материалами;

· обучить  умению оформлять выполненные работы;
· обучить приемам самостоятельной разработки проектов.
 Воспитательные:
· способствовать привитию интереса к  искусству макраме;

· формировать гуманистический стиль взаимоотношений.
· воспитать уважительные отношения между членами коллектива в процессе совместной творческой деятельности;

· воспитать человека интересного, владеющего искусством ручного труда, уверенного в его востребованности.


Развивающие:
· способствовать развитию  у детей творческого мышления;

· способствовать развитию  эстетического вкуса, творческой фантазии; 
· развивать мелкую моторику и сенсорику пальцев;
· развивать трудолюбие, целеустремлённость, усидчивость и аккуратность.


Образовательная программа объединения рассчитана на детей младшего и среднего школьного возраста от 7 до 15 лет. Срок реализации программы - 3 года. Занятия проводятся  2 раза в неделю по 2 часа. В группах первого года обучения занимается по 12-15 человек, в группах второго и третьего года обучения – 10-12 человек.
Для изучения данной программы используются  следующие методы:
· словесный (беседа, рассказ) способствует формированию теоретических и практических знаний;
· наглядный (иллюстрации, фотоматериалы, вырезки, готовые образцы), как аспект восприятия информации, способствует развитию наблюдательности, повышению внимания;

· практический (непосредственное выполнение работ), где формируются и развиваются практические умения и навыки;

· методы самостоятельной работы (творческие работы по авторскому замыслу);

· исследовательский и проблемно-поисковый метод (творческий аспект, поиск и анализ специальной литературы) способствует развитию творческого мышления.
Программа не накладывает ограничения на выбор материалов, оборудования, методических приёмов. Важно, что у детей воспитывается стремление доводить начатое дело до конца, соблюдать правила культуры труда, содержать в порядке рабочее место, рационально использовать материал, выполнять правила техники безопасности.

           Решение комплекса воспитательных задач предполагает организацию разнообразной  деятельности: коллективную подготовку  и проведение праздников, совместный отдых, чествование именинников, поощрение за успехи, связь со школой, родителями, сотрудничество с другими коллективами. Это способствует созданию атмосферы психологического комфорта ребёнка, желания заниматься в кружке,  видеться и общаться с друзьями.
Подростку сегодня, как никогда, необходимо внимание и понимание взрослых, поэтому эффективно решать  учебно-воспитательные задачи можно только в тесном сотрудничестве с родителями. Родители  привлекаются к заготовке материалов для изготовления изделий, приглашаются на занятия, выставки, праздники, а также на родительские собрания. Кроме того с родителями проводятся  и индивидуальные беседы с целью разъяснения конкретных мер помощи ребёнку в обучении с учётом его индивидуальных возможностей, а также с целью обсуждения результатов продвижения ребёнка в условиях педагогического воздействия.

Изготовление и оформление изделий требует   множество приспособлений, декоративных элементов, разнообразной фурнитуры. В обеспечении всем этим - надежда на родителей. В конце каждого учебного года обязательно проводятся итоговые занятия в форме выставок, чаепитий, куда дети  с удовольствием приглашают своих родителей и одноклассников. Итоговые занятия проводятся с целью выявления полученных знаний и умений, знакомства с достижениями детей. Анализ художественно- эстетической деятельности детей не является самоцелью. Он необходим для констатации исходного уровня их развития, сопоставление с которым позволяет более полно фиксировать продвижение или отставание каждого ребёнка.
ПРОГНОЗИРУЕМЫЕ 
РЕЗУЛЬТАТЫ
     Учащиеся первого года должны знать:

· Историю узелкового плетения, всё о нитях и инструментах, правила безопасного труда;

· Способы навешивания нитей, основные, вспомогательные узлы и узоры;

· Приёмы начала и окончания работы.

уметь:

· Выполнять в логическом порядке узлы и приёмы, выбранного несложного изделия;

· Грамотно и эстетично оформлять работу.
Учащиеся второго года обучения должны знать:

· Обозначения узлов;

· Технологию  составления схем и плетения изделия по схеме.

уметь:

· грамотно владеть техникой узелкового плетения;

· использовать, изученные узлы  и  узоры  в самостоятельных, творческих изделиях.
Учащиеся третьего года обучения должны знать:

· Технологию  составления творческого проекта
уметь:

· грамотно владеть техникой узелкового плетения;

· самостоятельно разрабатывать  творческие проекты.
Содержание программы:
1.История макрамэ.  материаловедение
2. Техника макраме. Основные узлы и их сочетания 
1. двойной плоский узел (ДПУ);

2. винт;

3. сетка из ДПУ;

4. косынка и ромб из ДПУ;

5. цепочка «елочка»;

6. «ягодка» на основе ДПУ

7. пике в тесьме из ДПУ;

8. тесьма (поясок) из чередующих цветных ДПУ;

9. бисерный (репсовый) узел;

10. брида горизонтальная и диагональная;

11. ромб из брид;

12. варианты заполнения ромба (плетение, сетука из ДПУ, окошка, бриды);

13. цветочек из брид;

14. сетка из брид;

15. фриволите;

16. двойная цепочка фриволите.

Способы навешивания нитей. Способы надставления нитей и расширение полотна. 

Практические занятия. Освоение приемов плетения, оформление карточек с образцами.
3.Сувениры 
Понятие о сувенире. Сувенир в повседневной жизни. Зарисовка схем сувениров , «совенок», «щенок» «паук» Черепаха» и др. Влияние толщины и качества нитей, а также плотности и четкости плетения на готовое изделии.

Практические занятия. Плетение и отделка изделия по выбору. 
4.Кашпо 
Подбор нитей или шнура. Выбор узора и схемы кашпо. Краткая запись и зарисовка схем кашпо. Оформление современного интерьера изделиями макраме.

Практические занятия. Проработка схемы кашпо. Расчет нитей или шнура для выплетения необходимого размера кашпо. Плетение и окончательное оформление изделия.
5.Плетение «фенечек» фенечки-современные браслеты, и использовать яркие насыщенные цвета и разнообразие узора. Изучение. Зарисовка схем. 
Практические занятия. Подбор нитей и их расчет для выбранной схемыВыполнение.. 
6.Браслеты из цветных лент атласные ленты интересны в освоении новых приемов техники выполнения косичек из 6 и 8 нитей. 
Практические занятия. Освоение приемов выполнения
7.Кулоны.Мини макраме.
Кулон – дополнение к современному костюму, средства выражения индивидуальности. Зарисовка различных вариантов схем кулонов. 

Практические занятия. Подбор нитей и их расчет для выбранной схемы. Плетение кулона по выбранной схеме. 
8.Закладка с орнаментом 
Вертикальный бисерный узел. Просмотр изделий макраме с орнаментом: Изучение приема плетения в технике «кавандоли». Общие сведения о цвете: цветовой тон, светлота, насыщенность. Цветовой круг. Взаимодополнительные цвета. Теплые и холодные, хроматические и ахроматические цвета. Закономерности цветных гармоний. Зарисовка схем орнамента. 

Практические занятия. Освоение приемов выполнения вертикального бисерного узла. Подготовка и расчет нитей. Плетение по выбранной схеме. Отделка готового изделия. 
9.Сумочки для сотовых телефонов. Выполнение образцов плетения. Схемы. Зарисовки. Изучение плетения по кругу.
Практические занятия. Усвоение выполнения приемов «Листик», «Ромб», декоративного узла «
10.Плетение косметички. Цветные узоры. Разнообразие Рисунка. Изучение. Зарисовки.
Практические занятия Выполнение работы по выбору рисунка. Индивидуальность выполнения,
11.Картины с элементами макраме. Выполнение работ «Осенний сад» «Цветы в вазе», «Лето». Изучение новых приемов плетения.

Практические занятия. Выполнение работ. Коллективные работы.
12.Плетенные вазы. Плетение объемных форм. Использование разнообразной структуры волокон.
Практические занятия. Выполнение изделий.
13.Плетение Абажура. Макраме в современном интерьере. Изучение эскизов. Образцов. Выбор темы
Практические занятия. Выполнение выбранной работы
Система оценки результатов
При оценке знаний и умений учитывается факт участия, стабильность посещения занятий и интереса к работе в кружке. Кроме того, оценивается динамика личных достижений и удовлетворенности детей и родителей на основе собеседований.
Результативность деятельности детей в кружке оценивается также методом личной диагностики и экспресс - опросом. Благодаря возможности и желанию непосредственного контакта с учениками, непосредственно на каждом занятии наблюдается состояние знаний детей и применяется таким образом метод личной диагностики результатов. Несомненно, что в кружке этот метод - наиболее ценный и точный. Он всегда позволяет педагогу чувствовать мгновенную отдачу и быстро реагировать на свои ошибки и просчеты. 
Ну и, конечно, оценкой достигнутого уровня является участие детей в выставках различных рангов. Результаты участия детей в выставках различных уровней фиксируются в таблице мониторинга обучающихся кружка. По освоении полного курса обучения в кружке учащимся выдается свидетельство об окончании обучения.

В учреждении разработана система внутреннего мониторинга, которая является инструментом оценки качества дополнительного образования через определение результативности реализации дополнительных образовательных программ. Система  мониторинговых исследований, проводимых в течение учебного года включает:

1.
Мониторинг результатов обучения по дополнительной образовательной программе (теоретическая подготовка, практическая подготовка, основные общеучебные компетентности).

2.
Мониторинг развития качеств личности учащихся.

Дважды в течение учебного года (в январе и апреле-мае) заношу данные о детях в диагностическую карту.

Систематическое оценивание успешности обучения, личностных качеств методами диагностики в течение всех лет обучения ребенка (группы) по программе позволяет   определять направления образовательно-воспитательной работы с каждым воспитанником и детским коллективом на протяжении всего периода обучения, а также анализировать результативность образовательно-воспитательной работы в детском объединении.

Кроме того, данные, полученные в результате проведения мониторинга, являются важным стимулом для рефлексии и самоанализа собственной работы.

Статистическая обработка данных мониторинговых исследований осуществляется методами математической статистики и позволяет получить сравнительные результаты данных диагностики за конкретный временной период, например, учебный год. Сравнительные результаты  мониторинга качеств личности учащихся по дополнительной образовательной программе, итоги мониторинга результатов обучения за учебный год оформляются в диаграммах.

УЧЕБНО -  ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
Первый год обучения
	№ п/п
	Тема
	Общее

количество

часов
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие
	2
	-
	2

	2.
	Из истории узлов
	2
	-
	2

	3.
	Всё о нитях и инструментах
	6
	4
	2

	4.
	Основные узлы и узоры
	46
	40
	6

	5.
	Вспомогательные узлы и узоры
	16
	4
	2

	6.
	Весёлое плетение
	54
	54
	-

	7.
	Общественно- полезная работа
	14
	14
	-

	8.
	Итоговая выставка творческих работ «Наши руки не знаю скуки»
	2
	2
	-

	9.
	Заключительное занятие
	2
	2
	-

	
	ИТОГО
	144
	130
	14


СОДЕРЖАНИЕ
ПРОГРАММЫ
Первый год обучения
1. ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ. Знакомство с детьми. Экскурсия. Обсуждение режима работы и ознакомление с планом работы на год. Знакомство с Уставом, с содержанием  образовательной программы.  Инструктаж техники безопасности и дорожной безопасности. Обсуждение прошедших каникул. Организационные вопросы.
2. ИЗ ИСТОРИИ УЗЛОВ.

Теория. Истоки узелкового плетения.  
3. ВСЁ О НИТЯХ И ИНСТРУМЕНТАХ,

Всё о нитях и инструментах. Образцы нитей для плетения. Приспособления /подушка, ножницы, метр, английские булавки и др./Конструктивные детали: деревянные планки, кольца; декоративные элементы: бусы, шары, цветные нити. Техника безопасности. Знакомство с литературой макраме, с новинками изделий из интернета. Беседа: "Если вы начали плести..."
Практическая работа: крепление нити на основу /замочек на лицо, замочек на изнанку, расширенное крепление. Приёмы начала и окончания работы. 
4.ОСНОВНЫЕ УЗЛЫ И УЗОРЫ
Теория

· Простой узел, двойной плоский узел /ДПУ/, одинарный плоский узел, витая цепочка, плоская цепочка. 

Практическая работа из ДПУ на основе цепочек - закладка для книги.
Теория                                                 
· Пико в цепочке из квадратных узлов, узор "ягодка", приём "оплётка".

Практическая работа: кашпо под горшок с цветами.

Теория

· Шахматка из ДПУ.
Практическая работа: декоративный кошелёк-кулон.

Теория

· Понятие о бриде. Виды репсовых узлов /горизонтальный, вертикальный, диагональный/.

Практическая работа на основе брид - плетение объёмного листка.

Теория

· Приём "чистый край", ДПУ с выпущенной петлёй.

Практическая работа: панно "Собачка"

Контрольная работа по теме "Основные узлы макраме".

Практическая работа: плетение изделий на выбор из литературы / гномик, бабочка и другие/

5.ВСПОМОГАТЕЛЬНЫЕ УЗЛЫ И УЗОРЫ.

Теория

· Изучение плетения узлов фриволите: узоров "змейка ", "кокиль", "окошечко" и т.д.

Практическая работа: вспомогательные узлы и узоры в готовых изделиях. Обсуждение порядка плетения поделки по описанию (I) или образцу.  Плетение карандашницы и лягушонка.

Контрольная работа по теме: "Вспомогательные узлы" 

6. ВЕСЁЛОЕ ПЛЕТЕНИЕ.

Теория

Беседа: "Подарок своими руками"

Практическая работа: изготовление сувениров - брелков, валентинок, раков и других.

Плетение изделий по выбору и желанию учащихся.

Практическая работа: декоративная корзина  / в основе узор "кокиль" /.

Теория

· Способ расширения полотна на основе ДПУ.

Практическая работа: Панно «Рыбка».

7.ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛЕЗНАЯ РАБОТА.

 Практическая работа: Выполнение работ для детского сада, ветеранам  и т.д.с вручением на мероприятиях.
8.ИТОГОВЫЙ ТВОРЧЕСКИЙ КОНКУРС "Наши руки не знают скуки" с приглашением родителей учащихся объединения.
9. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ.

Обсуждение итогов работы прошедшего года и плана работы на следующий год. Просмотр фотоматериалов по кружку. Награждение учащихся, принимавших активное участие в жизни кружка. Игра "Поле чудес"
УЧЕБНО -  ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
Второй год обучения

	№п/п
	Тема
	Общее количество часов
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие
	2
	2
	-

	2.
	Плоские игрушки
	62
	2
	60

	3.
	«Микромакраме»
	10
	1
	9

	4.
	Дополнение к современному костюму
	20
	1
	19

	5.
	Плетение цветного полотна (прием «Кавандоли»)
	32
	1
	31

	6.
	Общественно-полезная работа
	14
	-
	14

	7.
	Итоговая выставка творческих работ «Наши руки не знаю скуки»
	2
	2
	-

	8.
	Заключительное занятие
	2
	2
	

	
	ИТОГО:
	144
	11
	133


СОДЕРЖАНИЕ
ПРОГРАММЫ
Второй год обучения
1.ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ. Знакомство с детьми. Экскурсия. Обсуждение режима работы и ознакомление с планом работы на год. Знакомство с Уставом, с содержанием  образовательной программы.  Инструктаж техники безопасности и дорожной безопасности. Обсуждение прошедших каникул. Анализ изделий, выполненных летом. Обзор новой литературы и новинок изделий из интернета. Организационные моменты. 
2. ПЛОСКИЕ   ИГРУШКИ

Теория.

Обсуждение принципа разработки плоских поделок на основе изученных фрагментов и узлов. Приемы соединения отдельных фрагментов. Практическая часть. Разработка и изготовление плоских игрушек Составление схем или описания поделки (при необходимости.). Выбор, расчет и подготовка нитей . Работа над поделкой. Оформление работы.  

Практическая работа:  Панно «ЛЕВ», «РЫБКА»
3. МИКРОМАКРАМЕ

Плетение игрушек.
Теория. Празднование Нового года и Рождества на Руси. Особенности крепления нитей на подушечке и плетения в микромакраме. Применение изделий микромакраме в быту. Рождественские подарки. Возможности оформления игрушек. Просмотр и обсуждение изготовленных по теме работ. Технология плетения изделий. Практическая часть. Выбор поделки: черепаха, рак, лягушка, бабочки, сердечко, ангел, стрекоза. Подготовка нитей и работа над игрушкой. Сборка и оформление игрушки.
4. ДОПОЛНЕНИЕ К СОВРЕМЕННОМУ КОСТЮМУ.

Теория. Беседа: Дополнение к современному костюму. 
Практическая работа. Кулон. Плетение по выбору. Выбор схемы - рисунка. Самостоятельная работа.

Теория. Беседа: "Пояс - один из древних видов одежды".

Расчёт длины нитей по контрольному фрагменту. 
Практическая работа: Плетение пояса.

5 .ПЛЕТЕНИЕ ЦВЕТНОГО ПОЛОТНА (прием «Кавандоли»)
Теория. Приемы плетения двухцветного полотна: прием Кавандоли. Возможности изготовления поделок приемами цветного плетения. Расчет длины и количества нитей. Практическая часть. Выбор работы или самостоятельная прорисовка рисунка. Подготовка нитей. Плетение выбранной работы.(брелки со словами, валентинки и др.) Выбор варианта оформления работы: накладные, дополнительные детали, кисти. Оформление работы.

6. ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛЕЗНАЯ РАБОТА

Практическая часть. Изготовление сувениров для детского сада, ветеранам и т.д. с вручением на мероприятиях.
7. ИТОГОВЫЙ ТВОРЧЕСКИЙ КОНКУРС "Наши руки не знают скуки" с приглашением родителей учащихся объединения.

8. ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ЗАНЯТИЕ.
Обсуждение итогов работы прошедшего года и плана работы на следующий год. Просмотр фотоматериалов по кружку. Награждение учащихся, принимавших активное участие в учебном году. Чаепитие.
УЧЕБНО -  ТЕМАТИЧЕСКИЙ  ПЛАН
Третий год обучения

	№п/п
	Тема
	Общее количество часов
	Теория
	Практика

	1.
	Вводное занятие.
	2
	2
	-

	2.
	Микромакраме. 

Плетение цветов 
Плетение  листьев
	14
	2
	12

	3.
	Плетение мини- сумочки
	26
	2
	24

	4.
	Ажурное панно
	36
	2
	34

	5.
	Оплетение сосуда
	34
	2
	32

	6.
	Проектная деятельность
	26
	2
	24

	7.
	Разработка экспозиции для выставки
	4
	1
	3

	8.
	Итоговое занятие
	2
	2
	-

	
	Всего:
	144
	15
	129


СОДЕРЖАНИЕ
ПРОГРАММЫ
Третий год обучения 
Тема 1: ВВОДНОЕ ЗАНЯТИЕ. 

Теория. План работы на год. Беседа  о возможностях макраме. 

Практика. Просмотр  и анализ работ, выполненных ребятами летом. 
Тема 2: МИКРОМАКРАМЕ. 

Теория.  Знакомство с техникой микромакраме. Технология и особенности работы с тонкими нитями. Подбор декоративных элементов. Традиции изготовления аксессуаров и украшений. Плетение цветов и листьев. Флористика: форма листьев и виды цветов. Подбор образцов из живой природы. Неограниченные возможности макраме. 

Практика. Плетение  кулона с растительными элементами (цветы, листья). Подготовка мини-выставки. 
Тема 3: ПЛЕТЕНИЕ МИНИ-СУМОЧКИ. 

Теория. Разновидности фоновых узоров: «ромб», «жозефина», узоры из одинарных брид, горизонтальных брид, ажурные треугольники, «листики». Техника их выполнения. Расчет нитей. 

Практика. Выполнение работы по собственному эскизу. Анализ выполненной работы. 
Тема 4:  АЖУРНОЕ ПАННО. 

Теория. Составление схемы панно. Особенности выполнения сеток из  петельных узлов, с квадратными ячейками, сетка-мережка. Мотив узора. Подбор узоров. Расчет нитей.  Развитие умения видеть пропорции, развитие способности к вариациям (составление несколько эскизов). 

Практика. Плетение панно.  Основная работа выполняется по описанию, а детали и отделка – самостоятельный творческий процесс. Индивидуальные консультации. 

Тема 5: ОПЛЕТЕНИЕ СОСУДА. 

Теория. Техника выполнения изделий в кольце и по кругу. Основные узлы и узоры, применяемые в данном виде работ.  

Практика. Выполнение работы по собственному эскизу. Подготовка минивыставки. 
Тема 6: ПРОЕКТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ. 

Теория. Алгоритм работы над творческим проектом. Изучение положений традиционных конкурсов: «Мир без ядерных катастроф», «Я и космос» и пр. Поиск информации в специальной литературе. 

Практика. Самостоятельный подбор материалов, декоративных элементов. Разработка нескольких сюжетов, вариантов эскизов. Воплощение творческого проекта. 
Тема 7: РАЗРАБОТКА ЭКСПОЗИЦИИ ДЛЯ ВЫСТВКИ.
Теория. Основы экспозиции, алгоритм разработки выставочного проекта. Психологические особенности визуального восприятия декоративноприкладной выставки. 

Практика. Разработка выставочного проекта. Организация выставок  в учебной мастерской МОУ «Кукнурская СОШ», в МУ ДО «Сернурский ДДТ». 
Тема 8: ИТОГОВОЕ ЗАНЯТИЕ.  Подведение итогов работы за  период обучения в студии. Обмен мнениями, впечатлениями. Осмысление детьми собственных достижений и достижений товарищей.
МЕТОДИЧЕСКОЕ
ОБЕСПЕЧЕНИЕ
 ПРОГРАММЫ
Занятия  объединения проводятся в отдельном светлом кабинете, отвечающем санитарно-гигиеническим нормам, в котором оформлена постоянно действующая выставка изделий. В  кабинете имеется  кладовка  для хранения  приспособлений для плетения и незаконченных изделий.

Создание и накопление методического материала  позволяет результативно использовать учебное время, учитывать индивидуальный интерес учащегося, опыт плетения, качество сырья, воспитывает самостоятельность, творческий поиск вариантов художественного выполнения, осуществлять дифференцированный подход в обучении.


Для того, чтобы обеспечить процесс обучения в кабинете имеются:

1.Образцы

· шнуров, сутажа, шпагата, нитей, верёвок разного качества и разной толщины;

· отдельных узлов и узоров;
· готовых изделий в ассортименте;
· специальных приспособлений, инструментов и подсобных материалов (подушки, булавки, ножницы, крючки
2.Таблицы условных обозначений, карточки с последовательностью выполнения узлов и т.д.

3. Разработки занятий, мероприятий, различных бесед, викторин.
4. Книги по макраме, вырезки из журналов, подборка фотографий  готовых изделий выполненных на  занятиях, изделий из интернета.
5. Стенд «Макраме - искусство хитросплетения».
Основные методы и формы работы:

Словесный рассказ, беседе, наглядная демонстрация образцов, дидактического материала; выставки готовых изделий; практическая работа.
Формы контроля:

Итоговое занятие, контрольная работа, устный опрос, мини-выставки, участие в выставках, конкурсах.
 Оценка и контроль результатов:   промежуточная и итоговая аттестация, мониторинг качества образования.  
СПИСОК
   ЛИТЕРАТУРЫ
Для детей:
1. М. М. Соколовская, Знакомьтесь с макраме,  Просвещение, 1992 г.

2. Е.Н. Ашастина, Ажурная вязь макраме. «Литера»1998 г.

3. М.М. Соколовская. Макраме. - Минск: Полымя,1983

4. В.Р. Хамидова, Макраме. Украшения из плетёных узлов. «РИПОЛ классик», 2008г.
5. Л.В. Постникова, Макраме – это просто, Пермская книга, 1992.

Для педагогов: 
1. Конвенция о правах ребенка
2. Закон РФ " Об образовании в Российской Федерации»"
3. М.М. Соколовская Макраме, ТОО «Мария Л»  М.,1996г.

4. М.М. Соколовская Знакомьтесь с макраме. М., 1992г.

5. М.А. Кузьмина Макраме. М.,1994г.

6. М.А. Кузьмина Азбука плетения. М., 1992г.

7. Г.В. Рябинина Объёмное плетение. М., 1997г.

