
 
 

 

 

 

 
 

 

 

 



 

7 января Новогодние каникулы  1 день 

23февраля День защитника Отечества 2 дня 

8 марта Международный женский день 1 день 

1 мая Праздник Весны и Труда 2 дня 

9 мая День Победы 2 дня 

 

3. Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 5–9-й класс 

Учебная неделя (дней) 6 дней 

Урок (минут) 45 минут 

40 мин 

(сентябрь, май) 

Перерыв (минут) 10–20 минут 

Периодичность промежуточной аттестации  

По четвертям 

 

 

 

4. Распределение образовательной недельной нагрузки 

Образовательная 

деятельность 

Недельная нагрузка  
6-дневная учебная неделя)  

в академических часах 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Урочная 32 33 35 36 36 

Внеурочная  3 4 4 3 3 

 

5. Расписание звонков и перемен 

1-й класс  

Образовательная 

деятельность 

Сентябрь - май 

1-й урок 08:30 — 09:05 

1-я перемена 09:05 — 09:25 

2-й урок 09:25 — 10:00 

Динамическая пауза 10:00 — 10:30 

3-й урок 10:30 — 11:05 

3-я перемена 11:05 — 11:15 

4-й урок 11:15 — 11:50 

4-я перемена 11:50 — 12:10 

 

 

Расписание звонков 

Понедельник, четверг 

40 мин начало окончание перерыв 

1 урок  

внеурочная деят. 

08:30 9:00 15 мин 

2 урок 9:15 09:55 10 мин 

3 урок 10:05 10:45 15 мин 

4 урок 11:00 11:40 15 мин 

5 урок 11:55 12:35 10 мин 

6 урок 12:45 13:25 10 мин 

7 урок 13:35 14:10 совещание 

45 мин    

1 урок 08:30 09:15 15 мин 

2 урок 09:30 10:15 10 мин 

3 урок 10:25 11:10 20 мин 

4 урок 11:30 12:15 20 мин 



5 урок 12:35 13:20 10 мин 

6 урок 13:30 14:15 10 мин 

7 урок 14:25 15:10 10 мин 

суббота    

1 урок 08:30 09:10 10 мин 

2 урок 09:20 10:00 15 мин 

3 урок 10:15 10:55 15 мин 

4 урок 11:10 11:50 10 мин 

5 урок 12:00 12:40 10 мин 

6 урок 12:50 13:30 10 мин 

 

Расписание звонков на сентябрь и май 

40 мин начало окончание перерыв 

1 урок 08:30 09:10 15 мин 

2 урок 09:25 10:05 10 мин 

3 урок 10:15 10:55 20 мин 

4 урок 11:15 11:55 20 мин 

5 урок 12:15 12:55 10 мин 

6 урок 13:05 13:45 10 мин 

7 урок 13:55 14:35 10 мин 

 
6. Организация промежуточной аттестации 

 
Класс Предметы, по которым 

осуществляется 

промежуточная аттестация 

Формы проведения 

аттестации 

5-й Русский язык Контрольная работа 

5-й Математика Контрольная работа 

5-й Биология Контрольная работа 

5-й История России. Всеобщая 

история 

Контрольная работа 

5-й Родной (марийский) язык Диктант с грамматическим заданием 

5-й Английский язык Контрольная работа 

6-й Русский язык Контрольная работа 

6-й Математика Контрольная работа 

6-й Обществознание Контрольная работа 

6-й Биология  Контрольная работа 

6-й Английский язык Контрольная работа 

6-й История России. Всеобщая 

история 

Контрольная работа 

6-й Родной (марийский) язык Диктант с грамматическим заданием 

7-й Русский язык Контрольная работа 

7-й Алгебра Контрольная работа 

7-й Обществознание Контрольная работа 

7-й Физика  Контрольная работа 

7-й История России. Всеобщая 

история 

Контрольная работа 

7-й Биология Контрольная работа 

7-й Английский язык Контрольная работа 

7-й Родной (марийский) язык Диктант с грамматическим заданием 

8-й Русский язык Контрольная работа 

8-й Алгебра Контрольная работа 

8-й Обществознание Контрольная работа 

8-й Физика Контрольная работа 

8-й История России. Всеобщая Контрольная работа 



история 

8-й Биология Контрольная работа 

8-й Английский язык Контрольная работа 

8-й Родной (марийский) язык Диктант с грамматическим заданием 

 

9 класс 

Промежуточная аттестация обучающихся, завершающих освоение программы основного общего 

образования в школе, определяет уровень освоения программы и возможность допуска 

до государственной итоговой аттестации.  

Требования к итогам промежуточной аттестации следующие: итоги промежуточной аттестации в 9 

классе выражаются в отметках, другой формат не предусмотрен. 

 

7. Дни здоровья. 

 

Даты проведения Дня здоровья 

09.09.2023 

09.03.2024 

04.05.2024 
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