
План занятий 10 ф/м класса 

20.04-24.04.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 20.04 

Рус. яз. Правописание наречий Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 56, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=370345539044

4303489&text=Урок%20в

%2010%20кл.%20Наречие

.%20Правописание%20на

речий 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Марий муро-влак. 

(Песенное творчество 

народа мари. 

Старинные народные 

песни). 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Физика Электрическа 

проводимость 

различных веществ. 

Учебник, параграф 109, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Обществознание Политическая система Учебник, § 21 Youtube Дистанционно, 

частично 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&


самостоятельно 

Литература Изображение Толстым 

любви своих героев ( по  

роману «Война и мир») 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК, 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=162485074225

73751337&parent-

reqid=1586975558573716-

12998347330434455493003

24-prestable-app-host-sas-

web-yp-

55&path=wizard&text=Уро

к+Дистанционно+Изобра

жение+Толстым+любви+с

воих+героев+%28+по+ро

ману+«Война+и+мир»%2

9 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Алгебра Уравнение касательной 

к графику функции 

 

Учебник, параграф 34 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

размещѐнный  в группе 

ВК, infourok.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Вторник 21.04 

Геометрия Элементы симметрии 

правильных 

многогранников 

 

Учебник, параграф 3п.37 

infourok.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Строевая подготовка. 

Строевой шаг. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Сцена переправы 

французов через Неман 

и оставление русскими 

Смоленска   (Т.3, ч.2,) 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История Культура, духовная 

жизнь и быт в XVIIIв. 

Учебник, § 53-54 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Природа и экология Учебник, ресурс   

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Причины мутаций Учебник: п.48 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Заполнение 

таблицы 

Физика Электронная 

проводимость 

металлов. 

Учебник, параграф 110, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&


_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера ) 

 

Среда 22.04 

Физика Зависимость 

сопротивления 

проводника от 

температуры. 

Учебник, параграф 111, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера ) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Гражданское общество 

и правовое государство 

Учебник, § 22 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Астрономия Двойные звезды. 

Определение массы 

звезд. 

Учебник, параграф 23, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

.Интернет-урок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Геометрия Контрольная работа по 

теме «Многогранники» 

ДМ Б.Г.Зив 

 

самостоятельно 

 

Алгебра Уравнение касательной 

к графику функции 

 

 

Учебник, параграф 34 

infourok.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Англ. яз. Практикум по ЕГЭ Учебник, ресурс 

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content   

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 23.04 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content


Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки 

к ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. У илышлан – у йула. 

(Песни современных 

композиторов 

республики…). 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Рус. яз. Слитное, раздельное и 

дефисное правописание 

наречий. 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 56, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Строевая подготовка. 

Строевой шаг. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Сверхпроводимость. Учебник, параграф 112, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Сверхпроводимость. Учебник, параграф 112, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Углеводы. 

Моносахариды 

Учебник п. 14 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=3&v=e

SlyhRXBJ5E&feature=emb

_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=3&v=

muBdUPX24xU&feature=e

mb_logo 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

 

Пятница 24.04 

История Царствование Павла I. 

Начало царствования 

Александра I 

Учебник, § 55-56 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Контрольная работа  

№6 по теме 

«Дифференцирование 

функции» 

 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

размещѐнный  в группе 

ВК 

 

 

 

самостоятельно 

 

 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo


 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Литература Бородинское  сражение  

в 

ром. «Война и мир» 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=539645980431

6970466&text= 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Электрический 

ток в полупроводниках 

Учебник, параграф 113, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Практикум по ЕГЭ Учебник, ресурс 

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content   

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

План занятий 10 б/х класса 

20.04-24.04.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 20.04 

Рус. яз. Правописание наречий Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 56, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

https://yandex.ru/video/prev

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������


iew/?filmId=370345539044

4303489&text=Урок%20в

%2010%20кл.%20Наречие

.%20Правописание%20на

речий 

 

Мар. яз. Марий муро-влак. 

(Песенное творчество 

народа мари. 

Старинные народные 

песни). 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Биология Геном человека Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Обществознание Политическая система Учебник, § 21 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Изображение Толстым 

любви своих героев ( по  

роману «Война и мир») 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК, 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=162485074225

73751337&parent-

reqid=1586975558573716-

12998347330434455493003

24-prestable-app-host-sas-

web-yp-

55&path=wizard&text=Уро

к+Дистанционно+Изобра

жение+Толстым+любви+с

воих+героев+%28+по+ро

ману+«Война+и+мир»%2

9 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Алгебра Уравнение касательной 

к графику функции 

Учебник, параграф 34 

Самостоятельно 

Дистанционно, 

частично 

https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+


 разработанный материал, 

размещѐнный  в группе 

ВК, infourok.ru 

самостоятельно 

 

Вторник 21.04 

Геометрия Элементы симметрии 

правильных 

многогранников 

 

Учебник, параграф 3п.37 

infourok.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Строевая подготовка. 

Строевой шаг. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Сцена переправы 

французов через Неман 

и оставление русскими 

Смоленска   (Т.3, ч.2,) 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История Культура, духовная 

жизнь и быт в XVIIIв. 

Учебник, § 53-54 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Природа и экология Учебник, ресурс   

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Электрические цепи. 

Последовательное и 

параллельное 

соединения 

проводников. Работа и 

мощность постоянного 

тока. 

Учебник, параграф 

105,106, самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

((Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Химия Углеводы. Общая 

характеристика 

Учебник п. 22 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Среда 22.04 

Биология Методы изучения 

генетики человека 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Обществознание Гражданское общество 

и правовое государство 

Учебник, § 22 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Астрономия Двойные звезды. 

Определение массы 

звезд. 

Учебник, параграф 23, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

.Интернет-урок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://phys-ege.sdamgia.ru/test_editor����
https://phys-ege.sdamgia.ru/test_editor����
https://phys-ege.sdamgia.ru/test_editor����


VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Геометрия Контрольная работа по 

теме «Многогранники» 

ДМ Б.Г.Зив 

 

самостоятельно 

 

Алгебра Уравнение касательной 

к графику функции 

 

 

Учебник, параграф 34 

infourok.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Англ. яз. Практикум по ЕГЭ Учебник, ресурс 

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content   

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 23.04 

Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки 

к ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз.  

У илышлан – у йула. 

(Песни современных 

композиторов 

республики…). 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Рус. яз. Слитное, раздельное и 

дефисное правописание 

наречий. 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 56, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Строевая подготовка. 

Строевой шаг. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Моносахариды Учебник п. 23 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=3&v=e

SlyhRXBJ5E&feature=emb

_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=3&v=

muBdUPX24xU&feature=e

mb_logo 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo


Химия Полисахариды Учебник п. 24 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=2&v=h

3pYbyWOPD8&feature=e

mb_logo 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

География Всемирные 

экономические 

отношения 

Учебник с. 159-165 

Видеоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Пятница 24.04 

История Царствование Павла I. 

Начало царствования 

Александра I 

Учебник, § 55-56 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Контрольная работа  

№6 по теме 

«Дифференцирование 

функции» 

 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

размещѐнный  в группе 

ВК 

 

 

 

 

самостоятельно 

 

 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Литература Бородинское  сражение  

в 

ром. «Война и мир» 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=539645980431

6970466&text= 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Наследственные 

заболевания человека 

«Составление и анализ 

родословных человека» 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Практикум по ЕГЭ Учебник, ресурс 

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content   

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=h3pYbyWOPD8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=h3pYbyWOPD8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=h3pYbyWOPD8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=h3pYbyWOPD8&feature=emb_logo
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content


План занятий 10 с класса 

20.04-24.04.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 20.04 

Экономика Основные источники 

финансирования 

бизнеса. 

Видеоуроки 

https://youtu.be/wKKuW9hI

K7M 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Марий муро-влак. 

(Песенное творчество 

народа мари. 

Старинные народные 

песни). 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

История 1-2.Кульура России 18 

века. 

 

Видеоматериал 

(видеоурок) 

https://youtu.be/WSiKw0go

9iI 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно. 

Рус. яз. Правописание наречий Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 56, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=370345539044

4303489&text=Урок%20в

%2010%20кл.%20Наречие

.%20Правописание%20на

речий 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Изображение Толстым 

любви своих героев ( по  

роману «Война и мир») 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК, 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FwKKuW9hIK7M
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FwKKuW9hIK7M
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FWSiKw0go9iI
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FWSiKw0go9iI
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=3703455390444303489&text=����%20�%2010%20��.%20�������.%20������������%20�������


https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=162485074225

73751337&parent-

reqid=1586975558573716-

12998347330434455493003

24-prestable-app-host-sas-

web-yp-

55&path=wizard&text=Уро

к+Дистанционно+Изобра

жение+Толстым+любви+с

воих+героев+%28+по+ро

ману+«Война+и+мир»%2

9 

 

Алгебра Уравнение касательной 

к графику функции 

 

Учебник, параграф 34 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

размещѐнный  в группе 

ВК, infourok.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Вторник 21.04 

Геометрия Элементы симметрии 

правильных 

многогранников 

 

Учебник, параграф 3п.37 

infourok.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Строевая подготовка. 

Строевой шаг. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Сцена переправы 

французов через Неман 

и оставление русскими 

Смоленска   (Т.3, ч.2,) 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Рус. яз. Слитное, раздельное и 

дефисное правописание 

наречий. 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 56, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Природа и экология Учебник, ресурс   

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Причины мутаций Учебник: п.48 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Заполнение 

таблицы 

История 1-2.Кульура России 18 

века. 

 

Видеоматериал 

(видеоурок) 

https://youtu.be/WSiKw0go

9iI 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно. 

Среда 22.04 

История 1-2 Внутренняя 

политика Александра 1. 

Видеоуроки 

https://youtu.be/3irZ5reA2w

cсамостоятельно 

разработанный документ, 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=16248507422573751337&parent-reqid=1586975558573716-1299834733043445549300324-prestable-app-host-sas-web-yp-55&path=wizard&text=����+������������+�����������+�������+�����+�����+������+%28+��+������+
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FWSiKw0go9iI
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FWSiKw0go9iI
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F3irZ5reA2wc
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F3irZ5reA2wc


размещенный в группе в 

вк 

Обществознание 1-2. Этнические 

общности. 

3.Межнациональные 

отношения, конфликты 

и пути их решения. 

Видеоуроки 

https://youtu.be/qZJHufZz_

_0 

https://youtu.be/xHGLVZF

VFFg 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Астрономия Двойные звезды. 

Определение массы 

звезд. 

Учебник, параграф 23, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

.Интернет-урок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Геометрия Контрольная работа по 

теме «Многогранники» 

ДМ Б.Г.Зив 

 

самостоятельно 

 

Алгебра Уравнение касательной 

к графику функции 

 

 

Учебник, параграф 34 

infourok.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Англ. яз. Практикум по ЕГЭ Учебник, ресурс 

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content   

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 23.04 

Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки 

к ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. У илышлан – у йула. 

(Песни современных 

композиторов 

республики…). 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Право Организационно-

правовые формы и 

правовой режим 

предпринимательской 

видеоуроки, 

https://youtu.be/_csO1KrJqi

w 

самостоятельно 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqZJHufZz__0
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqZJHufZz__0
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FxHGLVZFVFFg
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FxHGLVZFVFFg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F_csO1KrJqiw
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F_csO1KrJqiw


деятельности. разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

ОБЖ Строевая подготовка. 

Строевой шаг. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История 1-2 Внутренняя 

политика Александра 1. 

Видеоуроки 

https://youtu.be/3irZ5reA2w

cсамостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание 1-2. Этнические 

общности. 

3.Межнациональные 

отношения, конфликты 

и пути их решения. 

Видеоуроки 

https://youtu.be/qZJHufZz_

_0 

https://youtu.be/xHGLVZF

VFFg 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Углеводы. 

Моносахариды 

Учебник п. 14 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=3&v=e

SlyhRXBJ5E&feature=emb

_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=3&v=

muBdUPX24xU&feature=e

mb_logo 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

 

Пятница 24.04 

Рус. яз. Мягкий знак на конце 

слов после шипящих 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 56, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК, 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Контрольная работа  

№6 по теме 

«Дифференцирование 

функции» 

 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

размещѐнный  в группе 

ВК 

 

 

 

 

самостоятельно 

 

 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhw

ythg 

3. 

http://www.volley.ru/data/fil

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F3irZ5reA2wc
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2F3irZ5reA2wc
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqZJHufZz__0
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqZJHufZz__0
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FxHGLVZFVFFg
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FxHGLVZFVFFg
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=eSlyhRXBJ5E&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=muBdUPX24xU&feature=emb_logo
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4


es/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/fil

es/8/1_5.mp4 

Литература Бородинское  сражение  

в 

ром. «Война и мир» 

Работа с текстом романа 

«Война и мир», 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=539645980431

6970466&text= 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание 1-2. Этнические 

общности. 

3.Межнациональные 

отношения, конфликты 

и пути их решения. 

Видеоуроки 

https://youtu.be/qZJHufZz_

_0 

https://youtu.be/xHGLVZF

VFFg 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Практикум по ЕГЭ Учебник, ресурс 

https://edu.skyeng.ru/teache

r/content   

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

План занятий 11 «а» ф/м класса 

20.04-24.04.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 20.04 

Физика Подготовка к ЕГЭ по 

теме: «Физика 

атомного ядра». 

Учебник, параграф 107, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass, Интернет 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Подготовка к ЕГЭ по 

теме: «Физика 

атомного ядра». 

Учебник, параграф 107, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass, Интернет 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Кислоты. Основания Учебник п. 22,23 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=1&v=iN-

cE8cDqas&feature=emb_log

o 

https://www.youtube.com/wa

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=5396459804316970466&text
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqZJHufZz__0
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FqZJHufZz__0
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FxHGLVZFVFFg
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FxHGLVZFVFFg
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=iN-cE8cDqas&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=iN-cE8cDqas&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=iN-cE8cDqas&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=iN-cE8cDqas&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=rOQggnGOEmw&feature=emb_logo


tch?time_continue=8&v=rOQ

ggnGOEmw&feature=emb_l

ogo 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=2&v=qy2

yT_yg5ro&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=8&v=zcG

dd4h75O4&feature=emb_log

o 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=2&v=wu

BoM0WGRPs&feature=emb

_logo 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=2&v=VeT

tKFEUGSM&feature=emb_l

ogo 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=14&v=3_

zSPkczF5U&feature=emb_lo

go 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=11&v=qa

NJxwTPlEY&feature=emb_l

ogo 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=2&v=wu

BoM0WGRPs&feature=emb

_logo 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=16&v=uk

KOJ8RbFwQ&feature=emb_

logo 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=1&v=QW

k2Hl5_1Gg&feature=emb_lo

go 

Алгебра Повторение.  Текстовые 

задачи на движение 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwy

thg 

3. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_2.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qy2yT_yg5ro&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qy2yT_yg5ro&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qy2yT_yg5ro&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=zcGdd4h75O4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=zcGdd4h75O4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=zcGdd4h75O4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=zcGdd4h75O4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=VeTtKFEUGSM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=VeTtKFEUGSM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=VeTtKFEUGSM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=VeTtKFEUGSM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=3_zSPkczF5U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=3_zSPkczF5U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=3_zSPkczF5U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=3_zSPkczF5U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=qaNJxwTPlEY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=qaNJxwTPlEY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=qaNJxwTPlEY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=qaNJxwTPlEY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=ukKOJ8RbFwQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=ukKOJ8RbFwQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=ukKOJ8RbFwQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=ukKOJ8RbFwQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QWk2Hl5_1Gg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QWk2Hl5_1Gg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QWk2Hl5_1Gg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QWk2Hl5_1Gg&feature=emb_logo
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4


5. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_5.mp4 

Литература В.Распутин . Повесть 

«Пожар» 

Инфоурок дистанционно, 

инд. задания 

Англ. яз. Экология Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Вторник 21.04 

Физика Подготовка к ЕГЭ по 

теме: «Физика атомного 

ядра». 

Учебник, параграф  108, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwy

thg 

3. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

 Рус. яз.  Прямая речь. Знаки 

препинания 

Решу ЕГЭ, ЯРепетитор дистанционно 

География Латинская Америка. 

 

Инфоурок Латинская 

Америка. 

Контурная карта  

«Латинская Америка» 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

История СССР и внешний мир в 

1953-1964 гг. 

Учебник, §34 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Геометрия Контрольная работа 

по теме «Объѐмы» 

ДМ  А.П.Ершова 

Самостоятельные и 

контрольные работы по 

геометрии 

самостоятельно 

Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

 

Дистанционно, 

частично 

http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4


ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru самостоятельно 

Среда 22.04 

История Нарастание кризисных 

явлений в экономике и 

социальной сфере в 

1965-1985 гг. 

Учебник, §35 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Основные 

экологические 

характеристики 

популяций 

Учебник: п.79 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Обществознание Экологическое право Учебник, § 21 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Функции и основные 

задачи Вооруженных 

Сил РФ 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Подготовка к ЕГЭ по 

теме: «Физика атомного 

ядра». 

Учебник, параграф 109, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Выполнение заданий 

формата ЕГЭ 

Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс Сайт МЭШ. 

Uchebnik.mos.ru 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 23.04 

Мар. яз. Марий Элыште каныме 

вер-влак. 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение 

«Преобразование 

тригонометрических 

выражений 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Литература В.Распутин . Повесть 

«Пожар» 

Инфоурок дистанционно 

Физика Подготовка к ЕГЭ по 

теме: «Физика атомного 

ядра». 

Учебник, параграф  110, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&


https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

Англ. яз. Контрольная работа №7 Учебник «Spotlight 11” Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwy

thg 

3. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Алгебра Повторение 

«Преобразование 

тригонометрических 

выражений 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Пятница 24.04 

Геометрия  

Повторение по теме 

«Параллельность 

прямых и плоскостей» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

Мар. яз. Пуртус памятник-влак. 

 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Экологическое право Учебник, § 21 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Знаки препинания при 

цитировании 

Решу ЕГЭ 

ЯРепетитор 

дистанционно, 

инд. задания 

Рус. яз. В. Распутин. Повесть 

«Прощание с Матерой» 

 дистанционно, 

инд. задания 

Физика Подготовка к ЕГЭ по 

теме: «Физика атомного 

ядра». 

Учебник, параграф 111, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&


=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

 

План занятий 11 «а» б/х класса 

20.04-24.04.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 20.04 

Химия Основания 

органические и 

неорганические 

Учебник п. 21 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://chem-ege.sdamgia.ru 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Биология Динамика популяций и 

ее регуляция 

Якласс 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Физика Давление 

света.Химическое 

действие света. 

Фотография. 

Учебник, параграф 91,92, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение.  Текстовые 

задачи на движение 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwy

thg 

3. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/file

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

https://chem-ege.sdamgia.ru/
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4


s/8/1_5.mp4 

Литература В.Распутин . Повесть 

«Пожар» 

Инфоурок дистанционно, 

инд. задания 

Англ. яз. Экология Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Вторник 21.04 

Биология Обобщение Якласс 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwy

thg 

3. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

 Рус. яз.  Прямая речь. Знаки 

препинания 

Решу ЕГЭ, ЯРепетитор дистанционно 

География Латинская Америка. 

 

Инфоурок Латинская 

Америка. 

Контурная карта  

«Латинская Америка» 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

История СССР и внешний мир в 

1953-1964 гг. 

Учебник, §34 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Геометрия Контрольная работа 

по теме «Объѐмы» 

ДМ  А.П.Ершова 

Самостоятельные и 

контрольные работы по 

геометрии 

самостоятельно 

Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Среда 22.04 

История Нарастание кризисных 

явлений в экономике и 

социальной сфере в 

1965-1985 гг. 

Учебник, §35 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Строение атома. Опыты 

Резерфорда. Квантовые 

постулаты Бора. 

Модель атома водорода 

по Бору. 

Учебник, параграф 93,94, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенныйв группе ВК 

(Getaklass 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4


https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

Обществознание Экологическое право Учебник, § 21 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Функции и основные 

задачи Вооруженных 

Сил РФ 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Амфотерные 

органические и 

неорганические 

соединения 

Учебник п. 22 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://chem-ege.sdamgia.ru 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Выполнение заданий 

формата ЕГЭ 

Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс Сайт МЭШ. 

Uchebnik.mos.ru 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 23.04 

Мар. яз. Марий Элыште каныме 

вер-влак. 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение 

«Преобразование 

тригонометрических 

выражений 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Литература В.Распутин . Повесть 

«Пожар» 

Инфоурок дистанционно 

Биология Сообщества 

организмов: структура 

и связи 

Якласс 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Контрольная работа №7 Учебник «Spotlight 11” Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwy

thg 

3. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_3.mp4 

4. 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://chem-ege.sdamgia.ru/
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4


http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/file

s/8/1_5.mp4 

Алгебра Повторение 

«Преобразование 

тригонометрических 

выражений 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Пятница 24.04 

Геометрия Повторение по теме 

«Параллельность 

прямых и плоскостей» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

Мар. яз. Пуртус памятник-влак. 

 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Экологическое право Учебник, § 21 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Знаки препинания при 

цитировании 

Решу ЕГЭ 

ЯРепетитор 

дистанционно, 

инд. задания 

Рус. яз. В. Распутин. Повесть 

«Прощание с Матерой» 

 дистанционно, 

инд. задания 

Химия Амфотерные 

органические и 

неорганические 

соединения 

Учебник п. 22 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://chem-ege.sdamgia.ru 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

 

План занятий 11 «б» класса 

20.04-24.04.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 20.04 

История 
Общественное 

движение в СССР в 

1964-1982 гг 

 

https://interneturok.ru/lesson/is

toriya-rossii/11-klass/sssr-v-

1964-1982-gg/obschestvennoe-

dvizhenie-v-sssr-v-1964-1982-

gg 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Химия Кислоты. Основания Учебник п. 22,23 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=1&v=iN-

cE8cDqas&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=8&v=rOQgg

nGOEmw&feature=emb_logo 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://chem-ege.sdamgia.ru/
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/sssr-v-1964-1982-gg/obschestvennoe-dvizhenie-v-sssr-v-1964-1982-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/sssr-v-1964-1982-gg/obschestvennoe-dvizhenie-v-sssr-v-1964-1982-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/sssr-v-1964-1982-gg/obschestvennoe-dvizhenie-v-sssr-v-1964-1982-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/sssr-v-1964-1982-gg/obschestvennoe-dvizhenie-v-sssr-v-1964-1982-gg
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/sssr-v-1964-1982-gg/obschestvennoe-dvizhenie-v-sssr-v-1964-1982-gg
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=iN-cE8cDqas&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=iN-cE8cDqas&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=iN-cE8cDqas&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=rOQggnGOEmw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=rOQggnGOEmw&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=rOQggnGOEmw&feature=emb_logo


https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=2&v=qy2yT_

yg5ro&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=8&v=zcGdd4

h75O4&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=2&v=wuBo

M0WGRPs&feature=emb_log

o 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=2&v=VeTtK

FEUGSM&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=14&v=3_zSP

kczF5U&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=11&v=qaNJx

wTPlEY&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=2&v=wuBo

M0WGRPs&feature=emb_log

o 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=16&v=ukKO

J8RbFwQ&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=1&v=QWk2

Hl5_1Gg&feature=emb_logo 

Экономика Банковская система https://interneturok.ru/lesson/o

bshestvoznanie/11-

klass/bchelovek-i-

ekonomikab/bankovskaya-

sistema 

Дистанционная,

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Рус. яз. Прямая речь.Знаки 

препинания 

Решу ЕГЭ 

Я Репетитор 

дистанционно, 

инд. задания 

Алгебра Повторение.  Текстовые 

задачи на движение 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение.  Текстовые 

задачи на движение 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Марий кугыжаныш http://mari-

el.gov.ru/republic/Pages/author

ity.aspx 

Текст дене паша 

Дистанционно 

Самостоятельно 

Вторник 21.04 

Англ. яз. Контрольная работа по 

7 модулю 

Учебник, ресурс     

https://edu.skyeng.ru/teacher/c

ontent 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Рус. яз. Знаки препинания при 

цитировании 

Решу ЕГЭ 

ЯРепетитор 

дистанционно, 

инд. задания 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qy2yT_yg5ro&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qy2yT_yg5ro&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=qy2yT_yg5ro&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=zcGdd4h75O4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=zcGdd4h75O4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=8&v=zcGdd4h75O4&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=VeTtKFEUGSM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=VeTtKFEUGSM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=VeTtKFEUGSM&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=3_zSPkczF5U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=3_zSPkczF5U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=14&v=3_zSPkczF5U&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=qaNJxwTPlEY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=qaNJxwTPlEY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=11&v=qaNJxwTPlEY&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=wuBoM0WGRPs&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=ukKOJ8RbFwQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=ukKOJ8RbFwQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=16&v=ukKOJ8RbFwQ&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QWk2Hl5_1Gg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QWk2Hl5_1Gg&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=1&v=QWk2Hl5_1Gg&feature=emb_logo
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-klass/bchelovek-i-ekonomikab/bankovskaya-sistema
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-klass/bchelovek-i-ekonomikab/bankovskaya-sistema
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-klass/bchelovek-i-ekonomikab/bankovskaya-sistema
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-klass/bchelovek-i-ekonomikab/bankovskaya-sistema
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/11-klass/bchelovek-i-ekonomikab/bankovskaya-sistema
http://mari-el.gov.ru/republic/Pages/authority.aspx
http://mari-el.gov.ru/republic/Pages/authority.aspx
http://mari-el.gov.ru/republic/Pages/authority.aspx
https://edu.skyeng.ru/teacher/content
https://edu.skyeng.ru/teacher/content


История "Междуцарствие" и 

начало перестройки 

 

https://interneturok.ru/lesson/is

toriya-rossii/11-

klass/perestroyka-1985-1991-

gg/mezhdutsarstvie-i-nachalo-

perestroyki 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Обществознание Международная 

политика 

 

https://interneturok.ru/lesson/o

bshestvoznanie/10-

klass/bpoliticheskaya-zhizn-

obwestvab/mezhdunarodnaya-

politika 

Дистанционная,

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Геометрия Контрольная работа 

по теме «Объѐмы» 

ДМ  А.П.Ершова 

Самостоятельные и 

контрольные работы по 

геометрии 

 

 

 

самостоятельно 

Литература В.Распутин . Повесть 

«Пожар» 

Инфоурок дистанционно, 

инд. задания 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwyt

hg 

3. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, 

СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Среда 22.04 

Геометрия Повторение по теме 

«Параллельность 

прямых и плоскостей» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

История От попыток 

экономических реформ 

к глубокому 

экономическому 

кризису 

 

https://interneturok.ru/lesson/is

toriya-rossii/11-

klass/perestroyka-1985-1991-

gg/ot-popytok-

ekonomicheskih-reform-k-

glubokomu-

ekonomicheskomu-krizisu 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

ОБЖ Функции и основные 

задачи Вооруженных 

Сил РФ 

Задания, размещены в группе 

в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание СМИ и политика 

 

https://interneturok.ru/lesson/o

bshestvoznanie/10-

klass/bpoliticheskaya-zhizn-

obwestvab/smi-i-politika 

Дистанционная,

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Право Семейное право. Ч. 1 

 

https://interneturok.ru/lesson/o

bshestvoznanie/10-

klass/bchelovek-i-

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/mezhdutsarstvie-i-nachalo-perestroyki
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/mezhdutsarstvie-i-nachalo-perestroyki
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/mezhdutsarstvie-i-nachalo-perestroyki
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/mezhdutsarstvie-i-nachalo-perestroyki
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/mezhdutsarstvie-i-nachalo-perestroyki
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/mezhdunarodnaya-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/mezhdunarodnaya-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/mezhdunarodnaya-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/mezhdunarodnaya-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/mezhdunarodnaya-politika
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/ot-popytok-ekonomicheskih-reform-k-glubokomu-ekonomicheskomu-krizisu
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/smi-i-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/smi-i-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/smi-i-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/smi-i-politika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bchelovek-i-pravob/semeynoe-pravo-ch-1
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bchelovek-i-pravob/semeynoe-pravo-ch-1
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bchelovek-i-pravob/semeynoe-pravo-ch-1


pravob/semeynoe-pravo-ch-1 самостоятельно 

Литература В. Распутин. Повесть 

«Прощание с Матерой» 

Инфоурок дистанционно, 

инд. задания 

Четверг 23.04 

Рус. яз. Выполнение тестов по 

пунктуации 

Решу ЕГЭ дистанционно, 

инд. задания 

Литература Нравственные 

проблемы  в 

произведениях 

В.Распутина 

 

Инфоурок дистанционно, 

инд. задания 

Англ. яз. Повторение лексико-

грамматического 

материала 

Учебник, ресурс    

https://vimbox.skyeng.ru/room/

zagisukudi/1/materials 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

География Латинская Америка. 

 

Инфоурок Латинская 

Америка. 

Контурная карта  «Латинская 

Америка» 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Биология Основные 

экологические 

характеристики 

популяций 

Учебник: п.79 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение. 

Текстовые задачи на 

сплавы и смеси 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwyt

hg 

3. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, 

СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Пятница 24.04 

Мар. яз. Марийский народ в 

годы перестройки и в 

новой России 

Учебное пособие «История 

марийского народа», 

п. 47 

Самостоятельно 

Англ. яз. Чтение текста 

«Университетская 

жизнь» 

Учебник, ресурс    

https://vimbox.skyeng.ru/room/

hefanixopu/1/materials 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История Рождение 

политического 

плюрализма 

 

https://interneturok.ru/lesson/is

toriya-rossii/11-

klass/perestroyka-1985-1991-

gg/rozhdenie-politicheskogo-

Дистанционная,

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

https://vimbox.skyeng.ru/room/zagisukudi/1/materials
https://vimbox.skyeng.ru/room/zagisukudi/1/materials
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
https://vimbox.skyeng.ru/room/hefanixopu/1/materials
https://vimbox.skyeng.ru/room/hefanixopu/1/materials
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/rozhdenie-politicheskogo-plyuralizma
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/rozhdenie-politicheskogo-plyuralizma
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/rozhdenie-politicheskogo-plyuralizma
https://interneturok.ru/lesson/istoriya-rossii/11-klass/perestroyka-1985-1991-gg/rozhdenie-politicheskogo-plyuralizma


plyuralizma 

Обществознание Политические реформы 

в России. Конституция 

РФ. Парламентская 

республика. Смешанная 

республика 

 

https://interneturok.ru/lesson/o

bshestvoznanie/10-

klass/bpoliticheskaya-zhizn-

obwestvab/politicheskie-

reformy-v-rossii-konstitutsiya-

rf-parlamentskaya-respublika-

smeshannaya-respublika 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Физкультура волейбол 1.самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в VK. 

2.https://youtu.be/0Knhwhwyt

hg 

3. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_3.mp4 

4. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_2.mp4 

5. 

http://www.volley.ru/data/files/

8/1_5.mp4 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, 

СФП 

волейболиста 

частично 

самостоятельно. 

Алгебра Повторение 

«Преобразование 

тригонометрических 

выражений 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Алгебра Повторение по теме 

«Параллельность 

прямых и плоскостей» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

 

 

https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/politicheskie-reformy-v-rossii-konstitutsiya-rf-parlamentskaya-respublika-smeshannaya-respublika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/politicheskie-reformy-v-rossii-konstitutsiya-rf-parlamentskaya-respublika-smeshannaya-respublika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/politicheskie-reformy-v-rossii-konstitutsiya-rf-parlamentskaya-respublika-smeshannaya-respublika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/politicheskie-reformy-v-rossii-konstitutsiya-rf-parlamentskaya-respublika-smeshannaya-respublika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/politicheskie-reformy-v-rossii-konstitutsiya-rf-parlamentskaya-respublika-smeshannaya-respublika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/politicheskie-reformy-v-rossii-konstitutsiya-rf-parlamentskaya-respublika-smeshannaya-respublika
https://interneturok.ru/lesson/obshestvoznanie/10-klass/bpoliticheskaya-zhizn-obwestvab/politicheskie-reformy-v-rossii-konstitutsiya-rf-parlamentskaya-respublika-smeshannaya-respublika
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
https://youtu.be/0Knhwhwythg
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_3.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_2.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4
http://www.volley.ru/data/files/8/1_5.mp4

