
План занятий 10 ф/м класса 

18.05-22.05.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 18.05 

Рус.яз. 

Союзы. Правописание 

союзов 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 60 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Эрвелмарий. 

 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Физика Диэлектрики в 

электростатическом 

поле. 

Учебник, параграф 94,95 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Источники права Учебник, § 26 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература А.П.Чехов.  Этапы 

жизненного и 

творческого пути. 

Инфоурок 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=121720163995

08739438&text=РЭШ%20

Дистанционный%20урок

%20в%2010%20кл.%20А.

П.Чехов.%20Этапы%20жи

зненного%20и%20творчес

кого%20пути.&path=wizar

d&parent-

reqid=1589370536969166-

43187399974550817180013

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 
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7-production-app-host-man-

web-yp-

329&redircnt=1589370609.

1 

 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 35 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Вторник 19.05 

Геометрия Понятие конуса 

 

 

Учебник, глава 4 , 

параграф 2, п.40 

infourok.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

ОБЖ Первая медицинская 

помощь при острой 

сердечной 

недостаточности и 

инсульте. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Маленькая трилогия  

Рассказы «Человек в 

футляре». 

«Крыжовник», «О 

любви» 

Работа с текстом 

рассказов Чехова, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История Образование и наука в I 

пол.XIX в. Золотой век 

русской культуры 

Учебник, § 64-65 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Эссе «Своѐ мнение» Учебник, ресурс  

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Проблемы 

генетической 

безопасности 

Учебник: п.50-51 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Заполнение 

таблицы 

Физика Потенциал 

электростатического 

поля и разность 

потенциалов 

Учебник, параграф 

96,97,98 самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера ) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Среда 20.05 

Физика Электроемкость. Учебник, параграф 99, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/doc254019322_547469360
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&


размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера ) 

 

Обществознание Правоотношения и 

правонарушения 

Учебник, § 27 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Астрономия Наша Галактика Учебник, параграф 25, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

. Интернет-урок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Геометрия Решение задач по теме 

«Конус» 

 

 

 

А.П.Ершова 

Самостоятельные и 

контрольные работы по 

геометрии 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 35 

infourok.ru 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Англ. яз. Британские 

изобретатели. 

Учебник, ресурс 

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 21.05 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 36 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Мар. яз. Чылатунеммымиктешл

ымаш. 

Учебное пособие 7 класс. 

Блок 12 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
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https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
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https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
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https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/doc254019322_547469360


Рус.яз. 
Частицы.  Раздельное и 

дефисное написание 

частиц 

 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 61, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Первая медицинская 

помощь при острой 

сердечной 

недостаточности и 

инсульте. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Конденсаторы Учебник, параграф 

100,101 самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Конденсаторы Учебник, параграф 

100,101 самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Ферменты, витамины, 

гормоны, лекарства 

Учебник п. 19-20 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=1&v=i

h4IxyRNnmU&feature=em

b_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=2&v=e

plNu66J-

cA&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=2&v=F

j7UE3qjhfw&feature=emb_

logo 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

 

Пятница 22.05 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
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История Золотой век русской 

культуры. Русская 

православная церковь в 

I пол. XIX в 

Учебник, § 66-67 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 36 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Литература Тема гибели 

человеческой души в 

рассказе «Ионыч» 

Работа с текстом рассказа 

Чехова, разработанный 

документ, помещенный в 

группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Соединения 

конденсаторов 

Учебник, параграф 

100,101 самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Альтернативные 

источники энергии. 

Учебник, ресурс   

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

План занятий 10 б/х класса 

18.05-22.05.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 18.05 

Рус.яз. 

Союзы. Правописание 

союзов 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 60 

разработанный документ, 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
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помещенный в группе ВК 

Мар. яз. Эрвелмарий. 

 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Биология Экспериментальный 

мутагенез 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Обществознание Источники права Учебник, § 26 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература А.П.Чехов.  Этапы 

жизненного и 

творческого пути. 

Инфоурок 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=121720163995

08739438&text=РЭШ%20

Дистанционный%20урок

%20в%2010%20кл.%20А.

П.Чехов.%20Этапы%20жи

зненного%20и%20творчес

кого%20пути.&path=wizar

d&parent-

reqid=1589370536969166-

43187399974550817180013

7-production-app-host-man-

web-yp-

329&redircnt=1589370609.

1 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 35 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Вторник 19.05 

Геометрия Понятие конуса 

 

 

Учебник, глава 4 , 

параграф 2, п.40 

infourok.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

ОБЖ Первая медицинская 

помощь при острой 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

Дистанционно, 

частично 

https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
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сердечной 

недостаточности и 

инсульте. 

 самостоятельно 

Литература Маленькая трилогия  

Рассказы «Человек в 

футляре». 

«Крыжовник», «О 

любви» 

Работа с текстом 

рассказов Чехова, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История Образование и наука в I 

пол.XIX в. Золотой век 

русской культуры 

Учебник, § 64-65 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Эссе «Своѐ мнение» Учебник, ресурс  

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Закон Ома для полной 

цепи 

Учебник, параграф 108, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

((Getaklass 

https://www.getaclass.ru/tea

cher/result?op=work&work

_id=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВ

ера) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Нуклеиновые кислоты Учебник п. 28 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=4&v=F

4L2csD7LaQ&feature=emb

_logo 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Среда 20.05 

Биология Гибридизация Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Обществознание Правоотношения и 

правонарушения 

Учебник, § 27 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Астрономия Наша Галактика Учебник, параграф 25, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

. Интернет-урок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/doc254019322_547469360
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&work_id
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https://phys-ege.sdamgia.ru/test_editor����
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https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I


4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Геометрия Решение задач по теме 

«Конус» 

 

 

 

А.П.Ершова 

Самостоятельные и 

контрольные работы по 

геометрии 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 35 

infourok.ru 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Англ. яз. Британские 

изобретатели. 

Учебник, ресурс 

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 21.05 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 36 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Мар. яз. Чылатунеммымиктешл

ымаш. 

Учебное пособие 7 класс. 

Блок 12 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Рус.яз. 
Частицы.  Раздельное и 

дефисное написание 

частиц 

 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 61, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Первая медицинская 

помощь при острой 

сердечной 

недостаточности и 

инсульте. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Ферменты, гормоны Учебник п. 30-31 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=1&v=i

h4IxyRNnmU&feature=em

b_logo 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Химия Витамины, лекарства Учебник п. 29, 32 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
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atch?time_continue=2&v=e

plNu66J-

cA&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=2&v=F

j7UE3qjhfw&feature=emb_

logo 

 

География Рациональное 

природопользование 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=60&v=

-8nPhi-

njJ8&feature=emb_logo 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Пятница 22.05 

История Золотой век русской 

культуры. Русская 

православная церковь в 

I пол. XIX в 

Учебник, § 66-67 

Инфоурок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 36 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Литература Тема гибели 

человеческой души в 

рассказе «Ионыч» 

Работа с текстом рассказа 

Чехова, разработанный 

документ, помещенный в 

группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Биотехнология Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Альтернативные 

источники энергии. 

Учебник, ресурс   

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

План занятий 10 с класса 

18.05-22.05.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=2&v=Fj7UE3qjhfw&feature=emb_logo
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https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/doc254019322_547469360


Понедельник 18.05 

Экономика Ценные бумаги . 

 

Видеоурокиhttps://www.yo

utube.com/watch?v=3Xu_C

qOqRuc 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Эрвелмарий. 

 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

История Внешняя политика 

Николая 1. 

Видеоурокиhttps://youtu.be

/rS9Dygc40CA 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Рус.яз. 

Союзы. Правописание 

союзов 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 60 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература А.П.Чехов.  Этапы 

жизненного и 

творческого пути. 

Инфоурок 

https://yandex.ru/video/prev

iew/?filmId=121720163995

08739438&text=РЭШ%20

Дистанционный%20урок

%20в%2010%20кл.%20А.

П.Чехов.%20Этапы%20жи

зненного%20и%20творчес

кого%20пути.&path=wizar

d&parent-

reqid=1589370536969166-

43187399974550817180013

7-production-app-host-man-

web-yp-

329&redircnt=1589370609.

1 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

Учебник, параграф 35 

infourok.ru 

Дистанционно, 

частично 

https://www.youtube.com/watch?v=3Xu_CqOqRuc
https://www.youtube.com/watch?v=3Xu_CqOqRuc
https://www.youtube.com/watch?v=3Xu_CqOqRuc
https://www.youtube.com/watch?v=3Xu_CqOqRuc
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FrS9Dygc40CA
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FrS9Dygc40CA
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FrS9Dygc40CA
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12172016399508739438&text=���%20�������������%20����%20�%2010%20��.%20�.�.�����.%20�����%20����������%20�%20�����������%20����.&path=wizard&parent-reqid=1589370536969166-431873999745508171800137-production-app-host-man-web-yp-329&redircnt=1589370609.1


нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

 

 

 

 

самостоятельно 

 

 

 

Вторник 19.05 

Геометрия Понятие конуса 

 

 

Учебник, глава 4 , 

параграф 2, п.40 

infourok.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

ОБЖ Первая медицинская 

помощь при острой 

сердечной 

недостаточности и 

инсульте. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Маленькая трилогия  

Рассказы «Человек в 

футляре». 

«Крыжовник», «О 

любви» 

Работа с текстом 

рассказов Чехова, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Рус.яз. 
Частицы.  Раздельное и 

дефисное написание 

частиц 

 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 61, 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Эссе «Своѐ мнение» Учебник, ресурс  

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Проблемы 

генетической 

безопасности 

Учебник: п.50-51 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Заполнение 

таблицы 

История Внешняя политика 

Николая 1. 

Видеоурокиhttps://youtu.be

/rS9Dygc40CA 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Среда 20.05 

История Общественное 

движение при Николае 

1. 

Видеоурокиhttps://youtu.be

/bXjfF5WWbok 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Социализация 

индивида. 

Видеоурокиhttps://www.yo

utube.com/watch?v=JeXOp

HT3elc&list=PL1vJNklcCw

X1zHPB81wy9pZu2Lxdcxn

Re&index=13 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FrS9Dygc40CA
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FrS9Dygc40CA
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FrS9Dygc40CA
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FbXjfF5WWbok
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FbXjfF5WWbok
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FbXjfF5WWbok
https://www.youtube.com/watch?v=JeXOpHT3elc&list=PL1vJNklcCwX1zHPB81wy9pZu2LxdcxnRe&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=JeXOpHT3elc&list=PL1vJNklcCwX1zHPB81wy9pZu2LxdcxnRe&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=JeXOpHT3elc&list=PL1vJNklcCwX1zHPB81wy9pZu2LxdcxnRe&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=JeXOpHT3elc&list=PL1vJNklcCwX1zHPB81wy9pZu2LxdcxnRe&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=JeXOpHT3elc&list=PL1vJNklcCwX1zHPB81wy9pZu2LxdcxnRe&index=13
https://www.youtube.com/watch?v=JeXOpHT3elc&list=PL1vJNklcCwX1zHPB81wy9pZu2LxdcxnRe&index=13


Астрономия Наша Галактика Учебник, параграф 25, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

. Интернет-урок 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Геометрия Решение задач по теме 

«Конус» 

 

 

 

А.П.Ершова 

Самостоятельные и 

контрольные работы по 

геометрии 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 35 

infourok.ru 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Англ. яз. Британские 

изобретатели. 

Учебник, ресурс 

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Четверг 21.05 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 36 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Мар. яз. Чылатунеммымиктешл

ымаш. 

Учебное пособие 7 класс. 

Блок 12 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Право Трудовое 

право.Порядок приема 

на работу, заключения 

и расторжения 

трудового договора. 

 

Видеоурокиhttps://www.yo

utube.com/watch?v=XOi5S

RDhBHU&list=PL1vJNklc

CwX2kYH8fvLUKmzXXn

GW3bsfF&index=10 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Первая медицинская 

помощь при острой 

сердечной 

недостаточности и 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/doc254019322_547469360
https://www.youtube.com/watch?v=XOi5SRDhBHU&list=PL1vJNklcCwX2kYH8fvLUKmzXXnGW3bsfF&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=XOi5SRDhBHU&list=PL1vJNklcCwX2kYH8fvLUKmzXXnGW3bsfF&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=XOi5SRDhBHU&list=PL1vJNklcCwX2kYH8fvLUKmzXXnGW3bsfF&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=XOi5SRDhBHU&list=PL1vJNklcCwX2kYH8fvLUKmzXXnGW3bsfF&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=XOi5SRDhBHU&list=PL1vJNklcCwX2kYH8fvLUKmzXXnGW3bsfF&index=10
https://www.youtube.com/watch?v=XOi5SRDhBHU&list=PL1vJNklcCwX2kYH8fvLUKmzXXnGW3bsfF&index=10


инсульте. 

История Общественное 

движение при Николае 

1. 

Видеоурокиhttps://youtu.be

/bXjfF5WWbok 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Социализация 

индивида. 

Видеоурокиhttps://www.yo

utube.com/watch?v=JeXOp

HT3elc&list=PL1vJNklcCw

X1zHPB81wy9pZu2Lxdcxn

Re&index=13 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Химия Ферменты, витамины, 

гормоны, лекарства 

Учебник п. 19-20 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=1&v=i

h4IxyRNnmU&feature=em

b_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=2&v=e

plNu66J-

cA&feature=emb_logo 

https://www.youtube.com/w

atch?time_continue=2&v=F

j7UE3qjhfw&feature=emb_

logo 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

 

Пятница 22.05 

Рус.яз. 

Частица НЕ с разными 

частями речи 

 

Учебник  В.Ф.Грекова, 

С.Е.Крючкова и др.,  

параграф 62 

разработанный документ, 

помещенный в группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Применение 

производной для 

нахождения 

наибольших и 

наименьших значений 

величин 

Учебник, параграф 36 

infourok.ru 

 

 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/

watch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/

watch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendatio

ns/56ead1b3b5cf1c51018b45

6d 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FbXjfF5WWbok
https://vk.com/away.php?utf=1&to=https%3A%2F%2Fyoutu.be%2FbXjfF5WWbok
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5.https://fk12.ru/books/fizich

eskaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Литература Тема гибели 

человеческой души в 

рассказе «Ионыч» 

Работа с текстом рассказа 

Чехова, разработанный 

документ, помещенный в 

группе ВК 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Социализация 

индивида. 

Видеоурокиhttps://www.yo

utube.com/watch?v=JeXOp

HT3elc&list=PL1vJNklcCw

X1zHPB81wy9pZu2Lxdcxn

Re&index=13 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе в 

вк 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Альтернативные 

источники энергии. 

Учебник, ресурс   

https://vk.com/doc25401932

2_547469360 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

План занятий 11 «а»ф/м класса 

18.05-22.05.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 18.05 

Физика Решение тестов 

ЕГЭ 

Самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ) 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

Физика Решение тестов ЕГЭ Самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ) 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Химия Генетическая связь 

между классами 

неорганических и 

органических веществ 

Учебник п. 25 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Алгебра Контрольная работа по 

теме «Элементы 

математической 

статистики, 

комбинаторики и 

теории вероятностей» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ 

самостоятельно 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/w

atch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/w

atch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
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https://www.youtube.com/watch?v=JeXOpHT3elc&list=PL1vJNklcCwX1zHPB81wy9pZu2LxdcxnRe&index=13
https://vk.com/doc254019322_547469360
https://vk.com/doc254019322_547469360
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https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d


/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fiziches

kaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Литература Авторская песня 

Галича 

Инфоурок дистанционно 

Англ. яз. Экотуризм. Зелѐные 

пояса 

Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Вторник 19.05 

Физика Решение тестов ЕГЭ Самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/w

atch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/w

atch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fiziches

kaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Рус.яз. Художественные 

средства языка 

Инфоурок дистанционно 

География Рациональное 

природопользование 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=60&v=-

8nPhi-

njJ8&feature=emb_logo 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

История Начало кардинальных 

перемен в стране. 

Российское общество в 

первые годы реформ 

Учебник, § 40-41 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Геометрия Повторение 

«Многогранники» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Алгебра Повторение 

Показательные 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Среда 20.05 

https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo


История Ситуация в стране в 

конце XX в. 

Учебник, § 42 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Биология Эволюция биосферы и 

человека. Гипотезы 

происхождения жизни. 

Этапы развития жизни 

на Земле 

Учебник: глава 9 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Обществознание Процессуальное право: 

уголовный процесс 

Учебник, § 26 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Вооруженные силы РФ 

- защитники нашего 

Отечества. Итоговый 

урок. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Решение тестов ЕГЭ Самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Англ. яз. Выполнение заданий 

формата ЕГЭ 

Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс Сайт МЭШ. 

Uchebnik.mos.ru 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Четверг 21.05 

Мар. яз. Тергыме паша. 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Литература Зачетная работа 

«Авторская песня» 

Интернет-урок дистанционно 

Физика Решение тестов ЕГЭ Самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&


страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

 

Англ. яз. Контрольная работа №8 Учебник «Spotlight 11” Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/w

atch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/w

atch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fiziches

kaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Пятница 22.05 

Геометрия Повторение 

«Многогранники» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Чылатунеммымиктешл

ымаш. 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Обществознание Процессуальное право: 

административная 

юрисдикция 

Учебник, § 27 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Литература Обзор городской 

прозы. Ю.Трифонов 

Интернет-урок дистанционно 

Рус.яз. Стилистические 

фигуры 

Решу ЕГЭ дистанционно 

Физика Решение тестов ЕГЭ Самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
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План занятий 11 «а» б/х класса 

18.05-22.05.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 18.05 

Химия Химия и проблемы 

охраны окружающей 

среды 

Учебник п. 26 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Биология Биосфера. 

Биомы Земли 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Физика Закон радиоактивного 

распада 

Учебник, параграф 100,101, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра ) 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Контрольная работа по 

теме «Элементы 

математической 

статистики, 

комбинаторики и 

теории вероятностей» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ 

самостоятельно 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/w

atch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/w

atch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fiziches

kaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Литература Авторская песня 

Галича 

Инфоурок дистанционно 

Англ. яз. Экотуризм. Зелѐные 

пояса 

Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Вторник 19.05 

Биология Человек и окружающая 

среда 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah


Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/w

atch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/w

atch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fiziches

kaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Рус.яз. Художественные 

средства языка 

Инфоурок дистанционно 

География Рациональное 

природопользование 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/wa

tch?time_continue=60&v=-

8nPhi-

njJ8&feature=emb_logo 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

История Начало кардинальных 

перемен в стране. 

Российское общество в 

первые годы реформ 

Учебник, § 40-41 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Геометрия Повторение 

«Многогранники» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Алгебра Повторение 

Показательные 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Среда 20.05 

История Ситуация в стране в 

конце XX в. 

Учебник, § 42 Инфоурок Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Физика Изотопы Учебник, параграф 102,103, 

самостоятельно 

разработанный документ, 

размещенный в группе ВК 

(Getaklass 

https://www.getaclass.ru/teac

her/result?op=work&work_id

=4257, Интернет-урок, 

Решу ЕГЭ, собственная 

страница https://phys-

ege.sdamgia.ru/test_editorВе

ра 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Процессуальное право: 

уголовный процесс 

Учебник, § 26 Youtube Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

ОБЖ Вооруженные силы РФ 

- защитники нашего 

Отечества. Итоговый 

урок. 

Задания, размещены в 

группе в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo
https://www.youtube.com/watch?time_continue=60&v=-8nPhi-njJ8&feature=emb_logo
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&
https://www.getaclass.ru/teacher/result?op=work&


Химия Химия и повседневная 

жизнь человека 

Учебник п. 27 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Выполнение заданий 

формата ЕГЭ 

Учебник «Spotlight 11”, 

аудиокурс Сайт МЭШ. 

Uchebnik.mos.ru 

Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Четверг 21.05 

Мар. яз. Тергыме паша. 

 

 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Литература Зачетная работа 

«Авторская песня» 

Интернет-урок дистанционно 

Биология Охрана растительного и 

животного мира 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Англ. яз. Контрольная работа №8 Учебник «Spotlight 11” Дистанционная, 

индивидуальная, 

чат 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/w

atch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/w

atch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations

/56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fiziches

kaya-kultura-10-11-klassy-

lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Пятница 22.05 

Геометрия Повторение 

«Многогранники» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Чылатунеммымиктешл

ымаш. 

Раздаточный материал, 

интернет-ресурс. 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Обществознание Процессуальное право: 

административная 

Учебник, § 27 Youtube Дистанционно, 

частично 

https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah


юрисдикция самостоятельно 

Литература Обзор городской 

прозы. Ю.Трифонов 

Интернет-урок дистанционно 

Рус.яз. Стилистические 

фигуры 

Решу ЕГЭ дистанционно 

Химия Химия и повседневная 

жизнь человека 

Учебник п. 27 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

 

План занятий 11 «б» класса 

18.05-22.05.2020 

Расписание Тема Ресурс Форма 

Понедельник 18.05 

История Развитие культуры в 

России в 1992-2014 гг. 

 

https://foxford.ru/wiki/istoriya/

razvitie-kultury-v-rossii-v-

1992-2014-gg 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Химия Генетическая связь 

между классами 

неорганических и 

органических веществ 

Учебник п. 25 

Самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Экономика Налоги https://foxford.ru/wiki/obschest

voznanie/nalogi 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Рус.яз. Художественные 

средства языка 

Инфоурок дистанционно 

Алгебра Контрольная работа по 

теме «Элементы 

математической 

статистики, 

комбинаторики и 

теории вероятностей» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ 

самостоятельно 

 

Алгебра Повторение 

Показательные 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Мар. яз. Марий Элысепӱртӱс 

памятник-влак 

https://pandia.ru/text/80/042/42

855.php 

Устный литературно-

экологический журнал 

"Аралызайоратыме Марий 

кундемнам!» 

Дистанционно 

Самостоятельно 

Вторник 19.05 

Англ. яз. Инверсия. 

Множественное/единст

венное  число. 

Учебник, ресурс   

https://vk.com/doc254019322_

549931211 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Рус.яз. Стилистические 

фигуры 

Инфоурок дистанционно 

История Проверочная Ресурс разработанный Дистанционная, 

https://foxford.ru/wiki/istoriya/razvitie-kultury-v-rossii-v-1992-2014-gg
https://foxford.ru/wiki/istoriya/razvitie-kultury-v-rossii-v-1992-2014-gg
https://foxford.ru/wiki/istoriya/razvitie-kultury-v-rossii-v-1992-2014-gg
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/nalogi
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/nalogi
https://pandia.ru/text/80/042/42855.php
https://pandia.ru/text/80/042/42855.php
https://vk.com/doc254019322_549931211
https://vk.com/doc254019322_549931211


контрольная работа учителем часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Обществознание Повторение блока 

«Философия» 
 https://foxford.ru/wiki/

obschestvoznanie/mnog

oobrazie-i-edinstvo-

sovremennogo-mira 

 https://foxford.ru/wiki/

obschestvoznanie/globa

lnye-problemy-

sovremennogo-mira 

 https://foxford.ru/wiki/

obschestvoznanie/nauc

hno-tehnicheskaya-

revolyutsiya-i-

globalizatsiya 

 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Геометрия Повторение 

«Многогранники» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Литература Авторская песня 

Галича 

Видеофильм дистанционно 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/wat

ch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/wat

ch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations/

56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fizichesk

aya-kultura-10-11-klassy-lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Среда 20.05 

Геометрия Повторение 

«Многогранники» 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История Подготовка к ЕГЭ Ресурс разработанный 

учителем 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

ОБЖ Вооруженные силы РФ 

- защитники нашего 

Отечества. Итоговый 

урок. 

Задания, размещены в группе 

в ВК и ватсапе 

 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

Обществознание Повторение блока 

«Философия» 

Деятельность, виды 

деятельности 

https://foxford.ru/wiki/obschest

voznanie/deyatelnost-

cheloveka-i-eyo-osnovnye-

vidy 

Дистанционная,

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Право Повторение темы 

«Уголовноеправо.» 

 

https://foxford.ru/wiki/obschest

voznanie/ugolovnoe-pravo 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/mnogoobrazie-i-edinstvo-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/mnogoobrazie-i-edinstvo-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/mnogoobrazie-i-edinstvo-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/mnogoobrazie-i-edinstvo-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/globalnye-problemy-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/globalnye-problemy-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/globalnye-problemy-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/globalnye-problemy-sovremennogo-mira
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/nauchno-tehnicheskaya-revolyutsiya-i-globalizatsiya
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/nauchno-tehnicheskaya-revolyutsiya-i-globalizatsiya
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/nauchno-tehnicheskaya-revolyutsiya-i-globalizatsiya
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/nauchno-tehnicheskaya-revolyutsiya-i-globalizatsiya
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/nauchno-tehnicheskaya-revolyutsiya-i-globalizatsiya
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=kdY1BCYQ7N8
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://www.youtube.com/watch?v=SWAYKHkVR4I
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://gto.ru/recomendations/56ead1b3b5cf1c51018b456d
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://fk12.ru/books/fizicheskaya-kultura-10-11-klassy-lyah
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/deyatelnost-cheloveka-i-eyo-osnovnye-vidy
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/deyatelnost-cheloveka-i-eyo-osnovnye-vidy
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/deyatelnost-cheloveka-i-eyo-osnovnye-vidy
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/deyatelnost-cheloveka-i-eyo-osnovnye-vidy
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/ugolovnoe-pravo
https://foxford.ru/wiki/obschestvoznanie/ugolovnoe-pravo


самостоятельно 

Литература Зачетная работа 

«Авторская песня» 

Интернет-урок дистанционно 

Четверг 21.05 

Рус.яз. Выполнение тестовых 

заданий. 

Решу ЕГЭ дистанционно 

Литература Обзор городской 

прозы. Ю.Трифонов 

Инфоурок дистанционно 

Англ. яз. Дж.Свифт 

«Путешествия 

Гулливера» 

Учебник, ресурс  

https://vk.com/doc254019322_

549931211 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

География Рациональное 

природопользование 

Видеоурок 

https://www.youtube.com/watc

h?time_continue=60&v=-

8nPhi-njJ8&feature=emb_logo 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Биология Эволюция биосферы и 

человека. Гипотезы 

происхождения жизни. 

Этапы развития жизни 

на Земле 

Учебник: глава 9 

Видеоурок и 

самостоятельно 

разработанный материал, 

выставленный в ВК 

 

Дистанционно 

Частично 

самостоятельно 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/wat

ch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/wat

ch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations/

56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fizichesk

aya-kultura-10-11-klassy-lyah 

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 

самостоятельно. 

Пятница 22.05 

Мар. яз. Марий 

ЭлынЙошкаркнигаже 

http://mari-el.gov.ru/minles 

 

Самостоятельно 

Англ. яз. Описание местности. Учебник, ресурс  

https://vk.com/doc254019322_

549931211 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

История Подготовка к ЕГЭ Ресурс разработанный 

учителем 

Дистанционная,

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Обществознание Повторение блока 

«Философия» 

Мировоззрение и его 

разновидности 

https://foxford.ru/wiki/obschest

voznanie/mirovozzrenie-i-ego-

raznovidnosti 

Дистанционная, 

часть материала 

изучают 

самостоятельно 

Физкультура Прыжок в высоту 1.сканированный документ, 

размещенный в группе VK. 

2.https://www.youtube.com/wat

ch?v=kdY1BCYQ7N8 

3.https://www.youtube.com/wat

Дистанционно. 

Работа на ПК. 

ОРУ и ОФП, СФП 

легкоатлета 

частично 
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ch?v=SWAYKHkVR4I 

4.https://gto.ru/recomendations/

56ead1b3b5cf1c51018b456d 

5.https://fk12.ru/books/fizichesk

aya-kultura-10-11-klassy-lyah 

самостоятельно. 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 

 

Алгебра Повторение 

Логарифмические 

уравнения и 

неравенства 

Учебно- методический 

комплекс « Математика, 

тренажѐр для подготовки к 

ЕГЭ, Решу ЕГЭ.ru 

Дистанционно, 

частично 

самостоятельно 
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