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Учебный  план начального общего образования 
 

 
Предметная область 

 
Учебный предмет 

Количество часов 
по классам 

Всего 

I ΙΙ ΙΙΙ ΙV  

Русский язык и литера-
турное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 3 3 3 3 12 

Родной язык и литера-
турное чтение на 
 родном языке 

Родной (марийский) язык 1 2 2 2 7 

Литературное чтение на 
родном (марийском) языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный язык 
Иностранный язык (англий-
ский) 

- 2 2 2 6 

Математика и инфор-
матика 

Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и ес-
тество- 
знание  

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозной 
культуры и светской 
этики 

Основы религиозной куль-
туры и светской этики 

 - - 1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 4 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

  0 2 2 2  

 История и культура народов 
Марий Эл 

- 1 1 - 2 

 Физкультура  1 1 1 3 

Всего за неделю  21 26 26 26 99 

Внеурочная деятельность 

 «Разговоры о важном» 1 1 1 1  

«Функциональная грамот-
ность» 

1 1 1 1  

«В гостях у сказки» 0,5   0,5  

«Умники и умницы»    1  

«Шахматы» 1     
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Учебный план основного общего образования 
МОУ «Нижнекугенерская основная  общеобразовательная школа»  

на 2024-2025 учебный год. 
Вариант № 5 

Предметные области Учебные пред- 
меты 

Классы 

 

V VI VII VIII IX Все-
го 

Обязательная часть  
Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 3 21 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и Родная литература 

Родной (марий-
ский) язык  

2 2 2 2 2 10 

Родная (марий-
ская) литература  

1 1 1 1 1 5 

Иностранные языки 
Иностранный язык  
(английский) 

3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5    10 
Алгебра   3 3 3 9 
Геометрия   2 2 2 6 
Вероятность и ста-
тистика 

  1 1 1 3 

Информатика   1 1 1 3 
Общественно-научные предметы История  2 2 2 2 2 8 

Обществознание  1 1 1 1 4 
География 1 1 2 2 2 8 

Естественно научные предметы Физика   2 2 3 7 
Химия    2 2 4 
Биология 1 1 1 2 2 7 

Основы духовно-нравственной культу-
ры народов России 

ОДНКНР 1 1    2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8 
Физическая культура и Основы безо-
пасности и защиты Родины 

Физическая куль-
тура 

2 2 2 2 2 10 

Основы безопасно-
сти и защиты Ро-
дины 

   1 1 2 

        
Итого  30 32 33 34 35 164 
Часть, формируемая участниками образовательного про-
цесса 

2 1 2 2 1 8 

История и культура народов Марий Эл 1 1 1 1  2 
Русский язык     0.5  

Физкультура 1  1 1  2 

История     0.5  

Максимально допустимая недельная нагрузка 32 33 35 36 36 172 
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Внеурочная деятельность 
«Разговоры о важном» 1 1 1  
«Функциональная грамотность» 1 1 1  
«Россия- мои горизонты»  1 1 1 1  
Музей «Отчизна будет жить века»    1   
ШСК «Эстафета»  1     
«ОБЗР»           1   

 
Пояснительная записка к учебному плану  

МОУ «Нижнекугенерская основная  общеобразовательная школа»  
на 2024-2025 учебный год. 

Нормативно-правовой основой формирования учебного плана МОУ «Нижнекугенерская основ-
ная общеобразовательная школа» являются: 
- Конституция РФ (ст. 43, 44); 
- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 г. N 273-
ФЗ; 
- СП 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» 
-Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022 № 568  «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего обра-
зования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69675) 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 569 от 18.07.2022 «О внесении 
изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего об-
разования» (Зарегистрирован 17.08.2022 № 69676)  
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации 
от 16 ноября 2022 г. № 992 «Об утверждении федерального образовательной программы на-
чального общего образования», зарегистрирован в Минюсте России 22.12.2022 г. № 71762 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 31 от 22.01.2024 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 
Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государствен-
ных образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образо-
вания» (Зарегистрирован 22.02.2024  № 77330) 
- Федеральный закон от 19.12.2023 № 618-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный закон 
«Об образовании в Российской Федерации» 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 171 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касаю-
щиеся федеральных образовательных программ начального общего образования, основного 
общего образования и среднего общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 
- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 01.02.2024 «О внесении 
изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской Федерации, касаю-
щиеся федеральных образовательных программ основного и среднего общего образования» 
(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 
- Федеральная образовательная  программа начального общего образования муниципального 
общеобразовательного учреждения «Нижнекугенерская основная  общеобразовательная школ» 
Сернурского района Республики Марий Эл.  
- Федеральная образовательная  программа основного общего образования муниципального 
общеобразовательного учреждения «Нижнекугенерская основная общеобразовательная школа» 
Сернурского района Республики Марий Эл  
- Устав школы 
Содержание учебного плана школы учитывает уровень интеллектуальной подготовки учащихся 
школы. Учебные курсы обеспечены современными учебно-методическими комплексами (про-
граммы и учебники, в том числе их электронные версии). В школе избран режим шестидневной 
учебной недели для 2-9 классов, пятидневный- для детей с интеллектуальными нарушениями, 
ОВЗ.  При составлении учебного плана учтены основные принципы обновления содержания 
образования российской школы: 
 гуманизация, целесообразность; 
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 отражение на каждом этапе обучения всех аспектов человеческой культуры; 
 обеспечение практической ориентации основного общего образования; 
 создание условий для удовлетворения образовательных потребностей учащихся; 
 оптимизация объёма учебной нагрузки; 
 приоритет сохранения здоровья учащихся. 

Учебным планом предусмотрены 2 уровня образования: 
Ι - начальное общее образование, нормативный срок освоения 4 года;  
ΙΙ - основное общее образование, нормативный срок освоения 5 лет; 
     При составлении учебного плана соблюдалась преемственность между уровнями обучения и 
классами, сбалансированность между предметными циклами, отдельными предметами.  
Данный учебный план позволяет: 

 заложить фундамент общей образовательной подготовки школьников, необходимой для 
продолжения образования; 

 повысить уровень знаний по математике при получении основного общего образования; 
физике, математике, обществознанию, праву, истории, химии, биологии при получении 
среднего общего образования. 

 включить каждого ученика на каждом учебном занятии в деятельность с учётом его воз-
можностей и способностей; 

 обеспечить повышение физической закалки и сохранение здоровья школьников. 
Начальное общее образование - 2-4 классы 

Учебный план для 2-4 классов разработан в соответствии с ФОПНОО учебным планом 
(на основе варианта 4 ФОП НОО – для общеобразовательных организаций, в которых обучение 
ведется на русском (неродном) языке. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений распределена следую-
щим образом: учебными предметами  ИКН  (1час в неделю в 2,3 классах)., физкультура- по 1 
часу в 2,3,4 классах 
Во 2-4 классах этнокультурный компонент реализуется следующим образом: Родной (марий-
ский) язык- 2 ч в неделю, литературное чтение  на родном (марийском) по  1 часу в неделю. В 1 
классе по 1 часу в неделю. Форма промежуточной аттестации для обучающихся 1-4 классов- 
итоговая контрольная работа по всем предметам. 
Основное общее образование - 5-9 классы  

Учебный план основного общего образования ориентирован в 5 - 8 классах на 34 учеб-
ные недели, в 9 классах на 34 учебные недели. Количество учебных часов на изучение учебных 
предметов федерального компонента, набор предметов образовательных областей, соотноше-
ние между федеральным компонентом и школьным компонентом полностью соответствует 
учебному плану основного общего образования.   

Учебный план для 5-9 классов разработан в соответствии с рекомендуемым примерным 
учебным планом (на основе варианта 5 ФОП ООО – для общеобразовательных организаций, в 
которых обучение ведется на русском (неродном) языке) В 7 -8 классах часть, формируемая 
участниками образовательных отношений (1 часа) используется на реализацию этнокультурно-
го компонента- ИКН;5,6,7,8 класс- (1 час), физкультура- 5,7,8 класс- по 1 часу.  ОБЗР изучается 
в 8-9 классах по 1 часу. Область ОДНКНР в 7-8 классах  реализуется через предмет ИКН, в 5,6 
классах – предмет1 час ОДНКНР, «История» в 9 классе-0,5; «Русский язык» в 9 классе- 0,5 
ч.Предмет математика изучается двумя модулями алгебра и начала математического анализа и 
геометрия, в 7-9 классах вводится по 1 часу предмета «Вероятность и статистика» Итоговая от-
метка за 9 класс по математике определяется как среднее арифметическое годовых отметок по 
алгебре и начала математического анализа и геометрии и экзаменационной отметки выпускника 
по математике и выставляется в аттестат целыми числами в соответствии с правилами матема-
тического округления.  

Профориентационная и информационная работа проводится в рамках предметов физика,  
математика, русский язык, обществознание, химия и биология, а также во внеурочное время.  
При организации внеурочной деятельности обучающихся МОУ «Нижнекугенерская основная  общеоб-
разовательная школа»  используются часы, отведенные на внеурочную деятельность и возможности уч-
реждения дополнительного образования (МУ ДО «Сернурский Дом детского творчества», МУ ДО 
«ДЮСШ», КДЦ, мероприятиями внутри школы, района, в различных формах, включая дистанционную).       
ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НАИМЕНОВАНИЕ ПРОГРАММ В РАЗРЕЗЕ 
КЛАССОВ) – по следующим направлениям: общеинтеллектуальное направление «социальное 
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направление.; спортивно-оздоровительное направление реализуются через кружки ДЮСШ, 
общекультурное направление –посещение занятий по интересам ЦФКиС и ДДТ, КДЦ, духовно-
нравственное направление ,внеклассные мероприятия и КТД. 
Дополнительное образование реализуется «Робототехника», «ЮИД» 
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