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Пояснительная записка 

Учебный план начального общего образования МОУ «Нижнекугенерская основная обще- 

образовательная школа» (далее – Учебный план) является одним из основных механизмов ре- 

ализации ООП НОО, организационно-управленческим документом, который обеспечивает реа- 

лизацию требований ФГОС НОО; определяет состав и структуру обязательных предметных об- 

ластей, перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, формы промежуточной аттестации обу- 

чающихся, фиксирует учебную нагрузку при 6-тидневной учебной неделе в соответствии с тре- 

бованиями к организации образовательного процесса, в том числе к учебной нагрузке, преду- 

смотренными Санитарно-эпидемиологическими требованиями, Гигиеническими нормативами. 

В школе реализуется 4 вариант федерального учебного плана. Учебный план МОУ «Нижнеку- 

генерская основная общеобразовательная школа», состоит из двух частей — обязательной ча- 

сти и части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть Учеб- 

ного плана определяет состав учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей обяза- 

тельных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) 

обучения. Обязательная часть Учебного плана представлена предметными областями «Русский 

язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на родном языке» «Ино- 

странный язык», «Математика и информатика», «Обществознание и естествознание (окружаю- 

щий мир)», «Основы религиозной культуры и светской этики», «Искусство», «Технология», 

«Физическая культура», каждая из которых направлена на решение основных задач реализации 

содержания, входящих в их состав учебных предметов, учебных курсов, учебных модулей, а 

также определяет учебное время, отводимое на их изучение по классам (годам) обучения. Пред- 

метная область «Основы религиозных культур и светской этики» реализуется через один из 

учебных модулей («Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы религиозных культур народов 

России», «Основы светской этики» предметной области «Основы религиозных культур и свет- 

ской этики»), выбор которого осуществляется по заявлениям родителей (законных представите- 

лей) несовершеннолетних обучающихся. Часть учебного плана, формируемая участниками об- 

разовательных отношений, обеспечивает реализацию образовательных потребностей и интере- 

сов обучающихся и родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, распреде- 

лена следующим образом: учебными предметами ИКН (1час в неделю в 2,3 классах)., для реа- 

лизации третьего часа физкультуры- по 1 часу в 2,3,4 классах, в 1 классе реализуется через вне- 

урочную деятельность «Шахматы». 

Во 2-4 классах этнокультурный компонент реализуется следующим образом: Родной (ма- 

рийский) язык- 2 ч в неделю, литературное чтение на родном (марийском) по 1 часу в неделю. 

В 1 классе по 1 часу в неделю. 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освоения 

программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных от- 

ношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образовательной 

организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, соревнова- 

ния, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. При организации внеуроч- 

ной деятельности обучающихся МОУ «Нижнекугенерская основная общеобразовательная школа» ис- 

пользуются часы, отведенные на внеурочную деятельность и возможности учреждения дополнительного 

образования (МУ ДО «Сернурский Дом детского творчества», МУ ДО «ДЮСШ», КДЦ, мероприятиями 

внутри школы, района, в различных формах, включая дистанционную). ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕ- 

УРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НАИМЕНОВАНИЕ ПРОГРАММ В РАЗРЕЗЕ КЛАССОВ) – по следую- 

щим направлениям: «Разговоры о важном» в 1,2,3,4, классах по 1 часу. «Функциональная гра- 

мотность» 1-4 кл.,2,3 кл.; «Шахматы» в 1 классе для реализации 3 часа физкультуры; «Умники 
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и умницы» в 3 классе 1 час, «ЮИД»- 2 класс 1 час; школьный театр «Путешествие в сказку» в 4 

классе 1 час. 

Учебный план предусматривает 4- летний срок освоения ООП НОО. В целях удовлетво- 

рения образовательных потребностей и интересов обучающихся могут разрабатываться инди- 

видуальные учебные планы, в том числе для ускоренного обучения, в пределах ООП НОО в по- 

рядке, установленном локальным нормативным актом МОУ «Нижнекугенерская основная об- 

щеобразовательная школа» (Положение о порядке обучения по индивидуальному учебному 

плану, в том числе ускоренного обучения). Для лиц, обучающимся по индивидуальным учеб- 

ным планам, срок освоения ООП НОО может быть сокращен. Учебный план актуализируется 

ежегодно приказом директора МОУ «Нижнекугенерская основная общеобразовательная 

школа». 
Освоение ООП НОО сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, прово- 

димой в порядке, установленном локальным нормативным актом школы (Положение о формах, 

периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обуча- 

ющихся в МОУ «Нижнекугенерская основная общеобразовательная школа»). Формы промежу- 

точной аттестации 

Учебный предмет Кла 
сс 

Форма промежуточной ат- 
тестации 

Русский язык 1 - 3 Итоговая тестовая работа 

Русский язык 4 ВПР 

Литературное чтение 1 - 4 Итоговая тестовая работа 

Литературное чтение на родном 
(марийском) языке 

2 - 3 Тест 

Иностранный язык (английский) 2 – 4 Итоговая тестовая работа 

Математика 1 – 3 Итоговая тестовая работа 

Математика 4 ВПР 

Окружающий мир 4 ВПР 

Окружающий мир 1 – 3 Итоговая тестовая работа 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

4 зачет 

Музыка 1 – 4 Итоговая тестовая работа 

Изобразительное искусство 1 – 4 Итоговая тестовая работа 

Технология 1 – 4 Итоговая тестовая работа 

ВПР Физическая культура 1 – 4 Итоговая тестовая работа 
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Учебный план начального общего образования 

Вариант 4 
 

Федеральный учебный план начального общего образования 

(1 кл. – 5-дневная учебная неделя, 2–4 кл. – 6-дневная учебная неделя 

с изучением родного языка) 

Предметные обла- 

сти 

Учебные предметы/ 

классы 

Количество часов в неделю 
Всего ча- I II III IV 

Обязательная часть  

Русский язык 
и литературное 

чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 
3 3 3 3 12 

 

 
Родной язык 

и литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной язык 

и (или) государствен- 

ный язык республики 

Российской Федера- 

ции 

1 2 2 2 7 

Литературное чтение 

на родном языке 

1 1 1 1 4 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык 

– 2 2 2 6 

Математика 
и информатика 

Математика 
4 4 4 4 16 

Обществознание Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиоз- 

ных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное ис- 
кусство 

1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая куль- 
тура 

Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого: 21 24 24 25 94 

Часть, формируемая участниками образо- 
вательных отношений 

0 2 2 1 5 

Учебные недели 33 34 34 34 135 
Всего часов 693 884 884 884 3345 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка, предусмотренная действую- 

щими санитарными правилами 
и гигиеническими нормативами 

21 26 26 26 99 
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ВНЕУРОЧНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 
«Разговоры о важном» 

I II III IV  

1 1 1 1  

«Шахматы» 1     

«Функциональная грамотность» 0,5 1 1 0,5  

Школьный театр: Путешествие в сказку»    1  

«ЮИД»  1    

Интеллектуальный марафон: «Умники и 

умницы» 

  1   

 
 

Пояснительная записка 

Внеурочная деятельность направлена на достижение планируемых результатов освое- 

ния программы начального общего образования с учётом выбора участниками образовательных 

отношений учебных курсов внеурочной деятельности из перечня, предлагаемого образователь- 

ной организацией. Осуществляется в формах, отличных от урочной (экскурсии, походы, сорев- 

нования, посещения театров, музеев, проведение общественно-полезных практик и иные формы). 

Организация занятий по направлениям внеурочной деятельности является неотъемлемой 

частью образовательной деятельности в образовательной организации. При организации внеуроч- 

ной деятельности обучающихся МОУ «Нижнекугенерская основная общеобразовательная школа» ис- 

пользуются часы, отведенные на внеурочную деятельность и возможности учреждения дополнительного 

образования (МУ ДО «Сернурский Дом детского творчества», МУ ДО «ДЮСШ», КДЦ, мероприятиями 

внутри школы, района, в различных формах, включая дистанционную). ПЛАНИРОВАНИЕ ВНЕ- 

УРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НАИМЕНОВАНИЕ ПРОГРАММ В РАЗРЕЗЕ КЛАССОВ) – по следую- 

щим направлениям: «Разговоры о важном» в 1,2,3,4, классах по 1 часу. «Функциональная гра- 

мотность» 1-4 кл.,2,3 кл.; «Шахматы» в 1 классе для реализации 3 часа физкультуры; «Умники 

и умницы» в 3 классе 1 час, «ЮИД»- 2 класс 1 час; школьный театр «Путешествие в сказку» в 4 

классе 1 час. 
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