
Недельный план дистанционного обучения с 30 ноября по 5 декабря 

( 11 класс) 

 

  Предметы Тема урока 

 

Ресурсы Форма 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Физика  Свойства 

электромагнитны

х волн. 

Радиолокация 

Видеоурок, учебник Самостоятельно, 

дистанционно 

2 География  Китай пути 

преобразования 

Учебник В.П .Максаковский 

«География»11 кл Стр. 235241 

Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Алгебра  Понятие 

логарифма 

Решение задач по учебнику Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Русский язык Обращения и 

знаки препинания 

при них.  

Видеоурок Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Литература  Р.Р. Классное 

сочинение по 

творчеству А.А. 

Блока, С.А. 

Есенина, В.В. 

Маяковского 

https://infourok.ru/ Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Английский 

язык 

Контрольная 

работа 

Спотлайт 11 Самостоятельно, 

дистанционно 

7 Физкультура  Инструктаж по 

ТБ. Штрафной 

бросок.. 

http://dussh-

5.ru/sport/basketbol/literatura/309-

broski-po-koltsu 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Биология Экологическое 

видообразование  

файл с материалом, онлайн тест Самостоятельно, 

частично 

дистанционно 

2 Геометрия  Взаимное 

расположение 

сферы и 

плоскости 

Видеоурок, презентация, учебник Самостоятельно, 

дистанционно 

3 История  Свёртывание нэпа Учебник: В.А.Шестаков «История 

России XX начало XXI века», 11 кл. 

- §22-23, стр. 156-169 Видеоурок. 

Видеоконференция в ВК 

Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Обществозна

ние 

Экономическая 

культура 

Учебник: Л.Н.Боголюбов и др. 

«Обществознание», 11 кл. - §12, 

стр.128-142 Видеоурок  

Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Биология/хим

ия 

Гидролиз  Учебник О.С.Габриелян Гидролиз 

п.18 стр 150-155 

Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Физкультура Инструктаж по 

ТБ. Зачет: броски 

по кольцу с места. 

http://dussh-

5.ru/sport/basketbol/literatura/309-

broski-po-koltsu 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

7 ОБЖ Первая 
медицинская 
помощь при 
остановке сердца 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

obzh-pervaya-medicinskaya-pomosch-

pri-ostanovke-serdca-klass-

2339103.html 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

ср ед а
 1 Англ.язык Защита проектов Спотлайт 11 Самостоятельно, 

дистанционно 
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2 Алгебра Основное 

логарифмическое 

тождество 

Решение задач по учебнику Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Русский язык Тест по темам 

«Вводные слова и 

предложения», 

«Вставные 

конструкции», 

«Обращения». 

Видноурок Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Литература Р.Р. Классное 

сочинение по 

творчеству А.А. 

Блока, С.А. 

Есенина, В.В. 

Маяковского. 

https://infourok.ru/ 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Мар. 

литература 

Г.Матюковский. 

«Кум эрге» поэме.  

Марий литератур: 11ше классыште 

тунемше-влаклан хрестоматий. 2 

ужашан / Г.Н. Бояринова ден С.П. 

Чеснокова ямдыленыт. – Йошкар-

Ола: Марий книга савыктыш, 2007. 

Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Физкультура  Инструктаж по 

ТБ. Групповые 

тактические 

действия в 

нападении и 

защите. 

http://dussh-

5.ru/sport/basketbol/literatura/309-

broski-po-koltsu 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

ч
ет

в
ер

г
 

1 Литература Контрольная 

работа 

Онлайн-тест Самостоятельно, 

дистанционно 

2 История От диктатуры 

класса к 

диктатуре вождя 

Учебник: В.А.Шестаков «История 

России XX- начало XXI века», 11 

кл. - §24, стр. 169-179 Видеоурок. 

Видеоконференция в ВК 

Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Физика  Развитие средств 

связи 

Видеоурок, учебник Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Геометрия  Касательная 

плоскость к сфере 

Видеоурок, учебник Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Русский язык Pp Подготовка к 

ЕГЭ. Сочинение 

рассуждение. 

Решу ЕГЭ Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Химия Среда водных 

растворов.Водоро

дный показатель  

Учебник О.С.Габриелян Гидролиз. 

Учебник базовый уровень п.18упр 3 

стр 154 

Самостоятельно, 

дистанционно 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 ОБЖ Итоговое занятие 

по теме: «Основы 

медицинских 

знаний и оказание 

первой 

медицинской 

помощи 

https://infourok.ru/prezentaciya-

osnovi-medicinskih-znaniy-i-

okazanie-pervoy-medicinskoy-

pomoschi-3064675.html 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

2 Англ.язык Модуль 4. Не 

смотря ни на что 

Спотлайт 11 Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Алгебра Логарифмическая 

функция, ее 

свойства и график 

Видеоурок, учебник Самостоятельно, 

дистанционно 

4 МХК Изобразительное Презентация, электронный учебник Самостоятельно, 
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искусство 

романтизма  

дистанционно 

5 Информатика Функциональный 

подход к анализу 

программ 

Видеоурок  Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Технология  Подготовка к 

профессионально

й деятельности. 

Рынок труда 

Видеоурок Самостоятельно, 

дистанционно 

су
б
б
о
т
а

 

1 Мар. язык ЙЛП. Сочинений. Кузнецов В.В., Кузнецова Н.В. 

Марий йылме: 10-11 кл. – Йошкар-

Ола: Марий полиграфокомбинат 

савыктыш, 2002..  

Самостоятельно, 

дистанционно 

2 Литература  Роман А. Фадеева 

«Разгром». Жанр 

и композиция. 

Образы Морозки 

и Мечика 

https://infourok.ru/ Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Алгебра  Построение 

графиков 

логарифмических 

функций 

Решение задач по учебнику Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Обществозна

ние  

Экономическая 

культура 

Видеоурок 

Учебник: Л.Н.Боголюбов и др. 

«Обществознание», 11 кл. - §12, 

стр.128-142 

Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Астрономия  Движение 

небесных тел под 

действием сил 

тяготения 

Видеоурок, учебник Самостоятельно, 

дистанционно 

 


