
Недельный план дистанционного обучения с 16 по 21 ноября  

( 11 класс) 

 

  Предметы Тема урока 

 

Ресурсы Форма 

п
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

1 Физика  Длина волны. 

Скорость волы 

Видеоурок, учебник п.44. Физика. 

10-11кл. Конструктор 

работ_Андрюшечкин 

Самостоятельно, 

дистанционно 

2 География  Население 

Зарубежной Азии 

Учебник  В.П .Максаковский  

«География»11 кл    

Стр. 223-234 

Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Алгебра  Извлечение 

корней из 

комплексных 

чисел  

Видеоурок, задания на карточках Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Русский язык Простое 

осложнённое 

предложени. 

Однородные 

члены и знаки 

препинания при 

них.  

https://infourok.ru/urok-po-teme-

odnorodnie-chleni-predlozheniya-v-kl-

2473534.html 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Литература  Стихотворение А. 

Блока 

«Незнакомка». 

https://infourok.ru/ 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Английский 

язык 

Ч. Диккенс 

«Большие 

надежды». 

 

 

Милленниум   info.ru Самостоятельно, 

дистанционно 

7 Физкультура  Инструктаж по 

ТБ. Групповые 

действия в 

защите. 

Инструктаж по 

ТБ. 

https://kopilkaurokov.ru/fizkultura/pro

chee/kompleksnye_uprazhneniia_na_d

om_po_fizicheskoi_kulture_dlia_obuc

haiushchikhsia_5 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Биология Приспособленнос

ть организмов и 

её относительный 

характер 

Файл с материалом урока Самостоятельно, 

частично 

дистанционно 

2 Геометрия  Понятие конуса Презентация, учебник п.55 Самостоятельно, 

дистанционно 

3 История  Эволюция 

большевистского 

режима 

Учебник: В.А.шестаков «История 

России XX- начало XXI века», 11 

кл. - §19-20, стр. 136-152 

Презентация 

Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Обществозна

ние 

Занятость и 

безработица  

Учебник: Л.Н.Боголюбов и др. 

«Обществознание», 11 кл.  §10, стр. 

104 

Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Биология/хим

ия 

  Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Физкультура Индивидуальные 

действия в 

нападении. 

Инструктаж по 

https://kopilkaurokov.ru/fizkultura/pro

chee/kompleksnye_uprazhneniia_na_d

om_po_fizicheskoi_kulture_dlia_obuc

haiushchikhsia_5 

Самостоятельно, 

дистанционно 
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ТБ.   

7 ОБЖ Способы 

иммобилизации и 

переноски 

пострадавшего 

https://videouroki.net/razrabotki/urok-

18-sposoby-immobilizatsii.html 

 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

ср
ед

а
 

1 Англ.язык Эссе «Своё 

мнение». 

 

 

Милленниум   info.ru Самостоятельно, 

дистанционно 

2 Алгебра Контрольная 

работа 

«Степенные 

функции» 

Задания по вариантам Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Русский язык Знаки препинания 

в предложениях с 

обобщающими 

словами при 

однородных 

членах. 

https://infourok.ru/urok-po-teme-

odnorodnie-chleni-predlozheniya-v-kl-

2473534.html 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Литература Тема страшного 

мира в лирике 

А.А. Блока. 

Развитие понятия 

«образ-символ» 

https://infourok.ru/ 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Мар. 

литература 

В.Иванов. «Ава 

шӱм» повесть.  

Марий литератур: 11-ше классыште 

тунемше-влаклан хрестоматий. 2 

ужашан / Г.Н. Бояринова ден С.П. 

Чеснокова ямдыленыт. – Йошкар-

Ола: Марий книга савыктыш, 2007. 

Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Физкультура  Индивидуальные 

действия в 

защите. 

https://kopilkaurokov.ru/fizkultura/pro

chee/kompleksnye_uprazhneniia_na_d

om_po_fizicheskoi_kulture_dlia_obuc

haiushchikhsia_5 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

ч
ет

в
ер

г
 

1 Литература Тема России в 

лирике А.А. 

Блока. Обучение 

анализу 

лирического 

текста. 

https://infourok.ru/ 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

2 История Эволюция 

большевистского 

режима  

 Учебник: В.А.шестаков «История 

России XX начало XXI века», 11 кл.  

Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Физика  Волны в среде. 

Звуковые волны. 

Видеоурок, учебник п.45. Физика. 

10-11кл. Конструктор 

работ_Андрюшечкин 

Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Геометрия  Усеченный конус Видеоурок, п.57 учебника Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Русский язык ЗП при 

однородных и 

неоднородных 

определениях и 

приложениях. 

https://infourok.ru/urok-po-teme-

odnorodnie-chleni-predlozheniya-v-kl-

2473534.html 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Химия Электролитическа

я диссоциация 

 Учебник О.С.Габриелян 

Электролитическая диссоциация. 

Самостоятельно, 

дистанционно 
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Стр.163 упр 3 
п

я
т
н

и
ц

а
 

1 ОБЖ Первая 

медицинская 

помощь при 

травмах опорно-

двигательного 

аппарата 

https://xn--j1ahfl.xn--

p1ai/library/urok_po_teme_travmi_op

ornodvigatelnoj_sistemi_i_203435.ht

ml 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

2 Англ.язык Эссе. 

Прилагательные  в 

описаниях. 

 

 

Милленниум   info.ru Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Алгебра Показательная 

функция, ее 

свойства и 

график. 

Видеоурок, задачи по учебнику Самостоятельно, 

дистанционно 

4 МХК Театральное 

искусство XVII – 

XVIII вв.  

Презентация, электронный учебник Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Информатика Функциональный 

подход к анализу 

программ 

Видеоурок  Самостоятельно, 

дистанционно 

6 Технология  Подготовка к 

профессионально

й деятельности 

Беседа в социальной сети Самостоятельно, 

дистанционно 

су
б
б
о
т
а

 

1 Мар. язык Предложенийышт

е мут радам.  

Кузнецов В.В., Кузнецова Н.В. 

Марий йылме: 1011 кл. – Йошкар-

Ола: Марий полиграфокомбинат 

савыктыш, 2002. 

Самостоятельно, 

дистанционно 

2 Литература  «Двенадцать»: 

проблематика и 

поэтика поэмы. 

Полемика вокруг 

поэмы 

«Двенадцать» в 

современном 

литературоведени

и. 

https://infourok.ru/ 

 

Самостоятельно, 

дистанционно 

3 Алгебра  Показательная 

функция, ее 

свойства и график 

Задания по учебнику, 

самостоятельная по вариантам 

Самостоятельно, 

дистанционно 

4 Обществозна

ние  

Занятость и 

безработица  

Учебник: Л.Н.Боголюбов и др. 

«Обществознание», 11 кл.  §10, стр. 

104 

Самостоятельно, 

дистанционно 

5 Астрономия  Законы Кеплера Видеоурок, учебник п.14, упр.12 Самостоятельно, 

дистанционно 
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