
План дистанционного обучения с 16 по 21 ноября, 7 класс  

 
  Предметы Тема урока 

 

Ресурсы Форма 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

1 Русский язык Одна и две буквы н в 

суффиксах страдательных 

причастий прошедшего 
времени. Одна буква н в 

отглагольных 

прилагательных. 

М.Т. Баранов, Т.А.Ладыженская 

«Русский язык 7 класс», п.23 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642
/start/ 

дистанционная 

2 Алгебра Свойства степени с 
натуральным показателем. 

https://www.youtube.com/watch?v=O
cEH07c4IPQ 

дистанционная 

3 Англ.язык Защита проектов модуля 

3. 

Спотлайт 7  info.ru дистанционная 

4 Ритмика Шаг с захлестом назад.  
Повторение. 

По рабочей программе 
«Комплексная работа  
физического воспитания 
учащихся». 

дистанционная 

5 Биология Класс Насекомые. 
Размножение насекомых. 

Файл с материалом, онлайн тест. дистанционная 

6 Физика Плотность вещества. Учебник  физика 7 класс, 

Перышкин А.В., стр. 60-62 

 

7     

в
т
о
р

н
и

к
 

1 Обществознание Обмен, торговля, 

реклама. 

учебник  Л.Н.Боголюбова 

«Обществознание 7 класс» 

дистанционная 

2 История Церковь и государство в 

16 веке. 

учебник  под редакцией 

А.В.Торкунова «История России 

7 класс» 

дистанционная 

3 Алгебра 
 

 

Свойства степени с 
натуральным показателем. 

https://interneturok.ru/lesson/algebra/7
-klass/povtorenie-kursa-algebry-7go-

klassa/stepen-s-naturalnym-

pokazatelem-i-eyo-svoystva 

дистанционная 

4 Марийский язык Глаголын ышталтмыже. Кузнецов В.В., Кузнецова Н.В 

Марий йылме. 7 класслан учебник. 

Марий туныктыш институт. 

Йошкар-Ола, 2019. 

дистанционная 

5 Физкультура Инструктаж по ТБ. 

Зачет: штрафной 

бросок. 

https://kopilkaurokov.ru/fizkultura/

prochee/kompleksnye_uprazhnenii

a_na_dom_po_fizicheskoi_kulture

_dlia_obuchaiushchikhsia_5 

дистанционная 

6 ИЗО Тематическая картина. 

Бытовой и исторический 

жанры 

Презентация  

7     

ср
ед

а
 

1 Геометрия Второй признак равенства 

треугольников. 

Учебник. дистанционная 

2 Русский язык Одна и две буквы н в 

суффиксах кратких 
страдательных причастий 

и в кратких отглагольных 

прилагательных. 

М.Т. Баранов, Т.А.Ладыженская 

«Русский язык 7 класс», п.24 
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274

/start/ 

дистанционная 

3 Литература Проблема гармонии 
человека и природы в 

стихотворении 

М.Ю.Лермонтова «Когда 
волнуется желтеющая 

нива…» 

В.Я. Коровина  «Литература 7 
класс» 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2681

/start/ 

дистанционная 

https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2642/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2274/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2681/start/
https://resh.edu.ru/subject/lesson/2681/start/


4 Англ. язык Модуль 4. Заметки в 
газету. 

Спотлайт 7  info.ru дистанционная 

5 История Культура и 

повседневная жизнь 

народов России в 16 

веке. 

Учебник  под редакцией 

А.В.Торкунова «История России 

7 класс» 

дистанционная 

6 Музыка Музыкальный образ. 

Шопен. Вальс-минутка. 

Вальс №7. Звездопад. 
 

Видеозаписи. 

https://www.youtube.com/watch?v=E

zt73VXhGVE&feature=emb_logo 
https://www.youtube.com/watch?v=tn

ex5lbPyvI 

https://www.youtube.com/watch?v=aS

CBv3J3vzI 

 

7     

ч
ет

в
ер

г 

1 Физика Плотность вещества. 
 

Учебник  физика 7 класс, 

Перышкин А.В., стр. 60-62 

дистанционная 

2 География Реки и озера. Учебник А.И.Алексеев  

География 7 класс. Стр 64-68 

дистанционная 

3 Алгебра Умножение и деление 

степеней с одинаковыми 

показателями. 

https://yandex.ru/video/preview?text=

Умножение%20и%20деление%20ст

епеней%20с%20одинаковыми%20п
оказателями.&path=wizard&parent-

reqid=1605514320965403-

1687190241664113048100107-

production-app-host-man-web-yp-
350&wiz_type=vital&filmId=710775

943825835313 

дистанционная 

4 Русский язык Одна и две буквы н в 
суффиксах кратких 

страдательных причастий 

и в кратких отглагольных 

прилагательных. 

М.Т. Баранов, Т.А.Ладыженская 
«Русский язык 7 класс», п.24 

https://saharina.ru/tests/test.php?name

=test364.xml 

дистанционная 

5 Литература Контрольная работа №2 

по творчеству А.С. 

Пушкина и М.Ю. 
Лермонтова. 

https://saharina.ru/lit_tests/test.php?na

me=test83.xml 

дистанционная 

6 Физкультура Инструктаж по ТБ. 

Гимнастика. 

Повторение построения 

и перестроения. 

https://kopilkaurokov.ru/fizkultura/

prochee/kompleksnye_uprazhnenii

a_na_dom_po_fizicheskoi_kulture

_dlia_obuchaiushchikhsia_5 

дистанционная 

7     

п
я

т
н

и
ц

а
 

1 Информатика Персональный 

компьютер. 

Видеоурок, тренажер сборка 

компьютера. 

 

2 Русский язык Морфологический разбор 
причастия. 

М.Т. Баранов, Т.А.Ладыженская 
«Русский язык. 7 класс», п.25 

дистанционная 

3 Биология Отряды насекомых. Отряд 

жесткокрылые. 

Презентация, выполнить тест  

4 Англ. язык А вы слышали о…? Спотлайт 7 дистанционная 

5 Технология Соединение деталей 

шкантами, нагелями и 

шурупами. 

https://infourok.ru/prezentaciya-po-

tehnologii-dlya-klassa-na-

temutehnologiya-soedineniya-detaley-
shkantami-i-shurupami-v-nagel-

2754841.html 

дистанционная 

6 Технология Построение и оформление 

чертежа плечевого 
изделия. 

Онлайн учебник на Ansevik.ru 

https://ansevik.ru/tehnologiya_7/21.ht
ml 

дистанционная 

7     

https://saharina.ru/tests/test.php?name=test364.xml
https://saharina.ru/tests/test.php?name=test364.xml
https://saharina.ru/lit_tests/test.php?name=test83.xml
https://saharina.ru/lit_tests/test.php?name=test83.xml
https://ansevik.ru/tehnologiya_7/21.html
https://ansevik.ru/tehnologiya_7/21.html


су
б

б
о

т
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1 География Растительный и 

животный мир Земли. 

Учебник А.И.Алексеев  

География 7 класс. Стр 70-74 

дистанционная 

2 ИКН «Марийский край в 18 

веке.Переселение марий

цевв Башкирию, Прика

мье,  Приуралье.». 

https://studopedia.su/9_37336_peresel

enie-mariytsev-povolzhya-
formirovanie-vostochnih-

mariytsev.html 

дистанционная 

3 Геометрия Решение задач на 

применение 2 пизнака 
равенства треугольников. 

Учебник. дистанционная 

4 Марийский язык Йыгырмут-влак  (сложный 

глагол--влак). 

Кузнецов В.В., Кузнецова Н.В 

Марий йылме. 7 класслан учебник. 

Марий туныктыш институт. 
Йошкар-Ола, 2019. 

дистанционная 

5 Мар. литература В. Юксерн. Писательын 

творчествыштыже илыш 
гыч налме герой-влак. 

Марий литератур: 7-ше класслан 

учебник-хрестоматий / П.А. 
Апакаев ден А.Т. Тимиркаев 

ямдыленыт. – Йошкар-Ола: Марий 

книга савыктыш, 2008. 

дистанционная 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9%20%D0%B2%2018%20%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B5%20%2C%2C%20%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%B2%20%D0%B2%20%D0%B1%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D1%8C%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5.&clid=1955453-040&win=90&lr=41&msp=1
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9%20%D0%B2%2018%20%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B5%20%2C%2C%20%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%B2%20%D0%B2%20%D0%B1%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D1%8C%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5.&clid=1955453-040&win=90&lr=41&msp=1
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9%20%D0%B2%2018%20%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B5%20%2C%2C%20%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%B2%20%D0%B2%20%D0%B1%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D1%8C%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5.&clid=1955453-040&win=90&lr=41&msp=1
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9%20%D0%BA%D1%80%D0%B0%D0%B9%20%D0%B2%2018%20%D0%B2%D0%B5%D0%BA%D0%B5%20%2C%2C%20%D0%9F%D0%B5%D1%80%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%BC%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B9%D1%86%D0%B5%D0%B2%20%D0%B2%20%D0%B1%D0%B0%D1%88%D0%BA%D0%B8%D1%80%D0%B8%D1%8E%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D0%BC%D1%8C%D0%B5%20%D0%BF%D1%80%D0%B8%D1%83%D1%80%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%B5.&clid=1955453-040&win=90&lr=41&msp=1

