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1 группа раннего возраста Средняя группа Старшая группа Подготовительная группа

П
он

ед
ел

ьн

1. Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи
2. Развитие движений

1.0знакомление с окружающим 
миром
2.Физическая культура

^Ознакомление с окружающим 
миром
2. Физическая культура
3. Рисование

1.0знакомление с окружающим 
миром
2. Физическая культура
3. Рисование

Вт
ор

ни
к 1. Расширение ориентировки в 

окружающем и развитие речи
2. Музыкальное

1. ФЭМП
2. Музыка

1. ФЭМП
2. Музыка

1. ФЭМП
2. Музыка

Ср
ед

а

1,3анятие со строительным
материалом
2. Музыкальное

1. Развитие речи
2. Физическая культура

1. Развитие речи
2. Физическая культура
3. Конструирование/ 
ручной труд

1. Развитие речи
2. Физическая культура
3. Конструирование/ 
ручной труд

Че
тв

ер
г

__
__

__
__

__
i

1.Расширение ориентировки в 
окружающем и развитие речи 
2.3анятие с дидактическим 
материалом

1. Лепка/Аппликация
2. Музыка

1. Лепка/Аппликация
2. Музыка

1. ФЭМП
2. Лепка/Аппликация
3. Музыка

!
П

ят
ни

ца

1.3анятие с дидактическим
материалом
2.Развитие движений

1. Рисование
2. Физическая культура

1. Развитие речи
2. Рисование
3. Физическая культура

1. Развитие речи
2. Рисование
3. Физическая культура

10 занятий 10 занятий 13 занятий 14 занятий


