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СОДЕРЖАНИЕ: 

 

I. Справочные данные.  
 

II. Приложение к паспорту методических и нормативных документов:  
 

1. Памятка для администрации образовательного учреждения;  

2. Совместный план работы МО МВД России «Сернурский» с МДОУ 

«Большесердежский детский сад «Солнышко» 

3. Памятка для воспитателя; 

4. План проведения лекций по предупреждению детского дорожно-

транспортного травматизма;  

5. Выписка из Правил дорожного движения Российской Федерации;  

6. Национальный Стандарт Российской Федерации «Искусственные 

неровности»;  

7. Технология и методика проведения «Минутки по безопасности дорожного 

движения»; 

8. Работа с родителями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



СПРАВОЧНЫЕ СВЕДЕНИЯ 

 

МДОУ «Большесердежский детский сад «Солнышко» 

 

Тип ОУ :                                   муниципальное учреждение 

 

Юридический адрес ОУ:       425471, Республика Марий Эл, деревня Большой                 

                                                  Сердеж, улица Большой Сердеж, д.46 

 

Фактический адрес ОУ:        425471, Республика Марий Эл, деревня Большой  

                                                 Сердеж, улица Большой Сердеж, д.46       

                                                  

 

Телефон:                                8(83633) 9-22-26 

 

Заведующая:                          Шулепова Снежана Анатольевна                 

 

Председатель профкома:      Каренгина Надежда Васильевна 

 

Сотрудник ГИБДД,  

закреплѐнный за ОУ:  

 

Количество воспитанников:  32 

 

Наличие уголка по БДД:       имеется 

 

Наличие комнаты по БДД:       нет 

 

Наличие автогородка  

(площадки) по БДД :                нет 

 

Наличие методической 

 литературы и                          имеется 

наглядных пособий: 

 

Работа по предупреждению  

ДДТТ в планах воспитателя:                 воспитанники         

 

В каких группах проводятся 

занятия по БДД:                                       во всех возрастных группах 

 

Количество занятий по БДД  

в каждой группе:   
                                     



 Как проводится обучение по БДД:       занятий-практикумов,  игр, викторин,                                                                                              

                                                                   мероприятий 

Проведение ежедневных 

 пятиминуток-напоминаний                  во всех возрастных группах 

по БДД:                                                     

 

Количество отрядов ЮИД -                  нет 

 

Количество детей в отрядах ЮИД -     нет 

 

Количество выступлений ЮИД –        нет 

 

Время занятий в ОУ:                             9:30 – 10:40 

 

 

 

ТЕЛЕФОНЫ ОПЕРАТИВНЫХ СЛУЖБ: 

 

Полиция:                                             02, 020 

 

Служба спасения:                               112 

 

Пожарная часть:                                 01, 010, 8(83633) 9-74-02 

 

Скорая помощь:                                03,030 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 1 

 

ПАМЯТКА ДЛЯ АДМИНИСТРАЦИИ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

 

При планировании мероприятий должны быть предусмотрены: 
 

1. Работа с субъектами воспитательного процесса: воспитателями по оказанию 

им методической помощи в проведении разнообразных форм проведения 

мероприятий по изучению Правил дорожного движения. 

 

2. Активизация работы по предупреждению несчастных случаев с детьми на 

улице по разъяснению среди воспитанников Правил поведения в общественных 

местах и предупреждению нарушений Правил дорожного движения. 

 

3. Создание и оборудование уголков  по безопасности движения, изготовление 

стендов, макетов улиц, перекрестков, светофоров, разработка методических, 

дидактических материалов и пособий для занятий с воспитанниками. 

 

4. Создание специальных площадок (атрибутов для занятий в помещении) для 

практических занятий по Правилам дорожного движения. 

 

5. Работа с родителями по разъяснению Правил дорожного движения, 

проведение разных форм: собрания, конференции, совместные игровые 

программы, выставки-конкурсы творческих работ (рисунки, поделки). 

 

6. Пропаганда Правил дорожного движения через районную печать, папок –

передвижек,  видеофильмы, участие в районных творческих конкурсах 

(рисунки, плакаты, совместные работы детей и родителей, конспекты 

тематических занятий; методических разработок по проведению игровых 

программ, викторин, игр и др.). Оформление методической копилки по 

организации и проведению месячника «Внимание, дети!». Постоянный контакт 

администрации образовательного учреждения с работниками ОГИБДД – 

необходимое условие плодотворной работы по изучению Правил дорожного 

движения и профилактики детского дорожно-транспортного травматизма. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №2 

ПЛАН  

СОВМЕСТНЫХ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ МЕРОПРИЯТИЙ МО МВД 

РОССИИ «СЕРНУРСКИЙ» И АДМИНИСТРАЦИИ МДОУ 

«БОЛЬШЕСЕРДЕЖСКИЙ ДЕТСКИЙ САД «СОЛНЫШКО» ПО 

ПРОФИЛАКТИКЕ ДЕТСКОГО ДОРОЖНО-ТРАНСПОРТНОГО 

ТРАВМАТИЗМА НА 2013-14 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

№ 

п/п 

Название мероприятий  Сроки проведения  Ответственный за 

исполнение  

1. День правовых знаний. Месячник 

безопасности «Внимание – 

дети!» 

август-сентябрь, 

май-июнь 

ОУУП и ПДН СО, 

ОГИБДД 

2. Оформление информационного 

уголка по пропаганде 

безопасности дорожного 

движения. 

сентябрь Заведующая 

 

 

3. День памяти жертв ДТП 14 ноября Заведующая, 

воспитатели 

4. Проведение бесед по 

профилактике ДТП 

в течение года по 

плану 

ОГИБДД, 

заведующая, 

воспитатели 

5. Информирование родителей по 

вопросам профилактики 

правонарушений  

в течение года  ОГИБДД, 

заведующая, 

воспитатели 

6. Инструктажи по правилам 

поведения на дорогах  

в течение года воспитатели 

7. Проведение обследования ОУ и 

прилегающей территории на 

предмет технической 

укреплѐнности (акты 

обследования) 

в течение года ОВО при МО 

МВДД России 

«Сернурский», 

заведующая 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ №3 

 

ПАМЯТКА ДЛЯ ВОСПИАТЕЛЯ 
 

 

- Жди, пока автобус или другое транспортное средство отъедет на безопасное 

расстояние, или переходи в другом месте, где дорога хорошо 

просматривается в обе стороны. 

 

- Прежде чем перейти дорогу, остановись, посмотри налево и на право, потом 

еще раз налево, и, убедившись в безопасности, переходи дорогу, постоянно 

контролируя ситуацию. 

 

- Красный сигнал светофора – запрещающий, так как с другой стороны горит 

зеленый для машин. Желтый – знак внимания, предупреждающий о смене 

сигналов светофора. Для пешехода желтый сигнал также является 

запрещающим, так как на желтый сигнал машинам разрешено закончить 

проезд перекрестка. Зеленый разрешает движение, но, прежде чем выйти на 

проезжую часть дороги, необходимо убедиться в том, что все машины 

остановились. Желтый мигающий сигнал светофора информирует о том, что 

перекресток нерегулируемый. Поэтому, прежде чем перейти дорогу, 

убедитесь в собственной безопасности. 

 

- Необходимо рассчитать переход так, чтобы не останавливаться на середине 

дороги. Но если уже попал в такую ситуацию, то стой на середине дороги, на 

осевой линии, разделяющей транспортные потоки противоположных 

направлений, или на «направляющем островке», и не делай шаги ни вперед, 

ни назад, не оценив ситуацию, чтобы водитель успел принять решение, как 

лучше тебя объехать. 

 

- Выходя из дома, уже будь внимателен и осторожен. Играй подальше от 

дороги, там, где нет машин. 

 

- Не используйте для показа старые знаки на желтом фоне. 

 

- Не путайте группы знаков, правильно называйте дорожные знаки и 

информацию, которую несет в себе тот или иной дорожный знак. Например, 

часто путают значение знаков 1.20 и 5.16.1. Они оба имеют одинаковое 

название «Пешеходный переход», но знак 1.20 (треугольный с красной 

каймой) относится к группе предупреждающих знаков и предупреждает 

водителя, что впереди – знак 5.16.1 и пешеходный переход. А знак 5.16.1 

(квадратный синий), имеющий то же название, относится к группе 

информационно-указательных и указывает пешеходам, что через дорогу надо 

переходить именно здесь. 

 



- Необходимо начинать обучение детей со знаков, актуальных для юных 

участников дорожного движения. В первую очередь, дети должны знать 

значение знаков: «Пешеходный переход» (подземный и надземный), 

«Движение пешеходов запрещено», «Пешеходная дорожка», «Дети», 

«Движение на велосипедах запрещено», «Пересечение с велосипедной 

дорожкой», «Велосипедная дорожка». 

 

- Дорожный знак «ДЕТИ» вовсе не предусматривает переход через дорогу 

именно в месте его установки, а лишь информирует водителя о том, что на 

дороге могут неожиданно появиться дети, так как рядом школа, детский сад 

или другое учреждение, и возможно неожиданное появление детей на дороге. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 4 

 

ПЛАН ПРОВЕДЕНИЯ ЛЕКЦИИ ПО ПРЕДУПРЕЖДЕНИЮ 

ДЕТСКОГО ДОРОЖНО – ТРАНСПОРТНОГО ТРАВМАТИЗМА 

 

1. Вступительная часть. О необходимости и важности выполнения 

правил дорожной безопасности, историческая справка - 5 мин. 

 

2.Статистика и анализ ДТП и детского дорожно-транспортного 

травматизма в стране, в Республике Марий Эл, в Сернурском районе -   

15 мин. 

 

3.Профилактика ДДТТ в Республике Марий Эл. - 5 мин. 

 

4.Программные требования по обучению дошкольников БДД в рамках 

программы ОБЖ (Элементы дороги в городе, сельской местности; участники 

движения; виды пешеходных переходов;  дорожные знаки; светофорное 

регулирование) - 10 мин. 

 

Заключительное слово - 5 мин. 

 

Итого - 40 м 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПРИЛОЖЕНИЕ № 5 

 

ВЫПИСКА ИЗ ПРАВИЛ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ 

                                       РОССИЙСКОЙФЕДЕРАЦИИ 

2. Общие обязанности водителей 

2.1.2. При движении на транспортном средстве, оборудованном ремнями 

безопасности, быть пристегнутым и не перевозить пассажиров, не 

пристегнутых ремнями (допускается не пристегиваться ремнями 

обучающему вождению, когда транспортным средством управляет 

обучаемый, а в населенных пунктах, кроме того, водителям и пассажирам 

автомобилей оперативных служб, имеющих специальные цветографические 

схемы, нанесенные на наружные поверхности). При управлении мотоциклом 

быть в застегнутом мотошлеме и не перевозить пассажиров без застегнутого 

мотошлема. 

 

4.Обязанности пешеходов 

4.1. Пешеходы должны двигаться по тротуарам или пешеходным дорожкам, а 

при их отсутствии - по обочинам. Пешеходы, перевозящие или переносящие 

громоздкие предметы, а также лица, передвигающиеся в инвалидных 

колясках без двигателя, могут двигаться по краю проезжей части, если их 

движение по тротуарам или обочинам создает помехи для других пешеходов. 

 

При отсутствии тротуаров, пешеходных дорожек или обочин, а также в 

случае невозможности двигаться по ним пешеходы могут двигаться по 

велосипедной дорожке или идти в один ряд по краю проезжей части (на 

дорогах с разделительной полосой - по внешнему краю проезжей части). 

 

При движении по краю проезжей части пешеходы должны идти навстречу 

движению транспортных средств. Лица, передвигающиеся в инвалидных 

колясках без двигателя, ведущие мотоцикл, мопед, велосипед, в этих случаях 

должны следовать по ходу движения транспортных средств. 

(в ред. Постановления Правительства РФ от 14.12.2005 N 767) 

 

При движении по обочинам или краю проезжей части в темное время суток 

или в условиях недостаточной видимости пешеходам рекомендуется иметь 

при себе предметы со световозвращающими элементами и обеспечивать 

видимость этих предметов водителями транспортных средств. 

(абзац введен Постановлением Правительства РФ от 14.12.2005 N 767) 

 

4.2. Движение организованных пеших колонн по проезжей части разрешается 

только по направлению движения транспортных средств по правой стороне 

не более чем по четыре человека в ряд. Спереди и сзади колонны с левой 

стороны должны находиться сопровождающие с красными флажками, а в 

темное время суток и в условиях недостаточной видимости - с включенными 

фонарями: спереди - белого цвета, сзади - красного. 



 

Группы детей разрешается водить только по тротуарам и пешеходным 

дорожкам, а при их отсутствии - и по обочинам, но лишь в светлое время 

суток и только в сопровождении взрослых. 

 

5.Обязанности пассажиров 

5.1. Пассажиры обязаны: 

- при поездке на транспортном средстве, оборудованном ремнями 

безопасности, быть пристегнутым ими, а при поездке на мотоцикле – быть в 

застегнутом мотошлеме; 

- посадку и высадку производить со стороны тротуара или обочины и только 

после полной остановки транспортного средства. 

 

Если посадка и высадка невозможна со стороны тротуара или обочины, она 

может осуществляться со стороны проезжей части при условии, что это 

будет безопасно и не создаст помех другим участникам движения. 

 

 

21. Учебная езда 

21.4. Обучаемому езде на автомобиле должно быть не менее 16 лет, а на 

мотоцикле – не менее 14 лет. 

 

22. Перевозка людей 

22.2. Перевозка людей в кузове грузового автомобиля с бортовой 

платформой разрешается, если он оборудован в соответствии с Основными 

положениями, при этом перевозка детей допускается только в 

исключительных случаях. 

 

22.6. Организованная перевозка группы детей должна осуществляться в 

соответствии со специальными правилами в автобусе или грузовом 

автомобиле с кузовом-фургоном, имеющих опознавательные знаки 

«Перевозка детей». При этом с детьми должен находиться взрослый 

сопровождающий. 

 

22.9. Перевозка детей допускается при условии обеспечения их безопасности 

с учетом особенностей конструкции транспортного средства. 

 

Перевозка детей до 12-летнего возраста в транспортных средствах, 

оборудованных ремнями безопасности, должна осуществляться с 

использованием специальных детских удерживающих устройств, 

соответствующих весу и росту ребенка, или иных средств, позволяющих 

пристегнуть ребенка с помощью ремней безопасности, предусмотренных 

конструкцией транспортного средства, а на переднем сиденье легкового 

автомобиля – только с использованием специальных детских удерживающих 

устройств. 



 

Запрещается перевозить детей до 12-летнего возраста на заднем сиденье 

мотоцикла. 

 

 24. Дополнительные требования к движению велосипедов, мопедов, 

гужевых повозок, а также прогону животных 
24.3. Водителям велосипеда и мопеда запрещается: 

-ездить, не держась за руль хотя бы одной рукой; 

-перевозить пассажиров, кроме ребенка в возрасте до 7 лет на 

дополнительном сиденье, оборудованном надежными подножками; 

-перевозить груз, который выступает более чем на 0,5 м по длине или ширине 

за габариты, или груз, мешающий управлению; 

-двигаться по дороге при наличии рядом велосипедной дорожки; 

-поворачивать налево или разворачиваться на дорогах с трамвайным 

движением и на дорогах, имеющих более одной полосы для движения в 

данном направлении. 

 

Запрещается буксировка велосипедов и мопедов, а также велосипедами и 

мопедами, кроме буксировки прицепа, предназначенного для эксплуатации с 

велосипедом или мопедом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                      ПРИЛОЖЕНИЕ № 6  

 

НАЦИОНАЛЬНЫЙ СТАНДАРТ РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ 

«ИСКУСТВЕННЫЕ НЕРОВНОСТИ» 
                                                                                                                 

Национальный стандарт РФ ГОСТ Р 52605-2006 

"Технические средства организации дорожного движения. 

Искусственные неровности. Общие технические требования. Правила 

применения" 

(утв. приказом Федерального агентства по техническому регулированию 

и метрологии от 11 декабря 2006 г. N 295-ст) 

Traffic control devices. Road bumps and road humps. General technical 

requirements. Application rules 

 

Дата введения 1 января 2008 г. 

Введен впервые 

 

1. Область применения 

Настоящий стандарт распространяется на искусственные неровности, 

устраиваемые на проезжей части дорог и улиц городов и сельских поселений 

(далее - дороги) Российской Федерации. 

Стандарт устанавливает общие технические требования к искусственным 

неровностям для принудительного ограничения скорости движения 

транспортных средств и правила их применения. 

2. Нормативные ссылки 

В настоящем стандарте использованы нормативные ссылки на следующие 

стандарты: 

ГОСТ Р 50597-93 Автомобильные дороги и улицы. Требования к 

эксплуатационному состоянию, допустимому по условиям обеспечения 

безопасности дорожного движения 

ГОСТ Р 51256-99 Технические средства организации дорожного движения. 

Разметка дорожная. Типы и основные параметры. Общие технические 

требования 

ГОСТ Р 52289-2004 Технические средства организации дорожного движения. 

Правила применения дорожных знаков, разметки, светофоров, дорожных 

ограждений и направляющих устройств 

ГОСТ Р 52290-2004 Технические средства организации дорожного движения. 

Знаки дорожные. Общие технические требования 

ГОСТ Р 52399-2005 Геометрические элементы автомобильных дорог 

Примечание - При пользовании настоящим стандартом целесообразно 

проверить действие ссылочных стандартов в информационной системе 

общего пользования - на официальном сайте Федерального агентства по 

техническому регулированию и метрологии в сети Интернет или по ежегодно 



издаваемому информационному указателю "Национальные стандарты", 

который опубликован по состоянию на 1 января текущего года, и по 

соответствующим ежемесячно издаваемым информационным указателям, 

опубликованным в текущем году. Если ссылочный стандарт заменен 

(изменен), то при пользовании настоящим стандартом следует 

руководствоваться замененным (измененным) стандартом. Если ссылочный 

стандарт отменен без замены, то положение, в котором дана ссылка не него, 

применяется в части, не затрагивающей эту ссылку. 

3. Термины и определения 

В настоящем стандарте применены следующие термины с 

соответствующими определениями: 

3.1 искусственная неровность; ИН: Специально устроенное возвышение на 

проезжей части для принудительного снижения скорости движения, 

расположенное перпендикулярно к оси дороги. 

3.2 гребень ИН: Линия, перпендикулярная в плане к оси дороги, 

соединяющая наиболее возвышенные над проезжей частью точки ИН. 

3.3 высота ИН: Кратчайшее расстояние от гребня ИН на оси дороги до 

уровня проезжей части. 

3.4 продольный профиль ИН: Сечение, создаваемое при пересечении ИН 

вертикальной плоскостью, расположенной по ее гребню, перпендикулярно к 

проезжей части дороги. 

3.5 поперечный профиль ИН: Сечение, создаваемое при пересечении ИН 

вертикальной плоскостью, расположенной по оси дороги. 

4. Технические требования 

4.1 Общие требования 

4.1.1 ИН устраивают на отдельных участках дорог для обеспечения 

принудительного снижения максимально допустимой скорости движения 

транспортных средств до 40 км/ч и менее. 

4.1.2 Конструкции ИН в зависимости от технологии изготовления 

подразделяют на монолитные и сборно-разборные. 

4.1.3 Длина ИН должна быть не менее ширины проезжей части. Допустимое 

отклонение - не более 0,2 м с каждой стороны дороги. 

4.1.4 На участке для устройства ИН должен быть обеспечен водоотвод с 

проезжей части дороги. 

4.1.5 Для информирования водителей участки дорог с ИН должны быть 

оборудованы техническими средствами организации дорожного движения: 

дорожными знаками и разметкой. 

4.2 Требования к монолитным конструкциям 

4.2.1 Монолитные конструкции ИН должны быть изготовлены из 

асфальтобетона. 

В зависимости от поперечного профиля ИН подразделяют на два типа: 

- волнообразные (см. рисунок 1а); 

- трапециевидные (см. рисунок 1б). 



 

 
 

4.2.2 Тип продольного профиля ИН выбирают с учетом наличия около нее 

дождеприемных колодцев с верховой стороны дороги на спуске и в 

зависимости от направления поперечного стока воды на проезжей части. 

Различают следующие типы: 

I - при двустороннем поперечном уклоне проезжей части и отсутствии 

дождеприемных колодцев с верховой стороны дороги на спуске у ИН (см. 

рисунок 2а); 

II - при двустороннем поперечном уклоне проезжей части и наличии 

дождеприемных колодцев с верховой стороны дороги на спуске у ИН (см. 

рисунок 2б); 

Ill - при одностороннем поперечном уклоне проезжей части и отсутствии 

дождеприемного колодца в нижнем лотке с верховой стороны дороги на 

спуске у ИН (см. рисунок 2в); 

IV - при одностороннем поперечном уклоне проезжей части и наличии 

дождеприемного колодца в нижнем лотке с верховой стороны дороги на 

спуске у ИН (см. рисунок 2г). 

 

 



 

4.2.3 Параметры ИН следует принимать исходя из максимально допустимой 

скорости движения на участке дороги, указываемой на знаке, в соответствии 

с таблицей 1. 

Таблица 1 
Размеры в метрах 

┌─────────────────┬──────────────────────────────────────────┬────────

──────────────────────────────────────┐ 

│   Максимально   │          Волнообразный профиль           │            

Трапециевидный профиль            │ 

│   допустимая    

├─────────────┬─────────────┬──────────────┼──────────────────────────

────────┬───────────┤ 

│    скорость     │   Длина L   │Максимальная │    Радиус    │              

Длина               │Максималь- │ 

│    движения,    │             │высота гребня│криволинейной 

├────────────────┬─────────────────┤ная высота │ 

│ указываемая на  │             │      Н      │поверхности R │ 

горизонтальной │   наклонного    │ гребня Н  │ 

│   знаке, км/ч   │             │             │              │  

площадки L_г  │   участка L_н   │           │ 

├─────────────────┼─────────────┼─────────────┼──────────────┼────────

────────┼─────────────────┼───────────┤ 

│       20        │От 3,0 до 3,5│    0,07     │ От 11 до 15  │ От 2,0 

до 2,5  │ От 1,0 до 1,15  │   0,07    │ 

│                 │   включ.    │             │    включ.    │     

включ.     │     включ.      │           │ 

├─────────────────┼─────────────┼─────────────┼──────────────┼────────

────────┼─────────────────┼───────────┤ 

│       30        │От 4,0 до 4,5│    0,07     │ От 20 до 25  │ От 3,0 

до 5,0  │ От 1,0 до 1,40  │   0,07    │ 

│                 │   включ.    │             │    включ.    │     

включ.     │     включ.      │           │ 

├─────────────────┼─────────────┼─────────────┼──────────────┼────────

────────┼─────────────────┼───────────┤ 

│       40        │ От 6,25 до  │    0,07     │ От 48 до 57  │ От 3,0 

до 5,0  │ От 1,75 до 2,25 │   0,07    │ 

│                 │ 6,75 включ. │             │    включ.    │     

включ.     │     включ.      │           │ 

└─────────────────┴─────────────┴─────────────┴──────────────┴────────

────────┴─────────────────┴───────────┘ 

 

На дорогах, по которым осуществляется регулярное движение безрельсовых маршрутных 

транспортных средств, параметры ИН следует принимать в соответствии с таблицей 2. 

 

Таблица 2 
 

Размеры в метрах 

 
┌──────────────┬─────────────────────────────────────────────┬────────

──────────────────────────────────────┐ 

│ Максимально  │            Волнообразный профиль            │            

Трапециевидный профиль            │ 

│  допустимая  

├──────────────┬────────────┬─────────────────┼───────────────────────

─────────┬─────────────┤ 



│   скорость   │   Длина L    │Максимальная│     Радиус      │             

Длина              │Максимальная │ 

│  движения,   │              │   высота   │  криволинейной  

├────────────────┬───────────────┤высота гребня│ 

│указываемая на│              │  гребня Н  │  поверхности R  │ 

горизонтальной │  наклонного   │      Н      │ 

│ знаке, км/ч  │              │            │                 │  

площадки L_г  │  участка L_н  │             │ 

├──────────────┼──────────────┼────────────┼─────────────────┼────────

────────┼───────────────┼─────────────┤ 

│      20      │От 5,0 до 5,5 │    0,07    │   От 31 до 38   │ От 2,0 

до 2,5  │ От 1,5 до 2,0 │    0,07     │ 

│              │    включ.    │            │     включ.      │     

включ.     │    включ.     │             │ 

├──────────────┼──────────────┼────────────┼─────────────────┼────────

────────┼───────────────┼─────────────┤ 

│      30      │От 8,0 до 8,5 │    0,07    │   От 80 до 90   │ От 3,0 

до 5,0  │ От 2,0 до 2,5 │    0,07     │ 

│              │    включ.    │            │     включ.      │     

включ.     │    включ.     │             │ 

├──────────────┼──────────────┼────────────┼─────────────────┼────────

────────┼───────────────┼─────────────┤ 

│      40      │От 12 до 12,5 │    0,07    │  От 180 до 195  │ От 3,0 

до 5,0  │ От 4,0 до 4,5 │    0,07     │ 

│              │    включ.    │            │     включ.      │     

включ.     │    включ.     │             │ 

└──────────────┴──────────────┴────────────┴─────────────────┴────────

────────┴───────────────┴─────────────┘ 

 

4.3 Требования к сборно-разборным конструкциям 

4.3.1 Сборно-разборная конструкция ИН может состоять из ряда однотипных 

геометрически совместимых основных и краевых элементов. 

4.3.2 Основной и краевой элементы могут состоять из одной (см. рисунок 3а) 

или двух частей (см. рисунок 3б), которые геометрически совместимы друг с 

другом и имеют отверстия для крепления к покрытию дороги. 

 

 



 

4.3.3 В конструкции должна быть предусмотрена возможность монтажа и 

демонтажа на покрытии дороги, а также замены отдельных ее элементов и 

частей с использованием специального инструмента. 

4.3.4 Размеры элементов ИН следует принимать в зависимости от требуемого 

ограничения максимально допустимой скорости движения в соответствии с 

таблицей 3. 

Таблица 3 
Размеры в метрах 

┌──────────┬──────────────────────────────────────────────────────────

──┐ 

│Максималь-│                         Элемент ИН                         

│ 

│    но    

├──────────────────────────────┬─────────────────────────────┤ 

│допустимая│           Основной           │           Краевой           

│ 

│ скорость 

├───────────────┬──────────────┼──────────────┬──────────────┤ 

│движения, │ Длина хорды L │ Максимальная │Длина хорды L │ 

Максимальная │ 

│указывае- │               │   высота Н   │              │   высота Н   

│ 

│  мая на  │               │              │              │              

│ 

│знаке, км/│               │              │              │              

│ 

│    ч     │               │              │              │              

│ 

├──────────┼───────────────┼──────────────┼──────────────┼────────────

──┤ 

│    30    │    От 0,50    │   От 0,05    │   От 0,50    │   От 0,05    

│ 

│          │до 0,70 включ. │до 0,06 включ.│до 0,70 включ.│до 0,06 

включ.│ 

├──────────┼───────────────┼──────────────┼──────────────┼────────────

──┤ 

│    40    │    От 0,90    │   От 0,05    │   От 0,90    │   От 0,05    

│ 

│          │до 1,10 включ. │до 0,06 включ.│до 1,10 включ.│до 0,06 

включ.│ 

└──────────┴───────────────┴──────────────┴──────────────┴────────────

──┘ 

 

4.3.5 Каждый элемент ИН может быть выполнен в виде однослойной или 

двухслойной конструкции. 

4.3.6 ИН должна иметь поверхность, обеспечивающую коэффициент 

сцепления в соответствии с требованиями ГОСТ Р 50597. 

4.3.7 Твердость ИН, изготовленной из эластичного материала, по Шору А, 

измеренная на рабочей поверхности не менее чем в пяти точках, не менее 

50 мм от края, должна быть от 55 до 80 условных единиц. 

4.4 Для обеспечения видимости в темное время суток на поверхность ИН 

должны быть нанесены световозвращающие элементы, ориентированные по 



направлению движения транспортных средств. Площадь световозвращающих 

элементов должна быть не менее 15% общей площади ИН. 

4.5 Световозвращающие элементы выполняют из полимерных лент или иных 

материалов в соответствии с ГОСТ Р 51256. Значения коэффициента яркости 

и коэффициента световозвращения таких элементов должны соответствовать 

требованиям ГОСТ Р 51256 для дорог I категории и магистральных улиц 

непрерывного движения. При разрушении или отслаивании 

световозвращающих элементов, а также снижении в процессе эксплуатации 

их светотехнических характеристик до значений ниже нормативных, 

световозвращающие элементы должны быть заменены на новые. 

4.6 Не допускается эксплуатация ИН с отсутствующими отдельными 

элементами и выступающими или открытыми элементами крепежа. 

В случае нарушения целостности ИН из-за потери одного или нескольких 

элементов оставшийся в дорожном покрытии крепеж не должен служить 

причиной повреждения шин. 

4.7 При демонтаже ИН одновременно должны быть удалены крепежные 

элементы, оставшиеся отверстия на покрытии автомобильной дороги 

заделаны, а предупреждающие дорожные знаки и разметка ликвидированы. 

4.8 В комплект искусственной неровности должны входить: 

- основные и краевые элементы; 

- крепежные элементы; 

- паспорт изделия; 

- инструкция по монтажу. 

5. Методы контроля искусственных неровностей 

5.1 Техническое состояние ИН контролируют визуально. 

Контроль световозвращающих элементов - по ГОСТ 51256. 

5.2 При осмотре ИН сборно-разборной конструкции проверяют наличие всех 

элементов, их состояние и плотность прилегания к покрытию дороги. 

5.3 При осмотре монолитной конструкции ИН проверяют отсутствие 

просадок, выбоин, иных повреждений. Предельные размеры повреждений 

покрытия проезжей части и сроки их ликвидации устанавливают в 

соответствии с ГОСТ Р 50597. 

5.4 При обнаружении какого-либо дефекта ИН срок его устранения не 

должен превышать трех суток. 

6. Правила применения искусственных неровностей 

6.1 ИН устраивают на дорогах с асфальтобетонными и цементобетонными 

покрытиями на участках с искусственным освещением. 

6.2 ИН устраивают на основе анализа причин аварийности на конкретных 

участках дорог с учетом состава и интенсивности движения и дорожных 

условий 

ИН устраивают: 

- перед детскими и юношескими учебно-воспитательными учреждениями, 

детскими площадками, местами массового отдыха, стадионами, вокзалами, 



магазинами и другими объектами массовой концентрации пешеходов, на 

транспортно-пешеходных и пешеходно-транспортных магистральных улицах 

районного значения, на дорогах и улицах местного значения, на парковых 

дорогах и проездах [1]; 

- перед опасными участками дорог, на которых введено ограничение 

скорости движения до 40 км/ч и менее, установленное дорожным знаком 3.24 

"Ограничение максимальной скорости" или 5.31 "Зона с ограничением 

максимальной скорости"; 

- перед въездом на территорию, обозначенную знаком 5.21 "Жилая зона"; 

- перед нерегулируемыми перекрестками с необеспеченной видимостью 

транспортных средств, приближающихся по пересекаемой дороге, на 

расстоянии от 30 до 50 м до дорожного знака 2.5 "Движение без остановки 

запрещено"; 

- от 10 до 15 м до начала участков дорог, являющихся участками 

концентрации дорожно-транспортных происшествий; 

- от 10 до 15 м до наземных нерегулируемых пешеходных переходов у 

детских и юношеских учебно-воспитательных учреждений, детских 

площадок, мест массового отдыха, стадионов, вокзалов, крупных магазинов, 

станций метрополитена; 

- с чередованием через 50 м друг от друга в зоне действия дорожного знака 

1.23 "Дети". 

6.3 Не допускается устраивать ИН в следующих случаях: 

- на дорогах федерального значения; 

- на дорогах регионального значения с числом полос движения 4 и более 

(кроме участков, проходящих по территории городов и населенных пунктов с 

числом жителей более 1000 человек); 

- на остановочных площадках общественного транспорта или соседних с 

ними полосах движения и отгонах уширений проезжей части; 

- на мостах, путепроводах, эстакадах, в транспортных тоннелях и проездах 

под мостами; 

- на расстоянии менее 100 м от железнодорожных переездов; 

- на магистральных дорогах скоростного движения в городах и 

магистральных улицах общегородского значения непрерывного движения 

[2]; 

- на подъездах к больницам, станциям скорой медицинской помощи, 

пожарным станциям, автобусным и троллейбусным паркам, гаражам и 

площадкам для стоянки автомобилей аварийных служб и другим объектам 

сосредоточения специальных транспортных средств; 

- над смотровыми колодцами подземных коммуникаций. 

6.4 Допускается совмещение ИН монолитной конструкции трапециевидного 

профиля с наземными нерегулируемыми пешеходными переходами вблизи 

детских и юношеских учебно-воспитательных учреждений, детских 

площадок на улицах местного значения в жилых кварталах городов с 

обеспечением прохода пешеходов по центральной горизонтальной площадке 

ИН шириной не менее 4 м при условии ограничения движения пешеходов по 



наклонному участку возвышающегося пешеходного перехода с помощью 

ограждений. 

6.5 Уменьшение высоты монолитной искусственной неровности до нуля к 

лотку, расположенному вдоль бордюрного камня (см. рисунки 2а, в), 

принимают с уклоном 1:6 на приподнятых пешеходных переходах и 1:4 - в 

остальных случая. 

6.6 Допускается обеспечивать отвод воды у монолитной ИН без уменьшения 

ее высоты (см. рисунки 2б, г) при наличии дождеприемных колодцев, 

сооружаемых у ИН с каждой стороны улицы (при продольном уклоне лотка 

менее 5 промилле) или с одной (верховой) стороны улицы (при продольном 

уклоне лотка 3 промилле и более). 

6.7 ИН устраивают на участках дорог с обеспеченным нормативным 

расстоянием видимости поверхности дороги в соответствии с ГОСТ Р 52399 

с максимальным приближением к имеющимся мачтам искусственного 

освещения, а в необходимых случаях и с установкой около ИН новых опор 

наружного освещения. Уровень освещенности проезжей части на таких 

участках должен быть не менее 10 лк. 

6.8 Протяженность участка дороги с принудительным ограничением 

максимально допустимой скорости движения не должна превышать 

значений, указанных в таблице 4, а общее число ИН на таком участке дороги 

не должно быть более пяти. 

Таблица 4 
┌─────────────────────────┬───────────────────────────────────────────

──┐ 

│ Максимально допустимая  │        Расстояние между осями ИН, м         

│ 

│ скорость движения, км/ч │                                             

│ 

├─────────────────────────┼───────────────────────────────────────────

──┤ 

│           20            │             От 35 до 60 включ.              

│ 

├─────────────────────────┼───────────────────────────────────────────

──┤ 

│           30            │             От 60 до 80 включ.              

│ 

├─────────────────────────┼───────────────────────────────────────────

──┤ 

│           40            │             От 80 до 125 включ.             

│ 

└─────────────────────────┴───────────────────────────────────────────

──┘ 

7. Оборудование техническими средствами организации дорожного 

движения участков дорог с искусственными неровностями 

7.1 Участки дорог, на которых устроены ИН, следует оборудовать 

дорожными знаками и дорожной разметкой в соответствии с ГОСТ Р 52289, 

ГОСТ Р 52290 и ГОСТ Р 51256. 

7.2 Перед ИН на ближней границе ее или разметки устанавливают дорожные 

знаки 1.17 "Искусственная неровность" и 5.20 "Искусственная неровность". 



7.3 Предупреждение водителей о нескольких последовательно 

расположенных искусственных неровностях обеспечивается применением 

таблички 8.2.1 "Зона действия", установленной совместно с 

предупреждающим дорожным знаком 1.17 "Искусственная неровность". 

7.4 Если на участке дороги выбраны размеры ИН для максимально 

допустимой скорости движения, отличающейся от скорости движения на 

предшествующем участке дороги на 20 км/ч и более, применяют ступенчатое 

ограничение скорости с последовательной установкой знаков 3.24 

"Ограничение максимальной скорости" в соответствии с требованиями ГОСТ 

Р 52289. 

7.5 В случае применения различных конструкций ИН линии разметки на 

дорожное покрытие и на бордюрный камень наносят в соответствии с 

рисунком 4. 

При необходимости устройства возвышающегося наземного пешеходного 

перехода, совмещенного с ИН, нанесение линии разметки наносят в 

соответствии с рисунком 5. 

 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



                                                                      ПРИЛОЖЕНИЕ № 7  

 

ТЕХНОЛОГИЯ И МЕТОДИКА ПРОВЕДЕНИЯ «МИНУТКИ  

ПО БЕЗОПАСНОСТИ ДОРОЖНОГО ДВИЖЕНИЯ» 
 

 
«Минутка» - это кратковременное занятие по безопасности движения (1-2 
минуты), которое проводится воспитателем непосредственно перед тем, как 
дети пойдут на прогулку, домой, или вечером перед уходом домой. 
 
Цель «минутки» - повлиять на процесс стихийного формирования навыков 
поведения на улице во время движения по ней путем создания у детей 
соответствующей установки, ориентировки мышления на вопросы «дороги» 
и «безопасности». Ребенок, выйдя на улицу, осознанно или неосознанно 
изучает ее, познавая «секреты». Улица лишь на первый взгляд проста, а в 
действительности сложна, имеет ряд «ловушек» - обманчивых ситуаций. 
 
 
Методика проведения «минутки» 
 
 
Внимание детей переключается на вопросы безопасности движения путем 
разбора проблемного вопроса. Выслушав мнение нескольких детей по 
поставленному вопросу, воспитатель (учитель) поправляет их и дает свое 
объяснение. Важно создание ситуации столкновения мнений, спора, 
разнообразия объяснения одного и того же явления детьми. 
 
За день в образовательном учреждении ребенок получает полезные сведения 
по безопасности движения, рассмотренные в проблемной и занимательной 
форме. 
 
Продолжением «минутки», ее практическим приложением является 
движение детей из образовательного учреждения по улице. 
 
Детям предлагаются задания по наблюдению обстановки на улице (за 
движением автомобилей, пешеходов на остановках, перекрестках, обращение 
внимания по пути на различные предметы, мешающие обзору улицы). 
 
Родители, сопровождающие детей, в процессе движения домой используют 
наблюдение и правильно оценивают обстановку, задавая детям вопросы. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ПРИЛОЖЕНИЕ № 8 

 
 

РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 
 
 
 

Памятка 

для родителей по обучению детей правилам дорожного движения 

 

 Не спешите, переходите дорогу размеренным шагом. Выходя на 

проезжую часть дороги, прекратите разговаривать - ребенок должен 

привыкнуть, что при переходе дороги нужно сосредоточиться. 

 Не переходите дорогу на красный или желтый сигнал светофора, как 

бы вы при этом не торопились. Переходите дорогу только в местах, 

обозначенных дорожным знаком “Пешеходный переход”. Из автобуса, 

троллейбуса, трамвая, такси выходите первыми. В противном случае 

ребенок может упасть или побежать на проезжую часть. 

 Привлекайте ребенка к участию в ваших наблюдениях за обстановкой 

на дороге, показывайте ему те машины, которые готовятся 

поворачивать, едут с большой скоростью и т.д. 

 Не выходите с ребенком из-за кустов или машины, не осмотрев 

предварительно дорогу, – это типичная ошибка и нельзя допускать, 

чтобы дети ее повторяли. 

 Не разрешайте детям играть вблизи дороги и на проезжей части. 

 

Памятка 

для родителей по правилам дорожного движения 

 

 Необходимо учить детей не только соблюдать Правила движения, но и 

с самого раннего возраста учить их наблюдать и ориентироваться. 

Нужно учитывать, что основной способ формирования навыков 

поведения – наблюдение, подражание взрослым, прежде всего 

родителям. Многие родители, не понимая этого, личным примером 

обучают детей неправильному поведению. 

 Находясь с ребенком на проезжей части, не спешите, переходите 

дорогу размеренным шагом. Иначе вы научите спешить там, где надо 

наблюдать и обеспечить безопасность. 

 Не посылайте ребенка переходить или перебегать дорогу впереди вас – 

этим вы обучаете его идти через дорогу, не глядя по сторонам. 

Маленького ребенка надо крепко держать за руку, быть готовым 

удержать при попытке вырваться – это типичная причина несчастных 

случаев.  

 Учите ребенка смотреть. У ребенка должен быть выработан твердый 

навык: прежде чем сделать первый шаг с тротуара, он поворачивает 



голову и осматривает дорогу во всех направлениях. Это должно быть 

доведено до автоматизма.  

 Учите ребенка замечать машину. Иногда ребенок не замечает машину 

или мотоцикл издалека. Научите его всматриваться вдаль.  

 Учите ребенка оценивать скорость и направление будущего движения 

машины. Научите ребенка определять, какая едет прямо, а какая 

готовится к повороту.  

 Твердо усвойте сами и научите ребенка, что входить в любой вид 

транспорта и выходить из него можно только тогда, когда он стоит. 

Объясните ребенку, почему нельзя прыгать на ходу.  

 

 

Памятка 

родителям при составлении безопасного  

маршрута дошкольника 

Дорогие родители! Помогите вашему ребенку сохранить жизнь и здоровье на 

дороге. 

Эту трудную задачу облегчит создание вами семейных учебных пособий.  

Вместе с детьми составьте схему маршрута «Дом – детский сад - дом» с 

детальным описанием особенностей каждого перехода через дорогу и мест, 

требующих повышенного внимания. Могут быть полезными схемы других 

постоянных маршрутов вашей семьи («Дом - магазин», «Дом - дом бабушки» 

и т.д.), а также планы окрестностей дома и детского сада с их описанием. 

 

Текст к плакату: 

Переход 

Если у тротуара стоят машины, не выходи из-за них, отойди подальше, чтобы 

был обзор. 

Пропусти едущую машину, подожди: не скрыта ли за проехавшей встречная. 

Осторожно: обзору улицы мешают деревья. 

Местный проезд 

При движении по проезду не болтать с приятелем, не бежать. Здесь тротуар и 

дорога вместе. 

«Пустынная» улица 

Даже если не видно машин, приостановись, осмотрись и переходи шагом. 

Улица с интенсивным движением 

Такую улицу безопаснее переходить только по обозначенным пешеходным 

переходам. 

ДОМ и прилегающая территория 

Особенности улиц, внутриквартальных проездов, стоящие машины, места 

ограниченного обзора (домами, деревьями), остановки автобуса, игровые 

площадки рядом с дорогой. 

Остановка автобуса. 

Внимание! Стоящий автобус может ограничивать обзор! 

Проезд в дворовую территорию. 



Остановись для наблюдения, как при переходе проезжей части: убедись, что 

из двора не выезжает машина. 

Регулируемый перекресток. 

Всегда дождись зеленого сигнала светофора!  

Перед тем как переходить дорогу, убедись, что на твоем пути нет машин, 

поворачивающих под зеленую стрелку светофора. 

Остановка автобуса. 

Торговая палатка. 

Еще одна «помеха обзору» 

ШКОЛА и прилегающая территория. 

Особенности улиц, все места с ограниченным обзором, основные помехи 

обзору, основные маршруты перехода улиц детьми, идущими в школу и из 

нее. 

 

Образцы характеристик особенностей улиц: 

- Узкая улица с интенсивным движением (на узких улицах пешеход менее 

осторожен, чаще невнимателен, так как для перехода улицы требуются 

считанные секунды). 

- Узкая улица с неинтенсивным движением (на таких улицах зачастую 

пешеход выходит на проезжую часть, даже не осмотрев ее). 

- Широкая улица с интенсивным движением (переход таких улиц опасен тем, 

что за время перехода обстановка на дороге может внезапно измениться, а 

пешеход не может так быстро покинуть дорогу, как на узких улицах). 

- Большое число стоящих автомобилей (помехи обзору). 

- Обзору проезжей части улицы мешают кусты, деревья. 

- Дома, расположенные близко к проезжей части улицы - ограничивают 

обзор пешеходов, детей. 

- Машины могут появиться неожиданно из-за поворота. 

- Движение машин с высокими скоростями. 

- Выезд транспорта из ворот предприятия (въезд). 

- Возможно движение транспорта задним ходом. 

- Обзор ограничен павильоном остановки общественного транспорта. 

- Две остановки одна недалеко от другой («пересадочный пункт»). 

- Движение военных, учебных или личных машин (неумелые водители). 

- Уклон, поворот (возможность выезда машин на встречную полосу, на 

обочину, на тротуар при скользкой проезжей части). 

- Движение крупногабаритных машин (автобусы, грузовики). Вероятны 

случаи, когда за одной машиной скрыта другая - движущаяся в ту же сторону 

или навстречу. 

 

Рекомендуем: 

1. Вместе с ребенком пройти по рекомендуемому маршруту, обсудив места, 

требующие повышенного внимания. Обязательно обозначить, по какому 

маршруту идти нельзя. 



2. Дома вместе с ребенком составить схему рекомендуемого маршрута и 

описание к ней. 

3. Пройти маршрут вместе с ребенком повторно, попросив его объяснить 

взрослому, как правильно поступать в том или ином случае. 

4. Регулярно тренировать внимание ребенка, превращая его знания в навыки 

поведения. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
 
 

 
                                                                       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


