
Рекомендации для родителей по теме «Деревья. Лес» 

 
Цель: закреплять знания детей о деревьях, о их красоте и пользе для человека. 

 

 - Поговорим об одном из царств природы, а о каком именно вы сейчас угадаете сами. 
 

Много рук, нога одна. (Дерево).  

Весной веселит, летом холодит, осенью питает, зимой согревает. (Дерево). 
 

- Давай подумаем, почему в загадке говориться, что весной дерево веселит? 

( Весной на деревьях появляются зеленые листочки и люди радуются зелени после долгой зимы). 
-А как же дерево летом холодит? ( В тени дерева прохладнее в солнечную погоду). 

-  А как же оно осенью питает? ( К осени на деревьях созревают плоды, которыми люди люди, животные, 
птицы). 

- А что значит – зимой согревает? (Зимой дровами топят печи, чтобы в домах было тепло). 

-  А как называется место, где растет много деревьев? Верно, лес.  
 

Игра  «Вопросы-ответы».  
Как называется маленький лес? (лесок, лесочек). 
Как называется растение, растущее в лесу?(лесное) 

Как называется профессия человека, работающего в лесу? (лесник). 

Сказочное существо, охраняющее лес? (лесовик). 
Какие деревья растут в этом лесу? Назовите каждое дерево, как будто их много? Назовите деревья 

ласково. 



В лесу мы можем встретить много разные деревья. На каждом из них есть плоды и семена. Лесные 
жители нам принесли плоды и семена с разных деревьев. (Рассмотрите иллюстрации деревьев). 

В нашем марийском крае растут леса, которые называются смешанными. Как думаешь, почему они так 

называются? (в таких лесах растут разные деревья). 
Правильно, потому что в них растут  хвойные и лиственные деревья. Но есть и такие леса, в которых в 

основном растут хвойные деревья (Бор). Назовите хвойные деревья. (Ель, сосна, кедр, пихта).  

- Чем отличаются хвойные деревья от лиственных?  
Рассмотрите картины. 

-  Как называется лес, где растут одни ели? (ельник).  

-  А если в нем растут одни сосны? (сосновый бор). У нас в Марий Эл есть санаторий «Сосновый бор». 
Называется он так потому, что расположен в сосновом бору. А лес, в котором растут одни березы, как 

называются? (березняк, березовая роща). У нас в Марий Эл очень много березовых рощ.  

 Давайте поговорим о том, какую пользу принося деревья человеку? (ответы детей) 
Мир деревьев  - удивительный мир. В лесу среди деревьев, человек отдыхает от шума, суеты, слушает 

пение птиц, шелест листьев, наслаждается красотой. Как легко дышится в тех местах, где много деревьев, 

как вы думаете, почему?  
Дерево «живое». Почему? (оно растет как и все живые существа, питается, спит, размножается и дышит. 

Все растения на земле «дышат», тем воздухом, которе выдыхают люди и животные. А «выдыхают» 

растения живой воздух, который мы называем кислородом и который мы дышим. Без растения мы не 
смогли  бы дышать. Вот почему нужно беречь каждое дерево, каждую травинку).  

Объясни, зачем люди сажают деревья, разбивают парки, скверы? (чтобы очищать воздух, чтобы больше 

было кислорода). 
Почему нам дорог лес? (это лом для птиц и зверей. Не было бы леса, не было бы и их). 

Что делают из дерева? ( мебель, бумагу, строительный материал, топливо). 

Рефлексия. 



-  Что нового сегодня узнал(а)?  

 

 


