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Дни 
нед

ели 

I младшая  
« Солнышко» 

I младшая  
« Вишенка» 

II младшая 
«Одуванчик» 

I I младшая 
«Земляничка» 

II младшая 
 «Смородинка» 

средняя 
« Колокольчик» 

средняя 
«Яблочко» 

п
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 1. Познание 9.00-9.10 
2. Музыка 15.40-15.50 
 

1. Музыка 8.45-8.55 
2. Познание 15.30-15.40 
 

1.Познание ФЦКМ 
/конструктивная 
деятельность  9.00-9.15 
2. Физическая культура 
(б/м) 15.20-15.35 

11.Познание ФЦКМ   
/конструктивная  
деятельность 
9.00-9.15 
2. Музыка 
15.20-15.35 

1. Познание ФЦКМ 
/конструктивная  
деятельность 
9.00-9.15 
2. Физическая 
культура (с/м) 
15.50-16.05 

1. Музыка 9.10-9.30 
2.Коммуникация/ 
ЧХЛ 9.40-10.00  
3. Физическая 
культура (в группе) 
15.20-15.40 

1. Музыка 8.45-9.05 
2.  Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.15-9.35 
3. Физическая 
культура  (в группе) 
15.20-15.40 

в
т
о
р
н
и
к

 1.  Познавательно-
исследовательская 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность 9.00-9.10 

2. Физическая культура   
б/м  15.30-15.40 

1.  Познавательно-
исследовательская 
продуктивная 
(конструктивная) 
деятельность 9.00-9.10 
2. Физическая культура 
15.30-15.40 (б/м) 

   1. ФЭМП 9.00-9.15 
2. Музыка 15.45 -16.00  
 
 
 

 

  1. ФЭМП 9.00-9.15 
2. Физическая 
культура (б/м)  
15.20-15.35 

1. ФЭМП   9.00-9.15 
2.Музыка  15.20-15.35 

1. ФЭМП  9.00-9.20 
2.  Физическая 
культура  (с/м) 
 9.30-9.50 

1. Физическая 
культура  (с/м)  
9.00-9.20 
2.ФЭМП 9.30-9.50 

ср
ед
а
 1.Коммуникация 

9.00-9.10 
2.Музыка 15.40-15.50 
 

1. Музыка  
8.45-8.55 
2. Коммуникация   
15.35-15.45 

1.  Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 
9.00-9.15 
2. Физическая культура 
(в группе) 15.20-15.35 
 

1.Художественное 
творчество 
(рисование)9.00-9.15 
2. Музыка 
15.20-15.35 

1.  Художественное 
творчество 
(рисование)9.00-9.15 
2.  Физическая 
культура (б/м) 
15.20-15.35 

1.  Музыка 9.10-9.30.  
2.  Художественное 
творчество 
(рисование) 
9.40-10.00 

1. ЧХЛ 9.00-9.20 
2. Художественное 
творчество  
(рисование)  
9.30-9.50 
 

ч
ет
в
ер
г
 1. Художественное 

творчество (рисование) 
9.00-9.10 
2. Физическая культура 
15.35-15.45 

1.  Художественное 
творчество (рисование) 
9.00-9.10 
2. Физическая культура   
(с/м) 15.30-15.40 

1.  Художественное 
творчество (рисование) 
9.00-9.15 
2.Музыка 15.55-16.10 
 

1. Коммуникация 
/ЧХЛ  9.00-9.15 
2 . Физическая 
культура (в группе) 
15.20-15.35 
 

1.   ЧХЛ 
9.00-9.15 
2.  Музыка  
15.20-15.35 

1.  Познание 
/конструктивная/ 
9.00-9.20 
2.  Физическая 
культура  (б/м) 
15.20-15.40 

1.   Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЦКМ) 9.00-9.20 
2.  Физическая 
культура  (б/м) 
15.50-16.10 

п
я
т
н
и
ц
а

 1.  Художественное 
творчество (лепка) 
9.00-9.10 
2. ЧХЛ 15.35-15.45  

1. Художественное 
творчество (лепка)  
9.00-9.10 
 2.  ЧХЛ  15.30-15.40 
 

1. Коммуникация/ЧХЛ 
 9.00-9.15 
2. Физическая культура 
(с/м) 15.45-16.00 

1. Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.00-9.15   
2.  Физическая 
культура   (с/м) 
 15.20-15.35 
 

1.  Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.00-9.15 
2.  Физическая 
культура (в группе) 
15.20-15.35 
 

1. Познавательно-
исследовательское 
(ФЦКМ)   
9.00-9.20 
2.  Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.30-9.50 

1. Музыка 8.45-9.05 
2. Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
/конструктивная/ 
9.15-9.35 



 

ФЦКМ - Формирование целостной картины мира.  ФЭМП – Формирование элементарных математических представлений.   ЧХЛ – чтение художественной литературы. 
Принято на заседании педагогического совета детского сада «Сказка» протокол №1 от 30.08.2013 года 

средняя 
«Рябинка»  

старшая 
«Ромашка»  

старшая 
«Малинка» 

старшая 
«Калинка» 

подготовительная 
«Радуга» 

подготовительная 
«Лилия» 

подготовительная 
«Василек»  

1.Физическая 
культура (с/м)  
9.00-9.20 
2.Позновательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЦКМ) 9.30-9.50 

1. . Художественное 
творчество  
(лепка/аппликация) 
9.00-9.25 
2.  Музыка 
 9.35-10.00 
 

1. Коммуникация  
9.00-9.25 
2. . Художественное 
творчество 
(рисование) 
9.35-10.00 

  3.Физическая   
культура на улице  
11.00-11.25 

1.  Коммуникация 
9.00-9.25 
2.  Физическая культура 
(с/м)  9.35-10.00 
 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность (ФЦКМ) 
9.00-9.30  
2.  Художественное 
творчество (рисование) 
9.40-10.10 
3. Физическая культура  
(б/м) 10.2 0 -10.50 

1.  ФЭМП 9.00-9.30 
2.  Художественное 
творчество (рисование) 
9.40-10.10 
3.  Музыка 10.20-10.50 
 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЦКМ)  9.00-9.30  
2.Коммуникация 
9.40-10.10 
3. Физическая культура  
на улице 11.30-12.00 

 1. Музыка 8.45-9.05 
 2. ФЭМП 9.15-9.35 
 3.  Физическая    
культура (в группе) 
15.20-15.40 
      

1. ФЭМП 9.00-9.25 
2. Познавательно-
исследовательская 
(конструктивная) 
деятельность 
9.35-10.00 
3.  Физическая 
культура (с/м) 
15.20-15.45 

1.ФЭМП 9.00-9.25 
2.ЧХЛ  9.35-10.00 
3.Физическая 
культура (б/м) 
 15.45-16.10 

1. Музыка 9.10-9.35 
2.ФЭМП 9.45-10.10 
3. Художественное 
творчество (рисование) 
15.20-15.45 
 

1. ФЭМП 9.00-9.30 
2. Художественное 
творчество (рисование)  
9.40-10.10  
3.Музыка 10.20-10.50 

1. Познавательно-
исследовательская 
деятельность (ФЦКМ) 
 9.00-9.30 
2. Коммуникация 
9.40-10.10 
3. Физическая культура 
на улице 11.10-11.40 

1. ФЭМП 9.00-9.30 
2. Музыка 9.40-10.10 
3.  Художественное 
творчество (рисование) 
10.20-10.50 

1.. Художественное 
творчество  
(рисование) 
9.00-9.20 
2. Физическая 
культура (б/м) 
 15.45-16.05 

1. Коммуникация  
9.00-9.25 
2.Музыка 9.35-10.00 
3. Художественное 
творчество 
(рисование)  
15.20-15.40 

1.Музыка 8.45-9.10 
2.Позновательно-
исследовательская 
деятельности 
(ФЦКМ) 9.20-9.45 
3. Художественное 
творчество 
(рисование)  
15.20-15.40 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЦКМ) 9.00-9.25 
2. Физическая культура  
(б/ м) 9.35-10.00 
3. Художественное 
творчество (рисование)  
15.20-15.40 

1.ФЭМП 9.00-9.30 
2. Коммуникация 
9.40-10.10  
3. Физическая культура на 
улице  10.30-11.00 

1.ФЭМП 9.00-9.30 
2.Художественное 
творчество 
(рисование)9.40-10.10 
3.Музыка 10.20-10.50 
   

1.  Физическая культура  
(б/м)  9.00-9.30 
2.  ФЭМП 9.40-10.10 
3. Художественное 
творчество (рисование) 
10.20-10.50 

1. Музыка 8.45-9.05 
2.  Познавательно-
исследовательская 
/конструктивная/ 
деятельность 
9.15-9.35 

1.  Познавательно-
исследовательская 
деятельность 
(ФЦКМ) 
9.00-9.25 
2. Физическая 
культура  (б/м) 
 9.35-10.00 

1.   Физическая 
культура (с/м) 
 9.00-9.25 
2. Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация) 
9.35-10.00 

1.Музыка 9.10-9.35 
2. Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.45-10.10 
 

1. ЧХЛ 9.00-9.30 
2. Познавательно-
исследовательская 
(конструктивная) 
9.40-10.10 
3.Музыка 10.20-10.50 
 

1. ЧХЛ 9.00-9.30 
2.  Познавательно-
исследовательская 
(конструктивная) 
9.40-10.10 
3. Физическая культура 
(б/м) 10.20-10.50 

1 Познавательно-
исследовательская 
(конструктивная) 
9.00-9.30 
2.  Музыка  9.40-10.10 
 

1. ЧХЛ 9.00-9.20 
2.. Художественное 
творчество  
(лепка/аппликация)  
9.30-9.50 

1. ЧХЛ 9.00-9.25 
2. Художественное 
творчество 
(рисование)  
9.35 -10.00 
3. Физическая 
культура  на улице  
11.00-11.25 

1.  Музыка 9.10-9.35 
2.  Познавательно-
исследовательская 
(конструктивная) 
деятельность 
9.45-10.10 
 

1.   Познавательно-
исследовательская 
(конструктивная) 
деятельность 
9.00-9.25 
2. ЧХЛ 9.35-10.00 
3. Физическая культура 
на улице 11.30-11.55 

1. Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.00-9.30 
2.  Физическая культура   
(с/м)  9.40-10.10 
 

1. Физическая культура 
(с/м) 9.00-9.30 
2. Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.40-10.10  
 

1.Художественное 
творчество 
(лепка/аппликация)  
9.00-9.30  
2.ЧХЛ 9.40-10.10 
3. Физическая культура 
(с/м) 10.20-10.50 
 


