
 

 



 

1. Целевой раздел 

Пояснительная записка 

Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для детей 

с ДЦП (далее - Программа) Муниципального дошкольного образовательного 

учреждения «Сернурского детского сада Ромашка» разработана в соответствии:  

− со статьей 55 Федерального закона №273-Ф3 «Об образовании в Российской 

Федерации» от 29.12.2-12; 

− с ФГОС дошкольного образования; 

− с санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами СанПин 

2.4.1.3049-13 «Санитарно- эпидемиологические требования к устройству, содержанию 

и организации режима работы дошкольных образовательных учреждений»; 

− с Уставом Учреждения 

− с основной образовательной программой Учреждения. 

− Адаптированная образовательная программа дошкольного образования 

разработана для коррекционной работы с детьми – инвалидами имеющих тяжёлые 

нарушения речи и задержку психического развития. 

− Обязательная часть Программы реализуется в соответствии с разделом 

«Коррекционная и инклюзивная педагогика» основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комаровой. М.А. Васильевой, а также адаптированной основной 

образовательной программы для дошкольников с тяжелыми нарушениями речи под 

редакцией профессора Л.В. Лопатиной. При составлении адаптированной программы 

использовались рекомендации следующих методических пособий: − «Система 

коррекционной работы в логопедических группах для детей с общим недоразвитием 

речи» под редакцией Н.В.Нищевой, «Программа по подготовке к школе детей с 

задержкой психического развития: Старший дошкольный возрас» С.Г. Шевченко и др. 

Адаптированная программа сформирована как программа психолого-педагогической 

поддержки позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста с ДЦП и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования). 

− Программа направлена на создание условий развития дошкольников, 

открывающих возможности для позитивной социализации ребёнка с ОВЗ, его 

всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих дошкольному возрасту видам деятельности. 

− «Программа» содержит материал для организации коррекционно - 

развивающей деятельности с каждой возрастной группой детей. Коррекционная 

деятельность включает логопедическую работу и работу по образовательным 

областям, соответствующим Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования (ФГОС ДО), представляющему собой 

совокупность обязательных требований к дошкольному образованию. 



− Адаптированная основная образовательная программа дошкольного 

образования может корректироваться в связи с изменениями нормативно-правовой 

базы дошкольного образования, образовательного запроса родителей, видовой 

структуры групп. 

Цели и задачи деятельности образовательного учреждения по реализации 

адаптированной основной образовательной программы дошкольного 
образования 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации адаптированной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования, Уставом ДОУ, 

реализуемыми комплексными программами, приоритетного направления деятельности 

ДОУ - оказание квалифицированной психолого-педагогической помощи детям с ОВЗ, 

обеспечение равных стартовых возможностей для успешного обучения выпускников 

ДОУ в школе. 

Цель программы: Развитие личности детей дошкольного возраста с ОВЗ в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных 

психологических и физиологических особенностей; всестороннее развитие 

психических познавательных процессов 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей, коррекция 

недостатков в их развитии, в том числе речевом, а также профилактика вторичных 

нарушений, развитие личности, мотивации и способностей детей в различных видах 

деятельности. 

Программа ДОУ, согласно требованиям к структуре образовательной программы 

дошкольного образования, направлена на: 

• Создание условий развития ребёнка, открывающих возможности для его позитивной 

социализации, его личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками и 

соответствующим возрасту видам деятельности; 

• Создание развивающей образовательной среды, которая представляет собой систему 

социализации и индивидуализации детей; 

• сохранение и укрепление здоровья детей; 

• коррекцию нарушений в физическом и психическом развитии детей. 

С целью эффективной реализации этих направлений ДОУ ставит перед собой 

следующие цель и задачи. 

Цель: 

Обеспечить построение целостного коррекционно-развивающего -психолого-

педагогического процесса , направленного на полноценное всестороннее развитие 

ребёнка (физическое, социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое), максимально обеспечивающего создание условий для 

развития ребенка с ограниченными возможностями здоровья, его позитивной 

социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 



способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих возрасту видах деятельности. 

Задачи: 

• Охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

• Осуществлять раннюю диагностику, определять пути профилактики и координации 

психических нарушений (своевременно выявлять детей с трудностями адаптации, 

обусловленными ОВЗ); 

• Определять особые образовательные потребности детей с ОВЗ; 

• создание благоприятных условий пребывания детей в ДОУ в соответствии с 

современными образовательными, гигиеническими требованиями и требованиями 

безопасности; 

• внедрение в образовательный процесс эффективных педагогических технологий 

дошкольного образования, направленных на личностное развитие воспитанников, на 

коррекцию недостатков в физическом и психическом развитии детей, на подготовку к 

обучению в школе; 

• разработка оптимальной модели образовательного процесса, обеспечивающей 

развитие специфических для дошкольного возраста видов деятельности (игровая, 

коммуникативная, самообслуживание и элементарный бытовой труд, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

конструирование из разного материала, изобразительная, музыкальная, двигательная); 

• обеспечение развития способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром; 

• объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс; 

• разработка и внедрение технологии подгруппового и группового взаимодействия 

здоровых детей и детей с ограниченными возможностями здоровья; 

• обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей, развитие активных форм 

вовлечения родителей в образовательный процесс ДОУ. 

 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования 

• Индивидуальный подход (выбор форм, методов, средств обучения и воспитания с 

учетом индивидуальных образовательных потребностей каждого ребенка). 

• Соблюдение интересов ребёнка. Принцип определяет позицию специалиста, который 

призван решать проблему ребёнка с максимальной пользой и в интересах ребёнка. 



• Системность. Принцип обеспечивает единство диагностики, коррекции и развития, т. 

е. системный подход к анализу особенностей развития и коррекции нарушений детей с 

ОВЗ, а также всесторонний многоуровневый подход специалистов различного 

профиля (учителя - дефектолога и педагога - психолога), взаимодействие и 

согласованность их действий в решении проблем ребёнка; участие в данном процессе 

всех участников образовательного процесса. 

• Непрерывность. Принцип гарантирует ребёнку и его родителям (законным 

представителям) непрерывность помощи до полного решения проблемы или 

определения подхода к её решению. 

• Вариативность. Принцип предполагает создание вариативных условий для 

получения образования детьми, имеющими различные недостатки в физическом и 

(или) психическом развитии. 

• Рекомендательный характер оказания помощи. Принцип обеспечивает соблюдение 

гарантированных законодательством прав родителей (законных представителей) детей 

с ОВЗ, выбирать формы получения детьми дошкольного образования, дошкольные 

образовательные учреждения, защищать законные права и интересы детей, включая 

обязательное согласование с родителями (законными представителями) вопроса о 

направлении (переводе) детей с задержкой психического развития в 

специализированные дошкольные учреждения, занимающиеся по адаптированной 

образовательной программе. 

• Поддержка детской самостоятельной активности (индивидуализации). Обеспечение 

условий для самостоятельной активности ребенка. 

• Социальное взаимодействие (создание условий для понимания и принятия друг 

другом всех участников образовательного процесса). 

• Междисциплинарный подход (совместная работа воспитателя, учителя – логопеда, 

учителя – дефектолога, педагога – психолога, при участии старшего воспитателя). 

• Вариативность процессов обучения и воспитания. 

• Партнерское взаимодействие с семьей. 

• Динамичность развития модели ДОУ (включение новых структурных 

подразделений, специалистов, развивающие методы, средства) 

Психолого-педагогическая характеристика особенностей психофизического 

развития детей с ДЦП 

Образовательное учреждение осуществляет воспитание и обучение детей, 

обеспечивает присмотр, уход и оздоровление детей-инвалидов в возрасте от 3 до 7 лет 

с диагнозом ДЦП. Содержание Программы учитывает также возрастные и 

индивидуальные особенности контингента детей, воспитывающихся в 

специализированных группах для детей с ДЦП. 

Детский церебральный паралич – это группа синдромов, возникающих вследствие 

поражения головного мозга, перенесенного в перенатальном периоде или в периоде 



незавершенного процесса формирования основных структур и механизмов мозга. Это 

обусловливает сложную картину неврологических и психотических расстройств. 

Заболевание является непрогрессирующим, поражает те отделы головного мозга, 

которые ведают движениями и положением тела. Комплекс нарушений осанки и 

двигательных функций при ДЦП отчасти поддаются функциональной корректировке. 

Из деятельности больного ребенка в той или иной мере выпадает, прежде всего, 

двигательный анализатор. 

Психическое и личностное развитие детей дошкольного возраста с отклонениями в 

двигательном развитии, по сравнению с нормой, характеризуется рядом особенностей. 

Чем более выражена патология двигательного анализатора, тем более выражено 

своеобразие таких детей. 

Для детей с ДЦП характерен выраженный психофизический инфантилизм, что 

проявляется в их эмоциональной лабильности, утомляемости, повышенной 

возбудимости, раздражительности. Отмечаются повышенная тревожность и 

выраженные страхи. Сниженный уровень мотивации, с одной стороны, и нередко 

завышенная самооценка, с другой, создают разрыв между уровнем притязаний и 

уровнем достижений. 

В основе специфического развития познавательной деятельности детей с ДЦП лежит 

нарушение предпосылок интеллекта: внимания, памяти, моторики, речи. В основе 

своеобразия деятельностно-психологических образований у детей с ДЦП лежит 

недоразвитие общей и мелкой моторики. Недостаточность ощущений собственных 

движений, трудности или невозможность формирования определенных произвольных 

движений приводит к тому, что такие дети слабо овладевают предметно-практической 

деятельностью. Они испытывают затруднения в освоении навыков лепки, рисования, 

другой манипулятивной деятельности, требующей тонкой зрительно-моторной 

координации. Овладение коммуникативными навыками у детей с ДЦП во многом 

определяется выраженностью синдрома речевых нарушений. Этот синдром 

проявляется в недоразвитии фонетико-фонематической стороны речи (различные виды 

алалий, дизартрий); специфике усвоения лексической системы языка; трудностях 

формирования связной речи; нарушениях грамматического строя речи, а также 

письменной речи (различные виды дислексий и дисграфий). Особые затруднения в 

коммуникации таких детей с другими людьми связаны со спецификой 

произносительной стороны речи детей с ДЦП. Такие проявления, как невнятность 

звукопроизношения, нарушения речевого дыхания могут оказаться серьезными 

препятствиями для достижения взаимопонимания в общении таких детей с 

окружающими – как со сверстниками, так и со взрослыми. 

Педагоги ДОУ помогают становлению личности ребёнка, закладывают основы его 

нравственного воспитания, решают задачи коррекции нарушений умственного, 

сенсорного, эмоционального и физического развития детей. 

Большинство детей с ДЦП имеют тяжёлые нарушения речи составляют, прежде всего, 

дети с остаточными явлениями поражения центральной нервной системы, что 

обуславливает частое сочетание у них стойкого речевого дефекта с различными 

особенностями психической деятельности. Развитие психики ребёнка с нарушениями 



речи подчиняется в основном тем же закономерностям, что и развитие психики 

ребёнка в норме. Однако системный речевой дефект часто приводит к возникновению 

вторичных отклонений в умственном развитии, к своеобразному формированию 

психических функций (память, внимание, восприятие, мышление). 

Характеристики, значимые для разработки и реализации «Рабочей программы 

воспитателя» 

Социально – коммуникативное развитие: 

В целом у ребенка отмечен низкий уровень развития игровых умений и навыков в 

совместной и самостоятельной игровой деятельности, наблюдается повышенная 

гиперактивность поведения в свободном времяпровождении, непроизвольность и 

неустойчивость психических процессов в совместно-организованной деятельности со 

взрослым, испытывает трудности в общении со взрослыми, испытывает трудности в 

социализации. 

Физическое развитие: 

Уребенка отмечен низкий уровень физического развития следствием которого 

является ДЦП. Детям присуща общая моторная слабость, повышенная физическая 

утомляемость.  

Наблюдается не четкая моторная координация кисти pук и низкий уровень 

самопpоизвольности движений; 

Речевое развитие:  нарушен грамматический строй речи, у этих детей в большей или 

меньшей степени оказываются нарушенными произношение и различие звуков, 

словарный запас отстает от нормы как по количественным показателям; страдает 

связная речь.  

Познавательное развитие: конструктивные способности у детей развиты крайне 

низко, отмечен низкий познавательный интерес как к ближайшему окружению, так и к 

занятиям в совместной деятельности со взрослыми. 

Художественно-эстетическое развитие: художественно-творческие способности у 

детей развиты плохо. Нет интереса к изобразительному искусству. Ребенок  плохо 

пользуются средствами художественной выразительности. Не умеют держать 

правильно в руке карандаш, неправильно пользуются кистью, не умеют рисовать 

прямые, наклонные, вертикальные, горизонтальные и волнистые линии одинаковой и 

разной толщины и длины, а также сочетать прямые и наклонные линии. Слабые 

моторные навыки при лепке и выполнении аппликаций из готовых форм.  

Планируемые результаты освоения адаптированной основной 

образовательной программы дошкольного образования 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми дошкольного возраста с 
тяжёлым нарушением речи 

 

Целевые ориентиры дошкольного образования представляют собой социально-

нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на этапе 



завершения уровня дошкольного образования. Специфика дошкольного детства 

(гибкость, пластичность развития ребенка, высокий разброс вариантов его развития, 

его непосредственность и непроизвольность), а также системные особенности 

дошкольного образования (необязательность уровня дошкольного образования в 

Российской Федерации, отсутствие возможности вменения ребенку какой-либо 

ответственности за результат) делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений и обусловливают 

необходимость определения результатов освоения образовательной программы в виде 

целевых ориентиров. Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том 

числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей. Они не являются 

основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей. Целевые ориентиры программы 

выступают основаниями преемственности дошкольного и начального общего 

образования. При соблюдении требований к условиям реализации Программы 

настоящие целевые ориентиры предполагают формирование у детей дошкольного 

возраста предпосылок к учебной деятельности на этапе завершения ими дошкольного 

образования. 

 

В речевом развитии детей с тяжёлым нарушением речи (ТНР) можно выделить 

следующие основные целевые ориентиры освоения Программы на этапе завершения 

дошкольного образования: 

• У ребенка сформирован устойчивый эмоциональный контакт со взрослым и 

сверстниками; 

• проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, 

желание общаться с помощью слова; 

• понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной 

речи; 

• понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные различными по степени 

сложности синтаксическими конструкциями 

Требования ФГОС ДО к результатам освоения Программы представлены в виде 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на этапе завершения уровня дошкольного образования. 

Целевые ориентиры на этапе завершения дошкольного образования в соответствии с 

ФГОС ДО: 

• ребенок овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности - игре, общении, 

познавательно-исследовательской деятельности, конструировании и др.; способен 

выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности; 



• ребенок обладает установкой положительного отношения к миру, к разным видам 

труда, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного достоинства; 

активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать 

неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе 

чувство веры в себя, старается разрешать конфликты; 

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в разных видах 

деятельности, и прежде всего в игре; ребенок владеет разными формами и видами 

игры, различает условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам 

и социальным нормам; 

• ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, может использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, 

построения речевого высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в 

словах, у ребенка складываются предпосылки грамотности; 

• у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 

основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими; 

• ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам поведения 

и правилам в разных видах деятельности, во взаимоотношениях со взрослыми и 

сверстниками, может соблюдать правила безопасного поведения и личной гигиены; 

• ребенок проявляет любознательность, задает вопросы взрослым и сверстникам, 

интересуется причинно-следственными связями, пытается самостоятельно 

придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, 

экспериментировать. Обладает начальными знаниями о себе, о природном и 

социальном мире, в котором он живет; знаком с произведениями детской литературы, 

обладает элементарными представлениями из области живой природы, 

естествознания, математики, истории и т.п.; ребенок способен к принятию 

собственных решений, опираясь на свои знания и умения в различных видах 

деятельности. 

4-5 лет 

• Социально-коммуникативное развитие 

• Ребенок: 

• - выполняет взаимосвязанные ролевые действия, 

• понимает и называет свою роль; 

• - выполняет ролевые действия, изображающие социальные функции людей; 

• - участвует в распределении ролей до начала игры; 

• - выполняет знакомые ролевые действия в соответствии с содержанием игры, 

использует их в различных ситуациях, тематически близких уже освоенной игре; 

• - отображает в игровых действиях отношения между людьми (под чинение, 

сотрудничество); 



• - использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы-

заместители; - передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные 

виды социальных отношений; - вступает в ролевое взаимодействие с детьми; 

• - стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

взрослого; 

• - проявляет доброжелательное отношение к детям, взрослым, окзывает помощь в 

процессе деятельности, благодарит за помощь. 

 

• Познавательное развитие 

• Ребенок: 

• - создает предметный рисунок с деталями, меняя замысел по ходу изображения; 

• - создает предметные конструкции из пяти-шести деталей (по образцу, схеме, 

условиям, замыслу); 

• - осваивает конструирование из бумаги и природного материала; 

• - выбирает из нескольких одну карточку по названию цвета или формы; 

• - располагает по величине пять-семь предметов одинаковой формы; 

• - занимается продуктивным видом деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (15–20 минут); 

• - устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

• - осуществляет «пошаговое» планирование с последующим словесным отчетом о 

последовательности действий сначала с помощью взрослого, к концу периода 

обучения, самостоятельно; 

• - находит и различает простейшие графические образцы, конструирует из плоскостных 

элементов (геометрическая мозаика, геометрические фигуры) и из палочек; 

• - моделирует целостный образ предмета из отдельных фрагментов (конструкторские 

наборы, сборно-разборные игрушки, разрезные картинки). 

• - использует конструктивные умения в ролевых играх; 

• - имеет представления о независимости количества элементов множества от 

пространственного расположения предметов, составляющих множество, и их 

качественных признаков; 

• - осуществляет элементарные счетные действия с множествами предметов на основе 

слухового, тактильного и зрительного восприятия; 

• - анализирует объект, воспринимая его во всем многообразии свойств, определяет 

элементарные отношения сходства и отличия; 



• - имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 

наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части суток (день 

и ночь); 

• - действует по правилу или по инструкции в предметно- практических и игровых 

ситуациях; 

• - использует схему для ориентировки в пространстве; 

• - распределяет предметы по группам на основе общего признака (одежда, обувь, 

посуда); 

• - запоминает по просьбе взрослого шесть-семь названий предметов. 

• Речевое развитие 

• Ребенок: 

• - владеет элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с 

окружающими взрослыми и сверстниками, используя речевые и неречевые средства 

общения; 

• - может самостоятельно получать новую информацию (задает во- просы, 

экспериментирует); 

• - обладает значительно возросшим объемом понимания речи; 

• - обладает возросшими звукопроизносительными возможностями; 

• - в речи употребляет все части речи, проявляя словотворчество; 

• - с помощью взрослого рассказывает по картинке, пересказывает небольшие 

произведения; 

• - сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих 

впечатлениях, высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью 

взрослого и самостоятельно); 

• - обладает значительно расширенным активным словарным запасом с последующим 

включением его в простые фразы; 

• - владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и со взрослыми. 

• Художественно-эстетическое развитие 

• Ребенок: 

• - изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции, 

замысел опережает изображение; 

• - самостоятельно вырезает фигуры простой формы (полоски, квадраты и т.п.); 

• - наклеивает вырезанные фигуры на бумагу, создавая орнамент или предметное 

изображение; 



• - положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу 

и результатам; 

• - знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной деятельности, 

их свойства (карандаши, фломастеры, кисти, бумага, краски, мел, пластилин, глина и 

др.); 

• - знает основные цвета и их оттенки: оранжевый, коричневый, фиолетовый, серый, 

голубой; - ориентируется на плоскости листа (низ, середина, верх); 

• - соотносит части реального предмета и его изображения, показывает и называет их, 

передает в изображении целостный образ предмета; 

• - сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

• - внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства 

музыки; 

• - проявляет желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью. 

• Физическое развитие 

• Ребенок: 

• - поочередно прикасается большим пальцем к кончикам пальцев той же руки (от 

мизинца к указательному и обратно); 

• - выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

• - самостоятельно перестраивается в звенья с опорой на ориентиры; 

• - выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

• - выполняет движения с речевым и музыкальным сопровождением (по образцу, 

данному взрослым, самостоятельно); 

• - элементарно описывает по вопросам взрослого свое самочувствие, может привлечь 

внимание взрослого в случае плохого самочувствия, боли и т. д.; 

• - самостоятельно и правильно умывается, моет руки, самостоятельно следит за своим 

внешним видом, соблюдает культуру поведения за столом, самостоятельно одевается и 

раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

1. Содержательный раздел 

Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребёнка 

Данный раздел определяет задачи психолого-педагогической работы по 

формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей, которые 

решаются интегрировано,в ходе освоения всех образовательных областей наряду с 

задачами, отражающими специфику каждой образовательной области. При этом 

решение программных образовательных задач предусматривается не только в рамках 



образовательной деятельности, но и в ходе режимных моментов – как в совместной 

деятельности взрослого и детей, так и в самостоятельной деятельности дошкольников 

и во взаимодействии с родителями воспитанников. Содержание программы 

определяется в соответствии с направлениями развития ребенка, соответствует 

основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики и 

обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач 

всех участников образовательного процесса 

Содержание педагогической работы с детьми с ТНР и ОНР определяется целями и 

задачами коррекционно-развивающего воздействия, которое организуется по трем 

ступеням, соответствующим периодизации дошкольного возраста. Каждая ступень, в 

свою очередь, включает несколько направлений, соответствующих Стандартам и 

деятельности специалистов по квалифицированной коррекции нарушений речи у 

детей. 

На первой ступени проводится коррекционно-развивающая работа с детьми младшего 

дошкольного возраста. Она посвящена, прежде всего, совершенствованию 

психофизических механизмов развития детей с ТНР, формированию у них 

предпосылок полноценного функционирования высших психических функций и речи, 

а также базовых представлений о себе и об окружающем мире. 

Вторая ступень посвящена работе с детьми среднего дошкольного возраста: 

восполняются пробелы в психоречевом развитии детей, осуществляется 

квалифицированная коррекция нарушений речевого развития, формируются и 

совершенствуются навыки игровой, физической, изобразительной, познавательной и 

речевой деятельности. 

На третьей ступени целенаправленная работа со старшими дошкольниками с ТНР 

включает образовательную деятельность по пяти образовательным областям, 

коррекцию речевых нарушений, профилактику возможных затруднений при 

овладении чтением, письмом, счетом, развитие коммуникативных навыков в аспекте 

подготовки к школьному обучению. 

Целостность педагогического процесса в ДОУ обеспечивается 

реализацией «Адаптированной примерной основной образовательной программы для 

дошкольников с тяжёлыми нарушениями речи» под редакцией профессора Л.В. 

Лопатиной ( СПБ, ЦДК проф. Л,Б, Баряевой, 2014). В данной программе представлено 

содержание образовательных областей по возрастам: младший, средний, старший 

дошкольный возраст. 

«Социально-коммуникативное развитие» 

Социально-коммуникативное развитие направлено на: 

• усвоение норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

• развитие общения и взаимодействия ребенка со взрослыми и сверстниками; 

• становление самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; развитие социального и эмоционального интеллекта, эмоциональной 



отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к совместной деятельности 

со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства принадлежности 

к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; 

• формирование позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

• формирование основ безопасного поведения в быту, социуме, природе. 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

Познавательное развитие предполагает: 

• развитие интересов детей, любознательности и познавательной мотивации; 

• формирование познавательных действий, становление сознания; 

• развитие воображения и творческой активности; 

• формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, 

цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, 

пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.); 

• о малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего 

народа, об отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме 

людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и народов мира. 

Образовательная область «Речевое развитие» 

Речевое развитие включает 

• владение речью как средством общения и культуры; 

• обогащение активного словаря; 

• развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

• развитие речевого творчества; 

• развитие звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

• знакомство с книжной культурой, детской литературой, понимание на слух текстов 

различных жанров детской литературы; 

• формирование звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки 

обучения грамоте. 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

Художественно-эстетическое развитие предполагает 

• развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания произведений 

искусства (словесного, музыкального, изобразительного), мира природы; 

• становление эстетического отношения к окружающему миру; 

• формирование элементарных представлений о видах искусства; 



• восприятие музыки, художественной литературы, фольклора; 

• стимулирование сопереживания персонажам художественных произведений; 

• реализацию самостоятельной творческой деятельности детей (изобразительной, 

конструктивно-модельной, музыкальной и др.). 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Физическое развитие включает 

• приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: двигательной, в том 

числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие таких 

физических качеств, как координация и гибкость; 

• способствующих правильному формированию опорно-двигательной системы 

организма, развитию равновесия, координации движения, крупной и мелкой моторики 

обеих рук, а также с правильным, не наносящем ущерба организму выполнением 

основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты в обе стороны), 

• формирование начальных представлений о некоторых видах спорта, овладение 

подвижными играми с правилами; 

• становление целенаправленности и саморегуляции в двигательной сфере; 

• становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элементарными 

нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек и др.). 

Содержание коррекционной работы обеспечивает: - выявление особых 

образовательных потребностей детей с ограниченными возможностями здоровья, 

обусловленных недостатками в их физическом и психическом развитии; - 

осуществление индивидуально ориентированной психолого-медико-педагогической 

помощи детям с ограниченными возможностями здоровья с учетом особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей детей (в соответствии с 

рекомендациями психолого-медико-педагогической комиссии); 

• - возможность освоения детьми с ограниченными возможностями здоровья 

адаптированной основной общеобразовательной программы дошкольного образования 

и их интеграции в образовательном учреждении. 

• Коррекционная работа с воспитанниками ДОУ осуществляется по следующим 

основным направлениям: коррекция речевых нарушений детей; коррекция развития 

психических процессов, эмоционально-личностного развития. 

2. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Организация жизнедеятельности детей 

1. Режим дня 

В понятие «режим» включается длительность, организация и распределение в течение 

дня всех видов деятельности, отдыха, приёма пищи. 



Режимы дня в разных возрастных группах разработаны на основе примерных режимов 

дня примерной общеобразовательной программы дошкольного образования «От 

рождения до школы» (под ред. Н.Е.Вераксы, Т,С.Комаровой, М. А. Васильевой), 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима 

работы дошкольных образовательных организаций» (Утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской от 15 мая 2013 года №26 

«Об утверждении САНПИН» 2.4.3049-13). 

В ДОУ разработаны режимы: 

• на холодный/тёплый период года; 

• щадящие режимы для детей 3 – 4 группы здоровья и перенёсших заболевание; 

• адаптационный режим после летнего периода и для детей, вновь поступивших в ДОУ; 

• гибкие режимы при неблагоприятных погодных условиях для прогулок, в дни 

проведения праздников; 

• двигательный режим. 

Пояснения к щадящему режиму 

Увеличивается продолжительность дневного сна. Для этого ребёнка укладывают 

первым и поднимают последним. Обеспечивают спокойную обстановку перед 

укладыванием. Иногда можно перевести ребёнка на режим, соответствующий более 

раннему возрасту. 

Увеличивается время, необходимое для приёма пищи. Кормление детей с повышенной 

возбудимостью проводится отдельно от всей группы. Соблюдается диета (по 

показаниям). 

Во время образовательной деятельности – повышенное индивидуальное внимание к 

ребёнку, профилактика переутомления, снижение продолжительности 

непосредственно образовательной деятельности. Обеспечение рациональной 

двигательной активности ребёнка в группе и на прогулке. 

 

Пояснения к адаптационному режиму. 

В период адаптации детей к условиям ДОУ после летнего периода отменяется 

непосредственно образовательная деятельность с детьми, при благоприятных 

погодных условиях увеличивается продолжительность прогулки, увеличивается время 

для приёма пищи и дневного сна. Педагоги включают в совместную деятельность с 

детьми игры, направленные на облегчение прохождения ребёнком периода адаптации 

к условиям ГДОУ. Продолжительность адаптационного периода зависит от 

индивидуальных особенностей детей. 

Пояснения к гибкому режиму 

В дни проведения праздников смещено время прогулки, отменена непосредственно 

образовательная деятельность с детьми. 



При неблагоприятных погодных условиях прогулка не проводится. В течение времени, 

отведённого в режиме дня для прогулки, организуется совместная деятельность с 

детьми и самостоятельная деятельность детей. 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей строится на основе учёта 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, социального заказа родителей и 

предусматривает личностно-ориентированный подход к организации всех видов 

детской деятельности. Структура образовательного процесса в группах для детей с 

ограниченными возможностями здоровья в течение дня состоит из трех блоков: 

1. Первый блок (продолжительность с 7.15 до 9.00 часов) включает: 

- совместную деятельность воспитателя с ребенком; 

- свободную самостоятельную деятельность детей. 

2. Второй блок (продолжительность с 9.00 до 10.50 часов) представляет собой 

непосредственно образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией 

недостатков речевого развития детей, которая организуется в форме игровых занятий. 

3. Третий блок (продолжительность с 15.45 до 17.45 часов): 

- коррекционная, развивающая деятельность детей со взрослыми,осуществляющими 

образовательный процесс; 

- самостоятельная деятельность детей и их совместная деятельность с воспитателем. 

Организация развивающей предметно-пространственной среды в соответствии с 
детскими видами деятельности 

Оформление предметно-пространственной среды в соответствии с детскими 

видами деятельности 

Сенсорное развитие: Мозаика, матрешки, наборы вкладышей – рамок, пазлы, 

дидактические игры, развивающая игра «Сырный ломтик», тактильная игра «Подбери 

пару» 

Познавательное развитие: Дидактические игры, наборы для экспериментирования, 

различные сюжетные и предметные картинки, модели слов и предложений, плакаты по 

лексическим темам. Доски: магнитная, коврограф, интерактивные (mimio) 

ФЭМП: Цветные счетные палочки, дидактические игры, числовой ряд, пособия для 

составления целого из частей, магнитная доска, числовые карточки для ФЭМП, 

«палочки Кюизенера», «Блоки Дьенеша», Танграмм, «Коломбово яйцо» раздаточный 

материал, счетный материал для фланелеграфа. 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей: календарь 

природы, сюжетные и предметные картинки различной тематики, книги, 

энциклопедии, репродукции картин, Календари: «Дошкольникам о науке», 

«Этнокалендарь». 

Развитие всех компонентов устной речи детей: Картинки для фланелеграфа, 

иллюстрации по обобщающим понятиям, предметные картинки, книги – рассказы в 



картинках, картотека скороговорок и чистоговорок, речевой материал для 

автоматизации звуков 

Формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных 
представлений, развитие литературной речи, приобщение к словесному 
искусству: детские книги, народные сказки о животных, картинки для фланелеграфа. 

Маски, аксессуары сказочных персонажей. Разные виды театра: настольный, 

кукольный, на фланелеграфе, пальчиковый, штоковый. Алгоритмы для обучения 

рассказыванию, мнемотаблицы, картины, иллюстративный матер 

Развитие навыков и умений игровой деятельности: сюжетные игрушки (животные 

и их детеныши), игрушки транспортные, ролевые атрибуты к сюжетно – ролевым 

играм, куклы (представители различных профессий), игрушки – двигатели 

(коляски).Игрушки – персонажи и ролевые атрибуты, игрушки – предметы 

оперирования, маркеры игрового пространства (детская, кукольная мебель, предметы 

быта); полифункциональные материалы, строительный материал 

Приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношения со сверстниками и взрослыми: сюжетные картинки «Что такое 

хорошо, что такое плохо», книги и плакаты по этикету. 

Формирование гендерной, семейной, гражданской принадлежности: коляска, 

утюг, гладильная доска, куклы разного пола, набор инструментов. Иллюстративный 

материал, плакаты для рассматривания, атрибуты для сюжетно – ролевых игр, Центр 

ряженья, настольные игры, игрушки – персонажи и ролевые атрибуты. 

Формирование патриотических чувств, формирование чувства принадлежности 

к мировому сообществу: Российский флаг, герб, портрет президента России. Альбом 

и фотографии исторических памятников родного города. Иллюстрации к сказкам 

народов. В России, изделия народных промыслов, иллюстрированные книги о 

хабаровске и Москве. Демонстрационный материал «Народы мира». 

Формирование представлений об опасных для человека и окружающего мира 
природы ситуациях и способах поведения в них; приобщение к правилам 

безопасного поведения: иллюстрации и пособия по ОБЖ: по правилам безопасного 

поведения на улице и в помещении, в экстремальных или опасных ситуациях, 

типичных для разных времен года; информационный стенд-альбом «Один дома»; 

художественная литература для чтения детям и чтения самими детьми, дидактические 

наборы соответствующей тематики. 

Передача детям знаний о правилах безопасного дорожного движения в качестве 

пешехода и пассажира транспортного средства: иллюстрации, книги и пособия по 

ПДД, дорожные знаки, жезл, макет светофора. 

Развитие навыков и умений конструктивной деятельности: различные 

конструкторы разного размера: деревянные, пластмассовые, геометрические, 

магнитный. Схемы построек. Деревянные сюжетные конструкторы с фигурками 

людей. 



Развитие навыков и умений музыкально – художественной деятельности; 

приобщение к музыкальному искусству: Бубен, погремушки, магнитофон, 

аудиозаписи: детские песни, звуки природы, звучание музыкальных инструментов. 

Наглядные пособия с изображением различных музыкальных инструментов, 

различные виды театров. 

Развитие навыков и умений изобразительной деятельности детей; развитие 
детского творчества: мольберт, альбомы для раскрашивания, трафареты, восковые 

мелки, краски, цветные карандаши. Различный природный материал. Бросовый 

материал для ручного труда. Произведения народного искусства: деревянные 

матрешки, хохломские и городецкие доски, Жостовские подносы. Альбомы с 

произведениями декоративно - прикладного искусства. Репродукции картин, 

скульптуры малых форм (глина, дерево), игрушки, муляжи. 

Приобщение к изобразительному искусству: репродукции произведений живописи: 

портрет, пейзаж. Демонстрационный материал по различным видам декоративно - 

прикладного искусства. Слайды с репродукциями картин, альбомы художественных 

произведений, иллюстративный материал, картины, плакаты, изделия народных 

промыслов, скульптуры малых форм. 

Развитие физических качеств, накопление и обогащение двигательного опыта 
детей, формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и 

физическом совершенствовании: обручи, мячи большие и маленькие, скакалки; 

ленточки – султанчики, различные массажные коврики; тренажёры, клюшки с мячом и 

шайбой, картотека подвижных игр, тренажеры, атрибуты для спортивных игр (теннис, 

бадминтон и др.), игры на ловкость (кегли, «Поймай рыбку»), », картотека комплексов 

утренней гимнастики. 

Сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей: картотеки 

гимнастик (пальчиковая, зрительная, артикуляционная, пробуждения; Д/игра 

«Эмоции», предметные и сюжетные картинки. Развивающие игры, художественная 

литература, игры на ловкость, дидактические игры на развитие психических функций, 

оборудование для развития всех видов движений. 

Воспитание культурно – гигиенических навыков: алгоритмы для запоминания 

последовательности культурно - гигиенических навыков; игрушки – предметы 

оперирования, художественная и дидактическая литература. 

Формирование начальных представлений о здоровом образе 
жизни: демонстрационный материал по различным видам спорта, картотеки утренней 

гимнастики, подвижных игр, дыхательной гимнастики, гимнастики для глаз. Комплекс 

профилактических упражнений для верхних дыхательных путей; физкультурно - 

игровое оборудование. Формирование начальных представлений о здоровом образе 

жизни все помещения группы, участок Демонстрационный материал по различным 

видам спорта, картотеки утренней гимнастики, подвижных игр, дыхательной 

гимнастики, гимнастики для глаз. Комплекс профилактических упражнений для 

верхних дыхательных путей; физкультурно - игровое оборудование. 

Материально – техническое обеспечение Программы 



Во время летнего периода (июль месяц) проходит плановый косметический ремонт 

здания. ВДОУ создана материально-техническая база для жизнеобеспечения и 

развития детей, активно ведется работа по созданию образовательной и предметно-

развивающей среды. Доступная среда соответствует общепринятым нормам. 

Групповая комната и спальня отделены друг от друга, имеется отдельная буфетная 

комната для помощника воспитателя. Групповые комнаты, содержат игровые, 

познавательные, обеденные центры, оборудованы согласно последним санитарным 

правилам и нормативам СанПиН 2.4.1.3049-13 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 

образовательных организаций". Группа продолжает оснащаться современным игровым 

оборудованием, современными информационными стендами, развивающим 

сенсорным оборудованием, интерактивным оборудованием, сенсорными играми для 

развития и коррекции дошкольников. Все кабинеты, групповые комнаты ДОУ имеют 

паспорт с перечнем оборудования, мебели, технических средств, инвентаря и т.д. В 

гркппе для проведения педагогических советов, мастер-классов, открытых занятий, 

утренников и других различных мероприятий широко используется оборудование для 

использования информационно- коммуникационных технологий. Имеется 

видеокамера, цифровой фотоаппарат и проектор. Отснятые материалы эпизодически 

используются в воспитательной работе, в проектной деятельности, выставляются на 

сайт учреждения. 

3. Дополнительный раздел. 

Краткая презентация адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования 

Категории детей, на которых ориентирована Программа 

Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования 

(далее Программа) направлена на организацию коррекционно-образовательной работы 

с детьми с ограниченными возможностями здоровья от четырех  до пяти  лет и 

социальную адаптацию детей. 

Программа обеспечивает образовательную деятельность в группах компенсирующей 

направленности для детей с ограниченными возможностями здоровья с учётом 

особенностей их психофизического развития и индивидуальных возможностей . 

Коррекционная деятельность включает логопедическую работу, работу по коррекции 

психических функций детей и работу по образовательным областям, соответствующим 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования: - социально-коммуникативное развитие; 

- познавательное развитие; 

- речевое развитие; 

- художественно-эстетическое развитие; 

- физическое развитие 

Программа обеспечивает разностороннее развитие детей с ограниченными 

возможностями здоровья и подготовку их к школе. Содержание Программы 



предполагает организацию: - образовательной деятельности в процессе различных 

видов детской деятельности ( игровая, коммуникативная, познавательно-

исследовательская, восприятие художественной литературы и фольклора, 

самообслуживание и элементарный бытовой труд, конструирование из разного 

материала, музыкальная и двигательная деятельность); - самостоятельной 

деятельности детей; - взаимодействия с семьями воспитанников по реализации 

Программы. 

Программа предусматривает построение образовательного процесса с использованием 

адекватных возрасту детей форм работы. Основными из них в силу специфики 

психомоторного развития детей являются игра и игровое занятие. 

Перечень общеобразовательных программ, необходимых для осуществления 

воспитательно-образовательного процесса 

Образовательная деятельность осуществляется в соответствии со 

следующими основными образовательными программами: 

для детей с тяжёлыми нарушениями речи - «Адаптированная примерная основная 

образовательная программа для дошкольников с тяжёлыми нарушениями речи» под 

редакцией профессора Л.В. Лопатиной ; - «Программа коррекционной работы с 

детьми с ОНР» Н.В Нищева 

В образовательной деятельности по освоению образовательных областей 

используются также следующие дополнительные образовательные программы. 

Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой; - Р.Б. 

Стеркина « Я, ты, мы: Программа социально-эмоционального развития 

дошкольников»; - Стеркина Р.В., Князева О.Л «Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста»; 

- Котова Е.В. « В мире друзей: Программа эмоционально-личностного развития детей 

(Программа развития)»; 

- Лисина Е.А. « Имаготерапевтическая программа релаксационно-оздоровительной 

адаптации, оздоровления и развития творческих способностей "Баиньки"» 

- Семенака С.И. «Уроки добра: Коррекционно-развивающая программа для детей 5-7 

лет»; 

- Мулько И.Ф. «Социально-нравственное воспитание детей 5-7 лет: Методическое 

пособие. (Программа развития)». 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой; 



- «Развитие математических представлений у дошкольников с ОНР» Нищева Н.В -

 Г.Т.Алифанова « Первые шаги. Воспитание петербуржца дошкольника» ; 

- Воронкевич О.А. «Добро пожаловать в экологию!» 

Образовательная область «Речевое развитие» 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой 

- Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. « Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи» 

- Гербова В.В. «Приобщение детей к художественной литературе. Программа и 

методические рекомендации для занятий с детьми 2 – 7 лет». 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой; 

- Куцакова Л.В. «Конструирование и художественный труд в детском саду» - Т. Сауко, 

А.Буренина «Программа по музыкально-ритмическому воспитанию детей 2-3 лет 

«Топ-хлоп, малыши!» «; - Каплунова И., Новооскольцева И. «Ладушки». Программа 

музыкального воспитания детей; 

- Тютюнникова Т. Программа «Звук и ритм»; - Буренина А.И. «Ритмическая мозаика». 

Программа по ритмической пластике для детей. 

Образовательная область «Физическое развитие» 

- Примерная общеобразовательная программа дошкольного образования «От 

рождения до школы», под ред. Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой; 

- Стеркина Р.В., Князева О.Л. «Основы безопасности жизнедеятельности детей 

дошкольного возраста»; 

- Л.Д. Глазырина « Физическая культура – дошкольникам»; -

 Э.Я.Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду" 

 

Взаимодействие педагогического коллектива с семьями воспитанников 

Важнейшим условием обеспечения целостного развития личности ребёнка является 

развитие конструктивного взаимодействия с семьёй. 

Ведущая цель – создание необходимых условий для формирования ответственных 

взаимоотношений с семьями воспитанникови развития компетентности родителей; 

обеспечение права родителей на уважение и понимание, на участие в жизни детского 

сада. 

Система взаимодействия с родителями включает: 

• ознакомление родителей с результатами работы ДОУ на общих родительских 

собраниях, анализом участия родительской общественности в жизни ДОУ; 



• ознакомление родителей с содержанием работы ДОУ, направленной на физическое, 

психическое и социальное развитие ребенка; 

• участие в составлении планов и проведении спортивных и культурно-массовых 

мероприятий; 

• участие в работе органов самоуправления ДОУ; 

• целенаправленную работу, пропагандирующую общественное дошкольное воспитание 

в его разных формах; 

• обучение конкретным приемам и методам воспитания и развития ребенка в разных 

видах детской деятельности на семинарах-практикумах, консультациях и открытых 

занятиях 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников 

• Проведение мониторинговых исследований: 

- анкетирование, интервьюирование, беседа 

• Участие в управлении ДОУ: 

• - участие в работе родительского комитета 

• Участие в просветительской деятельности, направленной на повышение 

педагогической культуры, расширение информационного поля родителей: 

• - наглядная информация в уголках для родителей; 

• - консультации, семинары, круглые столы; 

• - родительские собрания; 

• Участие в образовательном процессе ДОУ: 

• - совместные праздники, развлечения; 

• - участие в творческих выставках; 

• - мероприятия с родителями в рамках проектной деятельности 

 


