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Cepnypekuii feTckuif cax «Pomamxa'"

1. OGmue nosioxeHHst

1.1. Pexmm 3aHATHH BOCIUTAHHMKOB MYyHWIHIAJIBHOTO JIOIIKOJIBHOTO
obpazoBarensHOro yupexuenus «Ceprypckuil neTckuii cag « Pomamkay paspaboran B
cootBeTcTBUH ¢ PenepanbHbM 3aKOHOM 0T 29.12.2012r. Ne 273-®3 «O6 o6pasoBannu
B Poccuiickoii @enepamumny», tpeGopanmsmu CanllnH 2.4.1. 3049-13, Yerasom JIOY,
y4e6HOro mnnaHa o6pa3oBaTENBHOTO YUPEeXACHHA M APYTHMMH HODMAaTHBHO —
NMpaBOBBIMH aKTaMH MO BompocaM o0pa3oBaHMs, CONMANBHOH 3alMTHI NpaB H
HHTEpECOB JeTeil.

1.2. TlonmoxeHne periaMEHTHPYeT PEXHM 3aHATHI BocnuraHHHKOB MJIIOY

«CepHypckuil neTckuii can « Pomarmkay.

2.Pexxum  dynxuuonnposanus MJIOY «Cepuypckmii  jerckmii  cax

«Pomamixa

2.1. JlomkonbHoe 06pa3oBaTeNbHOE yupexzeHHe paboTaeT MO 5-TH JHEBHOM
paboueii Hezene.

2.2. Pexxmm pabortsi ¢ 7-15 o 17-45 (10,5 gyacos).

23. B cyb66ory, BOCKpeceHbe W Mpa3dHHYHBIE JHA JOLIKOJBHOE
obpa3oBarensHOe yapexeHre He paboTaer.

2.4. O6pa3oBaTeNbHbIH MPOLECC OCYIIECTBISAETCS B COOTBETCTBHM C OCHOBHOM
06pa3oBaTeIbHOI MPOrpaMMO JOMKONBHOro 06pasosanus MJIOY.

2.5. 3aHATHS NpPOBONATCS B COOTBETCTBHM C CAHHTAPHO-THTHEHWYECKAMH

TpaBHIaMK ¥ BO3paCTOM  BOCIHMTAHHMKOB, DACIHCAHHEM  HENOCPEACTBEHHO
00pa3oBaTeNnbHOM NeATeNBHOCTH, YTBEPIKACHHBIM IPUKA30M 3aBETYIOMIETO.

3. Pexcam 3aHATHIE B y4eGHON HATPY3KH BOCOHTAHHHKOB

3.1. O6pazopatenbHBIH MPOLECC IPOBOIMTCS BO BpeMs y4e6HOTO To/ia U JUTHTHCS
¢ 1 centa6pst mo 31 mas.

3.2. TIponomKWTENBHOCTE y4eOHOrO roja Juisi HeTell paHHEro BO3pacTa
cocTaBiisieT 35 Heflenb, A feTell JOIKONLHOro Bo3pacta — 37 Hefeb.

3.3. Jlns BOCHMTAHHMKOB [Pyl DAHHETO BO3PacTa YCTAHABIMBAETCS
aJlanTalMOHHBIHA IEPHOJ B TIEPBBIC BE HEIEN CEHTAODS.

3.4. HenmocpencTBeHHO 00pa3oBaTeNbHas JAeSTENbHOCT HaumHaoTes B 9.00
9acoB yTpa.

3.5. [lns meteit oT 2 50 3 neT JUIATENBHOCTb HENPEPHIBHOM HEMOCPEICTBEHHO

- 06Pa30BATEINBHOM AESTENBHOCTH He JIO/DKHA TIpeBbiIaTh 10 MuH. Jlomyckaercs



                                                                             

осуществлять образовательную деятельность в первую и во вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.

3.6. Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной деятельности для детей от 3 до 4-х лет – не более 15 минут, для детей от 4-х до 5-ти лет - не более 20 минут, для детей от 5до 6-ти лет не более 25 минут, для детей от 6-ти до 7-ми лет - не более 30 минут.

3.7. Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня для детей 3-4 лет не превышает 30, для детей 4-5 лет не превышает 40 минут соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную непосредственно образовательную деятельность, проводят физкультурные минутки. Перерывы между периодами непосредственно образовательной деятельности – не менее 10 минут.

3.8. Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Её продолжительность должна составлять не более 25-30 минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности статистического характера проводятся физкультурные минутки.

3.9. Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.

3.10. В мае 2 последние недели (3 и 4 недели) отводится на мониторинг качества освоения образовательной программы:

для детей от 2 до 3 лет, от 3 до 4 лет, от 4 до 5 лет, от 5 до 6 лет – промежуточные результаты освоения программы;

для детей от 6 до 7 лет – планируемые итоговые результаты освоения программы.

3.11. Летне-оздоровительная работа продолжается с 01 июня по 31 августа.

· летний период непосредственно образовательная деятельность осуществляется в образовательной области физкультура и музыка.

3.12. Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах. Для достижения достаточного объема двигательной активности детей используются все организованные формы занятий физическими упражнениями с широким включением подвижных игр, спортивных упражнений.

С детьми раннего возраста занятия по физическому развитию в рамках реализации основной программы дошкольного образования осуществляются по подгруппам 2-3 раза в неделю. Занятия по физическому развитию в рамках реализации основной программы дошкольного образования воспитанников от 3 до 7 лет организуются не менее 3 раз в неделю.

В теплое время года непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию детей организуется по возможности на открытом воздухе

3.13. В середине учебного года (январь) для детей организуются недельные каникулы, во время которых непосредственно образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, тематических праздников, развлечений, драматизаций и т.п.).

3.14. Кружковая работа проводятся с учетом индивидуальных особенностей детей, их интересов, потребностей и желания родителей.

Режим занятий дополнительного образования устанавливается дополнительным расписанием.

3.15. Конкретный режим посещения ребенком детского сада устанавливается договором об образовании, заключаемом между детским садом и родителями (законными представителями) ребёнка.

4.Ответственность

4.1.Аминистрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, младшие воспитатели, педагоги-специалисты несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.

4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно

– эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам

