
               
УТВЕРЖДЕНО 

              Заведующая МДОУ «Сернурский  детский сад общеразвивающего вида  
              «Ромашка»  _____________________/М.В.Волкова/ 
              «______»_________________________2013 г.     

РАСПИСАНИЕ 
НЕПОСРЕДСТВЕННО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ (НОД) 

в МДОУ «Сернурский детский сад общеразвивающего вида «Ромашка» на 2013-2014 учебный год 
 

 Первая младшая группа № 1 Первая младшая группа № 2 Вторая младшая группа Средняя  
группа 

Старшая 
группа 

Подготовительная  
к школе группа 

п
о
н
ед
ел
ь
н
и
к

 1. Художественное 
творчество              

Рисование 9.00-9.10 
2. Физическая культура  
Физкультура (в группе) 
                       15.20-15.30 

1. Музыка  
                          9.00-9.10 
2. Художественное 

творчество  
Рисование          
                        15.20-15.30 

1. Художественное 
творчество  

Рисование           9.00-9.15 
2. Музыка  
                             9.25-9.40 

1. Физическая культура 
                         9.00-9.20 
2. Художественное 

творчество  
Рисование         9.35-9.55 

1. Коммуникация  
Развитие речи/ чтение худ. 
литературы      9.00-9.25 
2. Познание 9.35-9.55 
Конструктивная деят-сть 
3. Физическая культура  
                        15.30-15.55 

1. Познание  
Формирование целостной 
картины мира    9.00-9.30 
2. Худ.тв-во – Рисование 
                             9.40-10.10 
3. Физическая культура 
                            10.20-10.50 

в
т
о
р
н
и
к

 

1. Коммуникация и 
чтение худ. лит-ры 

Развитие речи/ чтение худ. 
литературы       9.00-9.10 
2. Музыка 
                          15.20-15.30 

1. Физическая 
культура  9.00-9.10 

2. Познание15.20-15.30 
Формирование 
целостной картины мира/ 
конструктив.деят-сть 

1. Познание  ФЭМП 
                             9.00-9.15 
1. Физическая культура 
                             9.30-9.45 

1. Музыка    9.00-9.20 
2. Познание  ФЭМП 
                          9.30-9.50 
 

1. Познание  
ФЭМП               9.00-9.20 
2. Музыка      9.30-9.55 
3. Художественное 

творчество   
Рисование         15.30-15.55 

1. Познание  
ФЭМП               9.00-9.30 
2. Познание 
Конструктивная деят-сть 
                           9.40-10.10 
3. Музыка      10.20-10.50 

ср
ед
а
 

1. Познание  9.00-9.10 
Формирование целостной 
картины мира/ 
конструктив.деятельность 
2. Физическая культура           
Физкультура  15.20-15.30 

1. Коммуникация и 
чтение худ. лит-ры 

Развитие речи/ чтение 
худ. лит-туры     9.00-9.10 
2. Физическая 

культура (в группе) 
                        15.20-15.30 

1. Познание 
Формирование целостной 
картины мира/ конструктив. 
деят-сть   9.00-9.15 
2. Физическая культура 
                                15.40-15.55 

1. Физическая культура 
                          9.00-9.20 
2. Познание 
Формирование целостной 
картины мира/ 
конструктив. деят-сть 
                         9.35-9.55 

1. Коммуникация и 
чтение худ.лит-ры 

Развитие речи/ чтение 
худ.литературы   9.00-9.20 
2. Физическая культура 
                              9.35-10.00 
 

1. Познание   
 ФЭМП               9.00-9.30 
2. Художественное 

творчество   
Рисование           9.40-10.10 
3. Физическая культура 
                            10.20-10.50 

ч
ет
в
ер
г
 

1. Физическая культура 
(в группе)               9.00-9.10 
2. Коммуникация и 

чтение худ. лит-ры 
Развитие речи/чтение 
художественной 
литературы       15.20-15.30 

1. Коммуникация и 
чтение худ. лит-ры 

Развитие речи/чтение 
художественной 
литературы 
2. Музыка 
Музыка 15.20-15.30 

1. Коммуникация и 
чтение худ. лит-ры 

Развитие речи/ чтение худ. 
литературы           9.00-9.15 
2. Физическая культура 
                               9.30-9.45 

1. Музыка   9.00-9.20 
2. Коммуникация и 

чтение худ. лит-ры 
Развитие речи/чтение 
художественной 
литературы     9.30-9.50 

1. Познание 
Формирование целост. 
картины мира /чтение 
худ.лит.           9.00-9.20 

2. Музыка      9.30-9.55 
3. Худ.творчество  

Рисование   15.30-15.55 

1. Коммуникация 
Развитие речи и подготовка 
к грамоте            9.00-9.30 
2. Психологическое занятие 
                             9.40-10.10 
3.Музыка          10.20-10.50 

п
я
т
н
и
ц
а
 

1. Музыка     9.00-9.10 
2. Художественное 

творчество 
Лепка                 15.20-15.30 

1. Физическая 
культура 9.00-9.10 

2. Художественное 
творчество            

Лепка              15.20-15.30 

1. Художественное 
творчество 

Лепка/аппликация  9.00-9.15 
2. Музыка 
                                 9.25-9.40 

1. Художественное 
творчество 

Лепка/аппликация  
                           9.00-9.20 
2. Физическая культура 
                            9.35-9.55 

1. Художественное 
творчество 

Лепка/аппликация   
                                9.00-9.25 
2. Физическая культура 
Физкультура на свежем 
воздухе 11.25-11.45 

1. Чтение худ. лит-ры 
                             9.00-9.30 
2. Художественное 
творчество 
Лепка/апп-ция    9.40-10.10 
3. Физическая культура 
Физкультура   на свежем 
воздухе 12.00-12.30 

К 10 10 10 10 13 15 
П 8-10 мин 

1ч 40 мин в неделю 
8-10 мин 

1ч 40 мин в неделю 
15 мин 

2 ч 30 мин в неделю 
20 мин 

3 ч 20 мин в неделю 
20-25 мин 

5 ч 10 мин в неделю 
30 мин 

7 ч  30 минут в неделю 
 


