
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             Лесом частым, 
                      Полем вьюжным 
            Зимний праздник к нам идет. 
              Так давайте скажем дружно: 
      «Здравствуй, здравствуй, Новый год!» 

 
Откуда приходит новый год? 

 
Новый год слетает с неба?  
Или из лесу идёт?  
Или из сугроба снега  
К нам приходит новый год?  
Он, наверно, жил снежинкой  
На какой-нибудь звезде  
Или прятался пушинкой  
У Мороза в бороде?  
Спать залез он в холодильник  
Или к белочке в дупло...  
Или в старенький будильник  
Он забрался под стекло?  
Но всегда бывает чудо:  
На часах двенадцать бьёт...  
И неведомо откуда  
К нам приходит Новый год! 
                                  Усачёв Андрей 

Скоро Новый год 

Скоро, скоро Новый год!  
Он торопится, идет!  
Постучится в двери к нам:  
Дети, здравствуйте, я к вам!  
Праздник мы встречаем,  
Елку наряжаем,  
Вешаем игрушки,  
Шарики, хлопушки...  
Скоро Дед Мороз придет,  
Нам подарки принесет -  
Яблоки, конфеты...  
Дед Мороз, ну где ты?! 
                            З.Орлова 
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Что рассказать детям  
4-7 лет о Рождестве? 

Существует легенда о том, как Бог-отец 
послал на Землю своего сына Иисуса Хри-
ста для того, чтобы спасти всех людей от 
гибели. Земное рождение Иисуса Христа - 
это и есть Рождество, светлый и радостный 
праздник всех христиан. С этого момента 
на земле наступило время надежд на спа-
сение и новую, счастливую жизнь.  
С праздником Рождества Христова свя-

зано много традиций, обычаев. Например, 
обязательно наряжать ёлку и на её верхуш-
ку укреплять звезду - символ Вифлеемской 
звезды, ведь, по преданию, пред рождени-
ем Спасителя на небе города Вифлеема 
появилась особенная светлая звезда.  
Ещё в ночь перед Рождеством принято 

гадать. Считается, что эта ночь поможет 
предсказать будущее. Существуют также и 
рождественские приметы, связанные с яв-
лениями природы. Например, если на Рож-
дество идет снег - это к хорошему урожаю. 
Рождественскими вечерами рассказы-

вались сказки. 
Выучите или прочитайте стихотворе-

ние И.Асеевой: 
 

С Новым годом! С Рождеством! 
 

Снег сверкает, снег искрится, 
На полях лежит ковром. 
Говорит Зима-сестрица: 
"С Новым годом! С Рождеством!" 
 Под пушистым одеялом 
 Тихо спят зимой леса. 
 Старый год ушел устало. 
 Пусть приходят чудеса! 
В Рождество пусть утром ранним 
Из снежинок хоровод 
Исполнение желаний 
И здоровье принесет. 
 Пусть любовь теплом и счастьем 

        Наполняет каждый дом, 
 А невзгоды прочь умчатся! 
 С Новым годом! С Рождеством! 

 



 
Что и как подарить  

ребенку на Новый год? 
6 волшебных правил для родителей 
  

Новый годи Рождество – это сказка 
для ребенка, которая живет в маленьких 
сердцах еще долгое время после того, как 
праздник закончился. Поэтому к выбору 
подарка нужно подойти серьезно. Предла-
гаем несколько правил по выбору подарка 
для ребенка, которые помогут поддер-
жать в нем веру в чудо и сохранить пра-
вильные воспоминания о празднике. 
1. Много всегда лучше, чем один. Дети лю-
бят, когда подарков много. Необязатель-
но дорогих и больших. Лучше приготовь-
те много приятных мелочей и приятных 
сюрпризов, чем одну красивую куклу или 
суперкрутую машинку. 

2. Не дарите всё сразу. Растяните удоволь-
ствие дарения подарков подольше. Один 
подарок малыш может найти вечером, 
второй с утра под елкой, один в детском 
саду, а еще один может выглядывать из-
под занавески или быть спрятанным в 
шкафу. Маленькие игрушки можно спря-
тать в кармашке шубки или засунуть в 
валенок. Пусть эти новогодние чудеса 
еще больше погрузят ребенка в новогод-
нее (рождественское) настроение и ощу-
щение полной радости и счастья. 

3. Готовьте сюрприз. Новый год и Рождест-
во – это настоящий праздник сюрпризов 
для Вашего ребенка. Не берите ребенка в 
магазин, чтобы ему самому выбрать по-
дарок. Во-первых, ребенку достаточно 
сложно определиться с одним подарком, 
во-вторых, даже выбрав подарок, он все-
гда будет сожалеть о том, что можно бы-
ло выбрать что-то другое. 

4. Не оставляйте без подарка даже самых 
маленьких. На Новый год или Рождество 
каждый малыш должен получить пода-
рок. Подумайте наперед, выберите для 
своего крошечного чада развивающую 
игрушку, до которой он обязательно до-
растет в наступающем году. Потом вы 
ему расскажите, что это был первый по-
дарок Деда Мороза в его жизни. 

5. Играйте с ребенком в подаренные вами 
игрушки. Если вы дарите развивающие 
или настольные игры, в которые ребенок 
не сможет играть самостоятельно или  

 

 
просто не разобраться сразу, не поленитесь 
поиграть с ним. Непонятная игрушка мо-
жет разочаровать, расстроить или рассер-
дить ребенка. Объясните правила, расска-
жите все секреты, научите ребенка играть с 
новой игрушкой. Ведь иначе новый пода-
рок может быть заброшен в угол, а на-
строение и ребенка, и ваше, будет испор-
чено. 
 Если вы подарите книгу, обязательно 
в тот же вечер почитайте новые сказки. Ес-
ли подарком нельзя сразу воспользоваться, 
он вызывает разочарование. 
 Если в подарок малыш получает кон-
структор, то не поленитесь и соберите но-
вый домик или гараж для машинки. Вместе 
играть гораздо интереснее. 
6. Сдуйте пыль с детских воспоминаний.             
В гараже или подвале стоит ящик с ва-
шими старыми игрушками? Это же на-
стоящее путешествие в прошлое. По-
ройтесь с малышом в ваших детских 
сокровищах, наверняка там найдется 
немало интересных и удивительных 
вещей для него. Придумайте сказку о 
новогодних или рождественских при-
ключениях и передайте чудеса по на-
следству. 

Волшебных Вам праздников и настоящих  
новогодних и рождественских чудес!!! 

 

Во что «одеть» подарки? 
• Для новогоднего подарка необходима упаковка — 

коробочка, сундучок, конверт из цветной бумаги. 
Можно обернуть подарок в красивую ткань. Ко-
робочки можно оклеить разноцветной бумагой и 
приклеить на нее звездочки из фольги. Одноцвет-
ную коробку для подарка можно украсить симво-
лом наступающего года - лошадью... Его можно 
красиво нарисовать, слепить и раскрасить, связать 
или сшить. 

 
• Вырежьте из двух листочков цветной бумаги по-

лоски шириной по 4 см, положите полоски одного 
цвета рядом друг с другом и в шахматном порядке 
проденьте между ними полоски другого цвета, за-
гните их концы и наклейте плетенку на коробочку 
или сверток с подарком. Из цветной бумаги также 
можно сделать нарядный бантик. 

 
• Можно сшить из красной плотной ткани сапожок, 

поместить внутрь подарок и завязать верх сапожка 
красивым белым бантом 

 
• Легко сделать подарки-розыгрыши для друзей и 

родственников: ваша подруга мечтает о пианино — 
подарите ей игрушечное, ваш брат хочет купить 
машину — заверните в огромный сверток малень-
кую игрушечную машинку. 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
            Отв. редактор  – Антропова С.А., 
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