
План  мероприятий по организации  и  профилактике заболеваемости 

среди работников МУ ДО «Сернурский ЦФКС». 

№ 

пп 

Мероприятия Сроки исполнения 

1.Информационно - разъяснительная работа 

1 Проведение совещания с работниками учреждения по 

внедрению комплекса мер по профилактике гриппа и 

других вирусных заболеваний 

Октябрь-ноябрь 

2 Обеспечить постоянное информирование о мерах по 

предупреждению инфекционных заболеваний, 

октябрь 

3 Назначение ответственного за организацию работы по 

охране здоровья сотрудников 

ежегодно 

4 Включение в план мероприятий по охране труда 

мероприятий по предупреждению профессиональных 

заболеваний 

в течение года 

Мероприятия, направленные на раннее выявление заболеваний и их профилактика 

1 Получение информации   о порядке прохождения 

диспансеризации на бесплатной основе, прохождение 

диспансеризации 

согласно графику 

2 Медицинские осмотры сотрудников ОУ: 

- формирование списка на медосмотры 

- заключение договора с медучреждением на проведение 

медосмотра сотрудников 

 

июнь-август 

3 Вакцинация сотрудников: 

- проведение разъяснительной работы среди сотрудников 

о необходимости вакцинации 

- согласование с поликлиникой графика вакцинации 

 

в течении года 

4 Проведение инструктажей по охране труда и технике 

безопасности на рабочем месте. 

в течение года 

Мероприятия, направленные на формирование здорового образа жизни 

1 Организация мероприятий, направленных на повышение 

приверженности к здоровому образу жизни и занятиям 

спортом: 

- организация Дня здоровья для сотрудников 

- организация активного отдыха с выездом на природу на 

базу отдыха 

-организация физкультурно  - спортивных мероприятий 

в течение года 

2 Организация конкурсных и образовательных 

мероприятий с целью популяризации здорового образа 

жизни. 

 

 

в течение года  

3 Обеспечение работников необходимыми средствами 

индивидуальной защиты 

в течение года 



 


