
 

Учебный план дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей  программы «Шахматы» 

1 год обучения 

№ 

п/

п 

 

Наименование 

раздела, модуля, темы 

 

Количество часов Формы 

промежуточн

ой 

аттестации/ 

текущего    

контроля 

Всего в том числе 

теорети

ческие 

занятия 

практич

еские 

занятия 

1. Вводное занятие 2 2 - Текущий 

контроль, 

опрос. 

2.  История развития шахмат 2 2 - Текущий 

контроль, 

опрос. 
3. Первоначальные понятия 26 20 6 Текущий 

контроль, 

опрос, 

тестирование 
 4. Тактика 18 9 9 Текущий 

контроль, 

опрос, 

тестирование 
 5. Стратегия 4 4 - Текущий 

контроль, 

опрос. 
6. Эндшпиль 6 6 - Текущий 

контроль, 

опрос. 
7. Дебют 6 6 - Текущий 

контроль, 

опрос. 
8. Контрольная работа 2 - 2 Зачѐт 

9. Турниры 58 - 58 Текущий 

контроль, 

наблюдение. 
10 Анализ партий 6 - 6 Текущий 

контроль, 

опрос. 
11 Конкурсы решения задач 10 - 10 Зачѐт 

12 Сеанс одновременной игры 2 - 2 Текущий 

контроль, 

наблюдение. 
13 Итоговое занятие  2 - 2 Промежуточная 

аттестация, 

тестирова-ние 

Итого объем программы 144 49 95  

 

 

 



2 год обучения 

№ 

п/

п 

 

Наименование 

раздела, модуля, темы 

 

Количество часов Формы 

промежуто

чной 

аттестации

/ текущего    

контроля 

Всег

о 

в том числе 

теорети

ческие 

занятия 

практич

еские 

занятия 

1. Вводное занятие 2 2 - Текущий 

контроль, 

опрос. 

2.  Тактика 22 6 16 Текущий 

контроль, 

опрос. 

3. Стратегия 12 12 - Текущий 

контроль, 

опрос 

 4. Эндшпиль 10 10 - Текущий 

контроль, 

опрос, 

тестирование 

 5. Дебют 10 10 - Текущий 

контроль, 

опрос. 

6. Консультационные партии 8 - 8 Текущий 

контроль, 

опрос. 

7. Турниры 48 - 48 Текущий 

контроль, 

наблюдение 

8. Анализ партий 12 - 12 Зачѐт 

9. Сеанс одновременной игры 4 - 4 Текущий 

контроль, 

наблюдение. 

10 Блиц - турниры 14 - 14 Текущий 

контроль, 

наблюдение 

11 Итоговое занятие 2 - 2 Промежуточ

ная 

аттестация, 

тестирова-

ние 

Итого объем программы 144 40 104  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



3 год обучения 

№ 

п/

п 

 

Наименование 

раздела, модуля, темы 

 

Количество часов Формы 

промежуто

чной 

аттестации

/ текущего    

контроля 

Всег

о 

в том числе 

теорети

ческие 

занятия 

практич

еские 

занятия 

1. Вводное занятие 2 2 - Текущий 

контроль, 

опрос. 

2.  Тактика 22 6 16 Текущий 

контроль, 

тестирование 

3. Стратегия 12 12 - Текущий 

контроль, 

тестирование 

 4. Эндшпиль 10 10 - Текущий 

контроль, 

тестирование 

 5. Дебют 10 10 - Текущий 

контроль, 

тестирование 

6. История шахмат. Чемпионы 

мира 

2 2 - Текущий 

контроль, 

опрос. 

7. Шахматный кодекс 2 2 - Текущий 

контроль, 

опрос. 

8. Турниры 48 - 48 Текущий 

контроль, 

наблюдение 

9. Анализ партий 8 - 8 Текущий 

контроль, 

опрос. 

10 Консультационные партии 8 - 8 Текущий 

контроль, 

опрос. 

11 Блиц - турниры 14 - 14 Текущий 

контроль, 

наблюдение 

12 Сеансы одновременной игры 4 - 4 Текущий 

контроль, 

наблюдение. 

13 Итоговое занятие 2 - 2 Итоговая 

аттестация, 

тестирова-

ние 

Итого объем программы 144 40 104  
 

 

 


