
 

Календарный учебный график дополнительной 

общеобразовательной общеразвивающей программы «Юный эколог» 

Начало учебного года 08 сентября 2025 года 
Продолжительность учебного года 36 недель 
Учебные периоды 
 

1 период: 08 сентября -28 декабря 2025 года 
2 период: 12 января – 31 мая 2026 года 

Количество недель по периодам 1 период 2 период 

16 20 
Количество учебных часов в год 144 часа 
Количество учебных часов в 
неделю 

4 часа 

Продолжительность занятий, 
длительность  перерыва 

Продолжительность одного занятия 1 час 40 минут, 
перерыв 10 минут. 

Праздничные дни в течение 
учебного года 

04 ноября –День народного единства; 
31 декабря-09 января – Новогодние каникулы; 
23 февраля – День защитника Отечества; 
08 марта- Международный женский день; 
01 мая-День весны и труда; 
09 мая –День Победы. 

  Входная 
диагностика 

Промежуточная 
диагностика 

Итоговая 
диагностика 

 
Начальный 
контроль: 
10-15 
сентября 

Промежуточный 
контроль: 
10-15 декабря, 
10-15 марта 
 

Итоговый 
контроль: 
10-15 мая 
 

Окончание учебного года 31 мая 2026 года 

Каникулы 29.12.2025 – 11.01.2026 – зимние каникулы; 
01 06.2026 – 31.08.2026 – летние каникул 

 
 
 
 

№ 
п\п 

Месяц Число Врем
я 

прове
дения 
занят

ия 

Форма 
занятия 

Кол
ичес
тво 
часо

в 

Тема занятия Место 
провед
ения 

Форма 
контрол

я 

1 сентяб
рь 
 

09.09 13.30-
15.10 

 

Беседа. 
Теоретич

еское 
занятие. 

2 Введение. Правила 
техники безопасности. 

Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

2 сентяб
рь 
 

11.09 13.40-
15.20 

Учебное 
занятие. 
Беседа. 

2 Введение.  
 

Каб. 
№6 

Анкетир
ование  

3 сентяб
рь 

13.09 13.30-
15.10 

Теоретич
ское 

2 Иммунитет Каб. 
№6 

Решение 
проблем



  занятие, 
беседа  

ных 
задач 

4 сентяб
рь 
 

15.09 13.40-
15.20 

Презента
ция, 

беседа  

2 Вирусные инфекции Каб. 
№6 

Отчеты 
творческ
их групп 

5 сентяб
рь 
 

17.09 13.30-
15.10 

 

Теоретич
еское 

занятие  

2 Аллергия, аллергены Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

6 сентяб
рь 
 

20.09 13.40-
15.20 

Конферен
ция, 

беседа 

2 Конференция 
«Иммунитет на 
страже здоровья 

Каб. 
№6 

Сообще
ния, 

выступл
ения 

учащихс
я 

7 сентяб
рь 
 

23.09 13.30-
15.10 

 

Круглый 
стол 

2 Подготовка к 
классному часу 

Каб. 
№6 

Сценари
й 

классног
о часа 

8 сентяб
рь 
 

17.09 13.40-
15.20 

Творчсека
я 

мастерска
я  

2 Оформление 
стенгазета 

«Осторожно – грипп!» 

Каб. 
№6 

Создани
е 

стенгазе
ты 

9 сентяб
рь 
 

30.09 13.30-
15.10 

 

Беседа, 
диспут 

2 Подведение итогов 
работы над темой. 

Круглый стол. 

Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

10 октябр
ь 
 

04.10 13.40-
15.20 

Беседа, 
поиск 

информац
ии 

2 Вредные привычки Каб. 
№6 

Презент
ация  

11 октябр
ь 
 

07.10- 13.30-
15.10 

 

Анкетиро
вание, 

обработка 
и анализ 
результат

ов 

2 Проведение опроса и 
анкетирования о 

вредных привычках 

Каб. 
№6 

Анкетир
ование  

12 октябр
ь 
 

11.10 13.40-
15.20 

Презента
ция, 

беседа  

2 Влиянии никотина, 
алкоголя и наркотиков 

на организм 
подростка 

Каб. 
№6 

Тест  

13 октябр
ь 
 

14.10 13.30-
15.10 

 

Конферен
ция  

2 Конференция «Нет 
вредным привычкам!» 

Каб. 
№6 

Показ 
презента

ций 
14 октябр

ь 
 

18.10 13.40-
15.20 

Творческа
я 

мастерска
я, 

оформлен
ие 

стенгазет
ы  

2 Оформление стенда 
«Я выбираю 
здоровье» 

Каб. 
№6 

Создани
е стенда 

15 октябр
ь 
 

21.10 13.30-
15.10 

 

Творческа
я 

мастерска

2 Создание листовки 
«Брось курить!» 

Каб. 
№6 

Выпуск 
листово

к 



я 
16 октябр

ь 
 

15.10 13.40-
15.20 

Беседа, 
теоретиче

ское 
занятие  

2 До приезда скорой 
помощи 

Каб. 
№6 

Анкетир
ование  

17 октябр
ь 
 

28.10 13.30-
15.10 

 

Анкетиро
вание, 

обработка 
и анализ 
результат

ов 

2 Проведение 
соцопросов, 

анкетирования по 
теме 

Каб. 
№6 

Анкетир
ование  

18 ноябрь 
 

08.11 13.40-
15.20 

Беседа , 
практику

м 

2 Первая помощь при 
травмах 

Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

19 ноябрь 
 

11.11 13.30-
15.10 

 

Беседа , 
практику

м 

2 Виды кровотечений 
Первая помощь при 
поражении органов 

дыхания 

Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

20 ноябрь 
 

15.11 13.40-
15.20 

Беседа , 
практику

м 

2 Ожог, обморожение Каб. 
№6 

Тест  

21 ноябрь 
 

18.11 13.30-
15.10 

 

Беседа , 
практику

м 

2 Терморегуляция, 
тепловой и солнечный 

удар 

Каб. 
№6 

Решение 
проблем

ных 
задач 

22 ноябрь 
 

22.11 13.40-
15.20 

Конферен
ция  

2 Конференция «Это 
должен знать 

каждый». 

Каб. 
№6 

Презент
ации  

23 ноябрь 
 

25.11 13.30-
15.10 

 

Деловая 
игра 

2 Игра – соревнование 
«До приезда скорой 

помощи». 

Каб. 
№6 

Деловая 
игра  

24 ноябрь 
 

29.11 13.40-
15.20 

Диспут  2 Подведение итогов Каб. 
№6 

Группов
ая 

оценка 
работ 

25 ноябрь 
 

02.12 13.30-
15.10 

 

Беседа. 
Теоретич

еское 
занятие 

2 Введение в тему 
«Береги зрение 

смолоду » 

Каб. 
№6 

Анкетир
ование  

26 декабр
ь 
 

06.12 13.40-
15.20 

Беседа, 
практичес

кая 
работа  

2 Значение зрения Каб. 
№6 

Отчеты 
творческ
их групп 

27 декабр
ь 
 

09.12 13.30-
15.10 

 

Беседа, 
практичес

кая 
работа 

2 Гигиена зрения Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

28 декабр
ь 
 

13.12 13.40-
15.20 

Конферен
ция  

2 Конференция «Береги 
зрение смолоду» 

Каб. 
№6 

Круглый 
стол, 

Группов
ая 

оценка 
работ 



29 декабр
ь 
 

16.12 13.30-
15.10 

 

Классные 
часы 

2 Подготовка и 
проведение классных 

часов по темам 
творческих групп. 

Каб. 
№6 

 

30 декабр
ь 
 

20.12 13.40-
15.20 

Круглый 
стол 

2 Подведение итогов Каб. 
№6 

Группов
ая 

оценка 
работ 

31 декабр
ь 
 

23.12 13.30-
15.10 

 

Беседа. 
Теоретич

еское 
занятие 

2 Введение. 
Экология. Предмет 
экологии, структура 
экологии. Методы 

исследования 

Каб. 
№6 

Тест  

32 декабр
ь 
 

27.12 13.40-
15.20 

Экскурси
я  

2 Экскурсия Каб. 
№6 

Отчет об 
экскурси

и 
33 декабр

ь 
 

30.12 13.30-
15.10 

 

Творческа
я 

мастерска
я  

2 Мастерская «Эко 
придумки» 

Каб. 
№6 

Оценка 
поделок 

из 
природн

ого 
материа
ла, тест  

34 декабр
ь 
 

10.01 13.40-
15.20 

Беседа. 
Теоретич

еское 
занятие 

2 Введение в тему Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

35 январь 
 

13.01 13.30-
15.10 

 

Беседа. 
Теоретич

еское 
занятие 

2 Цели и задачи 
исследования 

Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

36 январь 
 

17.01 13.40-
15.20 

Экскурси
я 

2 Экскурсия Каб. 
№6 

Наблюд
ение, 

решение 
проблем

ы 
37 январь 

 
20.01 13.30-

15.10 
 

Экскурси
я 

2 Экскурсия Каб. 
№6 

Наблюд
ение, 
сбор 
проб 

38 январь 
 

24.01 13.40-
15.20 

Практику
м  

2 Обработка и анализ 
полученных 
результатов 

Каб. 
№6 

Группов
ая 

оценка 
работ 

39 январь 
 

27.01 13.30-
15.10 

 

Работа с 
информац
ионными 
источник

ами по 
теме 
своей 

работы 

2 Работа с литературой Каб. 
№6 

Решение 
проблем

ных 
задач 

40 январь 31.01 13.40- Работа с 2 Работа с литературой Каб. Решение 



 15.20 информац
ионными 
источник

ами 

№6 проблем
ных 

задач 

41 феврал
ь 
 

03.02 13.30-
15.10 

 

Поиск 
информац

ии, 
практичес

кая 
работа 

2 Создание презентации Каб. 
№6 

Презент
ация 

42 феврал
ь 
 

07.02 13.40-
15.20 

Индивиду
альная 
работа 

2 Оформление доклада Каб. 
№6 

Презент
ация, 

доклад 
43 феврал

ь 
 

14.02 13.30-
15.10 

 

Конферен
ция  

2 Конференция 
«Экологическое 
состояние 
микрорайона школы 

Каб. 
№6 

Группов
ая 

оценка 
работ 

44 феврал
ь 
 

17.02 13.40-
15.20 

Беседа  2 Итоги конференции Каб. 
№6 

Группов
ая 

оценка 
работ 

45 феврал
ь 
 

21.02 13.30-
15.10 

 

Круглый 
стол  

2 Круглый стол 
«Подведение итого 
работы над темой». 

Каб. 
№6 

Группов
ая 

оценка 
работ 

46 феврал
ь 
 

24.02 13.40-
15.20 

Беседа. 
Теоретич

еское 
занятие 

2 Влияния на биосферу, 
виды влияний, их 
последствия 

Каб. 
№6 

Тест  

47 феврал
ь 
 

28.02 13.30-
15.10 

 

Беседа  2 Состав воздуха. 
Загрязнение воздуха 

Каб. 
№6 

Собесед
ование  

48 феврал
ь 
 

03.03 13.40-
15.20 

Беседа. 
Теоретич

еское 
занятие 

2 Методы изучения 
загрязнения 
атмосферы 

Каб. 
№6 

Собесед
ование 

49 март 
 

07.03 13.30-
15.10 

 

Презента
ция, 

диспут 

2 Влияние пыли на 
организм человека 

Каб. 
№6 

проект 

50 Март 
 

10.03 13.40-
15.20 

Беседа, 
диспут 

2 Загрязнение 
гидросферы 

Каб. 
№6 

Устный 
опрос 

51 март 
 

14.03 13.30-
15.10 

 

Практику
м 

2 Методы изучения 
загрязнения 
гидросферы 

Каб. 
№6 

Проект 

52 Март 
 

17.03 13.40-
15.20 

Практику
м 

2 Методы изучения 
загрязнения 
гидросферы 

Каб. 
№6 

Проект  

53 март 
 

28.03 13.30-
15.10 

 

Беседа, 
работа со 
справочн

ой 
литератур

ой 

2 Влияние пыли на 
организм человека 

Каб. 
№6 

Презент
ация  



54 март 
 

31.03 13.40-
15.20 

Работа со 
справочн

ой 
литератур

ой 

2 Загрязнение 
гидросферы 

Каб. 
№6 

Проект  

55 март 
 

04.04 13.30-
15.10 

 

Практику
м  

2 Методы изучения 
загрязнения 
гидросферы 

Каб. 
№6 

Проект  

56 март 
 

07.04 13.40-
15.20 

Практику
м  

2 Методы изучения 
загрязнения 
гидросферы 

Каб. 
№6 

Проект  

57 март 
 

11.04 13.30-
15.10 

 

Оформле
ние 

результат
ов 

исследова
тельской 
работы 

2 Оформление 
результатов 

Каб. 
№6 

Проект  

58 апрель 
 

14.04 13.40-
15.20 

Выставка, 
творческа

я 
мастерска

я   

2 Создание выставки 
рисунков «Вода-это 
жизнь» 

Каб. 
№6 

День 
творчест

ва  

59 апрель 
 

18.04 13.30-
15.10 

 

Беседа, 
лекция  

2 Почва, ее состав. 
Загрязнение почвы   

Каб. 
№6 

 

60 апрель 
 

22.04 13.40-
15.20 

Практику
м  

2 Методы изучения 
загрязнения 
литосферы 

Каб. 
№6 

Проект  

61 апрель 
 

25.04 13.30-
15.10 

 

Творческа
я 

мастерска
я   

2 Оформление 
фотовыставки «Мы - 

против мусора!» 

Каб. 
№6 

Фотовыс
тавка 

62 апрель 
 

28.04 
 
 
 
 
 

13.40-
15.20 

Практику
м  

2 Наблюдение за 
состоянием сообществ 
организмов как 
способ оценки их 
экологического 
состояния 

Каб. 
№6 

Проект  

63 Апрель 
 

02.05 13.30-
15.10 

 

Практику
м  

2 Биологические 
объекты при 
мониторинге 

Каб. 
№6 

Проект  

64 апрель 
 

05.05 13.40-
15.20 

Практику
м  

2 Биоиндикация на 
примере лишайника, 
сосны, липы, ряски, 

моллюсков и др 

Каб. 
№6 

Проект  

65 апрель 
 

10.05 13.30-
15.10 

 

Практику
м  

2 Биоиндикация на 
примере лишайника, 
сосны, липы, ряски, 
моллюсков и др 

Каб. 
№6 

Проект  

66 май 
2024 

12.05 13.40-
15.20 

Практику
м  

2 Биоиндикация на 
примере лишайника, 
сосны, липы, ряски, 

Каб. 
№6 

Проект  



моллюсков и др 
67 май  

 
16.05 13.30-

15.10 
 

Практику
м 

2 Биоиндикация на 
примере лишайника, 
сосны, липы, ряски, 
моллюсков и др 

Каб. 
№6 

Проект  

68 май 
 

19.05 13.40-
15.20 

Конферен
ция, 

круглый 
стол  

2 Конференция  Каб. 
№6 

Проект  

69 май 
4 

23.05 13.30-
15.10 

 

Круглый 
стол 

2 Итоги исследований Каб. 
№6 

Группов
ая 

оценка 
работ 

70 май 
 

26.05 13.40-
15.20 

Конферен
ция  

2 Конференция 
исследовательских 
работ кружковцев 

Каб. 
№6 

Зачет  

71 май 
 

30.05 13.30-
15.10 

 

Конферен
ция 

2 Конференция 
исследовательских 
работ кружковцев 

Каб. 
№6 

Зачет  

72 май 
 

31.05 13.40-
15.20 

Конферен
ция 

2 Конференция 
исследовательских 
работ кружковцев 
Итоговое занятие. 

Каб. 
№6 

Зачет  

 
 

 

 


