
 
Календарный учебный график дополнительной общеобразовательной 

общеразвивающей программы «Шахматы для школьников» 
 

Начало учебного года 07 сентября 2026 г. 
Продолжительность 
учебного года 

36 недель 

Учебные периоды 1 период: 07 сентября – 27 декабря 2026г. 
2 период: 11 января – 30 мая 2027 г. 

Количество учебных часов в 
год 
Количество учебных часов в 
неделю 

144 часа Количество учебных 
часов в год 

4 часа Количество учебных 
часов в неделю 

Продолжительность занятий, 
длительность перерыва 

Продолжительность одного занятия 1 час 40 
минут, перерыв 10 минут 

Праздничные дни в течение 
учебного года 

04 ноября- День народного единства 
31 декабря-10 января – Новогодние каникулы 
23 февраля-День Защитника Отечества 
08 марта- Международный женский день 
01 мая- День весны и труда 
09мая-День Победы 

Промежуточная аттестация Начальный контроль: 
10-15 сентября 

Окончание учебного года 30 мая 2027 г. 
Начало учебного года 
Продолжительность 
учебного года 

07 
сентября 
2026 г. 

Начало учебного 
года 

07 сентября 
2026 г. 

36 недель Продолжительность 
учебного года 

36 недель 

Учебные периоды 1 период: 07 сентября – 27 декабря 2026г. 
2 период: 11 января – 30 мая 2027 г. 

Количество учебных часов в 
год 

144 часа 

 

 

№ 
п/п 

Месяц Число 
Время 

проведения 
занятия 

Форма 
занятия 

Коли-
чество 
часов 

Тема занятия 
Место 
прове-
дения 

Форма контроля 

1 сентябрь 
9.09 

16.20 – 
18.00 

беседа 2 Вводное занятие. 
Инструктаж по ТБ. 
Введение в 
шахматные занятие 

ДДТ Устный опрос. 
Наблюдение 

2 сентябрь 
11.09 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Ослабленная 
позиция короля 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Опрос, 
наблюдение 

3 сентябрь 
16.09 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Ослабленная 
позиция короля 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 



4 сентябрь 
18.09 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Ослабленная 
позиция короля 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

5 сентябрь 
23.09 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Ослабленная 
позиция короля 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

6 сентябрь 
25.09 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Незащищенная 
фигура или поле 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

7 октябрь 
30.09 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Незащищенная 
фигура или поле 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

8 октябрь 
2.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Равновесная 
слабость 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

9 октябрь 
7.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Равновесная 
слабость 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

10 октябрь 
9.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Равновесная 
слабость 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

11 октябрь 
14.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Равновесная 
слабость 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

12 октябрь 
16.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Равновесная 
слабость 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

13 октябрь 
21.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Противостояние ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

14 октябрь 
23.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Противостояние ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

15 октябрь 
28.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Противостояние ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

16 ноябрь 
30.10 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Противостояние ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

17 ноябрь 
4.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Неудачное 
расположение фигур 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

18 ноябрь 
6.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Неудачное 
расположение фигур 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

19 ноябрь 
11.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Неудачное 
расположение фигур 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

20 ноябрь 
13.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Неудачное 
расположение фигур 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

21 ноябрь 
18.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Далеко продвинутая 
проходная пешка 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

22 ноябрь 
20.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Далеко продвинутая 
проходная пешка 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

23 ноябрь 
25.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Основные выводы 
шахматных 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

24 ноябрь 
27.11 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Комбинационное 
ослабление короля 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

25 декабрь 
2.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Примеры двойной 
игры 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 



26 декабрь 
4.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Активация силы ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

27 декабрь 
9.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Активация силы ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

28 декабрь 
11.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Активация силы ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

29 декабрь 
16.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Трансформация силы ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

30 декабрь 
18.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Виды 
взаимодействия. 
Сложение силы 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

31 декабрь 
23.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Виды 
взаимодействия. 
Взаимодополнение 
силы 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

32 декабрь 
25.12 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 «Помощь» 
соперника 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

33 январь 
13.01 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Нейтрализация 
защитников 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

34 январь 
15.01 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Нейтрализация 
защитников 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

35 январь 
20.01 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Трансформация 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

36 январь 
22.01 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Трансформация 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

37 январь 
27.01 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Трансформация 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

38 январь 
29.01 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Трансформация 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

39 январь 
3.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Переформатирование 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

40 февраль 
5.02 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Переформатирование 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

41 февраль 
10.02 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Переформатирование 
слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

42 февраль 
12.02 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Переформатирование 
одиночных мишеней 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

43 февраль 
17.02 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Переформатирование 
двойных мишеней 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

44 февраль 
19.02 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Дополнительно о 6-м 
виде слабостей 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

45 март 
24.02 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Основы техники 
расчета вариантов 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

46 март 
26.02 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Примеры разбора 
позиций из партий 20 
века 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

47 март 
3.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Примеры разбора 
позиций из партий 21 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 



века опрос 
48 март 

5.03 
16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Тактика в эндшпиле ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

49 март 
10.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Тактика в эндшпиле ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

50 март 
12.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Тактика в эндшпиле ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

51 март 
17.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Инициативная атака ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

52 март 
19.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Инициативная атака ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

53 март 
24.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Инициативная атака ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

54 апрель 
26.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Инициативная атака ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

55 апрель 
31.03 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Комбинационная 
атака 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

56 апрель 
02.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Комбинационная 
атака 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

57 апрель 
07.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Комбинационная 
атака 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

58 апрель 
09.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Комбинационная 
атака 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

59 апрель 
14.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Комбинационная 
атака 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

60 апрель 
16.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Позиционная атака ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

61 апрель 
21.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Позиционная атака ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

62 апрель 
23.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Позиционная атака ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

63 май 
28.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Сочетание разных 
видов атак 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

64 май 
30.04 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. 
Одноходовки 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

65 май 
05.05 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. 
Одноходовки 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

66 май 
7.05 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. Или – 
или  

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

67 май 
12.05 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. Или – 
или 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

68 май 
14.05 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. Цель - 
король 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

69 май 
19.05 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. Цель - 
король 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 



опрос 
70 май 

21.05 
16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. Цель - 
король 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

71 май 
26.05 

16.20 – 
18.00 

учебно-
игровая 

2 Практикум. Цель - 
король 

ДДТ Самостоятельная 
работа. Устный 
опрос 

72 май 
28.05 

16.20 – 
18.00 

практическая 
работа 

2 Итоговое занятие. 
Контрольная работа. 
Подведение итогов 

ДДТ Контрольная 
работа. Анализ 
результатов. 
Обсуждение 

 

 
 
 


