
 «Согласовано»                                                                                                     

Заместитель директора по ВР 

МБОУ «Параньгинская средняя 

общеобразовательная школа»                                

им.Б.Р.Ахматьянова 

______________ К.Э.Воронцова     

 

План   

работы педагога-психолога 

 по профилактике наркомании среди обучающихся 

МБОУ «Параньгинская СОШ» им.Б.Р.Ахатьянова 

на 2024-2025 учебный год 

 

Цель:  комплексное решение проблем профилактики наркомании, алкоголизма, 

табакокурения, создание  условий для отрицательной позиции по отношению к  ПАВ. 

Задачи: 

 формирование у школьников установок на ведение здорового образа жизни и 

улучшение их духовно-нравственной культуры; 
 активизация разъяснительной работы среди родителей по вопросам профилактики 

наркомании, алкоголизма, табакокурения; 
 повышение самосознания учащихся через разнообразные формы работы; 
 предоставление подросткам объективной информации о негативных последствиях 

приема ПАВ, алкоголя и табака; 
 

№ 

п/п 

Содержание  

работы 

Сроки Отметка  

о выполнении 

1. Проведение социально-

психологического тестирования – СПТ  

октябрь  

2. Анализ результатов СПТ октябрь-

декабрь 
 

3. Разработка плана работы и 

рекомендаций по результатам СПТ 

декабрь  

4. Изучение в детской и подростковой 

среде тенденции употребления 

наркотических средств среди 

учащихся  

в течение 

учебного года 

 

5. Профилактические беседы с 

учащимся, состоящим на различных 

видах учета 

в течение 

учебного года 

 

 

 

 

 

 

6. Оказание методической помощи 

классным руководителям к ведению 

профилактической работы 

в течение 

учебного года 

 

7. Выступления на классных часах, 

направленных на профилактику 

употребления наркотических веществ. 

по запросу 

кл.руков. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 Индивидуальные и групповые 

профилактические беседы, 

направленные на профилактику 

употребления наркотических веществ 

в течение 

учебного года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8. Проведение цикла профилактических 

бесед и консультаций с родителями об 

ответственности родителей за 

воспитание детей, о влияние на 

ребенка взаимоотношений в семье, о 

решении конфликтных ситуаций и т.д. 

дни 

профилактики

родительские 

собрания 

 

9. Проведение индивидуальных 

профилактических бесед и 

консультаций с родителями об 

ответственности родителей за 

воспитание детей, о влияние на 

ребенка взаимоотношений в семье, о 

решении конфликтных ситуаций и т.д. 

 

в течение 

учебного года 

 

  

  

      

           Педагог-психолог _____________Э.И.Нигматуллина 

 

 

 

  

 

 


