
 
 



Пояснительная записка к учебному плану 
МБОУ «Мурзанаевская начальная школа» 

        Нормативно – правовой основой учебного плана МБОУ «Мурзанаевская начальная 
школа» на 2018-2019 учебный год в условиях федерального государственного 
образовательного стандарта начального общего образования являются  
- Закон РФ «Об образовании» от 29.12.2012 г. №273; 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации № 373 от 06.10.2009г; 
- СанПин 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и 
организации обучения в общеобразовательных учреждениях; 
- Устав школы.  
Учебный план соответствует статусу школы как начальная общеобразовательная школа. 
Учебный план определяет максимальный объем учебной нагрузки, распределяет учебное 
время, отводимое на освоение федерального, компонента Республики Марий Эл и 
компонента образовательного учреждения. 
    Учебный план на 2018-2019 учебный год обеспечивает базовый уровень образования, 
подготовку учащихся к следующей ступени образования.  
       Режим работы – пятидневка в 1 классе, шестидневка – во 2-4 классах. 
Продолжительность урока для 1 классов – 35 минут в первом полугодии, 45 минут во 
втором полугодии в соответствии с СанПин 2.4.2.2821-10, продолжительность уроков во 
2-4 классах 45 минут, а максимально допустимая недельная нагрузка при 6-дневной 
учебной неделе – 26 часов для 2-4 классов, 21 час для 1 класса. 
   Учебный план 1-4 классов состоит из обязательной части и части, формируемой 
участниками образовательного процесса.   
Базовый компонент выдержан в полном соответствии с региональным планом. Часть, 
формируемая участниками образовательного процесса, обеспечивает реализацию 
индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на данную часть внутри 
максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся используется: 1 час во 2-ом и 
в 3-м используется на усиление Истории и культуры народов Марий Эл. Учебный предмет 
«Основы религиозных культур и светской этики» изучается в 4 классе в объеме 1 час в 
неделю. Во 2,3,4 классах ведется изучение английского языка (2 часа в неделю). 
Информатика и ИКТ в 3, 4 классах в качестве учебного модуля изучается в рамках 
учебного предмета «Технология». 
     В 1-4 классах введен третий час учебного предмета «Физическая культура» (приказ 
Минобрнауки Российской Федерации от 30.08.2010 г. № 889).  
     Содержание занятий, предусмотренных в рамках внеурочной деятельности, 
формируется с учетом пожеланий обучающихся и их родителей (законных 
представителей) и реализуется посредством различных форм организации, таких как 
экскурсии, кружки, классные часы, походы, проектная деятельность и т.д. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Учебный план 
МБОУ «Мурзанаевская начальная школа» 

на 2018– 2019 учебный год первых-четвертых классов, реализующих ФГОС второго 
поколения третий вариант с русским (неродным) языком обучения 

 
 

Предметные 
 области 

Учебные  

предметы/Классы 

Количество часов в 
неделю Всего 

I II III IV 

Русский язык и 
литературное чтение 

Русский язык 
4 5 5 5 19 

Литературное 
чтение 

2 3 3 3 11 

Родной язык и 
литературное чтение на 
родном языке 

Родной язык и 
литературное 
чтение 

3 3 3 3 12 

Иностранный язык Иностранный 
(английский) язык 

– 2 2 2 6 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 
культур и светской этики 

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики 

– – – 1 1 

Искусство 
 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 
искусство 

1 1 1 1 4 

Технология 
Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура 
Физическая 
культура 3 3 3 3 12 

Итого: 21 25 25 26 97 
Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений (ИКН) 
– 1 1 - 2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 26 26 26 99 

 


