
 



 

Пояснительная записка 

Пояснительная записка 

Учебный план школы для осуществления образовательной деятельности 

по ФГОС НОО, ФГОС ООО и ФГОС СОО  на 2022/2023 учебный год 

разработан в соответствии со следующими документами:  

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации». 

2. Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи 

(Санитарные правила СП 2.4.3648-20) 

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 6.10.2009 г. №373 

«Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования» (с 

изменениями от 29.12.2014 г.№1643, от 31.12.2015 г. №1576); 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г. № 1897 

«Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования» (с изменениями и дополнениями 

от 29 декабря 2014 года №1644,  от 31.12.2015 г. №1577).   

5. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 июня 2017 г. 

№ 613 “О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

мая 2012 г. № 413”. 

6. Письмо МО и науки РФ от 25.05.2015 г. №08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики и 

Основы духовно-нравственной культуры» 

7. Приказ Министерства просвещения РФ от 2 сентября 2020 г. № 458 

«Об утверждении Порядка приема на обучение по образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования». 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 28 декабря 2010 г. № 

2106 «Федеральные требования к образовательным учреждениям в части 

охраны здоровья обучающихся, воспитанников». 

9. Устав МБОУ «Куянковская средняя общеобразовательная школа» им. 

Г.Курмаша 

 Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию 

требований Стандарта, определяет общий объем нагрузки и максимальный 

объем аудиторной нагрузки обучающихся. В школьном учебном плане 



сохранены все образовательные области обязательной части учебного плана, 

и все они конкретизированы учебными предметами.   

 Продолжительность учебного года в 9 классе - 33 недели; во 2-4, 5-8,10 

классах - 34 учебные недели (6-дневная учебная неделя). 

  Учебный план МБОУ «Куянковская средняя общеобразовательная 

школа» им. Г.Курмаша для начального общего (2-4 кл.), основного общего 

(6-9 кл.), среднего общего (10 кл.) направлен на реализацию федеральных 

государственных образовательных стандартов, обеспечивает право на 

полноценное образование, сохраняет единство образовательного 

пространства, позволяет удовлетворить образовательные потребности 

учащихся. 

 В структуру учебного плана включены: Обязательная часть (предметные 

области, создающие единство образовательного пространства на территории 

РФ), часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

внеурочная деятельность.  Нагрузка по всем классам не превышает 

установленных нормативов.  

Набор учебных предметов не нарушает единого образовательного 

пространства Российской Федерации, что гарантирует соблюдение ФЗ от 29 

декабря 2012 года №273 «Об образовании в РФ» и дает возможность учащимся 

перейти в другое учебное заведение, не испытывая затруднений при дальнейшем 

обучении. Учебный план гарантирует всем обучающимся получение 

обязательного образования в соответствии с ФГОС. Предоставляет 

обучающимся возможность для реализации дополнительных 

образовательных потребностей, развития своих способностей. 

Обучение ведется на русском языке по основным образовательным 

программам начального общего, основного общего, среднего общего 

образования, рабочим программам, принятым на педагогическом совете и 

утвержденным директором школы. Выбор родного языка осуществляется из 

числа языков народов РФ по заявлению родителей (Законных 

представителей) с учетом мнения обучающихся. 

 Учебный план рассмотрен на заседании педагогического совета школы 

(протокол №1 от 30 августа 2022 года). 

 

ОСОБЕННОСТИ УЧЕБНОГО ПЛАНА ПО УРОВНЯМ 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

В 2-4 классах реализуется Федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО). 

Обучаются по учебно-методическим комплектам «Школа России».   



Учебный план для начального уровня общего образования  разработан на 

основе 3 варианта примерного учебного плана ООП НОО.  

       Обязательная (инвариантная) часть. 

 В соответствии со Стандартом обязательными являются следующие 

предметные области: 

 "Русский язык и литературное чтение " (учебные предметы «Русский 

язык», «Литературное чтение»); 

«Родной язык и литературное чтение на родном языке» (учебные 

предметы «Родной язык (татарский)» и «Литературное чтение (татарское) »);   

«Иностранный язык» (учебный предмет «Иностранный 

язык(английский)»); 

  "Математика и информатика" (учебный предмет "Математика"); 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» (учебный предмет 

«Окружающий мир») 

" Основы религиозных культур и светской этики " (учебный предмет 

Основы религиозных культур и светской этики (ОРКСЭ); 

 "Искусство" (учебные предметы "Изобразительное искусство", 

"Музыка"); 

 "Технология" (учебный предмет "Технология"); 

 "Физическая культура» (учебный предмет "Физическая культура").   

      Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» 

изучается в 4 классе в объеме 1 час в неделю рамках предметной области 

«Основы религиозных культур и светской этики». Выбор модуля, изучаемого 

в рамках учебного предмета ОРКСЭ, осуществляется родителями 

(законными представителями) обучающихся.   

 Часть, формируемая участниками  образовательного процесса. 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. По 

решению образовательного учреждения, во 2 классе 1 час отведен на 

усиление изучения математики, в 3 классе 1 час отведен на предмет 

«История и культура народов Марий Эл».   

  Внеурочная деятельность. 

        Раздел вариативной части «Внеурочная деятельность» позволяет   

реализовать требования федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования. За счет внеурочных занятий 

общеобразовательное учреждение реализует дополнительные 

образовательные программы, программу социализации учащихся, 

воспитательные программы. В рамках внеурочной деятельности 

предполагается проведение внеклассных и внеурочных занятий  в форме 



экскурсий, бесед, встреч,  круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, 

олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН НАЧАЛЬНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

Предметные области Учебные пред- 

меты 

Классы 

Количество часов в неделю 

2 3 4 
всего  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 19 

Литературное чтение 3 3 3 11 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Родной язык 

(татарский) 

2 2 2 8 

Литературное чтение 

(татарское) 

1 1 1 4 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский) 

2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОРКСЭ) 

  1 1 

Искусство Музыка 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 12 

      

Итого 25 25 26 97 

Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса 

1 1  2 

Математика 1   1 

История и культура народов Марий Эл  1  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 26 26 26 99 

 

  Реализация дополнительных образовательных программы за счет 

внеурочных занятий. 



 Недельная нагрузка в 1-4 классах определена с учетом требований  

СанПин к максимальной нагрузке учащегося начальных классов и не 

превышает установленных нормативов.  

 

ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

Основное общее образование обеспечивает формирование прочных, 

устойчивых, глубоких знаний основ наук, составляющих ядро базового 

образования, общих и специальных умений и навыков, что является базой 

для получения среднего общего образования и способствует выбору 

направления дальнейшей специализации. Задачей основного общего 

образования является создание условий для воспитания, становления, 

формирования личности обучающихся и развития их склонностей, 

интересов, творческих способностей и стремления к социальному 

самоопределению. 

Учебный план для 6-9 классов сформирован с целью реализации 

основной образовательной программы основного общего образования, 

разработанной в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования 

нового поколения. 

Учебный план для основного уровня общего образования  разработан на 

основе 4 варианта примерного недельного учебного плана основного общего 

образования ООП ООО, одобренного решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию (протокол от 8 апреля 

2015 г. № 1/15). 

 Обязательная часть  

       В соответствии со Стандартом обязательными являются следующие 

предметные области: 

"Русский язык и литература " (учебные предметы "Русский язык», 

"Литература»); 

«Родной язык и литература» (учебные предметы «Родной язык 

(татарский)», «Родная литература (татарская)»); 

«Иностранный язык» (учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)») 

"Математика и информатика" (учебные предметы "Математика", 

"Алгебра", "Геометрия", "Информатика"); 

"Общественно-научные предметы" (учебные предметы "История России. 

Всеобщая история", "Обществознание", "География"); 

"Естественнонаучные предметы" (учебные предметы "Физика", 

"Биология", "Химия"); 



"Искусство" (учебные предметы "Изобразительное искусство", 

"Музыка"); 

"Технология" (учебный предмет "Технология"); 

"Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности" 

(учебный предмет "Физическая культура", «ОБЖ»). 

  В 6 классе ведется предмет «Математика» по 5 часов в неделю. В 7-9 

классах предметная область «Математика» представлена предметами 

«Алгебра» - 3 ч. в неделю, «Геометрия» - 2 ч. в неделю.  

  Часть, формируемая участниками  образовательного процесса. 

 Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного 

процесса, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

(законных представителей), образовательного учреждения, учредителя 

образовательного учреждения (организации).  

 В 6-9 классах по 1 часу ведется предмет «История и культура народов 

Марий Эл» (ИКН).   

В 7 классе 1 час отведен для усиления изучения учебного предмета 

«Биология».  

  

Внеурочная деятельность. 

Раздел «Внеурочная деятельность» позволяет в полной мере 

реализовать требования федеральных государственных образовательных 

стандартов общего образования. За счет внеурочных занятий 

общеобразовательное учреждение реализует дополнительные 

образовательные программы, программу социализации учащихся, 

воспитательные программы. В рамках внеурочной деятельности 

предполагается проведение внеклассных и внеурочных занятий в форме 

экскурсий, бесед, встреч, круглых столов, конференций, диспутов, КВНов, 

олимпиад, соревнований, поисковых и научных исследований и т.д. 

Таким образом, построение учебного плана основной школы позволяет 

реализовать государственные образовательные стандарты, создаѐт условия 

для широкого общего образования, дает глубокие фундаментальные 

теоретические знания, практическую подготовку и знания прикладного 

характера. Учебный план позволяет проявлять инициативу учащимся, 

создает условия для свободного развития личности, учитывает принципы 

индивидуального и дифференцированного обучения. 

  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  



  Количество часов в неделю 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Классы 

VI VII VIII IX Всего 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 4 3 3 16 

Литература 3 2 2 3 10 

Родной язык и 

литература 

Родной язык 

(татарский) 
2 2 2 2 8 

Родная литература 

(татарская)   
1 1 1 1 4 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 12 

Математика и 

информатика 

Математика 5    5 

Алгебра  3 3 3 9 

Геометрия  2 2 2 6 

Информатика  1 1 1 3 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история. 
2 2 2 2 8 

Обществознание 1 1 1 1 4 

География 1 2 2 2 7 

Естественно - 

научные предметы 

Физика  2 2 3 7 

Химия   2 2 4 

Биология 1 1  2 2 6 

Искусство Музыка 1 1 1  3 

Изобразительное 

искусство 
1 1   2 

Технология Технология 2 2 1  5 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ   1 1 2 

Физическая 

культура 3 3 3 3 12 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

История и 

культура народов 

Марий Эл 
    1 

Итого 32 33 34 34 133 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 2 2 2 7 



Общественно-

научные предметы 

История и 

культура народов 

Марий Эл 

1 1 1 1 4 

Естественно - 

научные предметы 

Биология 
 1   

1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
33 35 36 36 140 

 

СРЕДНЕЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 Среднее общее образование – завершающий уровень общего 

образования, призванный обеспечить функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному и 

гражданскому самоопределению. Эти функции предопределяют 

направленность целей на формирование социально грамотной и мобильной 

личности, осознающей свои гражданские права и обязанности, ясно 

представляющей потенциальные возможности, ресурсы и способы 

реализации выбранного жизненного пути.  

 Учебный план среднего общего образования составлен на основе ФГОС 

СОО.    

 Учебный план является обязательной частью основной образовательной 

программы среднего общего образования (далее – ООП СОО).  

 Учебный план 10 класса направлен на обеспечение реализации 

универсального профиля (вариант 3), исходя из запроса обучающихся и их 

родителей (законных представителей), с преподаванием предметов «Русский 

язык», «Алгебра и начала математического анализа», «Биология» на 

углубленном уровне и ориентирован на достижение запланированных 

результатов обучения по ФГОС СОО. Учебный план состоит из двух частей: 

обязательной части и предметов и курсов по выбору.  

 Учебная нагрузка не превышает предельно допустимую учебную 

нагрузку, соответствует СанПиН. 

В соответствии с ФГОС СОО обязательными для изучения в 10 классе 

являются следующие предметные области: 

«Русский язык и литература» (учебные предметы "Русский язык», 

"Русская литература»); 

«Родной язык и родная литература» (учебные предметы «Родной язык 

(татарский)», «Родная литература (татарская)»). Выбор родного языка 

осуществляется родителями (по заявлению) с учетом мнения обучающегося. 

«Математика и информатика» (учебные предметы «Алгебра и начала 

математического анализа», «Геометрия», «Информатика»); 



«Иностранные языки» (учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)»); 

«Естественные науки» (учебные предметы «Биология», «Химия», 

«Физика»); 

«Общественные науки» (учебные предметы «История», 

«Обществознание», «География»); 

 «Физическая культура экология  и основы безопасности 

жизнедеятельности» (учебные предметы «Физическая культура», «ОБЖ»). 

Введен курс «Астрономия» с целью изучения достижений современной 

науки и техники, формирование основ знаний о методах и результатах 

научных исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и 

Вселенной в целом. 

На  основании запросов участников образовательного процесса, с целью 

формирования у учащихся представления о развитии современных 

технологий в получении новых материалов в разных отраслях 

промышленности, науки, техники для изучения на базовом уровне 2 часа из 

предмета «Русская литература» выделены предмету «Химия». На основе 

социального заказа 2 часа из предмета « Родная литература» выделены по 1 

недельному часу для предметов «Физика» и «География». Предметы и курсы 

по выбору представлены факультативными занятиями. 

Часы, отведенные на факультативные курсы  в 10 классе - 1 ч. - 

«Физика». 

Как особая форма организации деятельности обучающихся в 

федеральном стандарте рассматривается индивидуальный проект. Результаты 

выполнения такого проекта отражают сформированность навыков 

коммуникативной, проектной деятельности, критического мышления. 

Индивидуальный проект представляет собой учебный проект или учебное 

исследование, выполняемое обучающимся самостоятельно под руководством 

учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний и/или видов 

деятельности, или самостоятельном применении приобретенных знаний и 

способов действий при решении практических задач, а также развития 

способности проектирования и осуществления целесообразной и 

результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного 

года или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного 



учебным планом. Для реализации Индивидуального проекта в учебном плане 

выделены 2 часа. 

 

Внеурочная деятельность. 

 В рамках внеурочной деятельности реализуется программа 

социализации учащихся, воспитательные программы школы и класса. 

Внеурочная деятельность также включает в себя деятельность обучающихся 

в ученических сообществах, юношеских общественных объединений, 

организаций (в том числе и в рамках «Российского движения школьников»); 

участие во внеклассных и внеурочных мероприятиях,   олимпиадах, 

соревнованиях, поисковых и научных исследований и т.д. 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 

Предметная область Учебные предметы 
Уровень  

Количество 

часов 

10 класс 

Русский язык и 

литература 

Русский язык У 3 

Русская литература Б 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (татарский)  Б 1 

Родная литература 

(татарская) 

Б 1 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

У 4 

Геометрия Б 2 

Информатика Б 1 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3 

Естественные науки Биология У 3 

Химия Б 2 

Физика Б 1 

Астрономия Б 1 

Общественные науки История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 3 

ОБЖ Б 1 



Индивидуальный 

проект 

Индивидуальный проект 

«Проект по математике» 

ЭК 0,5 

Индивидуальный проект 

«Проект по русскому 

языку» 

ЭК 0,5 

Индивидуальный проект 

«Проект по 

обществознанию» 

ЭК 1 

Предметы и курсы по 

выбору 

Физика ФК 1 

Максимально допустимая недельная нагрузка  37 

 

Промежуточная  аттестация 

Освоение образовательной программы НОО, ООО, СОО завершается 

промежуточной аттестацией обучающихся. Промежуточная аттестация 

проводится на основании Положения ОУ «О промежуточной аттестации и 

порядке текущего контроля успеваемости обучающихся».  

Промежуточная аттестация является обязательной для обучающихся 2-

10 классов. Она подразделяется на:  

 аттестацию по итогам четвертей, полугодий, осуществляемую по 

текущим отметкам, полученным обучающимися в течение четверти, 

полугодия;  

 аттестацию по итогам учебного года (годовую аттестацию).  

Формами проведения промежуточной аттестации являются: 

 контрольная работа; 

 диктант с грамматическим заданием; 

 тестирование; 

 изложение с элементами сочинения; 

 сочинение. 

 защита реферата (исследовательской работы); 

 зачет; 

 защита проекта; 

 задания в формате ЕГЭ. 

 

 

 

 


