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Рабочая программа 

по кружку «Играем в шашки»

 для 2 класса

                                                      Пояснительная записка
Рабочая программа соответствует следующим нормативным документам:
1.Положению о рабочей программе, разработанной в ОУ(Приказ №138-о от 13.08.2013 г.)

2.Основная образовательная программа НОО МБОУ «Елеевская СОШ», приказ №113/1-о  от 26.08.2016 г.
Актуальность и педагогическая целесообразность программы:
     Шашки – игра творческая. В этом, очевидно, заключается секрет её привлекательности. Шашки обладают исключительно сложным и занимательным игровым механизмом, предоставляют широкие возможности для применения логических и творческих способностей играющих. Поиски комбинаций, разбор вариантов, составление оригинального плана в игре – всё это нужно отнести к категории творчества.

     Программа служит для того, чтобы учащиеся смогли овладеть этой игрой в объёме начальной подготовки и творчески применять полученные знания на практике.
     Играя в шашки, ребенок живет в мире сказок и превращений обыкновенной доски и фигур в волшебные. Изящество и красота отдельных ходов, шашечных  комбинаций доставляет ему истинное удовольствие, умение находить в обыкновенном необыкновенное, обогащает детскую фантазию, приносит эстетическое наслаждение, заставляет восхищаться удивительной игрой. Среди ребят  часто бытует такая поговорка: «Чтобы гроссмейстером стать, надо много знать, постоянно физкультурой, спортом заниматься, ежедневно закаляться». Чтобы хорошо играть в шашки, надо быть физически здоровыми.
Программа адресована учащимся 2-3 классов начальных  общеобразовательных школ второго года обучения.
Сроки реализации программы: 1 год (2020-2021 учебный год).
Место внеурочной деятельности в учебном плане: При разработке программы учитывались психолого-педагогические закономерности детей младшего школьного возраста. Программа рассчитана на 34 часа в год, 1 час в неделю. Содержание курса отвечает требованию к организации внеурочной деятельности. Подбор игр и заданий отражает реальную физическую, умственную подготовку детей, содержит полезную и любопытную информацию, способную дать простор воображению.
Цель и задачи программы:
Цель программы:
Раскрытие умственного, нравственного, эстетического, волевого потенциала личности воспитанников.
Задачи:
Обучающие:
- Обучение основам шашечной игры;

- Обучение комбинациям, теории и практике шашечной игры.

Воспитательные:
- Воспитание отношение к шашкам как к серьезным, полезным и нужным занятиям, имеющим спортивную и творческую направленность;

- Воспитание настойчивости, целеустремленности, находчивости, внимательности, уверенности, воли, трудолюбия, коллективизма;

- Выработка у учащихся умения применять полученные знания на практике.

Развивающие:
- развитие стремления детей к самостоятельности;

- Развитие умственных способностей учащихся: логического мышления, умения производить расчеты на несколько ходов вперед, образное и аналитическое мышление;

- Осуществление всестороннего физического развития воспитанников

Этапы реализации программы второго года обучения:

1. Подготовительный этап. На подготовительном этапе второго года обучения учащиеся повторяют материалы первого года обучения, знакомятся с новыми понятиями.

2. Основной этап. На основном этапе учащиеся более углубленно изучают тактику и технику игры, стратегию, игру в окончаниях «дебюты», более сложные примеры в композиции, продолжают тренировочные игры, упражнения, анализ партий, участвуют в турнирах и соревнованиях.
3. Заключительный этап. На заключительном этапе учащиеся закрепляют полученные знания, проводятся опросы и зачеты, проверяются знания и умения, подводятся итоги спортивных выступлений за год.

Методическое обеспечение программы
Форма проведения занятий:
- беседа с объяснением материала и показом позиций на доске;

- игра;

- тренировочные игры;

- турниры.

Методы проведения занятий:
- словесный: рассказ, беседа, объяснение;

- наглядный: иллюстрация примерами, демонстрация позиций на доске;

- практический: упражнение, тренинг, решение шашечных концовок, задач, этюдов, соревнования, работа над ошибками.

План изучения отдельных тем:
- объяснение педагогом задачи данной темы;

- объяснение материала;
- проведение собеседования с целью проверки усвоения материала;

- проведение практических занятий на данную тему.

Условия для реализации программы:
Для занятий необходимы: 
- учебный класс со столами и стульями. 
- комплекты шашек и досок.

Ценностные ориентиры курса

Ценность   жизни   –  признание   человеческой   жизни   величайшей ценностью, что реализуется в бережном отношении к другим людям и к природе.

Ценность   природы - основывается   на   общечеловеческой   ценности жизни,   на   осознании   себя   частью   природного   мира   –   частью   живой   и неживой природы. Любовь к природе – это бережное отношение к ней как к среде обитания и выживания человека, а также переживание чувства красоты, гармонии, её совершенства, сохранение и приумножение её богатства.

Ценность человека  как разумного существа, стремящегося к добру и самосовершенствованию, важность и необходимость соблюдения здорового образа жизни в единстве его составляющих: физического, психического и социально-нравственного здоровья.

Ценность добра – направленность человека на развитие и сохранение жизни,   через   сострадание   и   милосердие   как   проявление   высшей человеческой способности – любви.

Ценность семьи   как первой и самой значимой для развития ребёнка социальной   и   образовательной   среды,   обеспечивающей   преемственность культурных традиций народов России от поколения к поколению и тем самым жизнеспособность российского общества.

Ценность труда и творчества как естественного условия человеческой жизни, состояния нормального человеческого существования.

Ценность  свободы   как свободы  выбора человеком своих мыслей и поступков образа жизни, но свободы, естественно ограниченной нормами, правилами, законами общества, членом которого всегда по всей социальной сути является человек.

Ценность   социальной   солидарности как   признание   прав   и   свобод человека,   обладание   чувствами   справедливости,   милосердия,   чести, достоинства по отношению к себе и к другим людям.

Ценность гражданственности – осознание человеком себя как члена общества, народа, представителя страны и государства.

Ценность   патриотизма –   одно   из   проявлений   духовной   зрелости человека,   выражающееся   в   любви   к   России,   народу,   малой   родине,   в осознанном желании служить Отечеству.

Ценность   человечества   –   осознание   человеком   себя   как   части мирового сообщества, для существования и прогресса которого необходимы мир, сотрудничество народов и уважение к многообразию их культур.

Личностные и метапредметные результаты освоения программы
Планируемые результаты.

Личностные результаты:
- Формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям.

- Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций.

- Развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей.

- Формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств.

- Развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, социальной справедливости и свободе.

Метапредметные результаты :
Регулятивные УУД:
- Овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, поиска средств её осуществления.

- Освоение способов решения проблем творческого и поискового характера.

- Формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; определять наиболее эффективные способы достижения результата.

- Формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха.

- Овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, классификации, установление аналогий и причинно-следственных связей, построение рассуждений.

Познавательные УУД:
- ориентирование в своей системе знаний: понимание, что нужна дополнительная информация (знания) для решения задачи в один шаг.

- умение делать предварительный отбор источников информации для решения учебной задачи.

- умение добывать новые знания: находить необходимую информацию в предложенной учителем литературы.

- умение добывать новые знания: извлекать информацию, представленную в разных формах (текст, таблица, схема, иллюстрация и др.).

- перерабатывание полученной информации: наблюдение и умение делать самостоятельные выводы.

Коммуникативные УУД:
- Готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою точку зрения и оценку событий.

- Определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих.

Предметные результаты :
- Знать термины: белое и чёрное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр.

- Правильно расставлять фигуры перед игрой;

- Сравнивать, находить общее и различие.

- Уметь ориентироваться на шахматной доске.

- Понимать информацию, представленную в виде текста, рисунков, схем. 
- Правила хода и взятия каждой из фигур, «игра на уничтожение», превращение пешки.
К концу изучения курса дети должны знать:
- шашечные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, стоять под боем, взятие на проходе, победа, ничья;

- названия шашечных фигур: шашка, дамка.

К концу изучения курса дети должны уметь:
- ориентироваться на шахматной доске;

- играть каждой фигурой в отдельности и в совокупности с другими фигурами без нарушений правил шашечного кодекса;

- правильно помещать шахматную доску между партнерами;

- правильно расставлять фигуры перед игрой;

- различать горизонталь, вертикаль, диагональ;

                  Содержание программы внеурочной деятельности «Играем в шашки».
1. Шахматная доска и фигуры – 2 часа
Место шашек в мировой культуре. Роль шашек в воспитании и развитии личности. Особенности психологической подготовки юного шашиста. Понятие о здоровом образе жизни.

Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек.

2. Ходы и взятие фигур – 3 часа
Упражнения на выполнение ходов пешками. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.

3. Цель и результат шашечной партии – 4 часа
Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей. Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов.

4. Общие принципы разыгрывание партии – 6 часов
Понятие о шашечном турнире. правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, игровая практика.

5. Особенности хода «дамки» - 2 часа
Упражнения на выполнение ходов дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.

6. Тактические приемы и особенности их применения – 8 часов
Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и защита от неё. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия, освобождение пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации. Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.

7. Шашечный турнир – 2 часа
8. Игра «уголки» - 2 часа
9. Игра «поддавки» - 2 часа
10. Подведение итогов года – 1 час 
Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных шашистов с приглашением родителей учащихся

                                        Тематическое планирование
	№
	Дата
	Тема
	Кол-во часов
	Универсальные учебные действия
	Содержание
	Форма организации учебного занятия


	
	
	
	Теория
	Практика
	
	
	

	Шахматная доска и фигуры (2 ч)

	1. 
	
	Место шашек в мировой культуре.
	1
	
	Регулятивные:
определять, формулировать учебную задачу на уроке в диалоге с учителем и одноклассниками.

Познавательные:
сравнивать и группировать предметы, их образы по заданным и самостоятельно выбранным основаниям.

Коммуникативные:
стараться договариваться, уметь уступать, находить общее решение при работе в паре и группе
	Роль шашек в воспитании и развитии личности. Особенности психологической подготовки юного шашиста. Понятие о здоровом образе жизни.

Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение. Легенда о возникновении шашек.


	Беседа, видеолекторий.

	2.
	
	Шахматная доска. Поля, линии, их обозначение.
	
	1
	
	
	

	Ходы и взятие фигур (3 ч)

	3.
	
	Ходы пешкой.
	1
	
	Регулятивные:
оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные:
осуществлять

поиск необходимой информации

в специальной

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные:
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства.


	Упражнения на выполнение ходов пешками. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.


	Видеолекторий, настольные игры.

	4.
	
	Упражнения на выполнение ходов пешками.
	
	1
	
	
	

	5.
	
	Маршруты движения фигур.

Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.


	
	1
	
	
	

	Цель и результат шашечной партии (4 ч)

	6.

	
	Обучение алгоритму хода.
	1
	
	Регулятивные:
уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства .

Познавательные:
задавать вопросы, экспериментировать, устанавливать причинно-следственные связи (в рамках доступного).

Коммуникативные:
уметь в рамках совместной учебной деятельности слушать других, высказывать свою точку зрения, вступать в беседу, на уроке, в жизни
	Способы защиты. Открытые и двойные ходы. Обучение алгоритму хода. Выигрыш, ничья, виды ничьей. Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов.


	Видеолекторий, настольные игры.

	7.
	
	Открытые и двойные ходы.
	
	1
	
	
	

	8.
	
	Выигрыш, ничья, виды ничьей.
	1
	
	
	
	

	9.
	
	Решение упражнений на выигрыш в различное количество ходов.


	
	1
	
	
	

	Общие принципы разыгрывание партии (6 ч)

	10.
	
	Понятие о шашечном турнире.
	1
	
	Регулятивные:
уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства

(учебник, тетрадь открытий).

Познавательные:
задавать вопросы, экспериментировать, устанавливать причинно-следственные связи (в рамках доступного).

Коммуникативные:
уметь в рамках совместной учебной деятельности слушать других, высказывать свою точку зрения, вступать в беседу, на уроке, в жизни
	Понятие о шашечном турнире. правила поведения при игре в шашечных турнирах. Правила поведения в соревнованиях. Спортивная квалификация. Анализ учебных партий, игровая практика.


	Видеолекторий, настольные игры.

	11.
	
	Правила поведения при игре в шашечных турнирах.
	
	1
	
	
	

	12.
	
	Анализ учебных партий
	
	1
	
	
	

	13.
	
	Правила поведения в соревнованиях.
	1
	
	
	
	

	14.
	
	Анализ учебных партий, игровая практика.
	
	1
	
	
	

	15.
	
	Игровая практика.
	
	1
	
	
	

	Особенности хода «дамки» (2 ч)

	16.
	
	Понятие «Дамка»
	1
	
	Регулятивные:
определять, формулировать учебную задачу на уроке в диалоге с учителем и одноклассниками.

Познавательные:
использовать готовые и создавать в сотрудничестве с другими учениками

и учителем знаково-символические средства для описания свойств качеств изучаемых объектов.

Коммуникативные:
способность при работе в паре контролировать, корректировать, оценивать действия партнёра
	Упражнения на выполнение ходов дамкой. Дидактические игры по маршруту и их взятие с учетом контроля полей, на ограничение подвижности фигур. Тренировочные упражнения по закреплению знаний о шахматной доске.


	Видеолекторий, настольные игры.

	17.
	
	Упражнения на выполнение ходов дамкой.
	
	1
	
	
	

	Тактические приемы и особенности их применения (8ч)

	18.
	
	Слабость крайней горизонтали.
	1
	
	Регулятивные:
определять, формулировать учебную задачу на уроке в диалоге с учителем и одноклассниками.

Познавательные:
осуществлять поиск необходимой информации в специальной

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные:
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве
	Слабость крайней горизонтали, двойной удар, открытое нападение, связка, виды связок и защита от неё. Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия, освобождение пространства, уничтожение защиты. Понятие о комбинации. Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.


	Видеолекторий, настольные игры.

	19.
	
	Слабость крайней горизонтали. Игровая практика.
	
	1
	
	
	

	 20.
	
	Двойной удар
	
	1
	
	
	

	21.
	
	Открытое нападение
	
	1
	
	
	

	  22.
	
	Понятие о комбинации.
	1
	
	
	
	

	23.
	
	Завлечение, отвлечение, разрушение пешечного перекрытия.
	
	1
	
	
	

	24.
	
	Освобождение пространства, уничтожение защиты.
	
	1
	
	
	

	25.
	
	Решение тестовых позиций, содержащих тактические удары на определенную и на неизвестную темы.


	
	1
	
	
	

	Шашечный турнир (2ч)

	26.
	
	Шашечный турнир (игра в парах)
	
	1
	Регулятивные:
оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные:
осуществлять

поиск необходимой информации

в специальной

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные:
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства.


	Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных шашистов с приглашением родителей учащихся


	Настольные игры.

	27.
	
	Шашечный турнир (командная игра)
	
	1
	
	
	

	Игра «Уголки» (2ч)

	28.
	
	Правила игры «Уголки»
	1
	
	Регулятивные:
оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные:
осуществлять

поиск необходимой информации

в специальной

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные:
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства.


	
	

	29.
	
	Игровая практика.

«Уголки»
	
	1
	
	
	

	Игра «Поддавки» (2ч)

	30.
	
	Правила игры «Поддавки»
	1
	
	Регулятивные:
оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные:
осуществлять

поиск необходимой информации

в специальной

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные:
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства.


	
	

	31.
	
	Игровая практика.

«Поддавки»
	
	1
	
	
	

	Шашечный турнир (2ч)

	32.
	
	Шашечный турнир (игра в парах)
	
	1
	Регулятивные:
оценивать правильность выполнения действия на уровне адекватной ретроспективной оценки.

Познавательные:
осуществлять

поиск необходимой информации

в специальной

и учебной литературе для выполнения заданий и решения задач.

Коммуникативные:
учитывать разные мнения и стремиться к координации различных позиций в сотрудничестве уметь работать по предложенному плану, используя необходимые средства.


	Показательные выступления опытных спортсменов. Презентация успехов юных шашистов с приглашением родителей учащихся


	

	33.
	
	Сеанс одновременной игры с опытными спортсменами
	
	1
	
	
	

	Подведение итогов года (1ч)

	34.
	
	Подведение итогов года
	1
	
	
	Презентация успехов юных шашистов с приглашением родителей учащихся


	

	ИТОГО:

	12
	22
	
	
	














