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1 ЧАСТЬ
1. Пояснительная записка. 
Основная общеобразовательная программа дошкольной разновозрастной группы МБДОУ «Ляжмаринский детский сад»   разработана в соответствии с

- «Законом об образовании РФ» (Принят 10 июля 1992 года N 3266-1  в ред.  от 27.12.2009 N 374-ФЗ);

- "Санитарно-эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных. организациях (Постановление  от 22 июля 2010 г. N 91  «Об утверждении  САНПИН 2.4.1.2660-10»);  
«Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении» (утв. Постановлением Правительства РФ от  12 сентября 2008 г. N 666);

- «Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования (утв. приказом Минобрнауки России от 23.11.2009 № 655, Регистрационный №  16299  от 08 февраля 2010 г Министерства юстиции РФ).

- «Федеральными государственными требованиями к условиям реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования».
Основная общеобразовательная программа ДОУ разработана на основе «Программы воспитания и обучения в детском саду» под ред . М.В. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой.
1.1 Возрастные и индивидуальные особенности детей
Дошкольную разновозрастную группу   посещают дети из д.Русская Ляжмарь, д. Мари Ляжмарь и д. Иштыра В настоящее время детский сад находится в типовом здании. По санитарным нормам  детский сад рассчитан на 50 мест, посещают 19 детей. Контингент детей разновозрастной: от 1г. до 3 лет – 1детей, от 3 до 4 детей – 6 детей, от 4 до 5 лет - 4  детей, от 5 до 6 лет  - 2 детей, от 6 до 7 лет –6 детей.  

Занятия с детьми  проводятся двумя воспитателями по подгруппам:  младшая, средняя  подгруппы,   старшая и подготовительная к школе подгруппы. Дошкольную разновозрастную группу   посещают в основном дети марийской национальности,   обучение и воспитание ведётся на русском языке.     
Возрастные особенности детей: от 1 года до 2 лет
    Продолжается совершенствование строения и функций  внутренних органов, костной, мышечной и центральной нервной системы. Повышается работоспособность нервных клеток.
     На развитие основных движений ребёнка частично влияют пропорции его тела: короткие ноги, длинное туловище, большая голова. Малыш до 15 лет часто падает при ходьбе, не всегда может вовремя остановиться, обойти препятствие. Несовершенна и осанка. Постепенно совершенствуется ходьба. Дети учатся свободно передвигаться на прогулке. В подвижных играх и на музыкальных занятиях дети делают боковые шаги, медленно кружатся  на месте.

      В начале второго года дети много лазают, они также перелезают, подлезают. Кроме основных движений  развиваются и подражательные. 
       При обучении и правильном подборе игрового материала дети осваивают действия с разнообразными игрушками. Эти  действия ребёнок воспроизводит по подражанию после показа взрослыми. Постепенно из  отдельных действий складываются «цепочки» и малыш учится доводить предметные действия до результата. 
       Значительные перемены происходят и в действиях с сюжетными игрушками. Дети начинают переносить разученное действие с одной игрушкой на другие; они активно ищут предмет, необходимый для завершения действия. К концу второго года жизни в игровых действиях детей уже отражается привычная им жизненная последовательность.
       Бытовые действия с сюжетными игрушками дети воспроизводят на протяжении всего периода дошкольного детства. Изложенное даёт основание считать, что на втором году из отдельных действий складываются элементы, основа деятельности, свойственной дошкольному детству: предметная с характерным для неё  сенсорным уклоном, конструктивна и сюжетно-ролевая игра.
      Второй год жизни – период интенсивного формирования речи. Связи между предметом (действием) и словами, их обозначающими, формируются в 6-10 раз быстрее, чем в конце первого года. При этом понимание речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить. Дети усваивают названия предметов, действий, обозначения некоторых качеств и состояний. Благодаря этому можно организовать деятельность и поведение малышей, формировать и совершенствовать восприятие, в том числе составляющие основу сенсорного воспитания. Важным приобретением речи и мышления является формирующаяся на втором году жизни способность обобщения. Слово в сознании ребёнка начинает ассоциироваться не с одним предметом, а обозначать все предметы, относящиеся к этой группе. Способность обобщения позволяет детям узнавать предметы, изображённые на картинке.

      Активный словарь на протяжении года увеличивается  неравномерно. К полутора годам он равен примерно 20-30 словам. Упрощённые слова  заменяются обычными. После полутора лет ребёнок чаще всего воспроизводит контур слова, наполняя его звуками-заместителями. Попытки улучшить произношение, повторяя слово за взрослым, в  этом возрасте не приносит успеха. Ребёнок в большинстве случаев после полутора лет правильно произносит  губно-губные звуки (п,б,м), передние небоязычные (т,д,н), задние небоязычные (г,х). Вначале произносимое ребёнком слово является целым предложением. К полутора годам в высказываниях детей появляются двухсловные предложения, а в конце второго года обычным становится использование 3-4 словных предложений. 

     На втором году ребёнок усваивает имена взрослых и детей, с которыми общается повседневно, а также некоторые родственные отношения.

      Малыш овладевает умением самостоятельно есть любую пищу, умываться и мыть руки, приобретая навыки опрятности.

      Расширяется ориентировка в ближайшем окружении.  На втором году закрепляется и углубляется потребность общения со взрослым по самым разным поводам. Сохраняется и развивается тип эмоционального взаимообщения. Взаимообщение детей  в течение дня возникает, как правило, в предметно-игровой деятельности и  режимных процессах. 

      Основными приобретениями второго года жизни можно считать совершенствование основных движений, особенно ходьбы.  Наблюдается быстрое и разноплановое развитие предметно-игрового поведения, благодаря чему к концу пребывания детей во второй группе раннего возраста у них формируются компоненты для всех видов деятельности, характерных для периода дошкольного детства.

    Происходит быстрое развитие разных сторон речи и её функций. Хотя темп развития понимания речи окружающих по-прежнему опережает умение говорить, в конце второго года активный словарь состоит уже из 200-300 слов.

   С одной стороны, возрастает самостоятельность ребёнка во всех сферах жизни, с другой – он осваивает правила поведения в группе. Всё это является основой для развития в будущем совместной игровой деятельности.    
от 2 до 3 лет
     На третьем году жизни дети становятся самостоятельнее. Продолжает развиваться предметная деятельность, ситуативно-деловое общение ребёнка и взрослого; совершенствуется восприятие, речь, начальные формы произвольного поведения, игры. Наглядно-действенное мышление.

    Развитие предметной деятельности связано с усвоением культурных способов действия с различными предметами. Развиваются соотносящие и орудийные действия. Умение выполнять орудийные действия развивает произвольность, преобразуя натуральные формы активности в культурные на основе предлагаемой взрослыми модели, которая выступает в качестве не только объекта для подражания, но и образца, регулирующего собственную активность ребёнка.

     В ходе совместной со взрослыми предметной деятельности продолжает развиваться понимание речи. Слово отделяется от ситуации и приобретает самостоятельное значение. Дети продолжают осваивать названия окружающих предметов, учатся выполнять простые словесные просьбы взрослых в пределах видимой наглядной ситуации.

 Количество понимаемы слов значительно возрастает. Совершенствуется регуляция  поведения в результате общения взрослых к ребёнку, который начинает понимать не только инструкцию, но и рассказ взрослых.
    Интенсивно развивается активная речь детей. К трём годам они осваивают основные грамматические структуры, пытаются строить простые предложения, в разговоре со взрослым используют практически все части речи. Активный словарь достигает примерно 1000-1500 слов.

    К концу третьего года речь становится средством общения ребёнка со сверстниками. В этом возрасте у детей формируются новые виды деятельности: игра, рисование конструирование.

     Игра носит процессуальный характер, главное в ней – действие, которые совершаются с игровыми предметами, приближёнными к реальности.  В середине третьего года жизни появляются действия с предметами –заместителями.
     Появление собственно изобразительной деятельности обусловлено тем, что ребёнок способен сформулировать намерение изобразить какой-либо предмет.

      На третьем году совершенствуются зрительные и слуховые ориентировки, что позволяет детям безошибочно выполнять ряд заданий: осуществлять выбор из 2-3 предметов по форме, величине и цвету; различать мелодии, петь.

     Совершенствуется слуховое восприятие, прежде всего фонематический слух. К трём годам дети воспринимают все звуки родного языка, но произносят их с большим искажениями. 
     Основной формой мышления становится наглядно-действенная. Её особенность заключается в том, что возникающие в жизни  ребёнка проблемные ситуации разрешаются путём  реального действия с предметами. Для детей этого возраста характерна неосознанность мотивов, импульсивность и зависимость чувств и желаний от ситуации. Дети легко заражаются эмоциональным состоянием сверстников. Однако в этот период начинает складываться и произвольность поведения. Она обусловлена развитием орудийных действий и речи. У детей появляются чувства гордости и стыда, начинают формироваться элементы самосознания, связанные с идентификацией с именем и полом. Ранний возраст завершается кризисом трёх лет. Ребёнок осознаёт себя как отдельного человека, отличного от взрослого. У него формируется  образ Я. Кризис часто сопровождается рядом отрицательных проявлений: негативизмом, упрямством, нарушением общения со взрослым и др. Кризис может продолжаться от нескольких месяцев до двух лет.  
от 3 до 4 лет
   В 3 года любимым выражением ребенка становится «я сам». Ребенок хочет стать «как взрослый, но, понятно, быть им не может. Отделение себя от взрослого – характерная черта к р и з и с а 3 л е т.

   Дети 3-4 лет усваивают некоторые н о р м ы  и  п р а в и л а   п о в е д е н и я, связанные с определенными разрешениями и запретами («можно», «нужно», «нельзя»), могут увидеть несоответствие поведения другого ребенка нормам и правилам поведения. Однако при этом дети выделяют не нарушение самой нормы, а нарушение требований взрослого. Характерно, что дети этого возраста не пытаются указать самому ребенку, что он поступает не по правилам, а обращаются с жалобой к взрослому.

   В 3 года ребенок начинает осваивать гендерные роли и гендерный репертуар: девочка и мальчик. Он адекватно идентифицирует себя с представителями своего пола, имеет первоначальные представления о собственной гендерной принадлежности, аргументирует ее по ряду признаков. В этом возрасте дети дифференцируют других людей по полу, возрасту; распознают детей, взрослых.

   Развивается овладение навыками с а м о о б с л у ж и в а н и я, в этот период высока потребность ребенка в движении. Он начинает осваивать основные движения. Представления ребенка о явлениях окружающей действительности обусловлены, с одной стороны, психологическими особенностями возраста, с другой – его непосредственным опытом.

Внимание детей 4 года жизни непроизвольно, его устойчивость проявляется по – разному. Память непосредственна, непроизвольна и имеет яркую эмоциональную окраску. мышление является наглядно – действенным: малыш решает задачу путем непосредственного действия с предметами. Воображение только начинает развиваться, и прежде всего это происходит в игре.

    В 3-4 года ребенок начинает чаще вступать в общение со сверстниками ради участия в игре или продуктивной деятельности. Главным средством общения со взрослыми и сверстниками является речь. Ребенок овладевает грамматическим строем речи, в этом возрасте возможны дефекты звукопроизношения.

Развитие трудовой деятельности связано с освоением процессуальной стороны труда, дети осваивают самообслуживание как вид труда, но способны при помощи взрослого выполнять отдельные процессы в хозяйственно – бытовом труде, труде в природе.

   Музыкально – художественная деятельность детей носит непосредственный характер. Восприятие музыкальных образов происходит в синтезе искусств при организации практической деятельности. Он может осуществлять музыкальный анализ, начинает проявлять интерес  по отношению к различным видам музыкально – художественной деятельности.

От 4 до 5 лет

  Дети 4-5 лет социальные нормы и правила поведения всё ещё не осознают, однако у них уже начинают складываться обобщённые представления о том, как надо (не надо) себя вести. Поэтому дети обращаются к сверстнику, когда он не придерживается норм и правил, со словами «так не поступают», «так нельзя» и т.п. Как правило, к 5 годам без напоминания взрослого здороваются и прощаются, говорят «спасибо» и «пожалуйста», не перебивают взрослого, вежливо обращаются к нему. Кроме того, они могут по собственной инициативе убирать игрушки, выполнять простые трудовые обязанности, доводить дело до конца. Тем не менее следование таким правилам часто бывает не устойчивым – дети легко отвлекаются на то, что им более интересно, а бывает, что ребёнок хорошо себя ведёт только в присутствии наиболее значимых для него людей. В этом возрасте у детей появляются представления о том, как положено себя вести девочкам, и как мальчикам.

   4-5 лет сверстники становятся для ребёнка более привлекательными партнёрами по игре, чем взрослые. В общую игру вовлекаются от 2 до 10 детей, а продолжительность совместных игр составляет в среднем 15-20 минут.

   Развивается моторика дошкольников. Ребёнок способен активно усваивать движения, продолжается усвоение детьми сенсорных эталонов. овладение способами их использования и совершенствования обследования предметов. Восприятие в этом возрасте постепенно становится осмысленным. В среднем возрасте связь мышления и действии сохраняется, но уже не является такой непосредственной как раньше. Мышление протекает в форме наглядных образов, следуя за восприятием. К 5 годам внимание становится более устойчивым, интенсивно развивается память ребёнка. В 5 лет он может запомнить 5-6 предметов из 10-15. 

   В этом возрасте происходит развитие инициативности и самостоятельности ребёнка в общении с взрослыми и сверстниками. В большинстве контактов главным средством общения является речь. К 5 годам в большинстве своем дети начинают правильно произносить звуки родного языка. Речь становится более связной и последовательной. С помощью воспитателя дети могут пересказывать короткие произведения, рассказывать по картинке, описывать игрушку, передавать словами впечатления из личного опыта. В среднем дошкольном возрасте активно развиваются такие компоненты детского труда, как целеполагание и контрольно - проверочные действия на базе освоенных трудовых процессов. Это значительно повышает качество самообслуживания, позволяет детям осваивать хозяйственно-бытовой труд и труд в природе. 

   Музыкально-художественной и продуктивной деятельности дети эмоционально откликаются на художественные произведения, произведения музыкального и изобразительного искусства, в которых с помощью образных средств переданы различные эмоциональные состояния людей, животных. 

От 5 до 6 лет

   Ребёнок 5-6 лет стремиться познать себя и другого человека как представителя общества, постепенно начинает осознавать связи. и зависимости в социальном поведении и взаимоотношения людей. В этом возрасте в поведении дошкольников происходят качественные изменения – формируется возможность саморегуляции. Это становится возможным благодаря осознанию детьми общепринятых норм и правил поведения и обязательности их выполнения.

   В 5-6 лет у ребёнка формируется система первичной гендерной идентичности. В этом возрасте дети имеют представление гендерной принадлежности по существенным признакам. 

   Существенные изменения происходят в детской игре, а именно в игровом взаимодействии, в котором существенное место начинает занимать совместное обсуждение правил игры. Вне игры общение детей становится менее ситуативным.

   Более совершенной становится крупная моторика. Ребёнок этого возраста способен к освоению сложных движении. Ловкость и развитие мелкой моторики проявляются в более высокой степени самостоятельности ребёнка при самообслуживании. К 5 годам они обладают довольно большим запасом представлений об окружающем, которые получают благодаря своей активности, стремлению задавать вопросы и экспериментировать. Представления об основных свойствах предметов расширяются и углубляются. Ребёнок хорошо знает основные цвета и имеет представления об оттенках.  

   Внимание детей становится более устойчивым и произвольным. Они могут заниматься не очень привлекательным, но нужным делом в течение 20-25 минут вместе со взрослым. Объём памяти изменяется не существенно. Улучшается её устойчивость. При этом для запоминания дети могут использовать несложные приёмы и средства. В 5-6 лет приобретает наглядно-образное мышление, которое позволяет решать более сложные задачи. Возраст 5-6 лет можно охарактеризовать овладения ребёнком активным воображением, которое начинает приобретать самостоятельность. Образы воображения значительно полнее и точнее воспроизводят действительность. На 6 году жизни ребёнка происходят важные изменения в развитии речи. Для детей становится нормой правильное произношение звуков. Ребёнок использует средства интонационной выразительности, употребляет обобщающие слова, синонимы, антонимы.

   В старшем возрасте активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности. Освоенные ранее виды детского труда выполняются быстро, качественно, осознанно. Становится возможным освоение детьми разных видов ручного труда. В старшем возрасте происходит существенное обогащение музыкальной эрудиции детей: формируются начальные представления о видах и жанрах музыки, проявляется некоторая эстетическая избирательность, совершенствуется качество музыкальной деятельности. В продуктивной деятельности дети могут изобразить задуманное. Развитие мелкой моторики влияет на совершенствование техники художественного творчества.        
От 6 до 7 лет

   В целом ребёнок 6-7 лет осознает себя как личность, как самостоятельный субъект деятельности и поведения.  Они уверенно владеют культурой самообслуживания. Сложнее и богаче по содержанию становится общение ребёнка со взрослым. Большую значимость для детей приобретает общение между собой, именно в этот период зарождается детская дружба. В этом возрасте дети владеют обобщенными представлениями о своей гендерной принадлежности, устанавливают взаимосвязи между своей гендерной ролью и различными проявлениями мужских и женских свойств. К 7 годам дошкольники испытывают чувство удовлетворения, собственного достоинства в отношении своей гендерной принадлежности аргументировано обосновывают её преимущества. 

   В играх дети способны отражать достаточно сложные социальные события. В игре может быть несколько центров, в каждом из которых отражается сюжетная линия. Продолжается дальнейшее развитие моторики ребёнка, наращивание и самостоятельное использование двигательного опыта. Расширяются представления о самом себе, своих физических возможностях. Совершенствуются ходьба, бег, увеличивается их длина, появляется гармония в движениях рук и ног.  

   В возрасте 6-7 лет происходит расширение и углубление представлений детей о форме, цвете, величине предметов. Дошкольник может различать не только основные цвета спектра, но и их оттенки как по светлоте, так и по цветовому тону. К концу дошкольного возраста увеличивается устойчивость непроизвольного внимания, что приводит к меньшей отвлекаемости детей. Вместе с тем их возможности сознательно управлять своим вниманием весьма ограничены. В 6-7 лет у детей увеличивается объём памяти, что позволяет им непроизвольно запоминать достаточно большой объём информации. Ребёнок начинает успешно использовать новое средство-слово. С его помощью он анализирует запоминаемый материал, группирует его , относя к определённой категории предметов или явлений , устанавливает логические связи. Воображение детей становится богаче и оригинальнее, логичнее и последовательнее. Вместе с тем развитие способности к продуктивному творческому воображению и в этом возрасте нуждается в целенаправленном руководстве со стороны взрослых. Продолжается развитие наглядно-образного мышления, которое позволяет ребёнку решать более сложные задачи с использованием обобщенных наглядных средств и обобщенных представлений о свойствах различных предметов и явлений. Дети классифицируют изображение предметов также по существенным, непосредственно не наблюдаемым признакам. Возможность успешно совершать действия сериации и классификации во многом связано с тем, что на 7 году жизни в процесс мышления всё более активно включается речь. Использование ребёнком слова для обозначения существенных признаков предметов и явлений приводит к появлению первых понятии. 

   Речевое умение детей позволяют полноценно общаться с разным контингентом людей. В своей речи ребёнок чаще использует сложные предложения, увеличивается словарный запас. Дети точно используют слова для передачи своих мыслей, представлений, эмоций, при описании предметов, пересказе и т.д. Наряду с этим существенно повышаются и возможности детей понимать значение слов. Активно развивается и другая форма речи – монологическая. Дети могут последовательно и связно пересказывать или рассказывать. К 7 годам появляется речь – рассуждение. Музыкально – художественная деятельность характеризуется большой самостоятельностью в определении замысла работы, сознательным выбором средств выразительности, достаточно развитыми эмоционально-выразительными и техническими умениями. Развитие познавательных интересов приводит к стремлению получить знания о видах и жанрах искусства. Дошкольники начинают проявлять интерес к посещению театров, понимать ценность произведений музыкального искусства.

   В продуктивной деятельности дети знают, что хотят изобразить, и могут целенаправленно следовать к своей цели, преодолевая препятствия и не отказываясь от своего замысла, который теперь становится опережающим. Они способны изображать всё, что вызывает у них интерес. Совершенствуется и усложняется техника рисования, им становятся доступны приёмы декоративного украшения. Дети проявляют интерес к коллективным работам и могут договариваться между собой, хотя помощь воспитателя им всё ещё нужна.  

          1.2. Приоритетные направления деятельности образовательного учреждения по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования:
     Приоритетное направление деятельности ДОУ по реализации программы определено для групп общеразвивающей  направленности – социально-личностное развитие воспитанников.
В ДГ есть национально-культурные, демографические, климатические и других особенности осуществления образовательного процесса.

-  ДГ работает в условиях сокращённого дня (10 -часового пребывания);

- соотношение  обязательной части Программы и части, формируемой участниками образовательного процесса (с учётом приоритетной деятельности образовательного учреждения) определено как 85% и 15:%;

- общий объем обязательной части Программы определён в соответствии с возрастом воспитанников:


Группы функционируют в режиме 5-дневной рабочей недели. 
1.3. Цели и задачи деятельности по реализации основной общеобразовательной программы:
При разработке Программы учитывались принципы и подходы её формирования, определённые главной целью Программы воспитания и обучения в детском саду под ред. М.В. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой:  создание благоприятных условий для  полноценного проживания ребёнком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребёнка к жизни в современном обществе, обеспечение безопасности жизнедеятельности ребёнка.
Данная цель реализуется в процессе разнообразных видов детской деятельности: игровой, коммуникативной,  музыкально-художественной, познавательно-исследовательской, продуктивной, чтения, двигательной, трудовой. определяет систему психолого-педагогических принципов, отражающих наше представление о значении дошкольного возраста для становления и развития личности ребёнка.

Для достижения целей Программы первостепенное значение имеют:

· Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребёнка;

· Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет  растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимся к самостоятельности и творчеству;

· Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса;

· Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса;

· Вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребёнка;

· Уважительное отношение к результатам детского творчества;

· Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи;

· Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.
 Цели деятельности ДОУ по реализации ООП: 

- разностороннее  развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому, 

- сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного возраста, коррекция недостатков в развитии детей с ограниченными возможностями здоровья.
Достижение поставленных целей требует решения определённых задач деятельности ДОУ. Для успешной деятельности  по реализации ООП необходимо:


- учитывать в образовательном процессе  особенности  психофизического развития и возможности детей;

- синхронизировать процессы обучения и воспитания, сделать их взаимодополняющими, обогащающими физическое, социально-личностное, интеллектуальное и художественно-эстетическое развитие детей; 

- осуществлять необходимую  квалифицированную коррекцию  недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

     
- выстроить  взаимодействие  с  семьями  детей  для  обеспечения  полноценного развития детей;

     
- оказывать   консультативную   и   методическую   помощь  родителям (законным  представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

Основными задачами ДОУ являются:
- охрана жизни и укрепление физического и психического здоровья детей;

- обеспечение познавательно-речевого, социально-личностного, художественно-эстетического и физического развития детей;

- воспитание с учетом возрастных категорий детей гражданственности, уважения к правам и свободам человека, любви 
к окружающей природе, Родине, семье;

- осуществление необходимой коррекции недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей;

- взаимодействие с семьями детей для обеспечения полноценного развития детей;

- оказание консультативной и методической помощи родителям (законным представителям) по вопросам воспитания, обучения и развития детей.

       1.4.Особенности осуществления образовательного процесса.
            ДОУ посещают дети   марийской национальности, детский сад создаёт условия для изучения русского языка, как государственного, начиная со старшей группы. Учитывая это, в детском саду уделяется  внимание изучению  традиций и обычаев народов, проживающих на территории Параньгинского муниципального района. Это осуществляется в разных видах деятельности: ИЗО (знакомство с орнаментом, узорами, народно – декоративным искусством); физическая культура (народные игры); музыка (разучивание песен, танцев народов, проживающих на территории района); развитие речи и чтение художественной литературы (знакомство со сказками, потешками, пословицами и  загадками) и т.д.
            1.5. Принципы и подходы к формированию образовательной программы:

 Программа сформирована в соответствии с принципами и подходами, определёнными Федеральными государственными требованиями:

- содержание программы соответствует основным положениям возрастной   психологии и  дошкольной педагогики, при этом имеет возможность реализации в практике дошкольного образования;

- обеспечивает единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста;

- строится с учётом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников, спецификой и возможностями образовательных областей;

- основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса; 

- предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при  проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования;

- предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми.
- строится на принципе культуросообразности. Реализация этого принципа обеспечивает учёт национальных ценностей и традиций в образовании, восполняет недостатки духовно-нравственного и эмоционального воспитания. Образование рассматривается как процесс приобщения ребёнка к основным компонентам человеческой культуры  (знание, мораль, искусство, труд). 

а) Личностно ориентированные принципы

Принцип адаптивности. Предполагает создание открытой адаптивной модели воспитания и развития детей дошкольного возраста, реализующей идеи приоритетности самоценного детства, обеспечивающей гуманный подход к развивающейся личности ребенка.

Принцип развития. Основная задача детского сада – это развитие ребёнка-дошкольника, и в первую очередь – целостное развитие его личности и обеспечение готовности личности к дальнейшему развитию.

Принцип психологической комфортности. Предполагает психологическую защищенность ребенка, обеспечение эмоционального комфорта, создание условий для самореализации.

б) Культурно ориентированные принципы

Принцип целостности содержания образования. Представление дошкольника о предметном и социальном мире должно быть единым и целостным.

Принцип смыслового отношения к миру. Ребёнок осознаёт, что окружающий его мир – это мир, частью которого он является  и который так или иначе переживает  и осмысляет для себя.

Принцип систематичности. Предполагает наличие единых линий развития и воспитания.

Принцип ориентировочной функции знаний. Знание в психологическом смысле не что иное, как ориентировочная основа деятельности, поэтому форма представления знаний должна быть понятной детям и принимаемой ими.

Принцип овладения культурой. Обеспечивает способность ребенка ориентироваться в мире и действовать (или вести себя) в соответствии с результатами такой ориентировки и с интересами и ожиданиями других людей.

в) Деятельностно ориентированные принципы

Принцип обучения деятельности. Главное – не передача детям готовых знаний, а организация такой детской деятельности, в процессе которой они сами делают «открытия», узнают что-то новое путём решения доступных проблемных задач. 

Принцип опоры на предшествующее (спонтанное) развитие. Предполагает опору  на предшествующее спонтанное (или не управляемое прямо), самостоятельное, «житейское» развитие ребёнка.

Креативный принцип. В соответствии со сказанным ранее необходимо «выращивать» у дошкольников способность переносить ранее сформированные навыки в ситуации самостоятельной деятельности, инициировать и поощрять потребность детей самостоятельно находить решение нестандартных задач и проблемных ситуаций.
2. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении
2.1. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении

Проектирование воспитательно-образовательного процесса

Проектирование воспитательно-образовательного процесса осуществляется  в двух основных моделях организации образовательного процесса – совместной деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей. 

Совместная деятельность взрослого и детей   осуществляется как в виде непосредственно образовательной деятельности, так и в виде образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов (утренний приём детей, прогулка, подготовка ко сну, организация питания и др.). 

Непосредственно образовательная деятельность реализуется через  организацию различных видов детской деятельности (игровой, двигательной, познавательно-исследовательской, коммуникативной, продуктивной, музыкально-художественной, трудовой, а также чтения художественной литературы) или их интеграцию с  использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых осуществляется педагогами самостоятельно в зависимости от контингента детей, уровня освоения Программы  и  решения конкретных образовательных задач. 

Объем образовательной нагрузки (как непосредственно образовательной деятельности, так и образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов) является примерным, дозирование нагрузки – условным, обозначающим  пропорциональное соотношение продолжительности деятельности педагогов и детей по реализации и освоению содержания дошкольного образования в различных образовательных областях. Педагоги вправе самостоятельно корректировать (увеличивать или уменьшать) ежедневный объем образовательной нагрузки при планировании работы по реализации Программы в пределах максимально допустимого объема образовательной нагрузки и требований к ней, установленных Федеральными государственными требованиями к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования и  действующими санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами (СанПиН).

Объем самостоятельной деятельности как свободной деятельности воспитанников в условиях созданной педагогами предметно-развивающей образовательной среды по каждой  образовательной области не определяется.  Общий объем самостоятельной деятельности детей соответствует требованиям действующих СанПиН (3-4 часа в день для всех возрастных групп).

В течение недели января (февраля) ежегодно Программа реализуется в каникулярном режиме
 (только по направлениям физического и художественно-эстетического развития детей). 

В течение двух недель в сентябре (до образовательной работы) и мае (после образовательной работы) проводится комплексная психолого-педагогическая диагностика как адекватная форма оценивания  результатов освоения Программы детьми дошкольного возраста.

2.2. Режим дня (ежедневная организация жизни и деятельности детей,  расписание)

Возраст; 1 младшая подгруппа
	время
	содержание деятельности (ОО), виды деятельности
	характер деятельности

	7.30 – 8.00
	приём детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	взаимодействие с семьями

	8.00 – 8.10
	подготовка к завтраку
	совм. орг. д-ть РМ

	8.10 – 8.30
	завтрак
	

	8.30 – 9.00
	Игры, самостоятельная деятельность
	самост. деятельность

	9.00 – 9.15-9.30
	    Организованная  образовательная  деятельность (по подгруппам)
	совм. орг. обр. д-ть

	
	пнд
	втр
	срд
	чтв
	птн
	

	
	
	
	
	
	
	

	9.00-9.20
	Подготовка к прогулке
	совм. орг. д-ть РМ

	9.20-11.20
	Прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	11.20-11.45
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	совм. орг. д-ть РМ

	11.45-12.20
	Обед
	совм. орг. д-ть РМ

	12.20-12.30
	Подготовка ко сну
	совм. орг. д-ть РМ

	12.30-15.00
	Дневной сон
	самост. деятельность

	15.00-15.15
	Постепенный подъём, самостоятельная деятельность
	совм. орг. д-ть РМ

	15.15-15.25
	Самостоятельная деятельность
	

	15.25-15.40-15.55
	    Организованная  образовательная  деятельность (по подгруппам)
	совм. орг. обр. д-ть

	
	пнд
	втр
	срд
	чтв
	птн
	

	
	
	
	
	
	
	

	15.55-16.30
	прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	16.30-17.00
	Ужин
	самост. деятельность

	17.00-18.00
	Самостоятельная деятельность, уход домой
	взаимодействие с семьями

	
	
	


Возраст; 2 младшая подгруппа
	время
	содержание деятельности (ОО), виды деятельности
	характер деятельности

	7.30 – 8.20
	приём детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	взаимодействие с семьями

	8.20 – 8.30
	подготовка к завтраку
	совм. орг. д-ть РМ

	8.30 – 9.00
	завтрак
	

	8.30 – 9.00
	Игры, самостоятельная деятельность
	самост. деятельность

	9.00 – 9.50
	    Организованная  образовательная  деятельность 
	совм. орг. обр. д-ть


	
	пнд
	втр
	срд
	чтв
	птн
	

	
	1.Рисование (1,2,3 неделя)
Аппликация (4 неделя) 9.00-9.15

2.Физкультурное

9.45- 10.00
	1.ФЭМП
9.00-9.15

2.Конструирование

(1,3 неделя)

Лепка(2,4 неделя)

9.40-9.55
	1.Разв.речи (1,3,нед.)
Худ.лит-ра (2.4.нед.)

9.00-9.15

2.Физкультурное

(на прогулке)
	1.Ребенок и окружающий мир 9.00-9.15
2.Музыкальное

9.35-9.50
	1.Музыкальное

9.00-9.15
2.Физкультурное

9.35- 9.50
	

	9.50-10.0
	Подготовка к прогулке
	совм. орг. д-ть РМ

	10.00-12.00
	Прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	12.00-12.20
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	совм. орг. д-ть РМ

	12.20-12.50
	Обед
	совм. орг. д-ть РМ

	12.50-13.00
	Подготовка ко сну
	совм. орг. д-ть РМ

	13.00-15.00
	Дневной сон
	самост. деятельность

	15.00-15.20
	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	совм. орг. д-ть РМ

	15.20-15.25
	Игры, самостоятельная деятельность
	

	15.25-16.30
	прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	16.30-17.00
	Ужин
	самост. деятельность

	17.00-18.00
	Самостоятельная деятельность, уход домой
	взаимодействие с семьями


           Возраст; средняя подгруппа
	время
	содержание деятельности (ОО), виды деятельности
	характер деятельности

	7.30 – 8.20
	приём детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	взаимодействие с семьями

	8.20 – 8.30
	подготовка к завтраку
	совм. орг. д-ть РМ

	8.30 – 9.00
	завтрак
	

	8.30 – 9.00
	Игры, самостоятельная деятельность
	самост. деятельность

	9.00 – 9.50
	    Организованная  образовательная  деятельность 
	совм. орг. обр. д-ть

	
	пнд
	втр
	срд
	чтв
	птн
	

	
	1.Рисование (1,,3 неделя)

Аппликация (2,4 неделя) 9.00-9.15

2.Физкультурное

9.45- 10.00
	1.ФЭМП

9.00-9.20

2.Конструирование

(1,3 неделя)

Лепка(2,4 неделя)

9.40-10.00
	1.Разв.речи (1,3,нед.)

Худ.лит-ра (2.4.нед.)

9.00-9.20

2.Физкультурное

(на прогулке)


	1.Ребенок и окружающий мир 9.00-9.20

2.Музыкальное

9.50-10.10
	1.Музыкальное

9.00-9.20

2.Физкультурное

9.35- 9.50
	

	9.50-10.0
	Подготовка к прогулке
	совм. орг. д-ть РМ

	10.00-12.00
	Прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	12.00-12.20
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	совм. орг. д-ть РМ

	12.20-12.50
	Обед
	совм. орг. д-ть РМ

	12.50-13.00
	Подготовка ко сну
	совм. орг. д-ть РМ

	13.00-15.00
	Дневной сон
	самост. деятельность

	15.00-15.20
	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	совм. орг. д-ть РМ

	15.20-15.25
	Игры, самостоятельная деятельность
	

	15.25-16.30
	прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	16.30-17.00
	Ужин
	самост. деятельность

	17.00-18.00
	Самостоятельная деятельность, уход домой
	взаимодействие с семьями


            Возраст; старшая подгруппа
	время
	содержание деятельности (ОО), виды деятельности
	характер деятельности

	7.30 – 8.20
	приём детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	взаимодействие с семьями

	8.20 – 8.30
	подготовка к завтраку
	совм. орг. д-ть РМ

	8.30 – 9.00
	завтрак
	

	8.30 – 9.00
	Игры, самостоятельная деятельность
	самост. деятельность

	9.00 – 9.50
	    Организованная  образовательная  деятельность 
	совм. орг. обр. д-ть

	
	пнд
	втр
	срд
	чтв
	птн
	

	
	Худ.лит-ра 

9.15-9.35

2.Физкультурное

9.45-10.05
3.Рисование 15.30-15.50
	1.ФЭМП
9.20-9.40

2.Ребенок и окружающий мир 9.50-10.10

3.Лепка(!,3нед)

Аппликация(2,4нед)

15.30-15.50
	1.Конструирование/ручной труд 9.35-9.55
2.Физкультурное (на прогулке)


	1.Разв. речи 9.00-9.25
2.Музыкальное

9.50-10.15

3.Рисование 15.30-15.50
	1.Музыкальное
9.00-9.20

2.Физкультурное

9.35-9.50
	

	9.50-10.0
	Подготовка к прогулке
	совм. орг. д-ть РМ

	10.00-12.00
	Прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	12.00-12.20
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	совм. орг. д-ть РМ

	12.20-12.50
	Обед
	совм. орг. д-ть РМ

	12.50-13.00
	Подготовка ко сну
	совм. орг. д-ть РМ

	13.00-15.00
	Дневной сон
	самост. деятельность

	15.00-15.20
	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	совм. орг. д-ть РМ

	15.25-15.40-15.55
	    Организованная  образовательная  деятельность (по подгруппам)
	совм. орг. обр. д-ть

	
	
	

	15.20-15.25
	Игры, самостоятельная деятельность
	

	15.25-16.30
	прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	16.30-17.00
	Ужин
	самост. деятельность


	17.00-18.00
	Самостоятельная деятельность, уход домой
	взаимодействие с семьями


Возраст; подготовительная  к школе подгруппа
	время
	содержание деятельности (ОО), виды деятельности
	характер деятельности

	7.30 – 8.20
	приём детей, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика
	взаимодействие с семьями

	8.20 – 8.30
	подготовка к завтраку
	совм. орг. д-ть РМ

	8.30 – 9.00
	завтрак
	

	8.30 – 9.00
	Игры, самостоятельная деятельность
	самост. деятельность

	9.00 – 9.50
	    Организованная  образовательная  деятельность 
	совм. орг. обр. д-ть

	
	пнд
	втр
	срд
	чтв
	птн
	

	
	Худ.лит-ра 

9.15-9.40

2.Физкультурное

9.45-10.10

3.Рисование 10.20-10.50
	1.ФЭМП

9.20-9.45

2.Ребенок и окружающий мир 

10.10-10.35


	1.ФЭМП 9.15-9.40

2.Конструирование /ручной труд 9.50-10.20

3.Физкультурное


	1.Разв.речи и подготовка к об. грамоте 9.15-9.40

2.Музыкальное

9.50-10.15

3.Рисование 10.25-10.50
	1.Музыкальное

9.00-9.25

2.Физкультурное

9.35-9.55

3.Лепка(1,3 нед)

Аппликация (2,4нед)

10.05-10.35
	

	9.50-10.0
	Подготовка к прогулке
	совм. орг. д-ть РМ

	10.00-12.00
	Прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	12.00-12.20
	Возвращение с прогулки, самостоятельная деятельность
	совм. орг. д-ть РМ

	12.20-12.50
	Обед
	совм. орг. д-ть РМ

	12.50-13.00
	Подготовка ко сну
	совм. орг. д-ть РМ

	13.00-15.00
	Дневной сон
	самост. деятельность

	15.00-15.20
	Постепенный подъём, воздушные, водные процедуры
	совм. орг. д-ть РМ

	15.20-15.25
	Игры, самостоятельная деятельность
	

	15.25-16.30
	прогулка
	совм. орг. д-ть РМ

	16.30-17.00
	Ужин
	самост. деятельность

	17.00-18.00
	Самостоятельная деятельность, уход домой
	взаимодействие с семьями


2.3. Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении.
Организация жизни группы и воспитание детей (на осеннее-зимний период)
	Группы

Режим

дня в д/с
	1младшая подгруппа  


	2младшая подгруппа
	Средняя подгруппа
	Старшая подгруппа
	Подготови-

тельная 

подгруппа

	Приём, осмотр, дежурство, игры
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00
	7.30-8.00

	Утренняя гимнастика
	8.00-8.06
	8.08-8.16
	8.18-8.28
	8.30-8.40

	
	8.00-8.05
	
	
	
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.10-8.30
	8.20-8.45
	8.20-8.50
	8.30-8.50
	8.40-8.50

	Игры, подготовка к образовательной деятельности
	8.30-9.00
	8.45-9.00
	8.50-9.00
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	Организованная образовательная деятельность
	9.00-9.30
	9.00-9.40
	9.00-9.50
	9.00-10.35
	9.00-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.30-11.00
	9.40-11.20
	9.50-11.30
	10.35-12.25
	10.50-12.35

	Возвращение с прогулки
	11.00-11.20
	11.20-11.40
	11.30-11.40
	12.25-12.40
	12.35-12.45

	Подготовка к обеду, обед
	11.20-11.45
	11.40-12.00
	11.40-12.00
	12.40-13.00
	12.45-13.15

	Подготовка ко сну, дневной сон
	11.45-15.00
	12.00-15.00
	12.00-15.00
	13.00-15.00
	13.15-15.00

	Постепенный подъём, воздушные,водные процедуры
	15.00-15.15
	15.00-15.15
	15.00-15-15
	               15.00-15.15
	15.00-15.15

	Подготовка к полднику, полдник
	
	
	
	
	

	Самостоятельная деятельность, игры, занятия, кружковыеработ
	15.15-15.40
	15.15-15.40
	15.15-15.40
	15.15-15.40
	15.15-15.40

	Подготовка к ужину, ужин
	15.40-16.25
	15.40-16.25
	15.40-16.20
	15.40-16.15
	15.40-16.15

	Подготовка к прогулке, прогулка
	16.25-17.30
	16.25-17.30
	16.20-17.30
	16.15-17.35
	16.15-17.35

	Игры, уход детей домой
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.30-18.00
	17.35-18.00
	17.35-18.00


2.4. Взаимодействие всех участников учебно – воспитательного процесса в ДОУ

	Компоненты деятельности
	Педагоги
	Медицинский персонал
	Администрация
	Родители

	Физическое развитие и оздоровление ребенка

	Адаптация
	Оказывают эмоциональную поддержку ребенку. Способствуют постепенному привыканию в ДОУ. Узнают привычки ребенка и особенности воспитания в семье.
	Изучают особенности физического здоровья и развития ребенка. Оказывают консультативную помощь педагогам и родителям  по здоровью и адаптации ребенка.
	Координирует работу медицинской, педагогической служб ДОУ с целью обеспечения щадящей адаптации
	Эмоционально поддерживают малыша и оказывают помощь педагогам по адаптации ребенка.

	Создание условий для физического развития и психологического комфорта ребенка в ДОУ
	Выполняют систему проведения режимных мероприятий. Создают благоприятный психологический климат в группе. Осуществляют личностно – ориентированный способ взаимодействия воспитателя с ребенком. Оказывают консультативную помощь родителям по выработке единых требований к ребенку.
	Обеспечивают рациональный режим сна, питания, двигательного режима  и выполнения санитарных требований к содержанию детей в ДОУ (2010 г)
	Обеспечивает руководство и контроль по созданию условий для физического и психологического комфорта ребенка в детском саду.
	Соблюдают дома режим сна и питания, принятые в детском саду.

	Соблюдение режима двигательной активности
	Создают условия, выделяют время в режиме дня  для спонтанной двигательной активности и организованных физкультурных  форм  работы  в группах и на участке для «переживания мышечной радости»


	Осуществляют медико – педагогический контроль за соблюдением режима двигательной активности в течение дня.
	Организуют прогулки дома в выходные дни, дают возможность малышу свободно двигаться в самостоятельной игровой деятельности

	Физкультурные занятия, спортивные праздники, досуги
	Соблюдают программные и возрастные требования при организации и проведении физкультурных занятий и утренних гимнастик. Оказывают необходимую консультативную помощь родителям с целью формирования у детей интереса  к систематическим занятиям  спортивными упражнениями. Осуществляют индивидуальный подход к детям с ослабленным здоровьем.
	Контролируют соблюдение санитарно – гигиенических норм проведения занятий, моторной плотности и физической нагрузки на детей во время организованных форм работы по физическому воспитанию детей
	Создает материально – технические условия, обеспечивающие качественное и безопасное проведение учебно – воспитательного процесса по физическому развитию детей. Осуществляет контроль за качеством проведения всех форм работы по физическому развитию детей и обеспечению  двигательной активности детей в течение дня.
	Вместе с ребенком приобщаются к различным видам спорта.

	Формирование основ здорового образа жизни
	 Учат детей умываться, мыть ноги перед сном, следить за состоянием рук, ногтей, мыть руки перед принятием пищи, пользоваться унитазом и туалетной бумагой, правильно применять предметы индивидуального пользования (расческу, носовой платок, полотенце, зубную щетку и т.п. Формируют привычку к здоровому образу жизни на занятиях, проводят познавательную работу о вреде курения, алкоголя, наркомании. Формирует знания и умения детей по основам безопасности жизнедеятельности, освоению схемы поведения детей в опасных ситуациях.
	Осуществляют контроль за качеством работы педагогов ДОУ по формированию культурно – гигиенических навыков, выполнением  санитарных правил, установленных органами Роспотребнадзора
	Создает условия для безопасного труда и безопасной жизнедеятельности детей в ДОУ, контролирует выполнение санитарных правил, установленных органами Роспотребнадзора. Осуществляет контроль за освоением Программы по данному направлению.
	В домашних условиях поддерживают  культурно – гигиенические навыки и привычки, вырабатываемые в детском саду.

	Летняя оздоровительная кампания
	Обеспечивают максимальное пребывание детей на свежем воздухе. Организуют  музыкальные и спортивные  развлечения, активный отдых на прогулке, походы, экскурсии на природу.
	Консультируют педагогов и родителей по обеспечению безопасности детей в летний период, по профилактике детского травматизма, солнечного удара, укусы насекомых, отравления ядовитыми грибами, ягодами, растениями и т.д Оказывает первую помощь при заболеваниях детей, контролирует выполнение закаливающих процедур.
	Материально обеспечивает летнюю оздоровительную кампанию. Контролирует выполнение закаливающих процедур, мероприятия по активному отдыху и организации прогулок, экскурсий, организует связь с общественными организациями.
	Соблюдает требования, предъявляемые детским садом к летней одежде, головным уборам, питанию, режиму дня, заботе о безопасности ребенка..

	Закаливание. Укрепление иммунитета детей к болезням.
	Обеспечивают систематичность, качество проведения закаливающих и оздоровительных процедур в режиме дня. Консультируют родителей по видам профилактики заболеваний в домашних условиях.
	Разрабатывают и внедряют комплекс закаливающих и общеукрепляющих процедур, адаптировав их к условиям ДОУ.
	
	Обеспечивают непрерывность закаливающих процедур в дни непосещения ребенком ДОУ.

	
	
	Осуществляют медико – педагогический контроль над проведением закаливающих процедур. Проводят анализ эффективности применения закаливания.
	

	Группа здоровья
	Обеспечивают регулярное посещение группы здоровья ослабленными или часто болеющими детьми. Обеспечивают щадящий режим в группе для часто болеющих детей, детей 3 группы здоровья, недавно переболевших детей.
	Проводят отбор детей в группу здоровья по медицинским показаниям. Подбирают в соответствии с заболеваниями комплексы лечебной гимнастики, упражнений, игр, витаминотерапии для укрепления иммунитета детей
	Координирует работу сотрудников ДОУ, родителей по укреплению здоровья детей.
	Выполняют рекомендации ДОУ, обеспечивая непрерывность процесса оздоровления.

	Профилактика нарушений зрения, осанки и плоскостопия
	Включает в  режим дня  упражнения  на профилактику нарушений плоскостопия, осанки, зрения. Учит детей  контролировать собственную осанку, посадку за столом во время занятий. Соблюдает санитарные правила организации занятий: свет слева, достаточная освещенность рабочего и игрового места, подбор мебели по росту детей.


	Проводит диагностику состояния у детей зрения, осанки, стопы. . Контролирует выполнение в группах комплексной системы оздоровительных мероприятий в ДОУ.
	Обеспечивает материально – техническое состояние здания, мебели, игрового материал, спортивного оборудования в физкультурном зале и на участках в соответствии санитарным нормам и требованиям  Роспотребнадзора.
	.Выполняют упражнения по рекомендациям врача, воспитателя. Контролируют состояние осанки ребенка дома. Контролируют время просмотра телепередач и компьютерных игр.

	Познавательно – речевое направление развития ребенка

	Развитие познавательных процессов у детей: воображения, внимания, памяти, восприятия, мышления, речи, познания самого себя
	Организуют различные виды интегрированной детской деятельности, совместной со взрослыми и самостоятельной,  с учетом возрастных особенностей детей, в соответствии с Программой воспитания и обучения в детском саду. Используют игру, продуктивную детскую деятельность, экспериментирование, моделирование, поисково – исследовательскую деятельность в учебном процессе. Ведут учет индивидуальных особенностей развития  детей при организации учебно – воспитательного процесса. Осуществляют развитие психических процессов у детей с учетом  непрерывности образования в течение всего пребывания детей в ДОУ.

Информируют родителей о результатах развития детей.


	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организации учебно – воспитательного процесса. Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – воспитательном процессе.
	Разрабатывает структуру управления ДОУ для улучшения качества воспитательно – образовательного процесса в ДОУ. Организует развивающее образовательное пространство в ДОУ: Координирует комплексные и парциальные программы обучения и воспитания в детском саду, обеспечивая преемственность в работе детского сада и школы.

Осуществляет контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – воспитательном процессе
	Поддерживают интерес ребенка к познанию нового. Поддерживают тесную связь и информированность с воспитателем.

	Развитие кисти руки ребенка
	Развивают мелкую моторику рук ребенка при помощи игровых упражнений, ручного и художественного труда, физических упражнений и пальчиковых игр.
	Проводят измерение динамометром силу кисти руки ребенка.
	Осуществляет контроль за проведением мероприятий по развитию кисти руки. Обеспечивает материальную базу ДОУ конструкторами, дидактическим материалом, игрушками, настольными играми


	Упражняют детей дома под контролем взрослых в вырезывании, шитье, лепке, рисовании, конструировании

	Воспитание  бережного отношения к природе
	Использует природу как огромную сферу  для развития познавательной активности детей. Формирует  детскую любознательность к природным явлениям. Учит понимать причинно – следственные связи, экологические цепочки, взаимозависимые процессы в природе. Закладывают основы экологической культуры, учит основам безопасного поведения в природе.
	Консультирует родителей по основам здорового питания, одежды.
	Координирует работу педагогического коллектива по формированию экологических навыков детей.

Разрабатывает новые эффективные формы обучения и воспитания : экологические  проект, экологические исследования, турпоходы с ориентированием на местности и другие.
	Демонстрирует ребенку образцы экологически ориентированного поведения. Участвует вместе с ребенком в экологических проектах ДОУ, опытах и экспериментах с объектами природы.

	Развитие ребенка как субъекта познания: его любознательности, инициативности, самостоятельности.
	Поддерживают у ребенка интерес к поиску новых впечатлений, применяют разные способы действий в поиске ответов на возникающие у ребенка вопросы, решают проблемные ситуации, организуют экспериментально – исследовательскую деятельность для развития познавательных умений и навыков.
	Контролируют санитарно – гигиенические нормы и требования при организации учебно – воспитательного процесса. 

Осуществляют контроль за соблюдением безопасности жизнедеятельности детей в учебно – воспитательном процессе.
	Осуществляет переход ребенка из объекта в субъект воспитания через реализацию Программы воспитания и обучения в детском саду.

Разрабатывает нововведения по повышению качества воспитательно – образовательного процесса в ДОУ: построение воспитательно – образовательного процесса через комплексно – тематическое планирование, интеграцию образовательных областей, педагогическое проектирование как метод повышения качества дошкольного образования и др. Осуществляет контроль уровня развития познавательной активности ребенка, его интегративных качеств.


	Поддерживает ребенка в проявлении его любознательности, участвует вместе с ребенком  в исследовательских проектах  и экспериментировании
.

	Социально – нравственное направление развития ребенка

	Формирование представлений о жизни взрослых, воспитание уважительного отношения к взрослым
	Рассказывают о профессиях взрослых, дают понятие «Семья», о роли и обязанностях  ребенка в семь. Через семейные  проекты, клубы, презентации увлечений и традиций семьи, корректного общения с детьми добиваются уважения и доверия детей.
	Участвуют в семейных проектах в части пропаганды здорового образа жизни семьи.
	Разрабатывает новые формы работы с семьей, внедряют в работу ДОУ семейные проекты, организуют семейные клубы и родительские объединения, которые оказывают помощь детскому саду в коммуникативном развитии  детей.


	Выступают для ребенка примером для подражания, приобщают ребенка к добрым традициям семьи и рода.

	Освоение взаимосвязей в социальном мире.
	Знакомят детей с социальным окружением в детском саду и в п. Энергетик. Знакомят с достопримечательностями родного края, воспитывают чувство гордости за своих земляков. Знакомят детей с нормами поведения в общественных местах, обучают правилам этикета. Практикуют разные виды педагогической деятельности для формирования целостной картины  социального мира: проекты, экскурсии, беседы, ролевые игры, встречи со знаменитыми земляками и др.
	Участвует в обучающих занятиях, которые знакомят с ролью детской больницы в поддержании здоровья детей и правилами поведения у врача.
	Организует в саду содержание развивающей среды, служащей опосредованному обучению в данном разделе: музеи, познавательные комнаты и центры, содержание краеведческого зала, содержание оформления лестничных клеток и коридоров, разнообразие познавательных кружков. Разрабатывает педагогические проекты, педагогические технологии для повышения качества образовательного процесса по данному разделу.
	Поддерживают в семье основы этикета, учат в семье этикету общения. Участвуют в любых совместных мероприятиях детского сада и семьи.

	Выработка морально – нравственных качеств,  навыков доброжелательного общения со сверстниками.
	Обеспечивают потребность ребенка в общении со сверстниками. Побуждают детей проявлять сочувствие, оказывать помощь друг другу. Формируют положительный образ группы как носителя морально – нравственных  норм поведения. Воспитывают терпимость и уважение к детям, независимо от их физических  особенностей. Учат детей вести конструктивный диалог – договариваться, планировать действия, распределять роли. Приучают использовать нормативные способы разрешения конфликтов. Формируют психологическую устойчивость в случае неуспеха. Развивают чувства собственного достоинства
	Диагностирует эмоциональное и психологическое состояние ребенка в ДОУ при индивидуальных нестандартных проявлениях детского поведения. При необходимости направляет на консультацию к узким специалистам.
	Диагностирует межличностные отношения в группах, выявляют лидеров и отверженных детей, уровень благополучия ребенка в детском коллективе. Разрабатывает  комплексно – тематическое планирование педагогического процесса  в ДОУ по данному разделу. Рекомендует воспитателям детские проекты по коммуникативному развитию воспитанников. Организует изучение нормативно – правовых документов по защите прав ребенка с педагогами и родителями.


	Интересуются у ребенка  о жизни в коллективе сверстников в детском саду, обсуждают с педагогом статус ребенка в группе, его поведение в коллективе. Воспитывают в ребенке умение подчиняться общим правилам группы, правилам игры, умение контролировать свои эмоции и поведение среди сверстников.

	Воспитание чувства ответственности у детей.
	Способствует развитию у детей чувства ответственности за другого человека, за общее дело, за данное слово  и обещание.
	
	Координирует работу всех специалистов  с целью выработки единых требований к воспитанию ответственности у детей и у самих педагогов. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу.
	Выполняют рекомендации специалистов ДОУ. Выступают для ребенка примером для подражания в части ответственности за порученное дело, данное слово.

	Художественно – эстетическое направление развития ребенка

	Художественная литература
	Приобщают детей к высокохудожественной литературе, формируют запас литературных, художественных впечатлений. Развивают литературную художественную речь. Способствуют созданию в воображении детей образов и действий лиц, о которых им читают или рассказывают. При взаимодействии ребенка с художественной литературой реализуют потенциал его эстетического, познавательного, социального и речевого развития.
	
	Организует материальную базу для детской библиотеки. Осуществляет контроль за развитием речи воспитанников и уровнем усвоения программного материала. Разрабатывает новые формы работы по данному разделу для реализации знаний детей о художественной литературе: театрализованные постановки произведений, выставки рисунков по художественной литературе, литературные чтения собственных сочинений детей.
	Интересуются тем, что читали в детском саду, покупают книги и читают дома.
Участвуют в мероприятиях детского сада совместно с детьми по данному разделу.

	Изобразительная деятельность


	Формируют у детей интерес к произведениям народного, декоративно – прикладного и изобразительного искусства. Создают предпосылки для постепенного осознания детьми разных видов  искусства как специфического продукта человеческой культуры. Содействуют проникновению детей в мир понимания передачи художником эмоциональных и чувственных переживаний. Организуют работу с одаренными детьми.
	
	Создает материальную и методическую базу для художественного творчества детей. Проектирует развитие воспитательно – образовательного  процесса по данному разделу.                                               
	Вместе с ребенком рассматривают иллюстрации к детским книгам, репродукции и открытки. Домашнее рисование по желанию ребенка.

	Музыкальная деятельность


	Воспитатели  поддерживают у детей желание слушать музыку, эмоционально откликаться на нее, рассказывать о ней. Продолжают формировать запас музыкальных впечатлений. Развивают систему музыкальных способностей, мышления, воображения, желание и умение детей воплощать в творческом движении настроение, характер и процесс развития музыкального образа..
	
	Разрабатывает новые формы работы по музыкальному развитию детей: кружки, проекты, программы. Проводит контроль уровня музыкального развития детей в ДОУ. Обеспечивает материальную базу по музыкальному развитию детей: детские музыкальные инструменты, электронная музыкальная техника, эстетическое оформление  музыкального  зала.
	Прослушивание детских музыкальных произведений.

	Театрализованная деятельность


	Формируют интерес к театрализованной деятельности. Развивают способность свободно  держаться на сцене, побуждает детей к импровизации  с использованием средств выразительности (мимики, жестов, движений, интонации). Учат детей оценивать действия и поступки героев, выражать свое отношение к ним, анализировать приемлемые средства выразительности при игре данной роли. 
	
	Создает условия, разные виды театров, костюмы, уголки ряженья для осуществления театрализованной  деятельности в группах. Контролирует работу в группах по данному разделу.
	Оказывают помощь ДОУ в изготовлении костюмов для театрализованных постановок и утренников. Принимают участие вместе с детьми в утренниках и театрализации произведений. 

	Художественный труд


	Развивают у детей интерес  к различным изобразительным материалам и желание действовать с ними. Помогает дошкольникам в создании выразительных образов. Способствуют  обогащению содержания рисунков, формы, композиции, цветового решения. Развивают технические навыки работы с материалами, способами изготовления деталей образа, способами их крепления, развивают чуткость пальцев, ловкость, умелость.
	Воспитатели:     

Организуют кружковую работу с группами детей, проявляющих особый интерес к художественному рукоделию. Поощряют инициативу, творческий подход в работе, привлечение к работе сверстников и родителей к совместной деятельности. Организует выставки детских работ художественного творчества
	Организует и контролирует кружковую работу, выставки совместного творчества взрослых и детей, участие детских работ в конкурсах вне детского сада.

Проектирует новые формы работы изобразительного творчества в ДОУ:  обогащение развивающей среды и др.
	Проявляют интерес к изобразительному творчеству детей. Принимают активное участие в мероприятиях ДОУ по данному разделу.


Формы взаимодействия:
- Индивидуальные и групповые консультации;

- Выступления;

- Мастер – классы;

- Беседы;

- Тренинги.
- Совместное проведение занятий.
Д в и г а т е л ь н а я    а к т и в н о с т ь   д е т е й .

                                                            Внеучебных занятий.
	 1.                                         
	Утренняя гимнастика
	Все группы 
	Ежедневно все группы в зале, 1мл. - в группе

Длительность 7 – 12 минут

	  2.
	Двигательная разминка
	Все группы
	Ежедневно  во время перерыва между занятиями . Длительность  7 – 10 минут (с преобладанием статистических поз)

	   3.
	Физкультминутка
	Все группы
	Ежедневно, по мере необходимости, в зависимости от вида и содержания занятий.  Длительность  3 – 5 минут.

	  4.
	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке.
	Все группы
	Ежедневно во время прогулки, подгруппами, подобранными с учетом уровня ДА детей.  Длительность  25 – 30 минут.

	  5.
	Дозированный бег.
	Средн., старшая, подготов. группы 
	Два раза в неделю. 

Длительность до 10 минут в тёплое время года.

	  6.
	Дозированная ходьба.
	Все группы. 
	Ежедневно  всей группой  во время прогулки.

Длительность до 15 минут. 

	  7.
	Индивидуальная работа по развитию движений.
	Все группы
	Постоянно в течение дня во всех группах.

Длительность до 10 минут.

	   8.
	Прогулки – походы, прогулки-экскурсии.
	Ср., ст.. под. группы
	В квартал раз в осенне-зимний период, в весенне-летний период 1 раз в неделю. Длительность      3 часа.

	   9.
	Гимнастика после дневного сна в сочетании с контрастными воздушными ваннами/
	2 мл., ср., ст., подг. группы
	Ежедневно по мере пробуждения и подъема детей.

Длительность  8 минут.

	10.
	Коррекционная работа по профилактике плоскостопия и нарушения осанки
	По состоянию здоровья детей
	Один раз в неделю в каждой группе, кроме 1 младшей группы.

Длительность до 30 минут.


СХЕМА ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ
	Диетотерапия:

	- питание по санитарным нормам;

- правильная кулинарная обработка;

- овощи, фрукты, соки, сок с мякотью;

	Соблюдение режима дня:

	- прогулка на свежем воздухе в любую погоду;

- полноценный дневной сон;

- соблюдение по времени занятий

	Соблюдение санитарно – эпидемиологического режима:

	- влажная уборка;

- проветривание;

- кварцевание групповых помещений

	Индивидуальный подход к ребенку с учетом:

	- особенностей раннего периода развития;

- выявление патологии педиатром и другими специалистами;

- индивидуальных особенностей организма;

- влияния факторов, способствующих частым заболеваниям ребенка

	Физическая культура:

	* с элементами:

- танцев;

* утренняя гимнастика;

* занятия на улице с элементами подвижных игр

	Игровой самомассаж:

	- массаж ушей, лица, головы, кистей рук, живота, стоп

	Основы закаливающих мероприятий:

	- соответствующая одежда для улицы;

- длительное пребывание на свежем воздухе;

- активные физические упражнения и игры на улице;

- хождение босиком ( летом на улице, в холодное время в спортивном зале, групповых комнатах);

- полоскание горла;

- мытье рук до локтя холодной водой и другие

	Профилактика:

	- плоскостопия;

- нарушений осанки;

- нарушений зрения

	Развитие мелкой  моторики


3. СОДЕРЖАНИЕ ПСИХОЛОГО - ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ РАБОТЫ :

Содержание психолого – педагогической работы по освоению детьми образовательных областей ориентировано на развитие физических, интеллектуальных и личностных качеств детей.. Задачи психолого – педагогической работы по формированию физических, интеллектуальных и личностных качеств детей решаются  интегрировано в ходе освоения всех образовательных областей наряду с задачами, отражающими специфику каждой образовательной области, с обязательным психологическим сопровождением.

Основные общеобразовательные программы содержат необходимые для осуществления воспитательно – образовательного процесса программ, технологий, методических пособий:
Основная реализуемая программа «Программа воспитания и обучения в детском саду» (под редакцией М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой, Москва, 2005г.)).

3.1 Содержание психолого-педагогической работы по физическому направлению

                                                                 («Физическая культура», «Здоровье»)

3.1.1..Физическая культура:
 Цели: формирование у детей интереса и ценностного отношения к занятиям физической культурой, гармоничное физическое развитие через решение следующих специфических задач:

– развитие физических качеств (скоростных, силовых, гибкости, выносливости и координации);

– накопление и обогащение двигательного опыта детей (овладение основными движениями);

– формирование у воспитанников потребности в двигательной активности и физическом совершенствовании.

Модель организации психолого – педагогической работы по реализации задач

образовательной области «Физическая культура»
                                            



                             ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА»
	По задачам и содержанию психолого – педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» 

в части решения общей задачи по охране жизни и укреплению физического и психического здоровья.
	« Чтение художественной литературы», «Музыка» и «Художественное творчество»

использование  художественных произведений, музыкально – ритмической и продуктивной деятельности с целью развития представлений и воображения для освоения двигательных эталонов в творческой форме, моторики.

	«Социализация»

приобщение к ценностям физической культуры; формирование первичных представлений о себе, собственных двигательных возможностях  и особенностях; приобщение к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношений со сверстниками и взрослыми в совместной двигательной активности.
	

	«Труд» 

накопление двигательного опыта овладение навыками ухода за физкультурным инвентарём и спортивной одеждой.
	

	«Коммуникация»

развитие свободного общения со взрослыми и детьми в части необходимости двигательной активности и физического совершенствования; игровое общение.
	

	«Познание»

в части двигательной активности как способа усвоения ребёнком предметных действий, а также как одного из средств овладения операциональным составом различных видов детской деятельности, формирования элементарных математических представлений (ориентировка в пространстве, временные, количественные отношения)

 
	

	«Музыка»

развитие музыкально – ритмической деятельности, выразительности движений, двигательного творчества на основе физических качеств и основных движений детей.
	


Количество занятий в неделю по физической культуре по подгруппам:

	1младшая  
	2младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	3
	3
	3
	3
	3


	Физическая культура
	 -Т.И.Осокина «Игры и развлечения детей на воздухе»
- Вареник Е.Н. «Утренняя гимнастика в детском саду»

- Е.Н.Вавилова «Учите бегать, прыгать, лазать, метать» 

- Тимофеева Е.А. Подвижные игры с детьми младшего дошкольного возраста»

- Пензулаева Л.И. «Подвижные игры и игровые упражнения для детей 5-7 лет»

- Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 4-5 лет»
- Пензулаева Л.И. «Физкультурные занятия с детьми 5-6 лет»

-Фролов В.Г.»Физкультурные занятия, игры и упражнения на прогулке»
- Глазырина Л.Д. «Физическая культура – дошкольникам»


   3.1.2.  «Здоровье»

Цели: охрана здоровья детей и формирование основы культуры здоровья через решение следующих задач:
– сохранение и укрепление физического и психического здоровья детей;

 – воспитание культурно-гигиенических навыков;

– формирование начальных представлений о здоровом образе жизни.
ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ЗДОРОВЬЕ»
	По задачам и содержанию психолого – педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Физическая культура»

развитие физических качеств и накопление двигательного опыта, как важнейшее условие  сохранения и укрепление здоровья детей.
	«Труд »

накопление опыта здоровьесберегающего поведения  в труде, освоение культуры здорового труда

	«Социализация»

формирование первичных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека, соблюдение элементарных общепринятых норм и правил поведения в части здорового образа жизни  


	« Чтение художественной литературы»

использование  художественных произведений для обогащения и закрепления содержания области «Здоровья»

	«Безопасность» 

формирование основ безопасности собственно жизнедеятельности,  в том числе здоровья.


	« Художественное творчество»

использование  продуктивных видов деятельности для обогащения и закрепления содержания области «Здоровья»



	«Коммуникация»

развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу здоровья и здорового образа жизни человека.
	

	«Познание»

формирование целостной картины мира, расширение кругозора в части представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.


	


   Занятия по разделу «Здоровье» проводятся в кружковой работе, самостоятельной двигательной активности детей, в оздоровительной работе.

   Основные направления психолого – педагогической работы педагогов:

 Воспитание культуры здоровья:

· формирование культурно – гигиенических навыков;

·  формирование первичных ценностных представлений о здоровье и здоровом образе жизни человека.

   Основные направления профилактической работы педагогов: 
1. Профилактика травматизма детей.

2. Профилактика умственного переутомления и обеспечение эмоционального комфорта (соблюдение гигиенических требований к организации образовательного процесса, организация оптимального режима дня, в том числе рационального двигательного режима).

3. Профилактика нарушений зрения:

- мониторинг достаточной освещенности помещений и создание благоприятной световой обстановки;

- организация рационального режима зрительной нагрузки.

4. Профилактика нарушений опорно – двигательного аппарата:

- исключение длительных статических нагрузок;

- систематическое проведение физкультминуток и физкультурных пауз;

- мониторинг правильности осанки;

- включение во все формы работы по физическому развитию детей упражнений, направленных на профилактику нарушений осанки и плоскостопия;
- правильная расстановка детской мебели и ее подбор с учетом роста воспитанников.
5. Мониторинг:
- самочувствия детей: организация утреннего приема воспитанников и наблюдение в течение всего времени пребывания.

- санитарного состояния помещений;

- организация питания детей с соблюдением принципов адекватности, рациональности и сбалансированности.   
Основные направления оздоровительной работы педагогов:

1. Организация и проведение закаливающих мероприятий.

2. Мониторинг:

- чистоты и свежести воздуха в помещении: регулярное проветривание в присутствии (одностороннее) и в отсутствие (сквозное) детей.

- соблюдения температурного режима в помещениях групп и одежды детей.

	Здоровье
	- Подольская Е.И. «Формы оздоровления детей 4-7 лет»

-С.М. Мартынов «Здоровье ребенка в ваших руках»

-Е.Н.Вавилова «Укрепляйте здоровье детей» 
-Тихомирова Л.Ф. «Уроки здоровья для детей 5-8 лет»

-Савельева Н.Ю. «Организация оздоровительной работы в дошкольно образовательных учреждениях »  


3.2. Содержание психолого-педагогической работы по направлению социально-личностного развития («Социализация», «Труд»,  «Безопасность»)

3.2.1.  «Безопасность»


Цели: формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности и формирование предпосылок экологического сознания (безопасности окружающего мира) через решение следующих задач:
– формирование представлений об опасных  для человека и окружающего мира природы ситуациях и способах поведения в них;

– приобщение к  правилам безопасного для человека и окружающего мира природы поведения;

– передачу детям знаний о правилах безопасности дорожного движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства;

– формирование осторожного и осмотрительного отношения к потенциально опасным для человека и окружающего мира природы ситуациям.

ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «БЕЗОПАСНОСТЬ»

	По задачам и содержанию психолого – педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» 


формирование первичных ценностей представлений о здоровье и здоровому образу жизни.
	«Физическая культура»

использование игр и игровых упражнений, импровизация для формирования способности наиболее адекватно использовать имеющиеся двигательные возможности в условиях, моделирующих сложные и опасные жизненные ситуации.

	«Физическая культура»

формирование физических качеств и накопление двигательного опыта, необходимых в разнообразных жизненных ситуациях для сохранения жизни и здоровья.
	

	«Социализация»

формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте безопасного поведения и основ экологического сознания.
	« Чтение художественной литературы»

использование  художественных произведений для формирования основ безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира

	«Труд» 

формирование представлений и освоение способов безопасного поведения, основ экологического сознания в процессе трудовой деятельности.
	

	«Коммуникация»

развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе освоения способов безопасного поведения, способов оказания самопомощи, помощи другому, правил поведения в стандартных опасных ситуациях и др., в части формирования основ экологического сознания.


	

	«Познание»

формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о возможных опасностях, способах их избегания, способах сохранения здоровья и жизни, безопасности окружающей природы.
	


 Занятия по разделу «Безопасность» осуществляются в повседневной работе, беседах, индивидуальной работе, на прогулке и т.д.
	Безопасность
	 -Тихомирова Л.Ф. «Уроки здоровья для детей 5-8 лет»
 - Шестернина Н.Л. «Правила безопасного поведения ребёнка»
- Алексеев Г.В. «Учебное пособие для педагогов дошкольных учреждений по предупреждению дорожного травматизма у детей»
-  Бородкина Н. И. «Пособие для обучения школьников правилам пожарной безопасности»


                                                         3.2.2.«Социализация»


Цели: освоение первоначальных представлений социального характера и включение детей в систему социальных отношений через решение следующих задач:
– развитие игровой деятельности детей;

– приобщение к элементарным общепринятым  нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральным);

– формирование семейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к мировому сообществу.
Виды детских игр:

1. Сюжетно – ролевые игры.

2. Дидактические игры.

3. Театрализованные игры.

4. Подвижные игры.
	Социализация
	   -  Сигимова М.Н. «Формирование представлений о себе у старших дошкольников»
   - Зеленова Н.Г. «Мы живем в России»

- Фалькович Т.А., Барылкина Л.П. «Сценарии занятий по культурно – нравственному воспитанию»

- Алешина Н.В. «Ознакомление дошкольников с окружающим и социальной действительностью» (все группы)

- Алябьева «Нравственно – этические беседы и игры с дошкольниками»
 - Губанова Н.Ф. «Развитие игровой деятельности»

 - Горькова Л.Г. «Сценарии занятий по комплексному развитию дошкольников»



                                                              3.2.3.«Труд»


Цели: формирование положительного отношения к труду через решение следующих задач:
– развитие трудовой деятельности;

– воспитание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результатам;

– формирование первичных представлений о труде взрослых, его роли в обществе и жизни каждого человека.

ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ТРУД»

	По задачам и содержанию психолого – педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Физическая культура»

развитие физических качеств ребёнка в процессе освоения разных видов труда, формирование навыков по уходу ха физкультурным инвентарём и спортивной одеждой.


	«Физическая культура»

использование спортивных игр и упражнений для реализации 

задач образовательной области «Труд»

	«Социализация»

формирование первичных представлений о себе, гендерных особенностях, семье, социуме и государстве, освоение общепринятых норм и правил взаимоотношений со взрослыми и сверстниками в контексте развития детского труда и представлений о труде взрослых.


	« Чтение художественной литературы»

использование  художественных произведений для формирования первичных ценностных представлений, связанных с трудовой деятельностью взрослых и детей.

	«Безопасность» 

формирование основ безопасности собственной жизнедеятельности в процессе трудовой деятельности.


	«Музыка», « Художественное творчество»

использование  музыкальных произведений, продуктивной деятельности детей для обогащения содержания образовательной области «Труд»

	«Коммуникация»

развитие свободного общения со взрослыми и детьми в процессе трудовой деятельности, знакомства с трудом взрослых.


	

	«Познание»

формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых, детей.


	


Виды детского труда:

1. Самообслуживание.
2. Хозяйственно – бытовой труд.

3. Труд в природе.

4. Ручной труд.
	Труд
 
	- Васильева М.А. «Трудовое воспитание детей дошкольного возраста»
- Буре Р.С. Нравственно- трудовое воспитание детей в детском саду. 
- Буре Р.С., Година Г.Н.  «Учите детей трудиться»
- Куцакова Л.В. «Дошколята трудяться»
- Гульянц Э.К. «Учите детей мастерить»



3.3.Содержание психолого-педагогической работы по направлению познавательно – речевого развития («Познание», «Коммуникация»,  «Чтение художественной литературы»)

3.3.1.«Познание»


Цели: развитие у детей познавательных интересов, интеллектуальное развитие детей через решение следующих задач:
– сенсорное развитие;

– развитие познавательно-исследовательской и продуктивной (конструктивной) деятельности;

– формирование элементарных математических представлений;

– формирование целостной картины мира, расширение кругозора детей
Модель организации психолого-педагогической работы по реализации задач формирования элементарных математических представлений




	Занятия

· ттрадиционные;

· ттематические;

· ккомплексные;

· иинтегрированные
	Утро

· иигры на развитие мышления, внимания, памяти, воображения (настольно – печатные игры);
· ииспользование навыков счета на зарядке, прогулке;
· ппрактическое применение обобщающих понятий в повседневной деятельности;
· ддидактические игры на развитие ориентировки в пространстве и во времени.
	Вечер

· иигры на формирование мыслительных операций (игры в строительном уголке);

· ссловесно – логические игры;

· 
	Занятия

Занятия по обучению грамоте,

· иизобразительной деятельности;

· ммузыкальные и физкультурные занятия.
	Праздники, досуги, вечера развлечений


ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ПОЗНАНИЕ»

	По задачам и содержанию психолого – педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Здоровье» 

Расширение кругозора детей в части представлений о здоровом образе жизни.
	«Физическая культура»

использование подвижных игр и физических упражнений, для реализации задач образовательной области «Познание»

	«Физическая культура»

формирование и закрепление ориентировки в пространстве, временных, количественных представлений в подвижных играх и физических упражнениях.
	

	«Социализация»

формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о себе, семье, обществе, государстве, мире.
	« Чтение художественной литературы»

использование  художественных произведений для формирования целостной картины мира.

	«Труд» 

формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о труде взрослых и собственной трудовой деятельности.
	

	«Безопасность»

формирование целостной картины мира и расширение кругозора в части представлений о безопасности собственной жизнедеятельности и безопасности окружающего мира природы.
	«Музыка» и «Художественное творчество»

использование музыкальных произведений, продуктивной деятельности детей для обогащения содержания области «Познания»


	«Чтение художественной литературы»

решение специфическими средствами основной задачи психолого – педагогической работы – формирование целостной картины мира.
	

	«Коммуникация»

развитие познавательно – исследовательской  и продуктивной деятельности в процессе свободного общения со взрослыми и детьми 
	

	«Музыка» и «Художественное творчество»

расширение кругозора в части музыкального и изобразительного искусства.
	


Количество занятий по математике по подгруппам в неделю:

	1младшая 
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	-
	1
	1
	1
	2


Количество занятий по конструированию по подгруппам в неделю:

	1младшая 
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	0,5
	0,5
	0,5
	1
	1


	Познание
	   - С.Л. Колесникова «Математические ступеньки» (+ рабочие тетради для дошкольников); *

   - В.Н.Волчкова, Н.В. Степанова «Конспекты занятий в детском саду»

   - А.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного  материала»

   - З.В.Лиштван «Конструирование»

   - Марковская «Уголок природы в детском саду»

   - Михайлова З.А. «Игровые занимательные задачи для дошкольников»

   - Иванова А.И. «Сезонные наблюдения в детском саду»
   - Тихомирова Л.Ф., Басов А.В. «Развитие логического мышления детей»
   - Богатеева З.А. «Чудесные поделки из бумаги» 
   - Гульянц Э.К. «Что можно сделать из природного материала»

   - Дьяченко О.М. «Чего на свете не бывает»
   -  Богусловская З.М. «Развивающие игры для детей младшего дошкольного возраста»

 - Соколова С.В. «Оригами для старших дошкольников»
 - Джеки Силберг «300 трёхминутных развивающих игр»

 - Венгер Л.А. «Игры и упражнения по развитию умственных способностей у детей дошкольного возраста»


3.3.2.«Коммуникация»


Цели: овладение конструктивными способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми через решение следующих задач:
– развитие свободного общения со взрослыми и детьми;

– развитие всех компонентов устной речи детей (лексической стороны, грамматического строя речи, произносительной стороны речи; связной речи – диалогической и монологической форм) в различных формах и видах детской деятельности;

– практическое овладение воспитанниками нормами речи.
Модель организации психолого – педагогической работы по реализации задач

образовательной области «Коммуникация»



Количество занятий по развитию речи и подготовка к обучению грамоте 

по подгруппам в неделю:

	1 младшая 
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	1
	0,5
	0,5
	1
	1


                                           3.3.3.«Чтение художественной литературы»


Цели: формирование интереса и потребности в чтении (восприятии) книг через решение следующих задач:
– формирование целостной картины мира, в том числе первичных ценностных представлений;

– развитие литературной речи;

– приобщение к словесному искусству, в том числе развитие художественного восприятия и эстетического вкуса.
Модель организации психолого – педагогической работы по реализации задач

образовательной области «Чтение художественной литературы»





ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «ЧТЕНИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ»

	По задачам и содержанию психолого – педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Социализация»

формирование первичных представлений о себе, своих чувствах и эмоциях, окружающем мире людей, природы, а также формирование первичных ценностных представлений.
	«Музыка»

использование музыкальных произведений, как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений.

	
	« Художественное творчество»

использование  продуктивных видов деятельности для обогащения содержания области «Чтение художественной литературы», закрепление результатов восприятия художественного произведения

	«Коммуникация»

развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу прочитанного, практическое освоение нормами русского языка.
	

	«Познание»

формирование целостной картины мира и расширение кругозора детей.
	

	«Художественное творчество»

развитие детского творчества.
	


Количество занятий по ознакомлению с художественной литературой по подгруппам в неделю:

	1 младшая 
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	1
	0,5
	0,5
	1
	1


	Чтение художественной литературы
	   - «Хрестоматия для дошкольников» по всем возрастным группам;

   - детские книги, литература


3.4.Содержание психолого-педагогической работы по направлению художественно – эстетического развития 
(«Художественное творчество»,   «Музыка»)
                                                 3.4.1.«Художественное творчество»


Цель: формирование интереса к эстетической стороне окружающей действительности, удовлетворение потребности детей в самовыражении


Задачи:

– развитие продуктивной деятельности детей (рисование, лепка, аппликация,   художественные конструирование и труд); 

– развитие детского творчества; 

– приобщение к изобразительному искусству.
Модель организации психолого – педагогической работы по реализации задач

образовательной области «Художественное творчество»





Количество занятий  по подгруппам в неделю:

	Занятия
	1младшая 
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовит

	рисование
	0,5
	0,75
	0,5
	2
	2

	лепка
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5

	аппликация
	0,5
	0,25
	0,5
	0,5
	0,5


	Художественное творчество
	   - Т.С. Комарова «Занятия по изобразительной деятельности»;

   - Лыкова И.А. « Изобразительная деятельность в детском саду» (все группы)
   - Халезова Н.Б. «Народная пластика и декоративная лепка в детском саду»

   - Халезова Н.Б. «Лепка в детском саду»

   - Казакова Т.Г. «Развивайте у дошкольников творчество»
   - Гульянй Э.К. «Что можно сделать из природного материала»
   - Малышева А.И. «Аппликация»
   - Горичева В.С. «Сказку сделаем из глины, теста,  снега, пластилина»

   - Доронова Т.Н. «Обучение детей 2-4 лет рисованию, лепке, аппликации в игре»


                               3.4.2. «Музыка»


Цели: развитие музыкальности детей, способности эмоционально воспринимать музыку через решение следующих задач:
– развитие  музыкально-художественной деятельности;

– приобщение к музыкальному искусству; 

- развитие музыкальности детей; 
- развитие способности эмоционально воспринимать музыку.

- развитие музыкально-художественной деятельности;

- приобщение к музыкальному искусству.
ИНТЕГРАЦИЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ОБЛАСТИ «МУЗЫКА»

	По задачам и содержанию психолого – педагогической работы
	По средствам организации и оптимизации образовательного процесса

	«Физическая культура»

развитие основных движений и физических качеств, двигательного творчества для овладения музыкально – ритмической деятельностью
	«Физическая культура» и «Художественное творчество»

использование музыкальных произведений в качестве музыкального сопровождения двигательной и продуктивной деятельности

	«Социализация»

формирование первичных представлений о себе, своих эмоциях и чувствах, а также окружающем мире в части культуры и музыкального искусства.

 
	« Чтение художественной литературы»

использование  музыкальных произведений как средства обогащения образовательного процесса, усиления эмоционального восприятия художественных произведений.

	«Коммуникация»

развитие свободного общения со взрослыми и детьми по поводу музыки


	«Художественное творчество»

использование продуктивных видов деятельности для обогащения содержания области «Музыка», закрепление результатов восприятия музыки.

	«Познание» 

расширение кругозора в части элементарных представлений о музыке как виде искусства.


	


Количество занятий по музыке  по подгруппам в неделю:

	1 младшая 
	2 младшая
	Средняя
	Старшая
	Подготовительная

	2
	2
	2
	2
	2


Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности

	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Динамический час. Физкультурные праздники и досуги. Физкультминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, с познавательными и  музыкой.

	Игровая
	Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами.  Дидактические игры.

	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация проектов.

	Коммуникативная


	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения детей и взрослых.

	Трудовая


	Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в профессии.

	Познавательно – исследовательская


	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование.  Дидактические познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте. 

	Музыкально художественная


	Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры.  Танцевальные действия. Концерты.

	Чтение художественной литературы
	Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по литературным материалам.


При планировании следует учитывать интеграцию образовательных областей, комплексно-тематическое планирование, учитывать задачи  10 образовательных областей, формы работы по 8 видам детской деятельности
4. ПЛАНИРУЕМЫЕ  РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ДЕТЬМИ ПРОГРАММЫ:
     Результаты освоения детьми общеобразовательной программы проверяются в начале и конце учебного года – это описание динамики формирования интегративных качеств воспитанников каждой возрастной группы по освоению ими программы по всем направлениям развития детей.
    4.1. Итоговый результат освоения основной общеобразовательной программы дошкольного образования – сформированные интегративные качества ребенка. Но каждое качество, являя собой совокупность признаков, свойств, позволяет на протяжении всего периода освоения Программы (от 3 до 7 лет) формировать его отдельные составляющие – промежуточные результаты. 
   Для определения  результатов освоения Программы большое значение имеет социальный портрет ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу.
Социальный портрет ребенка 7 лет, освоившего основную общеобразовательную программу дошкольного образования:

1. Физический развитый, овладевший основными культурно – гигиеническими навыками.

   Ребенок достиг максимально возможного уровня гармоничного физического развития (с учетом индивидуальных данных). У него сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

2. Любознательный, активный.   Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своем внутреннем мире). Задает вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращается за помощью к взрослому. Принимает живое, заинтересованное участие в образовательном процессе;

   3. Эмоционально отзывчивый.
   Откликается на эмоции близких людей и друзей. сопереживает, персонажам сказок, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.
4. Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками.
   Ребенок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми. Способен изменять стиль общения со взрослыми или сверстниками в зависимости от ситуации.
5. Способный  управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения.

  способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребенка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями  о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др.);

 6. Способный решать интеллектуальные и личностные задачи, адекватные возрасту.

   Ребенок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач, поставленных как взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовывать способы решения задач.

7. Имеющий первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребёнок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других  людей к определённому полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях, об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире;
8. Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности: умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.
9. Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

   У ребенка сформированы умения и навыки (речевые, изобразительные, музыкальные, конструктивные и другие), необходимые для осуществления различных видов детской деятельности.

   4.2.Промежуточные результаты раскрывают динамику формирования интегративных качеств воспитанников в каждой возрастной подпериод освоения Программы по всем направлениям развития детей и образовательным областям и отвечают следующим требованиям:
- соответствия возрастным особенностям детей дошкольного возраста;

- возможности достижения их нормально развивающимися детьми в ходе освоения Программы;

- проверяемости (достоверности подтверждения их достижения.

   Определение результатов освоения Программы в конкретном возрастном периоде невозможно без знания особенностей развития детей соответствующей возрастной группы, а также планируемых результатов освоения Программы в предыдущих возрастных периодах дошкольного детства.
5. СИСТЕМА МОНИТОРИНГА:
   Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы обеспечивает комплексный подход к оценке итоговых результатов освоения Программы, позволяет осуществлять оценку динамики достижений детей и включает описание объекта, форм, периодичности и содержания мониторинга.

   В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка  путем наблюдений за ребенком, бесед, экспертных оценок, критериально – ориентированных методик нетестового типа, критериально – ориентированного тестирования, скрининг – тестов и другие. 
   Периодичность мониторинга: два раза в год – в начале и в конце учебного года и он обеспечивает возможность оценки динамики достижений детей, сбаласированность методов, не приводит к переутомлению воспитанников и не нарушает ход образовательного процесса.

   Содержание мониторинга составлено на освоение  «Программы воспитания и обучения в детском саду» под редакцией М.А.Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С.Комаровой.

Мониторинг достижения детьми планируемых итоговых результатов освоения Программы.
	Область

	Содержание (по образовательной программе)
	Форма (перечень диагностических средств, методик)
	Периодичность
	Сроки
	Ответственный
	Примечание

	Физическая культура
(Физкультурные занятия, утренняя гимнастика)
	
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»
под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели,

ст.м/с
	

	Здоровье
	
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели,

ст.м/с
	

	Безопасность
	
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели,

ст.м/с
	

	Социализация
	
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	

	Труд
	Занятия по ручному труду, прогулка,
дежурство
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	

	Познание
	Занятия по математике,  конструированию,
экологии, познавательному развитию, прогулка
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	

	Коммуникация
	Занятия по развитию речи, чтению художественной литературы
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	

	Чтение художественной литературы
	Занятия по ознакомлению с художественной литературой, чтение вне занятия
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	

	Художественное творчество
	Занятия по рисованию, лепке, аппликации
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	

	Музыка
	Занятия по музыкальному воспитанию, кружковая работа
	«Комплексная диагностика уровней освоения «Программы воспитания и обучения в детском саду»

под редакцией М.А.Васильевой,

В.В.Гербовой,

Т.С.Комаровой

(Диагностический журнал )
	2 раза в год
	Октябрь, май
	воспитатели
	


Результаты мониторинга отражаются в таблице:
Мониторинг достижения планируемых промежуточных результатов 

освоения Программы детьми ______ группы
	Ф.И ребенка
	Образовательные области

	
	Физическая культура
	Здоровье
	Безопасность
	Социализация
	Труд
	Познание
	Коммуникация
	Чтение художественной литературы
	Художественное творчество
	Музыка

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


Условные обозначения: 

высокий уровень – 3 балла 
средний уровень -  2 балла
низкий уровень   -  1 балл
Мониторинг промежуточных результатов освоения Программы в 1 младшей группе, возраст с 2-3 лет предусмотренных Программой
Образовательная область: социализация

	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей


	
	

	Экологическое  развитие
	

	Умение различать траву и деревья
	

	Выделять листья и цветы у комнатных цветов
	

	Узнавать и называть животных : заяц, медведь, лиса
	

	Различать рыб, птиц
	

	Различать, узнавать и называть домашних животных с детенышами  (Кошка с котятами…)
	

	Различать и называть домашних птиц  (Курочка с цыплятами, петушок)
	

	Различать домашних птиц от диких (воробей,  сорока)
	

	Различать по внешнему виду и вкусу овощи и фрукты, называть их.
	

	Различать и называть элементарные свойства воды и песка
	

	Предметное  окружение
	

	Знать обобщающие понятия: игрушки, посуда, мебель, одежда, обувь. Называть предметы, цвет, материал, форму, величину, назначение. Подбирать такой же.
	

	Явления общественной жизни
	

	Узнавать свой дом, квартиру
	

	Называть свое имя, членов семьи
	

	Узнавать детский сад, свою группу, сверстников. Выполнять общие правила для группы
(Убрать свой стульчик, убрать игрушки на полку и др.)
	

	Труд взрослых
	

	Узнавать и называть некоторые трудовые действия взрослых и детей: моет посуду, убираем игрушки, моем руки…
	

	Родная страна
	

	Название  поселка, улицы
	

	Игра:

Эмоционально откликаться на игру, предложенную взрослым. Участвовать
	

	Подражать действиям взрослого с предметами
	

	Самостоятельно выполнять игровые действия с предметами, осуществлять перенос действий с объекта на объект
	

	Использовать предметы-заместители
	

	Имитировать повадки животных (зайчик прыгает, с длинными ушками, птиц)
	

	Принимает игровую задачу
	

	Положительно относиться к взаимодействию со сверстниками в ролевой игре
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Социализация»


	


Образовательная область: познание.
	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Умение группировать однородные предметы           (грибы, кубики, по цвету, величине, по форме)
	

	Различать количество предметов (много – один, много-мало)
	

	Различать по форме кубик и называть его
	

	Различать по форме кирпичик и называть его
	

	Различать по форме шар (мяч) и называть его
	

	Различать предметы контрастной величины                          (большой,маленький)
	

	Собирать предметы в порядке возрастания и убывания: пирамидки, кубики, кольца
	

	Выкладывать разноцветные – одноцветные, длинные – короткие дорожки
	

	Разбирать и собирать игрушки – вкладыши
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Познание»
	


Образовательная область: физическое развитие

	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Ходьба
	

	Всей группой
	

	Парами
	

	По кругу
	

	Взявшись за руки
	

	С изменением темпа
	

	С переходом на бег
	

	С изменением направления
	

	Врассыпную (после 2,5 г)
	

	Приставным шагом вперед
	

	Приставным шагом в сторону
	

	Равновесие
	

	Ходьба по прямой дорожке ш-20см, дл.-2-3м
	

	Ходьба с перешагиванием через предметы 

Высота  10-15 см
	

	Ходьба по доске или гимнастической скамейке, по бревну ш -20-25 см
	

	Кружение в медленном темпе с предметом в руках
	

	Бег
	

	Бег всей группой в одном направлении
	

	Бег друг за другом
	

	Бег в колонне по одному
	

	Бег с изменением темпа
	

	Бег между двумя шнурами или линиями ш 25-30 см
	

	Ползание, лазание
	

	Лазание на четвереньках по прямой 3-4 м
	

	Ползание по доске, лежащей на полу
	

	Ползание по наклонной доске, приподнятой одним концом на 20-30 см
	

	Ползание по гимнастической скамейке
	

	Подлезание под воротца, веревку выс. 40-30 см
	

	Лазание по гимнастической стенке вверх и вниз выс 1,5 м удобным для ребенка способом
	

	Катание, метание, бросание
	

	Катание мяча двумя руками и одной рукой 
	

	Катание мяча друг другу
	

	Катание мяча под дугу
	

	Катание мяча стоя и сидя 50-100 см
	

	Бросание мяча вперед двумя руками снизу
	

	Бросание мяча от груди
	

	Бросание мяча из-за головы
	

	Бросание мяча через шнур, натянутом на уровне груди ребенка с расстояния 1 – 1,5 см
	

	Метание мячей и набивных мешочков на дальность левой и правой рукой
	

	Метание в горизонтальную цель двумя руками , правой и левой с расстояния 1м
	

	Ловля мяча, брошенного воспитателем с расстояния 

50-100 см
	

	Прыжки
	

	Прыжки на двух ногах на месте
	

	Прыжки, слегка продвигаясь вперед
	

	Прыжки через шнур
	

	Прыжки через две параллельные линии 10-30 см
	

	Прыжки вверх с касанием предмета на высоте 10-15 см выше поднятой руки ребенка
	

	Промежуточная  оценка  освоения образовательной области «Физическая культура»
	


Образовательные области: коммуникация, чтение художественной литературы

	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Словарный запас
	

	Существительные, обозначающие названия игрушек,
	

	предметы личной гигиены,
	

	одежды,
	

	обуви,
	

	посуды,
	

	мебель,
	

	транспорт,
	

	овощи – фрукты,
	

	домашние животные и их детеныши.
	

	Глаголы, обозначающие трудовые действия,
	

	Действия противоположные по значению (открывать – закрывать)
	

	Действия, характеризующие взаимоотношения людей                                    (помочь, подарить)
	

	Эмоциональные состояние                         (плакать, смеяться)
	

	Прилагательные, обозначающие цвет, величину, вкус, температуру предметов
	

	Наречия (близко – далеко)
	

	Звуковая культура речи
	

	Отчетливое произнесение изолированных  гласных и согласных звуков (кроме  свистящих, шипящих, сонорных)
	

	Умение пользоваться высотой и силой голоса
	

	Грамматический строй речи
	

	Согласовывать существительные, местоимения с глаголами, изменяя их по лицам
	

	Использование в речи предлогов (в, на, у, за, под)
	

	Употребление вопросительных слов: кто? что? где?
	

	Связная речь
	

	Употребление несложных фраз, состоящих из 2-4 слов       (Кисонька-мурысенька, куда пошла?)
	

	Умение повторять за взрослым небольшое предложение, в том числе содержащее вопрос или восклицание
	

	Отвечать понятно на вопрос взрослого
	

	Умение поделиться информацией: «Коля пришел», пожаловаться на неудобство: «Замерз» и др.
	

	Сопровождать речью игровые и бытовые действия («бормотать»)
	

	Слушать небольшие рассказы без наглядного сопровождения
	

	Принимать посильное участие в драматизации отрывков из хорошо знакомых сказок
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Чтение худож. литературы» и 

«Коммуникация»


	


Образовательная область: художественное творчество

	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Рисование
	

	Различать красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный цвета
	

	Называть, что они нарисовали
	

	Рисование разных линий: длинные, короткие, вертикальные, горизонтальные, наклонные, пересекающиеся, уподобляя их предметам : ленточки, сосульки, дорожки и др.
	

	Правильная поза при рисовании           (сидеть свободно, не наклоняться низко)
	

	Держать кисть и карандаш свободно, тремя пальцами выше отточенного места; кисть – выше железного наконечника
	

	Умение набирать краску на кисть, макая ее всем ворсом в баночку, снимать лишнюю краску, прикасаясь ворсом к краю баночки
	

	Лепка
	

	Отламывать кусочки глины от большого куска
	

	Раскатывать комок глины прямыми движениями кистей
	

	Раскатывать комок глины круговыми движениями ладоней
	

	Сплющивать комочки глины ладонями
	

	Соединять концы раскатанной палочки, плотно прижимая их друг к другу
	

	Работать только на клеенке, аккуратно, не пачкая рукава одежды.
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Художественное творчество»
	


Образовательная область: труд
	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Самообслуживание.

 Попытки самостоятельно умываться,
	

	принимать пищу
	

	поддерживать порядок в игровой комнате,
	

	выполнять простейшие поручения,
	

	желание помогать взрослым,
	

	ухаживать за растениями вместе со взрослым.
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Труд»
	


Образовательная область: музыка

	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Стремление малышей внимательно слушать спокойные и бодрые песни и эмоционально реагировать на содержание
	

	Различать высокое и низкое звучание колокольчика, фортепьяно, металлофона
	

	Активное подпевание и пение
	

	Сольное пение
	

	Эмоциональное и образное восприятие музыки через движения
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Музыка»
	


Образовательные области : безопасность и здоровье.

	Первая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Группа здоровья ребенка
	

	Особые отметки о здоровье ребенка
	

	Количество случаев заболеваний в году:

1-2 раза

3-4 раза

5-6 раз
	

	Имеются ли хронические заболевания.
	

	Пропуски по причине заболеваемости: 

- редкие, 

- частые, 

- среднее  количество
	

	Преобладающее эмоциональное состояние ребенка в течение дня:

- позитивное;

- удовлетворительное;

- плаксивое.
	

	Безопасность:

- Понимание ребенком необходимости осторожно двигаться в групповой комнате, обходя препятствия.

- Понимание ребенком того, что в рот нельзя ничего брать: игрушки, мыло, другие предметы. Можно заболеть.

- Понимание ребенком того, что в холодную погоду нужно тепло одеваться, а в жаркую одеваться легко.
	

	Промежуточная оценка овладения образовательными областями «Здоровье», «Безопасность»
	


Мониторинг промежуточных результатов освоения Программы во второй младшей группе, возраст с 3-4 лет предусмотренных Программой
Образовательные области: «Коммуникация» и 
«Чтение художественной литературы»

	Вторая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей


	

	Словарный запас
	
	
	
	
	
	

	Понимание и использование в речи обобщающих слов: одежда, посуда, мебель, овощи, фрукты, птицы…
	
	
	
	
	
	

	Называть части суток : утро, день, вечер, ночь
	
	
	
	
	
	

	Различать по внешнему виду домашних  животных и их детенышей.
	
	
	
	
	
	

	Называть и узнавать овощи и фрукты
	
	
	
	
	
	

	Объяснять назначение предметов одежды, обуви, головных уборов, посуды, мебели, видов транспорта
	
	
	
	
	
	

	Звукопроизношение
	
	
	
	
	
	

	Гласных звуков: а, у, и, о, э
	
	
	
	
	
	

	Согласных: п-б-т-д-к-г-ф-в-т-с-з-ц
	
	
	
	
	
	

	Грамматический строй речи
	
	
	
	
	
	

	Согласование прилагательных и существительных в роде, числе и падеже
	
	
	
	
	
	

	Употребление существительных с предлогами: в, на, под, за, около
	
	
	
	
	
	

	Употребление в речи имен существительных в форме единственного числа и множественного числа, обозначающих животных и их детенышей (утка-утенок-утята)
	
	
	
	
	
	

	Употребление формы множественного числа существительных в родительном падеже                          (ленточек, матрешек, книг, груш, слив)
	
	
	
	
	
	

	Связная речь
	
	
	
	
	
	

	Участие в драматизации сказок
	
	
	
	
	
	

	Умение рассказать из собственного опыта о том, что видел, куда ходил, что наблюдал
	
	
	
	
	
	

	Рассказывание по картине
	
	
	
	
	
	

	Умение  слушать не отвлекаясь художественные произведения 
	
	
	
	
	
	

	Умение поддерживать диалог со взрослым, умение отвечать на вопросы
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Коммуникация» и «Чтение худож. литературы»
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: познание

	Вторая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей


	
	
	

	Количество
	
	
	
	

	Умение видеть общий признак  группы предметов         (форма, цвет, величина): Все мячи маленькие. Все флажки красные 
	
	
	
	

	Сравнивать две равные (неравные) группы предметов на основе приемов последовательного наложения и приложения предметов одной группы к предметам другой
	
	
	
	

	Понимание вопросов: Поровну ли предметов? Чего больше? Чего меньше?
	
	
	
	

	Умение отвечать на вопросы предложениями: Кружков больше, а грибов меньше. Кружков столько же, сколько грибов.
	
	
	
	

	Величина, форма
	
	
	
	

	Умение сравнивать предметы по длине, ширине, высоте, величине, пользуясь приемами наложения и приложения
	
	
	
	

	Употребление в речи слов: длинный – короткий, одинаковые                   (равные) по длине, ширине; широкий – узкий, высокий – низкий, большой- маленький, равные по величине, ширине, высоте
	
	
	

	Знание геометрических фигур: круг, квадрат, треугольник. Обследование формы фигур, используя  осязание, зрение
	
	
	

	Ориентировка в пространстве
	
	
	

	Знание частей своего тела: голова, ноги, спина, туловище, глаза, рот, уши и т.д.
	
	
	

	Различение пространственного направления от себя: впереди, сзади               (позади), вверху-внизу. Справа (направо)- слева (налево). Различение правой и левой руки
	
	
	

	Ориентировка во времени
	
	
	

	Ориентировка в контрастных частях суток: день, ночь, утро-вечер
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Познание»
	
	


	


	


	


Образовательная область: художественное творчество.

	Вторая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей


	

	Рисование:

Умение свободно и правильно держать карандаш, не напрягая пальцы
	
	
	
	
	
	

	Умение набирать краску на кисть: аккуратно обмакивать ее всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю капельку краски о край баночки легким прикосновением ворса
	
	
	
	
	
	

	Умение хорошо промывать кисть, прежде, чем набрать краску другого цвета. Осушать промытую кисть о салфетку
	
	
	
	
	
	

	Знание цветов и оттенков: красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный, розовый, голубой, серый.
	
	
	
	
	
	

	Умение наносить  на форму элементы дымковских узоров
	
	
	
	
	
	

	Ритмическое нанесение мазков, линий, штрихов, пятен
	
	
	
	
	
	

	Рисование прямых линий (коротких и длинных) в разных направлениях, перекрещивать их  (полоски, ленточки, дорожки, заборчик). Движение кисти должно быть по направлению ворса.
	
	
	
	
	
	

	Изображение предметов, состоящих из комбинации разных форм и линий                         (Неваляшка, тележка…)
	
	
	
	
	
	

	Закрашивание предметов краской в одном направлении сверху вниз или слева направо, не выходя за контур рисунка
	
	
	
	
	
	

	Закрашивание рисунка карандашами неотрывными движениями туда и обратно                       (сверху вниз – снизу вверх, слева направо – справа налево), регулируя силу нажима на карандаш
	
	
	
	
	
	


	Лепка

Раскатывание комочков глины, пластилина прямыми движениями  ладоней
	
	
	
	
	
	

	Раскатывание комочков глины, пластилина  круговыми  движениями  ладоней
	
	
	
	
	
	

	Умение соединять концы раскатанной палочки глины, пластилина
	
	
	
	
	

	Умение сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук
	
	
	
	
	
	

	Лепка предметов, состоящих из 2-3 частей, соединяя их путем прижимания друг к другу
	
	
	
	
	
	


	Аппликация

Умение предварительно выкладывать на листе бумаги готовые формы в определенной последовательности, и только потом наклеивать
	
	
	
	
	
	

	Умение аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой тонким слоем обратную сторону наклеиваемой фигуры на специальной клеенке
	
	
	
	
	
	

	Умение прикладывать смазанную форму к листу бумаги и плотно прижимать салфеткой ладонью, а не пальчиками
	
	
	
	
	
	

	Умение создавать композиции из геометрических форм, повторяя и чередуя их по форме и цвету, чувствуя ритм  узора
	
	
	
	
	
	

	Умение убирать за собой рабочее место 
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Художественное творчество»
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: физическая культура

	Вторая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей


	
	
	
	
	

	Свободная ходьба и бег, не шаркая, не опуская головы, сохраняя перекрестную координацию движений рук и ног
	
	
	
	
	
	

	Ходьба и бег с изменением направления, темпа, выполняя различные задания для рук и ног
	
	
	
	
	
	

	Сохранение равновесия при ходьбе и беге по ограниченной плоскости, перешагивая через предметы.
	
	
	
	
	
	

	Ползать на четвереньках, лазать по лесенке  произвольным способом
	
	
	
	
	
	

	Энергично отталкиваться в  прыжках  на двух ногах с продвижением вперед (2-3 м)
	
	
	
	
	
	

	Прыжках в длину с места. не менее, чем на 40 см
	
	
	
	
	
	

	Прыжки через предметы высотой 5 см
	
	
	
	
	
	

	В длину с места через две линии, расстояние (25-30 см)
	
	
	
	
	
	

	Катание мяча в заданном направлении с расстояния 1,5 м, в воротца: ширина – 50 см
	
	
	
	
	
	

	Метание на дальность правой и левой рукой                                          (расстояние 1.5 – 2 м)
	
	
	
	
	
	

	Метание в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, правой и левой рукой                (расстояние 1-1,5 м)
	
	
	
	
	
	

	Метание в вертикальную цель (высота мишени 1,2 м) правой и левой рукой                          (расстояние 1-1,5 м)
	
	
	
	
	
	

	Ловля мяча с расстояния 70 – 100 см.
	
	
	
	
	
	

	Бросание мяча вверх, вниз, об пол, ловля мяча 2-3 раза подряд
	
	
	
	
	
	

	Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с поворотами направо и налево
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Физическая культура»
	
	
	
	
	
	


Образовательная область: познание.

	Вторая младшая группа

Познание:
	Ф.И. детей



	Экологическое воспитание
	
	
	
	
	
	

	Умение детей определять состояние погоды : холодно, жарко, идет дождь, дует ветер…
	
	
	
	
	
	

	Знание некоторых характерных особенностей времен года  (осень- опадают листья, весна – тает снег, зима – выпал снег, лето – жарко…)
	
	
	
	
	
	

	Знание 4-5 комнатных цветов, их названия.. Умение различать стебель, листья, цветок, корень. Для роста растений необходимы земля, вода, воздух, тепло
	
	
	
	
	
	

	Различение по внешнему виду и на вкус некоторые овощи и фрукты
	
	
	
	
	
	

	Домашние животные и их детеныши, особенности их внешнего вида, передвижение, места обитания, питание
	
	
	
	
	
	

	Первоначальные представления о диких животных: живут  вдали от человека, охотятся, чтобы прокормиться, опасны при встрече с человеком
	
	
	
	
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Познание»
	
	

	Образовательная область: социализация

	Ф.И. детей


	

	Знание предметов ближайшего окружения: игрушки, посуда, транспорт. Их классификация и назначение. Цвет, величина.
	
	

	Члены семьи. Забота друг о друге.
	
	

	Детский сад. Знание имени воспитателей и няни. Умение здороваться и прощаться.
	
	

	Название нашего поселка. Умение рассказывать, где гуляли
	
	

	Труд взрослых: медсестра, повар, воспитатель.
	
	

	Поддержание в группе порядка, уборка игрушек, уход за цветами.
	
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Социализация»
	
	


Образовательная область: музыка

	Вторая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Узнавать жанры музыки: песня, марш, танец.
	

	Эмоционально реагировать на характер музыки
	

	Различение музыкальных звуков по высоте
	

	Петь без напряжения в диапазоне ре(ми) – ля (си) в одном темпе со всеми
	

	Умение двигаться под музыку ритмично, согласно темпу и характеру музыки
	

	Различать по звучанию музыкальные инструменты: погремушки, барабан, бубен, металлофон.
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Музыка»


	


Образовательная область: труд
	Вторая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Желание ребенка принимать посильное участие в труде
	

	Стремление к самообслуживанию: одеваться и раздеваться
	

	Стремление ребенка участвовать в хозяйственно – бытовом труде: убирать игрушки, готовить материалы к занятию, помогать накрывать на стол
	

	Стремление ребенка участвовать в труде по уходу за растениями
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Труд»
	


Образовательные области: безопасность, здоровье

	Вторая младшая группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Группа здоровья ребенка
	

	Особые отметки о здоровье ребенка
	

	Количество случаев заболеваний в году:

1-2 раза

3-4 раза

5-6 раз
	

	Имеются ли хронические заболевания.
	

	Пропуски по причине заболеваемости: 

- редкие, 

- частые, 

- среднее  количество
	

	Преобладающее эмоциональное состояние ребенка в течение дня:

- позитивное;

- удовлетворительное;

- плаксивое.
	

	Умение пользоваться мылом

Умение мыть руки, лицо, уши

Умение пользоваться расческой и носовым платком

Элементарные навыки во время еды: пользоваться вилкой, ложкой, салфеткой
	

	Безопасность:

- Понимание ребенком необходимости осторожно двигаться в групповой комнате, обходя препятствия.

- Понимание ребенком того, что в рот нельзя ничего брать: игрушки, мыло, другие предметы. Можно заболеть.

- Понимание ребенком того, что в холодную погоду нужно тепло одеваться, а в жаркую одеваться легко.
	

	Промежуточная оценка овладения образовательными областями «Здоровье», «Безопасность»
	


Мониторинг промежуточных результатов освоения Программы во средней группе, возраст с 4-5 лет предусмотренных Программой

Образовательная область «Познание»

	Средняя группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Различать и называть фрукты, овощи, ягоды
	

	Узнавать разные породы деревьев по коре и листьям
	

	Условия для роста растений: земля, вода, свет, тепло
	

	Домашние животные и их детеныши
	

	Дикие животные и условия их выживания
	

	Называть 1-2 представителя класса пресмыкающихся               (ящер, черепаха)
	

	Насекомые: бабочка, божья коровка, муравей…
	

	В чем заключается гуманное отношение к человеку, животным и природе
	

	Рыбы (4 вида)
	

	Свойства воды, песка, глины
	

	Комнатные растения : 5-6  названий
	

	Называть явления природы: снегопад, радуга, дождь, листопад
	

	Строение растений: корень, ствол (стебель), ветки, листья
	

	Времена года
	

	Птицы (4-5 названий)
	

	Свойства воды и снега
	

	Количество и счет:

Сравнение множеств по цвету, размеру, форме, количеству
	

	Сравнение  двух множеств, определяя равенство или неравенство на основе составления пар предметов, не прибегая к счету.
	

	Счет  предметов в пределах 5: « один, два, три, четыре, пять -всего пять предметов»  При счете правильно согласовывать числительное с существительным: один гриб, одно яблоко, одна матрешка…
	

	Счет предметов в пределах 5, расположенных по-разному, отличающихся по размеру и цвету
	

	Величина :

Сравнение двух предметов по величине( длине, ширине, высоте) способом наложения и способом приложения. Отражать результаты сравнения в речи: длиннее, короче, выше, ниже, шире, уже, одинаковые по длине, ширине, высоте, толщине
	

	Устанавливать размерные отношения между 3-5 предметами, располагая их в порядке убывания или нарастания величины
	

	Форма:

Различать и называть круг, прямоугольник, квадрат, треугольник, цилиндр, шар, куб.Знать их характерные отличия ( углы, устойчивость, подвижность)
	

	Ориентировка в пространстве :

Уметь определять пространственные направления от себя : вперед-назад, направо - налево, вверх - вниз, далеко –близко
	

	Иметь представления о частях суток, их характерных особенностях, последовательности ( утро -день-вечер-ночь, вчера-сегодня-завтра)
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Познание»
	

	Предметы, необходимые людям разных профессий
	

	Названия и назначение предметов ближайшего окружения. Классификация предметов:  посуда, мебель, обувь, одежда, электроприборы, бытовые машины и др.
	

	Называть свойства и качества предметов (цвет, форма, величина, тяжесть)
	

	Предметы из разных материалов (глина, бумага, ткань, металл, разные пластмассы, стекло, фарфор)
	

	Общественный транспорт (автомобиль, автобус, поезд, самолет, теплоход)
	

	Семья. Обязанности членов семьи и обязанности ребенка
	

	Знание домашнего адреса, место работы родителей, кем
	

	Детский сад. Знать ближайшее окружение, общение с сотрудниками, сверстниками. Правила общения.
	

	Знание названия нашей страны, столицы
	

	Знание названия нашего поселка. Почему поселок имеет такое название. Главные объекты поселка: школа, магазин, Дом культуры, почта, площадь Каштанова

	

	Государственные праздники.
	

	Армия, рода войск (флот, авиация, некоторые виды военной техники)
	

	Профессии взрослых
	

	Промежуточная  оценка освоения образовательной области «Социализация»
	

	Дорожное движение. Цвета светофора. Пешеходный переход
	

	ОБЖ: с острорежущими предметами, с лекарствами, электричеством, «Правила поведения, когда один дома», «Безопасность на улице
	

	Правила противопожарной безопасности для детей.

Экстровызовы: скорая помощь0-3, милиция 0-2, пожарная 0-1, газовая 0-4
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Безопасность»
	


Образовательная область «Коммуникация»

	Средняя группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Умение рассказывать невероятные истории, фантазируя и придумывая собственные рассказы
	

	По схеме подробно рассказывать содержание картины
	

	Повторять образцы описания игрушки
	

	Драматизация знакомых произведений
	

	Употреблять в речи сложносочиненные предложения: «Наступил  вечер и я пошел домой»
	

	Употребление в речи сложноподчиненных предложений: «Я пошел домой, потому , что наступил вечер»
	

	Осмысленно употреблять в речи предлоги: в, над, под, на, за, из-за, около, между.
	

	Активно использовать в речи слова, обозначающие родовые и видовые понятия: одежда, обувь, посуда, цветы, животные ( дикие и домашние), овощи, фрукты, мебель
	

	Правильное произношение гласных и согласных звуков: свистящих, шипящих, сонорных 
	

	Дикция: отчетливое произношение слов и словосочетаний. Интонационная выразительность и сила голоса.
	

	Фонематический слух: различать на слух и называть слова, начинающиеся на определенный звук.
	

	Употреблять и понимать слова –антонимы.
	

	Согласование слов в предложении
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Коммуникация»
	


Образовательная область «Художественное творчество»

	Средняя группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Рисование:

Знание цветов и оттенков : красный, синий, зеленый, желтый, белый, черный, розовый, голубой, синий, коричневый, оранжевый, светло-зеленый
	

	Умение смешивать краски для получения нужных цветов и оттенков
	

	Представления о форме предметов ( круглая, овальная, квадратная, прямоугольная, треугольная). Умение изображать предметы нужной формы на бумаге кистью и карандашом
	

	В сюжетных рисунках располагать изображения по всему листу
	

	Передача соотношений предметов по величине: дерево – высокое, куст – ниже дерева, цветы – ниже куста.
	

	Умение получать более яркие и более светлые оттенки путем разного нажима на карандаш ( к концу года)
	

	Умение правильно и свободно держать карандаш и кисть при рисовании
	

	Закрашивание рисунка кистью, карандашом, не выходя за пределы контура
	

	Закрашивание рисунка кистью и карандашом в одном направлении: сверху вниз, слева направо.
	

	Умение рисовать широкие линии всей кистью, узкие линии – концом кисти
	

	Рисование элементов дымковской росписи
	

	Рисование филимоновской росписи
	

	Рисование элементов Городецкой росписи ( бутоны, купавки, розаны, листья)
	

	Умение сохранять правильную позу при рисовании : не горбиться, не наклоняться низко над столом. Сидеть свободно, не напрягаясь
	


Лепка

	Умение пользоваться при лепке прямыми и круговыми движениями рук (раскатывание)
	

	Умение выполнять прищипывание с легким оттягиванием всех краев сплюснутого шара
	

	Умение выполнять вытягивание отдельных частей из целого куска пластилина (глины)
	

	Прищипывание мелких деталей (ушки, клюв)
	

	Сглаживание пальцами поверхности фигурки
	

	Овладение приемом вдавливания середины шара, цилиндра для получения полой формы
	

	Умение пользоваться стекой
	

	Умения самообслуживания: приготовление необходимых материалов для лепки и уборка стола после работы
	


Аппликация

	Навык вырезывания по прямой коротких полос  
	

	Навык вырезывания по прямой длинных полос
	

	Умение вырезывать округлые формы из квадрата путем закругления углов
	

	Вырезывание овальных форм из прямоугольника
	

	Умение правильно держать ножницы, ритмично открывать и закрывать лезвия
	

	Навык аккуратного намазывания форм клеем и прижимать к листу ладонью (не пальцами)
	

	Преобразования: разрезать круг на полукруги, четверти; квадрат - на треугольники и др.
	

	Составление узоров из растительных и геометрических форм, правильно чередуя элементы. Знать местонахождение на листе и украшать элементами углы листа, стороны, центр
	

	Промежуточная оценка образовательной области «Художественное творчество»
	


Образовательная область «Физическая культура»

	Средняя группа

Параметры:
	Ф.И. детей



	Группа здоровья
	

	Осанка при ходьбе, сидении, беге
	

	Ритмичные согласованные движения рук и ног при ходьбе и беге
	

	Навыки ползания          ( 10 м на четвереньках) , подлезания  правым и левым боком под дугу ( выс 50 см)
	

	Прыжки в длину с места (70 см), сочетая отталкивание со взмахом рук, сохраняя равновесие при приземлении
	

	Прыжки через короткую скакалку
	

	Прыжки в высоту с места (5-10 см), сочетая отталкивание со взмахом рук
	

	Отбивание мяча о землю правой и левой рукой не менее 5 раз подряд
	

	Бросание мяча вверх, о землю и ловля мяча кистями рук (не прижимая к груди) 3-4 раза подряд
	

	Метание мяча на дальность 3,5 – 6,5 м, принимая правильное исходное положение
	

	Метание в горизонтальную  цель с расстояния 2-2,5 м правой и левой рукой
	

	Метание в вертикальную цель высотой 1,5 м с расстояния 1,5 – 2 м
	

	Катание на двухколесном велосипеде по прямой и по кругу
	

	Ходьба на лыжах скользящим шагом                 (500м), выполнять повороты, подниматься в гору.
	

	Перестроение в колонну по два, по три; повороты налево, направо, кругом; размыкание и смыкание
	

	Ритмическая гимнастика под музыку, чувствуя цикличность движений под музыку. 
	

	Сохранение равновесия в разных позах: стоя на носках, стоя на одной ноге
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Физическая культура»


	


Образовательная область «Музыка»
	Средняя группа
Параметры:
	Ф.И. детей



	Слушать музыку не отвлекаясь, чувствовать характер музыки. Замечать динамику муз. произведения, его выразительные средства : тихо, громко, медленно, быстро. 
	

	Различать звуки по высоте
	

	Умение петь протяжно, подвижно, согласовано (в пределах ре-си первой октавы). Брать дыхание между фразами.
	

	Формировать умение импровизировать мелодии, сочинять собственные  (марш)
	

	Умение двигаться ритмично в соответствии с характером музыки, менять движение в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки.
	

	Овладение танцевальными движениями: прямой галоп, пружинка, кружение по одному и в парах.
	

	Умение подыгрывать простейшие мелодии на деревянных ложках, погремушках, барабане, металлофоне.
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Музыка»
	


Образовательная область «Здоровье»
	Средняя группа
Параметры:
	Ф.И. детей



	Группа здоровья
	

	Количество случаев заболеваний в году:

1-2 раза

3-4 раза

5-6 раз
	

	Имеются ли хронические заболевания.
	

	Пропуски по причине заболеваемости: 

- редкие, 

- частые, 

- среднее  количество
	

	Преобладающее эмоциональное состояние ребенка в течение дня:

- позитивное;

- удовлетворительное;

- плаксивое.
	

	Умение пользоваться мылом

Умение мыть руки, лицо, уши

Умение пользоваться расческой и носовым платком

Элементарные навыки во время еды: пользоваться вилкой, ложкой, ножом, салфеткой
	

	Знание и соблюдение элементарных правил сохранения своего здоровья: одеваться по сезону, не есть снег, не мочить ноги в холодную погоду, заниматься физкультурой, мыть руки и соблюдать гигиену тела, не контактировать с больными людьми, укреплять здоровье с помощью витаминов .
	

	Промежуточная оценка освоения образовательной области «Здоровье»
	


II ЧАСТЬ.
Региональный компонент
НАЦИОНАЛЬНО – РЕГИОНАЛЬНЫЙ КОМПОНЕНТ

Назначение регионального компонента — защита и развитие системой образования  региональных культурных традиций и особенностей; сохранение единого образовательного пространства России; физическая направленность деятельности региона; обеспечение прав подрастающего поколения на доступное образование; вооружение дошкольников системой знаний о регионе.

Обучение в региональном компоненте строится на основе преемственности поколений, уникальности природной и культурно-исторической среды и региональной системы образования как важнейшего фактора развития территории.

Природное, культурно-историческое, социально-экономическое своеобразие местности предопределяет отбор содержания регионального компонента образования, усвоение которого позволяет выпускникам ДОУ адаптироваться к условиям жизни в ближайшем социуме, проникнуться любовью к родной земле, воспитать у себя потребность в здоровом образе жизни, рациональном использовании природных богатств, в охране окружающей среды.

Содержание регионального компонента образования призвано способствовать формированию у дошкольников духовно-нравственных ориентаций, развитию их творческого потенциала, толерантности в условиях современного мира.

Для эффективной реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования выявлены и обоснованы следующие педагогические условия: 

· формирование культурной направленности личности дошкольника, на основе обновления содержания регионального компонента дошкольного образования; 

· подготовка педагогического коллектива к реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования; 

· создание культурно-развивающей среды ДОУ; 

· организация эффективного взаимодействия дошкольного образовательного учреждения и семьи. 

При определении педагогических условий реализации культурной направленности регионального компонента дошкольного образования были учтены следующие положения: 

· определение социального заказа на интеграцию личности в национальную и мировую культуру, 

· выявление специфики реализации регионального компонента дошкольного образования в области, 

· использование принципа культурализма в образовательном процессе дошкольных учреждений.

Для реализации педагогических условий регионального компонента и самого компонента разработан проект  «Я живу в долине счастья!» 

Опыт показывает, что детские сады испытывают потребность в таких проектах, основанных на лучших традициях отечествен​ной педагогики, прежде всего, в рамках привычных для маленького ребенка видов деятельности (игра, рисование, конструирование, художественная деятельность, драматизация. встречи с интересными людьми и т.д.).

Работу с родителями мы предлагаем строить по схеме:

	Презентация изучаемой темы проекта

	

	                                        Обучение родителей

	

	                                   Организация совместных дел


На этапе презентации важно убедить родителей в значимости темы, её актуальности, заручиться их помощью и поддержкой. Презентация темы может пройти через родительское собрание, педагогический совет, наглядную информацию, зрелищные мероприятия.

При обучении родителей можно использовать как хорошо известные формы работы с семьёй (консультации, папки-передвижки, тренинги и т. д.), так и современные (игротеки, родительские газеты), которые дают не менее положительный результат.

Тематика, содержание, способ изложения, характер наглядности, уровень аргументированности предъявляемого материала подбираются в соответствии с педагогической грамотностью родителей.

Создание предметно -  развивающей среды:

	Помещения 
	Процессы
	Участники

	Групповая комната
	Занятия, игровая деятельность, творческая мастерская, индивидуальная работа с детьми и родителями, родительские собрания


	Воспитатели, специалисты,   дети, родители

	
	
	

	Мини – музей

(марийский  и

татарский)
	Кружки, занятия


	воспитатели, дети

	Территория образовательного учреждения
	Спортивно – подвижные игры, праздники, развлечения, природоведческая работа, 

занятия, труд на огороде, цветнике


	Воспитатели, инструктор по физической культуре, музыкальный руководитель, дети, родители


Работа с родителями

Ведущие цели взаимодействия детского сада с семьёй – создание в детском саду необходимых условий для развития ответственных и взаимозависимых отношений с семьями воспитанников, обеспечивающих целостное развитие личности дошкольника, повышение компетентности родителей в области воспитания.

Основные формы взаимодействия с семьёй

Знакомство с семьёй: встречи-знакомства, посещение семей, анкетирование.

Информирование родителей о ходе образовательного процесса: дни открытых дверей, индивидуальные и групповые консультации, родительские собрания, оформление информационных стендов, организация выставок детского творчества, приглашение родителей на детские концерты, праздники и спектакли, создание памяток.

Образование родителей:  организация «материнской школы», «Семейной гостиной» (лекции, семинары, семинары-практикумы), проведение мастер-классов, тренингов, создание библиотеки.

Совместная деятельность: привлечение родителей к организации театральных постановок, гостиных, концертов, прогулок, экскурсий, к участию в детской исследовательской и проектной деятельности.

Содержание направлений работы с семьёй 
по образовательным областям
Образовательная область «Здоровье»

· Объяснять родителям, как образ жизни семьи воздействует на здоровье
ребенка.

· Информировать родителей о факторах, влияющих на физическое здо​ровье ребенка (спокойное общение, питание, закаливание, движения). Рассказывать о действии негативных факторов (переохлаждение, перегре​вание, перекармливание и др.), наносящих непоправимый вред здоровью малыша. Помогать родителям сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье ребенка.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с оздоровительными мероприятиями, проводимыми в детском саду. Разъяснять важность посещения детьми секций, студий, ориентированных на оздоровление дошкольников. Совместно с роди​телями и при участии медико-психологической службы детского сада создавать индивидуальные программы оздоровления детей и поддер​живать семью в их реализации.
Образовательная область «физическая культура»

· Разъяснять родителям (через оформление соответствующего раздела в «уголке для родителей», на родительских собраниях, в личных беседах, рекомендуя соответствующую литературу) необходимость создания в семье предпосылок для полноценного физического развития ребенка.

· Ориентировать родителей на формирование у ребенка положительного отношения к физкультуре и спорту; привычки выполнять ежедневно утреннюю гимнастику (это лучше всего делать на личном примере или че​рез совместную утреннюю зарядку); стимулирование двигательной актив​ности ребенка совместными спортивными занятиями (лыжи, коньки, фитнес), совместными подвижными играми, длительными прогулками в парк или лес; создание дома спортивного уголка; покупка ребенку спортивного инвентаря (мячик, скакалка, лыжи, коньки, велосипед, самокат и т.д.); совместное чтение литературы, посвященной спорту; просмотр соответствую​щих художественных и мультипликационных фильмов.

· Информировать родителей об актуальных задачах физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возможностях детского сада в решении данных задач.

· Знакомить с лучшим опытом физического воспитания дошкольников в семье и детском саду, демонстрирующим средства, формы и методы развития важных физических качеств, воспитания потребности в двигательной  деятельности.

· Создавать в детском саду условия для совместных с родителями занятий физической культурой и спортом, открывая разнообразные секции и клубы (любителей туризма, плавания и пр.). Привлекать родителей к участию в совместных с детьми физкультурных праздниках и других мероприятиях, организуемых в детском саду (а также районе, городе).

Образовательная область «Безопасность»

· Показывать родителям значение развития экологического сознания как условия всеобщей выживаемости природы, семьи, отельного человека, все​го человечества.

· Знакомить родителей с опасными для здоровья ребенка ситуациями, возникающими дома, на даче, на дороге, в лесу, у водоема, и способами по​ведения в них. Направлять внимание родителей на развитие у детей спо​собности видеть, осознавать и избегать опасности,

· Информировать родителей о необходимости создания благоприятных и безопасных условий пребывания детей на улице (соблюдать технику бе​зопасности во время игр и развлечений на каруселях, на качелях, на горке, в песочнице, во время катания на велосипеде, во время отдыха у водоема и т.д.). Рассказывать о необходимости создания безопасных условий пре​бывания детей дома (не держать в доступных для них местах лекарства, предметы бытовой химии, электрические приборы; содержать в порядке электрические розетки; не оставлять детей без присмотра в комнате, где открыты окна и балконы и т.д.). Информировать родителей о том, что должны делать дети в случае непредвиденной ситуации (звать на помощь взрослых; называть свои фамилию и имя; при необходимости —фамилию, имя и отчество родителей, адрес и телефон; при необходимости звонить по телефонам экстренной помощи —«01», «02» и «03» и т. д.).

· Привлекать родителей к активному отдыху с детьми, расширяющему границы жизни дошкольников и формирующему навыки безопасного пове​дения во время отдыха. Помогать родителям планировать выходные дни с детьми, обдумывая проблемные ситуации, стимулирующие формирова​ние моделей позитивного поведения в разных жизненных ситуациях.

· Подчеркивать роль взрослого в формировании поведения ребенка. Побуждать родителей на личном примере демонстрировать детям соблюде​ние правил безопасного поведения на дорогах, бережное отношение к при-зоде и т.д. Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение ли​тературы, посвященной сохранению и укреплению здоровья, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Знакомить родителей с формами работы дошкольного учреждения по проблеме безопасности детей дошкольного возраста.

Образовательная область «Социализация»

· Знакомить родителей с достижениями и трудностями общественного воспитания в детском саду.

· Показывать родителям значение матери, отца, а также дедушек и бабушек, воспитателей, детей (сверстников, младших и старших детей) в развитии взаимодействия ребенка с социумом, понимания социальных норм поведения. Подчёркивать ценность каждого ребенка для общества вне зависимости от его индивидуальных особенностей и этнической принадлежности. 

· Заинтересовывать родителей в развитии игровой деятельности детей, обеспечивающей успешную социализацию, усвоение тендерного поведения.

· Помогать родителям осознавать негативные последствия деструктив​ного общения в семье, исключающего родных для ребенка людей из кон​текста развития. Создавать у родителей мотивацию к сохранению семей​ных традиций и зарождению новых.

· Поддерживать семью в выстраивании взаимодействия ребенка с незна​комыми взрослыми и детьми в детском саду (например, на этапе освоения новой предметно-развивающей среды детского сада, группы —при поступ​лении в детский сад, переходе в новую группу, смене воспитателей и других ситуациях), вне его (например, в ходе проектной деятельности).

· Привлекать родителей к составлению соглашения о сотрудничестве, программы и плана взаимодействия семьи и детского сада в воспитании детей. Сопровождать и поддерживать семью в реализации воспитательных воздействий.

Образовательная область «Труд»

· Изучать традиции трудового воспитания, сложившиеся и развивающиеся в семьях воспитанников.

· Знакомить родителей с возможностями трудового воспитания в семье и детском саду; показывать необходимость навыков самообслуживания, помощи взрослым, наличия у ребенка домашних обязанностей. Знакомить с лучшим опытом семейного трудового воспитания посредством выставок, мастер-классов и других форм взаимодействия.

· Побуждать близких взрослых знакомить детей с домашним и профессиональным трудом, показывать его результаты, обращать внимание на отно​шение членов семьи к труду. Развивать у родителей интерес к совместным с детьми проектам по изучению трудовых традиций, сложившихся в семье, а также родном городе (селе).

· Привлекать внимание родителей к различным формам совместной с детьми трудовой деятельности в детском саду и дома, способствующей фор​мированию взаимодействия взрослых с детьми, возникновению чувства единения, радости, гордости за результаты общего труда.

· Ориентировать родителей на совместное с ребенком чтение литерату​ры, посвященной различным профессиям, труду, просмотр соответствующих художественных и мультипликационных фильмов.

· Проводить совместные с родителями конкурсы, акции по благоустройству и озеленению территории детского сада, ориентируясь на потребности и возможности детей и научно-обоснованные принципы и нормативы.

Образовательная область «Познание»

· Обращать внимание родителей на возможности интеллектуального развития ребенка в семье и детском саду.

· Ориентировать родителей на развитие у ребенка потребности к позна​нию, общению со взрослыми и сверстниками. Обращать их внимание на ценность детских вопросов. Побуждать находить на них ответы посредс​твом совместных с ребенком наблюдений, экспериментов, размышлений, чтения художественной и познавательной литературы, просмотра художес​твенных, документальных видеофильмов.

· Показывать пользу прогулок и экскурсий для получения разнообразных впечатлений, вызывающих положительные эмоции и ощущения (зри​тельные, слуховые, тактильные и др.). Совместно с родителями планиро​вать, а также предлагать готовые маршруты выходного дня к историческим, памятным местам, местам отдыха горожан (сельчан).

· Привлекать родителей к совместной с детьми исследовательской, проектной и продуктивной деятельности в детском саду и дома, способствующей возникновению познавательной активности. Проводить совместные с семьей конкурсы, игры-викторины.

Образовательная область «Коммуникация»

· Изучать особенности общения взрослых с детьми в семье. Обращать внимание родителей на возможности развития коммуникативной сферы ребенка в семье и детском саду.

· Рекомендовать родителям использовать каждую возможность для об​щения с ребенком, поводом для которого могут стать любые события и свя​занные с ними эмоциональные состояния, достижения и трудности ребенка в развитии взаимодействия с миром и др.

· Показывать родителям ценность диалогического общения с ребенком, открывающего возможность для познания окружающего мира, обмена ин​формацией и эмоциями. Развивать у родителей навыки общения, исполь​зуя семейные ассамблеи, коммуникативные тренинги и другие формы вза​имодействия. Показывать значение доброго, теплого общения с ребенком, не допускающего грубости; демонстрировать ценность и уместность как делового, так и эмоционального общения. Побуждать родителей помогать ребенку устанавливать взаимоотношения со сверстниками, младшими де​тьми; подсказывать, как легче решить конфликтную (спорную) ситуацию..

· Привлекать родителей к разнообразному по содержанию и формам со​трудничеству (участию в деятельности семейных и родительских клубов, ведению семейных календарей, подготовке концертных номеров (родите​ли - ребенок) для родительских собраний, досугов детей), способствующему развитию свободного общения взрослых с детьми в соответствии с поз​навательными потребностями дошкольников.

Образовательная область «Чтение художественной литературы»

· Показывать родителям ценность домашнего чтения, выступающего спосо​бом развития пассивного и активного словаря ребенка, словесного творчества.

· Рекомендовать родителям произведения, определяющие круг семейно​го чтения в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностя​ми ребенка. Показывать методы и приемы ознакомления ребенка с худо​жественной литературой.

· Обращать внимание родителей на возможность развития интереса ре​бенка в ходе ознакомления с художественной литературой при организа​ции семейных театров, вовлечения его в игровую деятельность, рисование. Ориентировать родителей в выборе художественных и мультипликацион​ных фильмов, направленных на развитие художественного вкуса ребенка.

· Совместно с родителями проводить конкурсы, литературные гостиные и викторины, театральные мастерские, встречи с писателями, поэтами, работни​ками детской библиотеки, направленные на активное познание детьми литературного наследия. Поддерживать контакты семьи с детской библиотекой.

· Привлекать родителей к проектной деятельности (особенно на стадии оформления альбомов, газет, журналов, книг, проиллюстрированных вмес​те с детьми). Побуждать поддерживать детское сочинительство.

Образовательная область «Художественное творчество»

· На примере лучших образцов семейного воспитания показывать роди​телям актуальность развития интереса к эстетической стороне окружаю​щей действительности, раннего развития творческих способностей детей. Знакомить с возможностями детского сада, а также близлежащих учрежде​ний дополнительного образования и культуры в художественном воспита​нии детей.

· Поддерживать стремление родителей развивать художественную де​ятельность детей в детском саду и дома; организовывать выставки семей​ного художественного творчества, выделяя творческие достижения взрос​лых и детей.

· Привлекать родителей к активным формам совместной с детьми деятель​ности, способствующим возникновению творческого вдохновения: занятиям в художественных студиях и мастерских (рисунка, живописи, скульптуры и пр.), творческим проектам, экскурсиям и прогулкам. Ориентировать родите​лей на совместное рассматривание зданий, декоративно-архитектурных эле​ментов, привлекших внимание ребенка на прогулках и экскурсиях; показы​вать ценность общения по поводу увиденного и др.

· Организовывать семейные посещения музея изобразительных ис​кусств, выставочных залов, детской художественной галереи, мастерских художников и скульпторов.

Образовательная область «Музыка»

· Знакомить родителей с возможностями детского сада, а также близле​жащих учреждений дополнительного образования и культуры в музыкаль​ном воспитании детей.

· Раскрывать возможности музыки как средства благоприятного "воз​действия на психическое здоровье ребенка. На примере лучших образцов семейного воспитания показывать родителям влияние семейного досуга (праздников, концертов, домашнего музицирования и др.) на развитие лич​ности ребенка, детско-родительских отношений

· Привлекать родителей к разнообразным формам совместной музы​кально-художественной деятельности с детьми в детском саду, способству​ющим возникновению ярких эмоций, творческого вдохновения, развитию общения (семейные праздники, концерты, занятия в театральной и вокаль​ной студиях). Организовывать в детском саду встречи родителей и детей с музыкантами и композиторами, фестивали, музыкально-литературные вечера.

· Информировать родителей о концертах профессиональных и самоде​ятельных коллективов, проходящих в учреждениях дополнительного обра​зования и культуры.

· Совместно с родителями планировать, а также предлагать готовые
маршруты выходного дня в концертные залы, музыкальные театры, музеи
музыкальных инструментов и пр.

Основные условия, формы и методы работы с родителями

   Цель: вовлечение родителей в единое образовательное пространство.

Условия работы с родителями:

- целенаправленность, системность, плановость, доброжелательность, отзывчивость;

- дифференцированный подход с учетом многоаспектной специфики каждой семьи.

Основные методы изучения семьи:

- анкетирование;

- наблюдение за ребенком;

- посещение семьи ребенка;

- обследование семьи с помощью проективных методик;

- беседы с ребенком;

- беседы с родителями.

Формы работы с родителями:
- общие и групповые родительские собрания;

- устные журналы;

- консультации и беседы;

- тренинги;

- дни открытых дверей;

- телефон доверия;

- совместные проведение занятий, досуга;

- родительский клуб.

Особенности организации образовательного процесса в группах раннего возраста

	Перечень программ и технологий
	Смирнова Е.О., Галигузова Л. Первые шаги-М.,-2007.

Григорьева Г.Г. Кроха-М.,-2007.

Петрова В.А. Малыш-М.,-2002.

Технологии:

1. Павлова Л.Н.Раннее детство: развитие речи и мышление.- М.,2000.

2. Павлова Л.Н.Раннее детство: познавательное развитие.- М.,2000.

3. Парамонова Л.А.Детское творческое конструирование.- М.,1999.

4. Пилюгина Э.Г. Воспитание сенсорной культуры. - М., 2007.

5. Казакова Т.Г.Рисуют младшие дошкольники. -М., 1990.

6. Климанова Л.Ф.Вместе с мамой (с 8 мес. до 3 лет). - М., 2000.

7. Лайзане С.Л. Физическая культура для малышей.- М., 2007.

8. Лыкова И.А. Рисование для самых маленьких. - М., 2005.

9. Новоселова С.Л. Дидактические игры и занятия с детьми раннего возраста. - М., 1985.

10. Сотникова В.М. Действия с предметами и предметные игры. - М., 2006.

11.Теплюк С.И. Организация прогулок с детьми. -М.,2005.

	Перечень пособий
	Алямовская В. Ясли-это серьезно! - М., 2000.

Лямина Г.М. Развитие ребенка раннего возраста. -М., 1981.

Павлова Л.Н. 365 дней и ночей жизни ребенка (1,2,3 год). - М., 2001, 2004, 2008.

Печора К.Л.Сотникова В.М. Контроль за развитием и поведением детей раннего возраста. -М., 2000.

Печора К.Л., Пантюхина Г.В. Дети раннего возраста в детском саду. - М., 2008.

Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малышей – М., 2003.

Смирнова Е.О. Диагностика психического развития детей от рождения до 3 лет. – СПб., 2005.

Рыкова О.В. Малыши, физкульт-привет! - М., 2006.

Литвинова М.Ф. Подвижные игры и упражнения с детьми. - М., 2005.




С 1 года до 3х лет 

Соотношение режимных процессов в течение дня

	Возраст
	Кормление
	Бодрствование
	Дневной сон
	Ночной сон

	1г.-1г. 6 мес.
	4
	3,5-4,5
	2,5-2

1,5-1
	10-11

	1г. 6 мес-до 2х лет
	4
	4,5-5,5
	3-2,5
	10-11

	С 2лет до 3х лет
	4
	5,5-6
	2,5-2
	10-11


Игры-занятия проводятся по подгруппам и индивидуально в 1 и 2 половине дня. В теплое время года максимальное число игр-занятий происходит на участке во время прогулки. Подгруппа для занятий не более 4-6 человек.

Расписание игр-занятий с детьми 3 года жизни

	Название
	Количество в неделю

	Ознакомление с окружающим и развитие речи, художественная литература
	3

	Музыкальные занятия
	2

	Изобразительная деятельность( лепка, рисование)
	1,5

	Физкультура 
	3

	Конструирование 
	0,5

	Не более 10 занятий в неделю


Игры-занятия проводятся в 1 и 2 половину дня.

Длительность занятий и наполняемость групп

	Возраст
	Количество детей
	Длительность занятий

	1г.7мес.- 2 г.
	4-6
	8-10

	2г.1 мес. - 3 г.
	8-12
	10-15


Физкультурные и музыкальные занятия могут проводиться в зале со всей группой (на 3 году жизни).

Гармоничное развитие детей раннего возраста

	Продуктивная деятельность в сотрудничестве со взрослым




	Физическое развитие:
развитие основных навыков

- Умение быстро бегать.

- Умение ползать.

- Умение прыгать на двух ногах.

- Развитие координации движений и чувства равновесия.

- Развитие функциональных возможностей позвоночника.

	Социальное развитие:

- Развитие речи как основного средства общения и социальной адаптации ребенка.

- Преодоление детского эгоцентризма, воспитание навыков жизни в детском коллективе без мамы.

- Формирование игровой деятельности ребенка раннего возраста



	Познавательное развитие:

Формирование навыков, приемов, способов предметной деятельности как основного средства познания ребенком окружающего мира.

	Художественно-эстетическое развитие:

Развитие эмоциональной сферы ребенка, воспитание эмоционального восприятия им окружающей действительности



Примерная циклограмма воспитательно – образовательной  деятельности

на неделю в первых младших группах ДОУ( 2-3 лет)

	Дни недели
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	Прием детей. Утренний фильтр. Включение детей в режим жизни группы. Музыка. Игры. Индивидуальная работа. Утренняя зарядка. Мероприятия по воспитанию культурно-гигиенических навыков. Занятия по расписанию. Обыгрывание игровых ситуаций с выполнением ролей. Прогулка: наблюдение за погодой, подвижные  игры 
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Массаж стопы.

Чтение художественной литературы. Знакомство с нравственными правилами и обычаями группы. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа. Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой. 

	Вторник
	 Прием детей. Утренний фильтр.  Словесные и дидактические познавательные игры. Утренняя гимнастика.  Занятия по расписанию. Сенсорные игры. Кукольный театр. Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и физкультурные упражнения, труд с воспитателем, индивидуальная работа по развитию движений
	 Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Общий массаж. Свободная игровая деятельность. Работа  по ознакомлению с социальным миром. Семейные клубы. Прогулка. Подвижные игры. Постепенный уход детей домой.

	Среда
	Прием детей. Утренний фильтр. Творческие игры. Инд. работа.  Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию.  Работа в уголке книги. Свободная игровая деятельность детей.  Прогулка: труд, наблюдения в природе, динамический час на прогулке.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Пальчиковая гимнастика. Ролевые игры. Работа кружков. Прогулка: подвижные  игры, индивидуальная работа. Работа с родителями. Уход детей домой.

	Четверг
	Прием детей. Утренний фильтр.  Настольные и ролевые игры. Трудовые поручения. Инд. работа. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Простые опыты. Рассказывание воспитателем сказок, стихов, потешек. Прогулка: Наблюдения в природе. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа
	Корригирующая гимнастика после сна. Оздоровительные процедуры. Дыхательная гимнастика. Музыкальная минутка: музыкальные игры, пение, слушание. Строительные игры.  Прогулка. Подвижные игры. Самостоятельные игры детей.  Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Пятница
	Прием детей. Утренний фильтр. Свободная игровая деятельность детей. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Театрализованные игры.

 Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений.
	Корригирующая гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Упражнения по профилактике плоскостопия и сколиоза.  Досуги, праздники и развлечения  (спортивные развлечения, театр, кино). Подведение итогов недели. Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Уход детей домой.


Формы образовательной деятельности в группах раннего возраста
Образовательная деятельность в группах раннего возраста проходит через  виды детской деятельности, приемлемые для  детей 2-3 лет:

- Непосредственное  групповое,  подгрупповое, индивидуальное обучение воспитанников  в совместной деятельности взрослого и детей с учетом интеграции образовательных областей.

- Образовательная деятельность в режимные моменты.

- Самостоятельной игровой деятельности детей во взаимодействии с развивающей средой группы.

Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности
	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения.  Динамическая пауза в физкультурном зале. Физкультурные  развлечения. Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, сенсорикой, с познавательными и  музыкой.

	Игровая


	Игровые ситуации, близкие к ролевым играм..  Дидактические игры. Интегрирование игры в другие виды деятельности.

	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, конструирование.

	Коммуникативная


	Беседа, ситуативный разговор. Сюжетные игры. Театрализация. Игры. 

	Трудовая


	Поручения. Совместный труд взрослого и ребенка. Элементарное самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игровые ситуации по профессиям: доктор, повар, воспитатель. 

	Познавательно – исследовательская
	Наблюдение. Элементарные опыты.  Дидактические познавательные игры.

	Музыкально художественная


	Слушание. Рассматривание. Исполнение. Игры с движением и музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Простые танцевальные действия. 

	Чтение художественной литературы


	Чтение.  Разучивание. Слушание поучительных  рассказов воспитателя. Рассматривание книг. Просмотр кукольного театра по знакомым сказкам.


Особенности организация образовательного процесса в подгруппах для детей старшего возраста

Цель: Обеспечение равных стартовых возможностей для обучения детей в образовательных учреждениях.

Участниками образовательного процесса являются дети 5-7 лет, их родители (законные представители) и педагогические работники.

В целях обеспечения выпускникам дошкольного образовательного учреждения равных стартовых возможностей для обучения в начальной школе необходимо соблюдение следующих условий:

- для родителей детей старшей и особенно подготовительной группы регулярно должна быть организована система консультирования по основным направлениям развития ребенка – физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому.

- Освоение детьми образовательных областей: «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка», осуществляется в процессе образовательной деятельности по организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной, чтения).

- В процессе психолого-педагогической деятельности воспитатели  ДОУ могут использовать традиционные и инновационные формы работы с детьми (занятия, экскурсии, развлечения, детское экспериментирование и т.д.)

- Выбор программ и технологий, методов и приемов педагогической деятельности осуществляется на основе качественного и количественного анализа уровня развития детей с учетом срока посещения дошкольного образовательного учреждения каждым ребенком группы.

- При необходимости проводятся дополнительные занятия по освоению образовательных областей и консультации для родителей по содержанию психолого-педагогической работы с детьми старшего дошкольного возраста в условиях  семьи. Общее время дополнительных занятий не должно превышать 30 мин в день

- образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сна) преимущественно направлена на охрану здоровья ребенка, физическое и социально-личностное развитие.

- Самостоятельная игровая деятельность детей в группе детского сада обеспечивается соответствующей возрасту детей предметно-развивающей среды.

- Организация прогулок для детей старшего дошкольного возраста предусматривает возможность оказания индивидуальной помощи ребенку по физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому развитию.

- взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования осуществляется в утреннее время с 7.00. до 8.30. в старшей группе, с 7.00. до 8.20. в подготовительной группе и с 17.00.до18.00.

Соотношение режимных процессов в течение дня у детей 5-7 лет

	Возраст
	Образовательная деятельность, осуществляемая в процессе организации  различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, продуктивной,  музыкально-художественной, чтения);
	Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов (организация питания, сон)
	Самостоятельная игровая деятельность детей
	Прогулка
	Взаимодействие с семьями детей по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования

	5 - 6 лет.
	1 ч.25 мин – 1 ч.30 мин.
	3 ч.30 мин.
	3 ч.15 мин.
	3 ч.45 мин. - 3 ч.50мин.
	3 ч.30 мин.

	6-7 лет.
	1ч.40мин. – 2ч.00мин.
	3ч.20мин.
	3ч.15мин.
	3ч.20мин. - 3ч.40мин.
	3 ч.20 мин.


Занятия (традиционные, интегрированные), игры-развлечения, наблюдения и экскурсии проводятся ежедневно с группой детей в первую половину дня.

Адаптационные, коррекционно-развивающие мероприятия проводятся с подгруппой детей во 2 половине дня.

Подгруппа для занятий не более 7-9 человек.

В теплое время года максимальное число занятий и других мероприятий проводится на участке во время прогулки. 

Физкультурные и музыкальные занятия проводятся в зале со всей группой.

	Перечень программ и технологий
	Программы, технологии и пособия, перечисленные выше в образовательных областях «Физическая культура», «Здоровье», «Безопасность», «Социализация, «Труд», «Познание», «Коммуникация», «Чтение художественной литературы», «Художественное творчество», «Музыка». 

Особое внимание следует обратить на пособие: Развивающие занятия с детьми 5-6 лет / Под ред. Парамоновой Л.А. – М.: ОЛМА Медиа Групп, 2006. – 782 с. Пособие представляет новую систему в работе с детьми старшего дошкольного возраста и направлено на решение базисных задач развития пятилетних детей. Его основу составляют постепенно усложняющиеся задачи развития ребенка, их реализация на деятельностном подходе и интегративных принципах.




Примерная циклограмма воспитательно – образовательной  деятельности

на неделю в младших и средних  группах ДОУ (3-5 лет)

	Дни недели
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	Прием детей. Включение детей в режим жизни группы. Музыка. Игры. Индивидуальная работа. Утренняя зарядка. Мероприятия по воспитанию культурно-гигиенических навыков. Занятия по расписанию. Ролевые игры. Прогулка: наблюдение за погодой, подвижные  игры и физкультурные упражнения, труд.
	Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Массаж стопы.

Чтение художественной литературы. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа.  Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой. 

	Вторник
	 Прием детей. Словесные и дидактические познавательные игры. Утренняя гимнастика.  Занятия по расписанию. Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и физкультурные упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений
	 Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Точечный массаж. Свободная игровая деятельность.  Мероприятия по социально-нравственному воспитанию детей. Семейные клубы. Прогулка. Подвижные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Среда
	Прием детей. Творческие игры. Инд. работа.  Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию.  Работа в уголке книги. Свободная игровая деятельность детей.  Прогулка: труд, наблюдения в природе, динамический час на прогулке.
	Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Пальчиковая гимнастика. Ролевые игры.  Прогулка: Подвижные  игры. Индивидуальная работа. Работа с родителями. Уход детей домой.

	Четверг
	Прием детей. Настольные и ролевые игры. Трудовые поручения. Инд. работа. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Простые опыты. Чтение художественной литературы. Прогулка: Наблюдения в природе. Свободная игровая деятельность. Труд. Индивидуальная работа.
	Гимнастика после сна. Оздоровительные процедуры. Дыхательная гимнастика. Строительные игры.  Прогулка. Подвижные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Пятница
	Прием детей. Свободная игровая деятельность детей. Утренняя гимнастика. Артикуляционная гимнастика. Занятия по расписанию. Театрализованные игры.

 Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений.
	Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Упражнения по профилактике плоскостопия и сколиоза.  Досуги и развлечения  (спортивные развлечения, театр, кино) Подведение итогов недели. Прогулка. Подвижные  игры. Работа с родителями. Уход детей домой.


Примерная циклограмма воспитательно – образовательной  деятельности

на неделю в старших и подготовительных  группах ДОУ ( 5-7 лет)

	Дни недели
	Первая половина дня
	Вторая половина дня

	Понедельник
	Прием детей. Включение детей в режим жизни группы. Музыка. Игры. Индивидуальная работа. Утренняя зарядка. Мероприятия по воспитанию культурно-гигиенических навыков. Занятия по расписанию. Ролевые игры. Дидактические игры по введению в мир экономики.  Прогулка: наблюдение за погодой, подвижные  игры и спортивные упражнения, труд.
	Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Массаж стопы.

Чтение художественной литературы. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа.  Прогулка. Подвижные и спортивные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой. 

	Вторник
	 Прием детей. Словесные и дидактические познавательные игры. Танцевально-игровая гимнастика. Ролевые игры по дорожному движению. Занятия по расписанию. Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и спортивные упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений
	 Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Точечный массаж. Свободная игровая деятельность.  Мероприятия по социально-нравственному воспитанию детей. Семейные клубы. Прогулка. Подвижные и спортивные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Среда
	Прием детей. Творческие игры. Инд. работа. Ручной труд. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию.  Работа в уголке книги. Экскурсии в библиотеку на викторины и развлечения Динамический час на прогулке.
	Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Пальчиковая гимнастика. Свободная игровая деятельность.  Прогулка. Подвижные и спортивные игры. Индивидуальная работа. Работа с родителями. Уход детей домой.

	Четверг
	Прием детей. Настольные и ролевые игры. Дежурство детей по зонам. Инд. работа. Утренняя гимнастика. Занятия по расписанию. Чтение художественной литературы. Связь с социумом . Экскурсии по деревне. Работа по краеведению. Игры на воздухе.
	Гимнастика после сна. Оздоровительные процедуры. Дыхательная гимнастика. Свободная игровая деятельность. Коллективный хозяйственно-бытовой труд. Продуктивная творческая деятельность детей. Прогулка. Подвижные и спортивные игры. Работа с родителями. Постепенный уход детей домой.

	Пятница
	Прием детей. Игры по основам безопасности жизни. Труд дежурных по зонам. Утренняя гимнастика. Артикуляционная гимнастика. Занятия по расписанию. 

Свободная игровая деятельность. Прогулка: наблюдение в природе, подвижные  игры и спортивные упражнения, труд, индивидуальная работа по развитию движений.
	Гимнастика после сна. Гигиенические процедуры. Упражнения по профилактике плоскостопия и сколиоза. Свободная игровая деятельность. Индивидуальная работа. Театрализованные игры. Досуги и развлечения  (спортивные развлечения, театр, кино) Подведение итогов недели. Прогулка. Подвижные и спортивные игры. Работа с родителями. Уход детей домой.


Формы работы, соответствующие  видам  детской деятельности
	Виды детской деятельности
	Формы работы

	Двигательная


	Подвижные игры. Игровые упражнения. Спортивные соревнования. Динамический час. Физкультурные праздники и досуги. Физминутки. Самостоятельная двигательная деятельность детей. Интегрированные  физкультурные занятия: с развитием речи, с познавательными и  музыкой.

	Игровая


	Сюжетно – ролевые игры. Игры с правилами.  Дидактические игры.

	Продуктивная


	Изготовление продуктов детской деятельности: рисование, лепка, аппликация, конструирование, творческие работы. Реализация проектов.

	Коммуникативная


	Беседа. Ситуативный разговор. Речевая ситуация. Сюжетные игры. Театрализация. Игры с правилами. Просмотр видеофильмов по правилам этикета и общения детей и взрослых.

	Трудовая


	Поручения. Дежурство. Задание. Реализация проекта. Совместный труд. Самообслуживание. Труд в природе, уход за растениями. Игра в профессии.

	Познавательно – исследовательская


	Наблюдение. Экскурсия. Решение проблемных ситуаций. Опыты и экспериментирование. Коллекционирование. Моделирование. Реализация проекта. Дидактические познавательные игры. Сбор информации об изучаемом объекте. 

	Музыкально художественная


	Слушание. Исполнение. Импровизация. Экспериментирование. Подвижные игры с музыкальным сопровождением. Музыкально – дидактические игры. Театр. Оркестр. Танцевальные действия. Концерты.

	Чтение художественной литературы


	Чтение. Обсуждение. Разучивание. Пересказывание и рассказывание. Рассматривание книг. Ролевая игра «Библиотека». Развлечения и досуги по литературным материалам.


Список нормативных документов:
· Федеральный закон РФ «Об образовании»  от 10.07.1992 года № 3266-1 (№ 122-ФЗ от22.08.2004г.),

·  Типовое положение о дошкольном образовательном учреждении, утверждённое постановлением Правительства Российской Федерации от 12 сентября 2008 г. № 666,

-        Методические письма Министерства образования РФ от 24.04. 1995 г. № 46/19-15 и от 02.06.1998 г. № 89/34-16,

·  Устав  Муниципального  дошкольного образовательного учреждения «Ирнурский детский сад» общеразвивающего вида»,

· Санитарно – эпидемиологические правила и нормативы СанПин 2.4.1. 2660 - 10, утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 22.07.2010 № 91 с изменениями от 20.12.2010 года;
· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 23.11.2009 № 655 « Об утверждении и введении в действие федеральных государственных требований к структуре основной общеобразовательной программы дошкольного образования»;          






















Занятия


Традиционные.


Доминантные.


Тематические.


Комплексные.


Интегрированные.





Утро


Работа в уголке изобразительной деятельности.


Индивидуальная работа ребёнка с воспитателем.


Дидактические игры.


Исследовательская деятельность.


Беседы об искусстве





Вечер


Коллективная работа с детьми.


Рассматривание иллюстраций.


Чтение литературы об искусстве.


Дидактические игры на развитие простого и сложного восприятия.


Участие в городских, областных, региональных конкурсах





Праздники, развлечения


Праздники


Досуги


Развлечения.





Занятия


Рисование /сюжетное, предметное, по замыслу, декоративное/


Лепка / предметная, сюжетная, по замыслу, декоративная/


Аппликация / предметная, сюжетная, декоративная, коллективная/





Художественное творчество





Занятия (воспитатель, 


По развитию речи и ознакомлению с окружающим


Традиционные.


Комплексные.


Интегрированные





Утро 


(воспитатель, Дидактические игры.


Работа по воспитанию культурно – гигиенических навыков, навыков самообслуживания.


Сюжетно – ролевые игры.


Конструктивные игры.


Подвижные и хороводные игры.


Организация дежурств, наблюдений в природе.








Вечер 


(воспитатель)


Создание рукописных книг.


Дидактические игры.


Индивидуальная работа.


Настольно – печатные игры








Занятия 





Звуковая культура речи


Грамматический строй речи


Связная речь.


Подготовка к обучению грамоте,


Формирование словаря


Ребёнок и окружающий мир (предметное окружение, явления общественной жизни, страна, природное окружение)





Праздники и развлечения





Праздники


Досуги


Вечера развлечения





Коммуникация





ФЭМП





Занятия





Традиционные.


Тематические.


Комплексные.


Интегрированные.





Утро





Индивидуальная работа по двигательному развитию /в уголке движений, на прогулке/.


Подвижные игры


Хороводные игры


Утренняя гимнастика








Вечер


Спортивные и подвижные игры.


Спортивные праздники и развлечения.


Коррегирующая гимнастика.


Использование художественного творчества, музыки и художественной литературы  для освоения двигательных эталонов.








Праздники и развлечения





Спортивные праздники и развлечения





Чтение художественной литературы





Физическая культура








Праздники и развлечения





Праздники


Досуги


Вечера развлечения





Занятия


Чтение художественной литературы.


Рассказывание сказок.


Заучивание стихотворений





Вечер


Театрализованные игры.


Викторины по прочитанным произведениям.


Создание иллюстраций к сказкам и рассказам, придуманным детьми.


Участие детей в спектаклях для родителей и детей.


Посещение библиотеки








Утро


Работа в книжном уголке.


Чтение книг воспитателем.


Беседа о прочитанном.


Повторение стихов к утренникам.


Использование художественного слова в режимных моментах.








Занятия





Традиционные.


Доминантные.


Комплексные.


Интегрированные
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