Обсуждено и принято  на педагогическом                   «Утверждаю»

Протокол № 1 от 27.08.2015г.                              Заведующий МБДОУ «Ляжмаринский

                                                                                 детский сад «Радуга»:

                                                                                   ________ Л.Г.Садыкова
                                                                             Приказ № 9/2-0  от 01.09.2015г.

МБДОУ «Ляжмаринский детский сад «Радуга»
Режим работы  младшей разновозрастной группы   (вторая  подгруппа раннего возраста,  младшая  ) на 2015-2016уч.год
	Режим дня
	вторая   подгруппа раннего возраста
	 младшая
подгруппа


	

	Прием  детей в детский сад( при хороших погодных условиях на улице); свободная игра, самостоятельная деятельность 
	7.30-8.10
	7.30-8.20
	

	Утренняя   гимнастика
	8.10-8.15
	8.20-8.30
	

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.15-8.45
	8.30-8.50
	

	Самостоятельная деятельность детей
	8.45-9.00
	8.50-9.00
	

	Непосредственная организованная  образовательная деятельность:


	9.00-9.10

	9.00-9.40
	

	самостоятельная двигательная активность
	9.10-9.30 
	
	

	Второй завтрак
	9.30-9.40
	9.40-10.00
	

	 Подготовка к прогулке,   прогулка
	9.40 – 11.30
	10.00-11.30
	

	Возвращение с прогулки, гигиенические процедуры
	11.30- 11.40
	11.30- 11.45
	

	 Подготовка к обеду.Обед
	11.40-12.10
	11.45-12.10
	

	Подъем,  гигиенические процедуры;  самостоятельная  двигательная активность
	15.00-15.30
	15.00-15.20
	

	Непосредственно образовательная (игровая) деятельность
	15.30-15.40
	-
	

	Самостоятельная деятельность, чтение  художественной литературы, театрализованная деятельность …
	15.40-16.20
	15.20-16.10
	

	Подготовка к полднику;     Полдник
	16.20-16.40


	16.10-16.20

16.20-16.35


	

	Вечерняя прогулка , самостоятельная двигательная активность 

Работа с родителями.

Постепенный уход детей домой
	16.40-17.00
	16.35-17.00
	


Обсуждено и принято  на педагогическом                   «Утверждаю»

Протокол № 1 от 27.08.2014г.                              Заведующий МБДОУ «Ильпанурский

                                                                                 детский сад «Солнышко»:

                                                                                   ________ Г.М.Николаева
                                                                             Приказ № 9/2-0  от 01.09.2015г.

МБДОУ «Ильпанурский детский сад «Солнышко»
Режим работы   старшей  разновозрастной группы   (  старшая и подготовительная  подгруппы) на 2015-2016уч.год
	Режим дня
	Средняя подгруппа
	Старшая 

подгруппа
	Подготовительная подгруппа

	Прием и осмотр, игры, дежурство, утренняя гимнастика
	7.30-8.20
	7.30-8.35
	7.30-8.35

	Подготовка к завтраку, завтрак
	8.20-8.35
	8.35-8.50
	8.35 – 8.50

	самостоятельная деятельность 
	8.35-8.50
	8.50-9.00
	8.50-9.00

	Непосредственная организованная образовательная деятельность:
	9.00-9.50
	9.00-9.55
	9.00-10.50

	Подготовка к прогулке, прогулка
	9.50-11.50
	9.55- 12.20 
	12.20- 12.40

	Подготовка к обеду, обед
	11.50-12.25
	12.20--12.40
	11.55-12.10

	Подготовка ко сну, сон
	12.25-15.00
	12.40- 15.00
	12.40-15.00

	Постепенный подъем, закаливающие мероприятия,самостоятельная деятельность, занятия по интересам
	15.00-15.20
	15.00-15.20
	15.00-  15.20

	Организованная образовательная деятельность
	
	15.20-15.45
	

	Самостоятельная  игровая деятельность, труд, чтение х/л
	15.20-16.10

	15.45-16.10
	15.20-16.10

	Подготовка к полднику, полдник
	16.10-16.35
	16.10-16.30
	16.10-16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка,

постепенный уход детей домой
	16.35-17.00
	16.30-17.00
	16.30-17.00

	
	
	
	


