
Условия охраны здоровья воспитанников, в том числе инвалидов и 
лиц с ограниченными возможностями здоровья. 

Медицинское обслуживание детей в ДОУ осуществляется ГБУ 
«Параньгинская центральная районная больница»  в соответствии с 
договором на оказание  медицинских услуг.  Медицинский персонал наряду с 
сотрудниками детского сада несут ответственность за здоровье и физическое 
развитие воспитанников, проведении лечебно-профилактических 
мероприятий, соблюдением санитарно-гигиенических норм, режима и 
обеспечение качества питания дошкольников.  Медицинское обслуживание 
воспитанников  включает в себя оказание медицинских услуг оказанию 
первичной медико-санитарной помощи, по диагностике, профилактике 
инфекционных и неинфекционных заболеваний, включая прохождение 
периодических медицинских осмотров и диспансеризаций обучающихся, 
медицинский осмотр перед проведением прививок и проведение 
профилактических прививок, профилактический осмотр, в том числе 
здоровых детей и подростков, и иные виды медицинских услуг, 
предусмотренные действующим законодательством Российской Федерации 
(далее – медицинские услуги). 

Медицинский блок состоит из медицинского кабинета, изолятора 

Медицинский кабинет оснащен оборудованием, которое соответствует 
санитарно-гигиеническим требованиям:  динамометр, весы медицинские, 
бактерицидная лампа,; имеется достаточное количество медикаментов для 
оказания первой неотложной помощи, здесь же происходит осмотр детей. 
 

В образовательном учреждении с целью охраны  здоровья 
воспитанников проводятся следующее мероприятия: 
·         проведение профилактических осмотров; 
·         мероприятия по обеспечению адаптации в образовательном 
учреждении; 
·         осуществление систематического медицинского контроля за 
физическим развитием воспитанников и уровнем их заболеваемости; 
·         обеспечение контроля за санитарно-гигиеническим состоянием 
образовательного учреждения; 
·         осуществление контроля за физическим,  гигиеническим воспитанием 
детей, проведением закаливающих мероприятий; 
·         осуществление контроля за выполнением санитарных норм и правил. 
 
Инвалиды и лица с ОВЗ участвуют в образовательном процессе на общих 
основаниях.  

 

 



Условия  питания детей  с ОВЗ в ДОУ 

Значительное место в здоровье ребёнка занимает  питание. Основными 
принципами организации питания в детском саду являются:  
-Адекватная энергетическая  ценность рационов, соответствующая 
энергозатратам  детей. 
-Сбалансированность  рациона по всем   пищевым факторам , включая белки 
и аминокислоты, пищевые жиры и жирные  кислоты, различные классы  
углеводов, витамины, минеральные соли и микроэлементы. 
-Максимальное  разнообразие  рациона, являющееся основным условием  
обеспечения  его сбалансированности, которое  достигается путем  
использования достаточного ассортимента продуктов и различных способов 
кулинарной обработки.  
-Адекватная  технологическая и кулинарная обработка продуктов и блюд, 
обеспечивающая их высокие  вкусовые  достоинства  и сохранность 
исходной  пищевой ценности. 
-Исключение из рациона  питания продуктов и блюд, способных  оказывать  
раздражающее действие на слизистую органов пищеварения, а также  
продуктов, которые могли  бы привести к ухудшению  здоровья у детей с 
хроническими заболеваниями, то есть питание в детском саду должно быть 
«щадящим».  
-Обеспечение санитарно- эпидемиологической безопасности питания, 
включающее соблюдение всех санитарных требований к состоянию 
пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортировке , 
хранению, приготовлению и раздаче блюд.. 

• в повседневный рацион питания  детей   включены основные группы 
продуктов - мясо, рыба, молоко, яйца, фрукты, овощи, сахар, хлеб, 
крупы и др.; 

• из рациона питания исключены продукты, способные оказывать 
раздражающее действие на слизистую органов пищеварения, а также 
продукты, которые могли бы привезти к ухудшению здоровья  детей с 
хроническими заболеваниями вне стадии обострения или 
компенсированными функциональными нарушениями органов 
желудочно-кишечного тракта (щадящее питание); 

• учитываются индивидуальные особенности детей (в том числе 
непереносимость ими отдельных продуктов и блюд); 

• соблюдается  санитарно-эпидемиологическая  безопасность питания, 
включающее соблюдение всех санитарных требований к состоянию 
пищеблока, поставляемым продуктам питания, их транспортировке, 
хранению, приготовлению и раздаче блюд.  

В ДОУ отдельное меню на детей–инвалидов и детей с ОВЗ не 
предусмотрено. 
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