
Предметно- развивающая среда в подготовительной к школе группе для 

воспитанников , в том числе для инвалидов и лиц с ОВЗ 

  
Направления  

Физическое 
развитие 

Познавательное 
развитие 

Речевое 
развитие 

Социально – 
коммуникативное 

 развитие 

Художественно – 
эстетическое развитие 

Центры  
    Двигательный 
центр 
   Центр здоровья 

  Центр математики 
  Центр 
конструктивной 
деятельности 
 Центр нравственно-
патриотического 
воспитания  
Центр науки, 
экологии и 
экспериментирования 

 Речевой 
центр 
 Центр книги 

   Центр 
игры 
   Центр 
безопасности 
   Центр социально 
– эмоционального 
развития 

   Центр изобразительной 
деятельности 
   Центр музыки и театра 
 

  
Физическое развитие 

 
Центры 

активности 
Содержание 

    
Двигательный 
центр 
 

Кольцеброс Для катания, бросания, ловли 
Комплект разноцветных кеглей   
Скакалка детская Для прыжков 
Мячи резиновые, мячи пластмассовые, 
надувные мячи Для катания, бросания, ловли 

Гантели детские; 
Кубики, флажки, «Косички»; 
Бадминтон,; 
Горизонтальная мишень; 
Атрибуты к подвижным играм 
Обруч пластмассовый малый 

  

Палка гимнастическая 
Центр здоровья Коврики, дорожки массажные, коврики для массажа стоп; 

Развивающая игра «Зубы, зрение, органы слуха»; 
Плакаты «Наше тело»,  «Спорт»; 
Дидактические игры: 
 «Угадай настроение» 
«Собери фигуру»  
«Что полезнее?» 
Пособия   для   развития   дыхания   

  
Познавательное развитие 

 
  

Центры 
 активности 

  
Тип 

 оборудовани
я 

  
Наименование 

Центр 
конструктивно

й 

Конструкторы Пластмассовый напольный конструктор; 
Металлический крупный и мелкий конструктор; 
Конструктор мелкий и крупный  «Лего» 
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деятельности Конструктор «Железная дорога», «Замок»; 
Небольшие игрушки для обыгрывания построек: фигурки людей и 
животных, макеты деревьев; транспорт мелкий, средний, крупный: 
машины легковые и грузовые. 
Нетрадиционный материал: подборка из бросового материала – 
бумажные коробки, цилиндры, катушки, конусы, пластиковые 
бутылки, пробки и т.п. 

Плоскостные  
конструкторы 

Наборы из мягкого пластика для плоскостного конструирования         

Мозаики Мелкая мозаика с картинками - образцами       
Настольные и дидактические игры по ПДД и ОБЖ: «Уроки безопасности», 
«Транспорт», «Светофор», «Учим дорожные знаки»; 
«Автосервис»: деревянный конструктор; 
«Автосалон»: игрушечный транспорт средний и крупный. 

Центр науки, 
экологии и 

эксперименти
рования 

Набор для 
эксперименти 

рования 
  

Стол с пластмассовыми тазиками для воды и песка, пластиковый 
коврик, халатики, нарукавники. 
1.Приборы – помощники: увеличительное стекло, песочные часы, 
компас, магниты, бинокль. 
2.Прозрачные и непрозрачные сосуды разной конфигурации и разного 
объема: пластиковые и стеклянные банки, бутылочки, ведерки, миски, 
воронки, сито, лопатки, формочки. 
3.Природные материалы: камешки разного цвета и формы, глина, 
песок, ракушки, шишки, скорлупа орехов, кусочки коры деревьев, 
листья, семена фруктов и овощей, пластилин. 
4.Бросовый материал: кусочки кожи, поролона, меха, лоскутки ткани, 
пробки, проволока, деревянные, пластмассовые, металлические 
предметы, трубочки для коктейля. 
5.Разные виды бумаги: обычная альбомная и тетрадная, калька, 
наждачная, вощеная. 
6.Красители: акварельные краски, безопасные красители. 
7.Медицинские материалы: пипетки, колбы, шпатели, деревянные 
палочки, вата, воронки, шприцы (пластмассовые без игл), марля, 
мерные ложки, резиновые груши. 
8.Прочие материалы: зеркала, воздушные шары, зубочистки, 
растительное масло, мука, соль, стеки, ученические линейки, спички и 
спичечные коробки, нитки, пуговицы. 
9.Зеркальце для игр с солнечным зайчиком 

Набор  для 
труда 

Наборы  для  улицы:  ведерко,  формочки,  совочек, лопатка, грабельки. 
Леечки, палочки для рыхления почвы, опрыскиватель, тряпочки, 
кисточки для протирания листьев, фартуки. 

  

Картина сезона, модели года и суток. 
Календарь с моделями значками (ясно, пасмурно, дождливо, облачно и 
т.п.) и указывающей на  них передвигающейся стрелкой. 
Комнатные растения 6-8 подбираются с учетом следующих 
требований. Разнообразие: 
- поверхности и размеров листьев (гладкие, опушенные, мелкие, с 
небольшими зубчиками); 
-  способы очищения листьев: гладкие моют губкой, мелкие 
опрыскивают из пульверизатора, опушенные протирают влажной 
кисточкой и т.п.; 
-       величины и формы листьев и стеблей (тонкие, толстые, 
продолговатые, округлые и др.); 
-       способов полива (например, луковичные, розеточные, клубневые 
требуют полива в поддон); 
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-       видов одного рода – фикуса; 
Парные  картинки  типа  лото (количество   элементов в каждой 
игре от 2-4); 
Наборы    объемных     и  плоских   игрушек   «Зоопарк»,      
«Домашние        животные»,   «Овощи», «Фрукты»; 
Дидактические игры «Как избежать неприятностей?», «Береги живое», 
«Зоопарк», «Кто где живет?», «Живая неживая природа», «Азбука 
безопасности»; 
Детская литература «Энциклопедия малыша», «Истории о 
заповеднике», «Юному следопыту». 

Центр 
математики 

Мозаика разных форм и цвета (мелкая), доски-вкладыши,  игры с элементами 
моделирования и замещения. Лото, парные картинки, развивающие игры «Умные 
строители», «Волшебная геометрия», «Логика», «Колумбово яйцо», «Веселые часики»  
и т.д. 
Комплект геометрических фигур, пеналы «Учись считать», рабочие тетради по 
математике; 
Счётные палочки, линейки; 
Чудесный мешочек с набором объемных тел (6-8 элементов); 
Игрушки-головоломки (из 4-5 элементов). 
Игры на сравнение предметов по нескольким признакам: «Найди 5 отличий», «Найди 
одинаковых», и т.д.;. 
Часы с круглым циферблатом и стрелками. 
Набор карточек с изображением количества (от1 до10) и цифр. 

     Центр 
нравственно-
патриотическо
го воспитания 

Символика России, республики Марий Эл; плакат «Россия – Родина моя»; 
Дидактические пособия: «Расскажите детям о московском Кремле», «Расскажите 
детям о достопримечательностях Москвы»; 
Дидактический материал: «Защитники Отечества», 9 мая – День Победы», «Великая 
Отечественная война», «Расскажи про свой поселок»; 
 Куклы в русском, марийском, татарском костюмах; 
 Дидактический материал «Дети разных национальностей, детская литература по 
данной теме. 

  
 
 
 
 

Речевое развитие 
 

Центры активности Содержание  
Речевой центр 

  
Развивающие игры по обучению грамоте, рабочие тетради «Росписи»; 
Настольно-печатные игры разнообразной тематики и содержания («Мир 
растений», «Профессии», «Веселые зверята», «Уроки вежливости», «Мой 
организм» и т. д; 
Тематическая подборка детской и художественной литературы; 
Наборы предметных картинок для группировки по разным признакам (5-6) 
последовательно или одновременно (назначение, цвет, величина); 
Серии картинок (по 5-6) для установления последовательности событий 
(сказки, социобытовые ситуации, литературные сюжеты); 
Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и деятельность людей); 
Литературные игры, портреты писателей и поэтов; 
Изображения сказочных персонажей; 
Разрезные сюжетные картинки (8 частей). 
Разрезные контурные картинки (8-10 частей) 
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Набор карточек с изображением предмета и названием. 
Центр книги Альбомы для рассматривания: «Профессии», «Семья» и др. 

Мольберт детский, мел, указка, учебные принадлежности для игры «Школа»; 
Детские книги по программе, любимые книжки детей, книжки-раскраски; 
Ламинированные иллюстрации, портреты детских писателей 

  
Социально – коммуникативное  развитие 

 
Центры 

активности 
Содержание 

Центр игры 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

  

Игрушки и 
наборы для 
сюжетно – 

ролевой игры 

Игровой детский домик; 
Служебные машины различного назначения; 
Грузовые, легковые автомобили; 
Комплект «Автосервиз», «Автосалон»; 
Комплект «Железная дорога»; 
Строительный материал (крупный и мелкий) для сюжетно-
ролевой игры «Стройка», строительные инструменты (молоток, 
пила, плоскогубцы, гаечный ключ, тиски, отвертка; 
Кукла в одежде; 
Комплект мебели для игры с куклой; 
Комплект приборов домашнего обихода; 
Комплект (модуль-основа, соразмерная росту ребенка, и 
аксессуары) для ролевой игры «Магазин»; 
Набор медицинских принадлежностей доктора в чемоданчике для 
сюжетно-ролевой игры «Больница»; 
Комплект (модуль-основа, соразмерная росту ребенка, и 
аксессуары) для ролевой игры «Парикмахерская; 
Игровой модуль «Кухня» (соразмерная ребенку) с плитой, 
посудой и аксессуарами; 
Комплект кухонной посуды для игры с куклой; 
Комплект игровой мягкой мебели; 
Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Ателье» (швейная 
машинка, материалы: кусочки кожи, поролона, меха, лоскутки 
ткани и т. Д.); 
Атрибуты для сюжетно-ролевой игры Почта» (почтовый ящик, 
сумка, газеты, журналы, письма, открытки, шапка почтальона); 
Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Корабль» (головные 
уборы капитана, моряка, штурвал, якорь, флажки, бинокль и т. д); 
Атрибуты для сюжетно-ролевой игры «Школа», «Детский сад» 
(портфель /рюкзак/, учебные принадлежности, азбука, букварь, 
детская литература, рабочие тетради по математике, росписи, 
мольберт /доска/, мел). 

Центр безопасности Дорожная 
безопасность 

Игрушка «Светофор» 
Полотно с изображением дорог, пешеходных переходов 
Средний транспорт. 
Макеты домов, деревьев, светофор, дорожные указатели. 
Небольшие игрушки (фигурки людей, животных).  

Опасности 
в быту 

Картинки с изображением опасных предметов 
Сюжетные картинки с изображением проблемных  ситуаций 
Игра «Азбука безопасности» и т. д. 

Человек и 
природа 

Сюжетные картинки с изображением проблемных опасных в 
природе мест 
Игра «Полезное - вредное» 
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Игра «Как избежать неприятностей» 
Центр социально – 

эмоционального 
развития 

фотографии детей, семьи; 
раскладушки с фотографиями отражающих жизнь группы и детского 
учреждения; 
 
картинки изображающие разные эмоциональные состояния людей (веселый, 
грустный, смеющийся, плачущий, сердитый, удивленный, испуганный и др.); 
 картинки, куклы, изображающие больных детей и животных и т.п.); 
Аудио - и видеоматериалы о жизни детей и взрослых. 

 
Художественно – эстетическое развитие 

 
Центры 

активности 
Содержание 

Центр 
изобразительной 

 деятельности 
  

наборы цветных карандашей, фломастеров, разноцветных мелков 
краски (гуашь, акварель) 
кисти для рисования, для клея 
палитра, емкости для воды, красок, клея 
салфетки для вытирания рук и красок 
бумага разных форматов, цветов и фактуры, картон для рисования и аппликаций 
глина, пластилин (не липнущий к рукам) 
печатки, губки, ватные тампоны для нанесения узоров 
трафареты для закрашивания 
стенд для демонстрации детских рисунков и поделок 

Центр 
музыки 
и театра 

Игрушечные  музыкальные инструменты: бубны, барабаны, ложки, колокольчики, 
дудочки, металлофон, гитара 

Аудиосредства  (проигрыватель с набором пластинок, магнитофон, музыкальный 
центр; наборы дискет с записями музыкальных произведений) 
Оснащение  для разыгрывания сценок и спектаклей (наборы кукол, игрушек-
персонажей сказок, ширмы для кукольного спектакля, костюмы, маски, театральные 
атрибуты и пр.) 
Различные  виды театров (би-ба-бо, настольный плоскостной, магнитный, теневой) 
Пособия для специальных театральных игр. 
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