«Утверждаю»

Директор МБОУ ДО «Параньгинский ЦРФС»
       _____________  Ф.М. Насыров
приказ от № 31-О от 01.06.2018г.
П Л А Н
работы тренерского совета 

МБОУ ДО «Параньгинский ЦРФС»

на 2018–2019 учебный год

	
	Сентябрь
	Отметка о выполнении

	1
	Подведение итогов работы за прошедший учебный год. Подведение итогов выступления обучающихся в прошлом учебном году
	

	2
	Собрание групп на начало учебного года. Утверждение плана тренерского совета
	

	3
	Утверждение положения и плана-графика контрольно-переводных нормативов по ОФП и СПФ
	

	4
	Ведение учебной документации тренера-преподавателя. Проверка личных дел обучающихся
	

	5
	Комплектование учебных групп
	

	6
	Готовность спортивных помещений к учебному году
	

	
	Октябрь
	

	1
	Обсуждение и утверждение календарного плана на 2018-2019 учебный год
	

	2
	Отчет о проведении набора в группы начальной подготовки
	

	3
	Подготовка сборных команд к участию в районных соревнованиях по мини-футболу,  согласно  Всероссийскому положению «Мини-футбол в школу» на 2018-2019 учебный год
	

	4
	Подготовка сборных команд к участию в районных соревнованиях по баскетболу по положению Чемпионата Школьной баскетбольной лиги «КЭС БАСКЕТ»
	

	5
	Проверка документации тренеров-преподавателей: журналы, годовой план-график, медосмотр, инструктажи ТБ, планирование воспитательной работы
	

	6
	Организация и проведение учебно-спортивной работы и отдыха в дни осенних школьных каникул
	

	
	Ноябрь 
	

	1
	Проектная деятельность (обмен опытом работы)
	

	2
	Особенности взаимоотношений в системе «Тренер-спортсмен»
	

	3
	Утверждение положения и плана подготовки по инструкторской и судейской практике
	

	4
	Анализ выступлений обучающихся на соревнованиях разного ранга

	

	
	Декабрь
	

	1
	Организация и проведение учебно-спортивной работы и отдыха в дни зимних школьных каникул
	

	2
	Проверка наполняемости учебных групп. Анализ посещаемости занятий обучающимися
	

	3
	Обеспечение учебного процесса спортивным инвентарем
	

	4
	Медицинский контроль, профилактика травматизма
	

	5
	Подготовка и участие сборных команд в первенствах района и региона
	

	
	Январь
	

	1
	Анализ деятельности тренеров-преподавателей по подготовке спортсменов-разрядников за 2018 год
	

	2
	Анализ участия сборных команд в соревнованиях, согласно календарю спортивно-массовых мероприятий в 2018 году
	

	
	Февраль
	

	1
	Подведение итогов учебно-спортивной работы и отдыха в дни зимних школьных каникул
	

	2
	Проверка правильности и систематичности заполнения журналов
	

	3
	О технико-тактической подготовке (обмен опытом)
	

	
	Март
	

	1
	Методика разработки образовательных и рабочих программ
	

	2
	Контрольные тестирования в группах начальной подготовки и в учебно-тренировочных группах
	

	3
	Выполнение программного материала
	

	4
	О проведении учебно-спортивной работы и отдыха в дни весенних каникул
	

	
	Апрель
	

	1
	Подготовка и участие сборных команд в соревнованиях различного ранга в летнем спортивном сезоне 2019 года
	

	2
	Подготовка и участие в районном субботнике, ремонт спортивных сооружений и оборудования
	

	3
	Подготовка к принятию контрольно-переводных нормативов
	

	4
	Врачебно-педагогический контроль
	

	
	Май
	

	1
	Организация летней оздоровительной работы
	

	2
	Выполнение программного материала
	

	3
	Обобщение опыта работы, оценка деятельности тренеров-преподавателей
	

	4
	Предварительная тарификация и предварительные списки учебных групп на 2019-2020 учебный год
	

	5
	Подведение итогов конкурса «Лучший тренер», «Лучший спортсмен», «Лучшая учебная группа» за 2018-2019 учебный год
	

	6
	Утверждение плана работы тренерского совета на 2019-2020 учебный год
	


Старший тренер-преподаватель:                           Шарипов Р.Ф.
