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I. Общие положения 

 

Межотраслевая программа развития школьного спорта в 

Республике Марий Эл (далее - Программа) разработана  

в соответствии с абзацем пятым подпункта «д» пункта 1 перечня 

поручений Президента Российской Федерации по итогам заседания 

Совета при Президенте Российской Федерации по развитию физической 

культуры и спорта 27 марта 2019 г. от 30 апреля 2019 г. № Пр-759  

и планом мероприятий по исполнению протокола заседания Совета при 

полномочном представителе Президента Российской Федерации  

в Приволжском федеральном округе от 21 февраля 2020 г. № 1. 

Указом Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204  

«О национальных целях и стратегических задачах развития Российской 

Федерации на период до 2024 года» поставлена задача по созданию для 

всех категорий и групп населения условий для занятий физической 

культурой и спортом, массовым спортом, в том числе по повышению 

уровня обеспеченности населения объектами спорта и подготовке 

спортивного резерва, в целях увеличения до 55 процентов доли граждан, 

систематически занимающихся физической культурой и спортом. 

Одним из приоритетных направлений развития нашей страны 

является укрепление здоровья молодого поколения россиян, приобщение 

его к систематическим занятиям физической культурой и спортом.  

В рамках реализации федерального проекта «Спорт - норма 

жизни» национального проекта «Демография» будет обеспечено 

достижение национальных целей, целевых показателей, выполнение 

задач в сфере физической культуры и спорта. 

Разработанная Программа будет содействовать достижению 
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уровня вовлеченности детей и молодежи в занятия физической 

культурой и спортом и направлена на совершенствование физкультурно-

спортивной работы в общеобразовательных организациях  

и организациях, осуществляющих образовательную деятельность  

по реализации дополнительных общеобразовательных программ 

физкультурно-спортивной направленности, в целях повышения уровня 

физической подготовленности обучающихся, а также решению задач, 

поставленных в Указе Президента Российской Федерации от 29 мая 

2017 г. № 240 «Об объявлении в Российской Федерации Десятилетия 

детства». 

 

II. Характеристика современного состояния 

развития школьного спорта в Республике Марий Эл  

 

Пункт 31 статьи 2 Федерального закона от 4 декабря 2007 г. 

№ 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской Федерации» 

определяет школьный спорт как часть спорта, направленную  

на физическое воспитание и физическую подготовку обучающихся  

в общеобразовательных организациях, их подготовку к участию  

и участие в физкультурных мероприятиях и спортивных мероприятиях,  

в том числе в официальных физкультурных мероприятиях и спортивных 

мероприятиях. 

Согласно данным статистической отчетности 1-ФК по итогам  

2020 года в Республике Марий Эл для проведения спортивных 

соревнований и спортивной подготовки детей и подростков действуют 

1414 спортивных объектов. 

В соответствии с Федеральным законом от 29 декабря 2012 г. 

№ 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (далее - 

Федеральный закон об образовании) реализация образовательных 

программ в области физической культуры и спорта направлена  

на физическое воспитание личности, приобретение знаний, умений  

и навыков в области физической культуры и спорта, физическое 

совершенствование, формирование культуры здорового и безопасного 

образа жизни, укрепление здоровья, выявление и отбор наиболее 

одаренных детей и подростков, создание условий для прохождения 

спортивной подготовки, а также на подготовку кадров в области 

физической культуры и спорта. 

По данным Министерства образования и науки Республики  

Марий Эл в 2019/2020 учебном году общее количество 

общеобразовательных организаций составило 253 единицы, в том числе  

171 - в сельской местности (67,6 процента от общего числа). 

Всего в Республике Марий Эл на начало 2020 года насчитывается 

910 учреждений, предприятий, объединений и организаций, проводящих 

физкультурно-оздоровительную и спортивную работу, в том числе: 
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238 - дошкольные образовательные организации; 

227 - общеобразовательные организации; 

20 - организации профессионального образования; 

3 - образовательные организации высшего образования;  

46 - организации дополнительного образования и 

осуществляющие спортивную подготовку; 

284 - предприятия, учреждения и организации; 

27 - учреждения при спортивных сооружениях; 

29 - физкультурно-спортивные клубы; 

36 - другие учреждения. 

В ходе анализа спортивной инфраструктуры учреждений системы 

образования выявлено, что 220 общеобразовательных организаций 

имеют спортивные залы, 18 имеют бассейны,  

в 194 общеобразовательных организациях имеются открытые 

плоскостные спортивные сооружения (школьные спортивные стадионы, 

площадки (волейбол, баскетбол, воркаут и т.д.)). 

В Республике Марий Эл в целях достижения показателей  

и результатов федерального проекта «Успех каждого ребенка», 

входящего в состав национального проекта «Образование», в рамках 

государственной программы Российской Федерации «Развитие 

образования» ведется целенаправленная работа по созданию  

в общеобразовательных организациях, расположенных в сельской 

местности и малых городах, условий для занятий физической культурой 

и спортом.  

В 2021 - 2024 годах в общеобразовательных организациях 

планируется:  

капитальный ремонт спортивных залов и обновление 

материально-технической базы для занятий физической культурой  

и спортом в 14 общеобразовательных организациях (планируется ремонт 

12 спортивных залов и устройство 3 плоскостных спортивных 

сооружений открытого типа); 

создание и последующее развитие 14-ти школьных спортивных 

клубов. 

По инициативе Всероссийской политической партии «ЕДИНАЯ 

РОССИЯ» реализуется федеральный партийный проект «Детский 

спорт». Начиная с 2014 года в рамках государственной программы 

Российской Федерации «Развитие образования» ежегодно выделяются 

бюджетные ассигнования в форме субсидий субъектам Российской 

Федерации на создание в общеобразовательных организациях, 

расположенных в сельской местности, условий для занятия физической 

культурой и спортом.  

За 2017 - 2020 годы из федерального бюджета Российской 

Федерации, республиканского бюджета Республики Марий Эл выделено 

73 338,1 тыс. рублей.  
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В 2014 году в Республике Марий Эл отремонтированы и оснащены 

спортивным оборудованием и инвентарем 12 спортивных залов,  

10 плоскостных открытых сооружений, 1 помещение 

перепрофилировано, в 22 общеобразовательных организациях выполнен 

ремонт спортивных залов и плоскостных открытых сооружений,  

из них 16 муниципальных общеобразовательных учреждений,  

6 государственных учреждений. 

В рамках реализации мероприятий государственной программы 

Республики Марий Эл «Развитие физической культуры, спорта, туризма  

и молодежной политики в Республике Марий Эл» на 2013 - 2025 годы, 

утвержденной постановлением Правительства Республики Марий Эл  

от 30 ноября 2012 г. № 449, в 2015 году открыт спортивный зал  

в муниципальном общеобразовательном учреждении «Великопольская 

средняя общеобразовательная школа» в с. Великополье Оршанского 

муниципального района, стадион и спортивный зал в пос. Силикатный 

Медведевского муниципального района, стадион в пгт Новый Торъял, 

легкоатлетический манеж «Арена Марий Эл» в г. Йошкар-Оле  

и модернизированный бассейн в пгт Килемары. В 2016 - 2018 годах 

завершено строительство 15 стадионов-площадок при 

общеобразовательных организациях в пгт Килемары, пгт Красногорский 

Звениговского муниципального района, пгт Куженер, пгт Мари-Турек, 

пгт Морки, пгт Советский, пгт Сернур, пгт Параньга, с. Великополье  

и дер. Марково Оршанского муниципального района, с. Микряково 

Горномарийского муниципального района, с. Токтайбеляк 

Куженерского муниципального района, с. Казанское Сернурского 

муниципального района, с. Семеновка г. Йошкар-Олы и стадиона-

площадки при муниципальном общеобразовательном учреждении 

«Лицей г. Козьмодемьянска», имеющих все виды благоустройства для 

занятий легкой атлетикой, футболом, сдачи нормативов ГТО (беговые 

дорожки с мягким резиновым покрытием, оборудованные 

баскетбольные и волейбольные площадки, футбольное поле с травяным 

покрытием, полоса препятствий).  

В связи со строительством муниципального общеобразовательного 

учреждения «Эмековская основная общеобразовательная школа»  

в Волжском муниципальном районе, муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Красноволжская средняя 

общеобразовательная школа» в Горномарийском муниципальном районе 

открыты новые спортивные залы. В муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «Килемарская средняя 

общеобразовательная школа» Килемарского муниципального района,  

в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Знаменская общеобразовательная школа» Медведевского 

муниципального района в спортивных залах осуществлен капитальный 

ремонт.  
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В 2017 году в Республике Марий Эл отремонтированы и оснащены 

спортивным оборудованием и инвентарем 14 спортивных залов,  

5 плоскостных открытых сооружений; в 16 общеобразовательных 

организациях выполнен ремонт спортивных залов и открытых 

плоскостных сооружений (в 12 муниципальных общеобразовательных 

учреждениях и 4 государственных учреждениях). 

В 2018 году в Республике Марий Эл отремонтированы и оснащены 

спортивным оборудованием и инвентарем 9 спортивных залов,  

7 плоскостных открытых сооружений; в 12 общеобразовательных 

организациях выполнен ремонт спортивных залов и плоскостных 

открытых сооружений (в 9 муниципальных общеобразовательных 

учреждениях и 3 государственных учреждениях). 

В 2019 году в Республике Марий Эл отремонтированы и оснащены 

спортивным оборудованием и инвентарем 10 спортивных залов;  

в 10 общеобразовательных организациях выполнен ремонт спортивных 

залов (в 9 муниципальных общеобразовательных учреждениях  

и 1 государственном учреждении). 

В 2020 году в Республике Марий Эл отремонтированы и оснащены 

спортивным оборудованием и инвентарем 7 спортивных залов. 

Итого за предыдущие годы в 53 муниципальных 

общеобразовательных учреждениях и 14 государственных учреждениях 

отремонтированы 52 спортивных зала и 22 плоскостных открытых 

сооружения, 1 помещение перепрофилировано. 

Для реализации дополнительных общеразвивающих программ 

всех направленностей в рамках мероприятий по созданию новых мест  

в образовательных организациях различных типов (далее - новые места 

дополнительного образования детей) Федерального проекта «Успех 

каждого ребенка» национального проекта «Образование» будет создано 

100 инфраструктурных мест, 500 ученико-мест, 10 кабинетов по 

физкультурно-спортивной направленности, из них по направлению 

«Единоборство» - 30 инфраструктурных мест, 150 ученико-мест,  

3 кабинета; по направлению «Шахматы» - 70 инфраструктурных мест, 

350 ученико-мест, 7 кабинетов. 

В рамках реализации государственной программы Республики  

Марий Эл «Развитие физической культуры, спорта, туризма  

и молодежной политики в Республике Марий Эл» на 2013 - 2025 годы  

в июле 2020 года в с. Пектубаево Новоторъяльского муниципального 

района завершилось строительство стадиона-площадки. В состав 

стадиона входит: футбольное поле, беговые дорожки, волейбольная 

площадка, баскетбольная площадка, полоса препятствий. 

В с. Пайгусово Горномарийского муниципального района  

по программе «Местная инициатива» построена детская игровая 

площадка. 

В рамках реализации федерального проекта «Спорт - норма 
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жизни» национального проекта «Демография» в 2020 году осуществлена  

закупка спортивно-технологического оборудования для создания малых 

спортивных площадок (ГТО) в 3-х муниципальных районах Республики  

Марий Эл (Куженерском, Моркинском, Мари-Турекском). Объем 

финансирования составил 8 607 176,58 рублей, в том числе за счет 

средств федерального бюджета – 8 435 034,89 рублей, республиканского  

бюджета – 172 141,69 рублей. 

Работа по закупке спортивно-технологического оборудования для 

создания малых спортивных площадок будет продолжена  

в 2021 - 2024 годах: 

в 2021 году оборудование будет закуплено для Оршанского 

района; 

в 2022 году запланировано оснащение спортивным оборудованием 

в 2-х муниципальных районах (Сернурском, Советском);  

в 2023 году запланировано оснащение спортивным оборудованием 

в 2-х муниципальных образованиях (Медведевском муниципальном 

районе, г. Волжск). 

В рамках реализации федеральной целевой программы «Развитие 

физической культуры и спорта в Российской Федерации  

на 2016 - 2020 годы» продолжается строительство объектов спорта: 

«Стадион в п. Юрино» (объем финансирования - 24 050,71 

тыс. рублей, в том числе за счет средств федерального бюджета - 

23 569,7 тыс. рублей, республиканского бюджета - 481,01 тыс. рублей); 

«Стадион в г. Козьмодемьянск. Футбольное поле и беговая 

дорожка. 2 очередь» (выделена субсидия администрации городского 

округа «Город Козьмодемьянск» в размере 14 597,98 тыс. рублей); 

закуплен комплект искусственного покрытия для футбольного 

поля для спортивной школы (пгт Красногорский Звениговского 

муниципального района).  

В ноябре 2020 года завершены строительные работы 

физкультурно-оздоровительного комплекса «Приволжский»  

в пгт. Приволжский Республики Марий Эл (ведется с ноября 2012 года  

в рамках программы «Газпром - детям» и государственной программы 

Республики Марий Эл «Развитие физической культуры  

и спорта в Республике Марий Эл на 2013 - 2020 годы»). Ввод объекта  

в эксплуатацию состоится в феврале 2021 года. 

В целях достижения показателей и результатов федерального 

проекта «Успех каждого ребенка», входящего  в состав национального 

проекта «Образование», в рамках государственной программы 

Российской Федерации «Развитие образования», утвержденной 

постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 

2017 г. № 1642, и создания условий для занятий физической культурой  

и спортом планируется выделение финансовых средств, в том числе:  
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2021 год: 13 870,50 тыс. рублей - субсидия из средств 

федерального бюджета, 283,072 тыс. рублей - средства 

республиканского бюджета Республики Марий Эл, 2 830,72 тыс. рублей - 

средства муниципальных бюджетов Республики Марий Эл; 

2022 год: 12 382,800 тыс. рублей - субсидия из средств 

федерального бюджета, 252,710 тыс. рублей - средства 

республиканского бюджета Республики Марий Эл, 2 527,1 тыс. рублей -  

средства муниципальных бюджетов Республики Марий Эл; 

2023 год: 12 148,30 тыс. рублей - субсидия из средств 

федерального бюджета, 247,924 тыс. рублей - средства 

республиканского бюджета Республики Марий Эл, 2 479,24 тыс. рублей - 

средства муниципальных бюджетов Республики Марий Эл. 

Частью 2 статьи 28 Федерального закона об образовании 

установлено, что образовательные организации свободны в определении 

содержания образования, выборе учебно-методического обеспечения, 

образовательных технологий по реализуемым ими образовательным 

программам. Решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 20 сентября 2016 г. 

№ 3/16) одобрена и реализуется примерная рабочая программа учебного 

предмета «Физическая культура» для образовательных организаций, 

реализующих образовательные программы начального общего, 

основного общего и среднего общего образования. Указанная программа 

гарантирует обеспечение единства образовательного пространства  

за счет преемственности, интеграции, предоставления равных 

возможностей и качества образования, может использоваться 

образовательной организацией при разработке образовательной 

программы конкретной образовательной организации. Содержание 

Программы построено по модульному принципу с учетом региональных 

особенностей, условий образовательных организаций, а также с учетом 

вовлечения обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. 

В современных условиях физическое воспитание  

в общеобразовательных организациях осуществляется в самых 

разнообразных формах: уроки физической культуры и внеурочная 

деятельность, физкультурно-оздоровительные мероприятия в режиме 

дня, деятельность школьных спортивных клубов, работа спортивных 

секций, проведение спортивно-массовых мероприятий. 

В ведении Министерства образования и науки Республики 

Марий Эл, органов местного самоуправления, осуществляющих 

управление в сфере образования, функционируют 12 центров развития 

физической культуры и спорта и 1 дворец спорта. Указанные 

учреждения призваны способствовать формированию потребности  

в здоровом образе жизни юного поколения, развитию волевых   

и физических качеств в выбранном виде спорта, воспитанию 

эмоционально-волевой устойчивости к неблагоприятным факторам, 
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способности переносить большие физические и психические нагрузки, 

воспитанию через тренировочный процесс у воспитанников трудолюбия 

и стремления к постоянному спортивному совершенствованию, 

осуществлять защиту прав и законных интересов учащихся  

в соответствии с законодательством Российской Федерации. Одна из 

основных задач учреждений дополнительного образования - создание 

условий для развития свободной, талантливой, физически  и морально 

здоровой личности ребенка, обогащенной знаниями, готовой  

к созидательной трудовой деятельности, нравственному поведению  

и ранней профориентации и самоопределения обучающихся. 

Формы получения образования и формы обучения по основной 

образовательной программе по каждому уровню образования 

определяются соответствующими федеральными государственными 

образовательными стандартами (далее - ФГОС). Содержание общего 

образования определяется основной образовательной программой 

общеобразовательной организации, которая разрабатывается ею 

самостоятельно на основе ФГОС и с учетом примерной основной 

образовательной программы. В рамках указанных ФГОС реализуется 

учебный предмет «Физическая культура», который является 

обязательным для изучения в объеме трех часов в неделю. 

Содержание учебного предмета «Физическая культура» 

направлено на развитие физических качеств, двигательных 

способностей, совершенствование всех видов физкультурно-спортивной 

деятельности, формирование культуры здорового образа жизни, 

формирование национально-культурных ценностей и традиций, 

обеспечение мотивации и потребности к занятиям физической 

культурой. 

Примерная основная образовательная программа учебного 

предмета «Физическая культура» для образовательных организаций, 

реализующих программы начального общего, основного общего и 

среднего общего образования включает шесть модульных курсов для 

каждого уровня образования - спортивные игры, гимнастика, легкая 

атлетика, лыжная подготовка, плавание и национальный компонент 

(народные подвижные игры, лапта). В настоящее время в реестр 

примерных основных общеобразовательных программ внесены 

программы по физической культуре в качестве модулей по видам спорта: 

гандбол, дзюдо. Для повышения мотивации и увеличения двигательной 

активности на уроках физической культуры используются модули 

программ по футболу, гимнастике, самбо, фитнес-аэробике, бадминтону, 

регби и элементы других видов спорта. 

В рамках разделов «Основы знаний» и «Способы физкультурной 

деятельности» изучаются история развития физической культуры, 

всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду  

и обороне» (ГТО); основные направления развития физической культуры  
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в современном обществе; информация об играх древности и 

современных Олимпийских играх; правила здорового образа жизни, 

формы организации активного отдыха и средства физической культуры  

и другие теоретические материалы. 

Учитывая, что Федеральным законом об образовании определено, 

что образовательная организация может иметь в своей структуре 

различные структурные подразделения, в том числе школьные 

спортивные клубы, ФГОС предусматривает организацию внеурочной 

деятельности, в том числе физкультурно-оздоровительной и спортивной 

направленности, и формы для ее реализации (кружки, клубы, секции, 

мероприятия). 

Одновременно требуется обновление содержания и преподавания 

учебного предмета «Физическая культура», усиление взаимосвязи 

физической культуры с программами оздоровления, воспитания  

и социализации с учетом общеразвивающей, спортивной и практико-

ориентированной направленностей, ресурсов традиционных, 

прикладных и вновь развивающихся видов спорта. Данная задача будет 

решаться в рамках реализации Концепции преподавания учебного 

предмета «Физическая культура», утвержденной на заседании коллегии 

Министерства просвещения Российской Федерации (протокол  

от 24 декабря 2018 г. № ПК-1вн), и настоящей Программы. 

В целях дальнейшего развития системы физкультурно-

спортивного воспитания в части развития в образовательных 

организациях внеурочной деятельности действует Порядок 

осуществления деятельности школьных спортивных клубов  

и студенческих спортивных клубов, утвержденный приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 13 сентября 2013 г. № 1065 (зарегистрирован Министерством 

юстиции Российской Федерации 22 октября 2013 г., регистрационный 

№ 30235). 

Реализация внеурочной деятельности физкультурно-спортивной 

направленности в общеобразовательных организациях осуществляется  

в рамках деятельности школьных спортивных клубов (далее - ШСК), 

спортивных секций и других мероприятий. 

По  состоянию на 1 сентября 2020 г. в 40 общеобразовательных 

организациях республики имеются ШСК, в которых занимаются около  

4 тыс. обучающихся, в том числе 16 ШСК созданы в период с 2014  

по 2020 год в рамках средств субсидии из федерального бюджета 

бюджетам субъектов Российской Федерации на создание  

в общеобразовательных организациях, расположенных в сельской 

местности и малых городах, условий для занятия физической культурой 

и спортом. 

К началу 2020 года более 78 тыс. обучающихся 

общеобразовательных организаций систематически занимались 
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физической культурой и спортом, внеурочными физкультурно-

спортивными занятиями в школах охвачены свыше 51 тыс. учащихся, 

что составляет 59,6 процента (2019 г. - 59,2 процента) от численности 

всех школьников, посещающих учебные занятия по физической 

культуре. Охват занятиями физической культуры и спорта детей  

и молодежи в возрасте 3 - 29 лет составляет 86,0 процента  (2019 г. - 

85,7 процента). 

Приказом Министерства спорта Российской Федерации  

от 25 апреля 2018 г. № 399 «Об утверждении перечня базовых видов 

спорта на 2018 - 2022 годы» базовыми для Республики Марий Эл стали  

6 видов спорта: легкая атлетика, плавание, регби, спортивная 

гимнастика, лыжные гонки и спорт слепых. 

В соответствии с приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 26 декабря 2019 г. № 1117 «Об утверждении перечня 

базовых видов спорта» и приказом Министерства спорта Российской 

Федерации от 16 апреля 2020 г. № 307 «О внесении изменений  

в перечень базовых видов спорта, утвержденный приказом Минспорта 

России от 26.12.2019 № 1117» перечень базовых видов спорта  

для Республики Марий Эл дополнен видами спорта: гребля на байдарках  

и каноэ, самбо, спортивная борьба, спортивный туризм и футбол. 

В настоящее время в Республике Марий Эл развивается  

11 базовых видов спорта. Наиболее популярными и массовыми видами 

спорта являются: футбол, волейбол, баскетбол, регби, легкая атлетика, 

плавание, спортивная борьба, лыжные гонки. В школьной баскетбольной 

лиге (далее - ШБЛ) «КЭС-баскет» ежегодно  принимает участие около 

300 команд из 160 школ Республики Марий Эл.  

Министерство образования и науки Республики Марий Эл  

и Министерство молодежной политики, спорта и туризма 

Республики Марий Эл ежегодно утверждают Республиканский сводный 

календарный план физкультурных и спортивных мероприятий среди 

обучающихся образовательных организаций различного уровня 

образования, который содержит перечень социально значимых 

мероприятий, в том числе физкультурных и спортивных мероприятий, 

как комплексных, так и по отдельным видам спорта, а также 

информационно-просветительских мероприятий, направленных на 

популяризацию здорового образа жизни. 

Особое внимание уделяется работе по вовлечению в занятия 

адаптивной физической культурой и адаптивным спортом детей-

инвалидов и детей с ограниченными возможностями здоровья. Ежегодно 

около 2000 детей Республики Марий Эл данной категории привлекаются 

к систематическим занятиям физической культурой и спортом  

в 369 учреждениях, объединениях и организациях. Во всех 

муниципальных районах республики большинство спортивных 
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сооружений находятся при общеобразовательных организациях, где и 

осуществляются занятия физической культурой и спортом.  

В целях обеспечения доступности спортивных объектов, 

находящихся в собственности Республики Марий Эл, для свободного 

пользования на безвозмездной основе определены открытые спортивные 

объекты/спортивные площадки: стадион «Электрон», лыжероллерная 

(летний сезон) и лыжная (зимний сезон) трассы учебно-тренировочной 

базы «Корта», беговые дорожки стадиона «Дружба».  

В целях вовлечения населения Республики Марий Эл  

в систематические занятия физической культурой и спортом, 

повышения интереса различных категорий граждан к занятиям 

физической культурой и спортом Указом Главы Республики Марий Эл 

от 19 апреля 2019 г. № 53 учрежден «День здоровья и спорта», 

определены категории граждан, которые в установленные даты в рамках 

Дней здоровья и спорта могут на льготных условиях посещать 

спортивные объекты. Ежегодно в рамках Дня здоровья  

и спорта спортивные сооружения республики посещают около 

2 тыс. человек. Также предусмотрено посещение спортивных 

сооружений на безвозмездной основе детьми-инвалидами, 

индивидуальная программа реабилитации и абилитации которых 

содержит реабилитационные или абилитационные мероприятия.  

Программной и нормативной основой системы физического 

воспитания населения, устанавливающей государственные требования  

к уровню физической подготовленности населения, является 

Всероссийский физкультурно-спортивный комплекс «Готов к труду и 

обороне» (ГТО) среди обучающихся общеобразовательных организаций. 

Основой национальной системы физкультурно-спортивного 

воспитания подрастающего поколения, направленной на 

совершенствование физической подготовки обучающихся, их массовое 

привлечение к занятиям физической культурой и спортом, а также 

формирование у детей и подростков здорового образа жизни, являются 

Всероссийские спортивные соревнования (игры) школьников 

«Президентские состязания» и «Президентские спортивные игры»,  

в которых ежегодно на школьном этапе принимают участие более  

65 тыс.  обучающихся. 

Победители и призеры Всероссийских спортивных соревнований 

(игр) школьников «Президентские состязания» и «Президентские 

спортивные игры», фестиваля комплекса ГТО среди обучающихся 

общеобразовательных организаций вносятся в государственный 

информационный ресурс Образовательного Фонда «Талант и успех»  

о детях, проявивших выдающиеся способности. 

Продолжается проведение Всероссийских проектов «Волейбол -  

в школу», «Баскетбол - в школу», «Мини-футбол - в школу».  

Ежегодно под руководством Министерства образования и науки 
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Республики Марий Эл, Министерства молодежной политики, спорта  

и туризма Республики Марий Эл, Главного управления МЧС России по 

Республике Марий Эл, Военного комиссариата Республики Марий Эл,  

Центра патриотического воспитания Государственного бюджетного 

учреждения Республики Марий Эл «Дворец молодежи Республики 

Марий Эл», при непосредственном участии Регионального отделения 

ДОСААФ России Республики Марий Эл, Регионального отделения 

Всероссийского военно-патриотического объединения детей 

«ЮНАРМИЯ» Республики Марий Эл в целях повышения престижа 

военной службы у подрастающего поколения и улучшения физической и 

технической подготовленности молодежи допризывного возраста 

проводится Республиканский этап военно-спортивной игры «Зарница 

Поволжья».  

Таким образом, в настоящее время в системе образования 

Республики Марий Эл предусматривается реализация мероприятий, 

направленных на создание условий по привлечению детей и подростков 

к систематическим занятиям физической культурой и спортом, однако 

требуется решить ряд проблем, сдерживающих развитие физической 

культуры в общеобразовательных организациях: 

повышение уровня эффективного использования спортивной 

инфраструктуры общеобразовательных организаций; 

обеспечение общеобразовательных организаций современным 

спортивным инвентарем и оборудованием (большое количество 

общеобразовательных организаций используют устаревшее спортивное 

оборудование и инвентарь, у которого истекли сроки эксплуатации, 

отсутствуют паспорта на оборудование и сертификаты на соответствие 

требованиям безопасности ГОСТ Р (или ТУ при отсутствии 

соответствующих ГОСТ Р); 

обеспечение мониторинга материально-технического состояния 

спортивной инфраструктуры общеобразовательных организаций; 

обновление содержания преподавания урока «Физическая 

культура» и организации внеурочной работы; 

обеспечение повышения квалификации педагогических 

работников; 

расширение сети ШСК; 

обеспечение медицинского сопровождения школьного спорта; 

разработка современных моделей проведения физкультурных  

и спортивных мероприятий, отвечающих запросам молодого поколения  

и мирового опыта. 

 

III. Механизмы развития школьного спорта 

 

Воспитанию гармонично развитой личности ребенка, имеющего 

активную жизненную позицию, готового к принятию ответственности  

http://mari-el.gov.ru/mchs
http://mari-el.gov.ru/mchs
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за свои решения и полученный результат, стремящегося  

к самосовершенствованию, саморазвитию и самовыражению, 

способствует школьный спорт через разнообразие своих форм и методов.  

Использование их в школьном спорте позволяет обучающимся 

приобретать различные умения и навыки, повышать свои физические 

возможности, самооценку, формировать здоровые привычки. 

Настоящая Программа содержит три подпрограммы, 

направленные на совершенствование спортивной инфраструктуры 

общеобразовательных организаций, кадрового и научно-методического 

обеспечения школьного спорта, физкультурно-спортивной работы. 

Развитие современной инфраструктуры физической культуры  

и спорта в общеобразовательных организациях Республики Марий Эл, 

обеспечивающих обучающихся возможностью систематически 

заниматься физической культурой и спортом в соответствии с 

действующим ФГОС, интересы и потребности детей и молодежи, будет 

реализовано через решение следующих задач: 

модернизация существующей инфраструктуры физической 

культуры и спорта в общеобразовательных организациях Республики  

в соответствии с существующими потребностями и современными 

требованиями в сфере строительства и оснащения объектов спорта; 

развитие инфраструктуры физической культуры и спорта во вновь 

создающихся общеобразовательных организациях республики  

в соответствии с современными требованиями в сфере строительства  

и оснащения объектов спорта через разработку и внедрение требований 

по объемно-планировочным решениям к спортивным объектам в виде 

дополнений в СанПиН 2.4.2.2821-10, утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации  

от 29 декабря 2010 г. № 189 «Санитарно-эпидемиологические 

требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях» (зарегистрировано в Министерстве юстиции Российской 

Федерации 3 марта 2011 г., регистрационный № 19993); 

разработка ГОСТ Р в части спортивного оборудования 

и инвентаря, используемого для образовательной деятельности  

и школьного спорта в общеобразовательных организациях республики, 

включая оборудование и инвентарь инклюзивного (универсального) 

дизайна; 

создание безбарьерной среды в общеобразовательных 

организациях республики в части инфраструктуры физической культуры 

и спорта, включая разработку соответствующих ГОСТ Р; 

создание условий для обеспечения безопасности при занятиях 

физическим воспитанием и школьным спортом на спортивных объектах 

общеобразовательных организаций Республики Марий Эл. 

Современная кадровая политика в сфере школьного спорта будет 

обеспечена развитием системы непрерывного повышения 
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профессиональной компетентности педагогических работников, 

освоением  эффективных образовательных технологий и получением 

новых знаний.  

Для решения задач кадрового обеспечения школьного спорта, 

прежде всего, необходимо создание непрерывного цикла повышения 

квалификации педагогических работников (интерактивные и онлайн-

курсы, практикумы-семинары, конкурсы педагогического мастерства, 

организация стажерских площадок), включая разработку 

дополнительных профессиональных программ физкультурно-

спортивной направленности для педагогических работников 

образовательных организаций Республики Марий Эл. 

Региональная система научно-методического обеспечения  

и сопровождения  школьного спорта должна предусматривать 

проведение научных исследований в области физической культуры  

и спорта, воспитания и социализации обучающихся, включая разработку 

и внедрение в систему общего образования дополнительных 

общеразвивающих программ в области физической культуры и спорта, 

направленных на физическое воспитание личности, выявление 

одаренных детей, получение ими начальных знаний о физической 

культуре и спорте. 

В части совершенствования физкультурно-спортивной работы 

предусматривается: 

совершенствование и разработка новых образовательных 

программ; 

реализация Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса 

«Готов к труду и обороне» (ГТО); 

совершенствование медицинского сопровождения школьного 

спорта; 

увеличение количества ШСК и создание сетевой модели 

взаимодействия ШСК, включающей различные формы и механизмы 

оценки физических способностей, спортивных интересов обучающихся 

и их образовательного самоопределения посредством использования 

портала «Спорт.РДШ.РФ» в информационно-телекоммуникационной 

сети «Интернет»; 

расширение спектра дополнительных общеобразовательных 

программ, проектов, творческих инициатив дополнительного 

образования, в том числе в период летней оздоровительной кампании 

(организация в каникулярный период спортивно-оздоровительных 

лагерей, тематических смен физкультурно-спортивной направленности 

для обеспечения непрерывности освоения обучающимися 

дополнительных общеобразовательных программ в области физической 

культуры и спорта); 

расширение сети школьных спортивных лиг по различным видам 

спорта во взаимодействии с общероссийскими и региональными 
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спортивными федерациями;  

реализация календарного плана республиканских физкультурных 

и спортивных официальных мероприятий, направленных на развитие 

физической культуры и спорта в общеобразовательных организациях, 

организациях дополнительного образования, реализующих программы 

физкультурно-спортивной направленности, профессиональных 

образовательных организациях через создание современных моделей 

проведения физкультурных и спортивных мероприятий, отвечающих 

запросам молодого поколения; 

обеспечение участия спортивных команд школьников Республики 

Марий Эл в официальных всероссийских соревнованиях; 

проведение различных мероприятий по пропаганде школьного 

спорта; 

реализация федерального проекта «Спорт - норма жизни». 

Реализация  мероприятий  Программы позволит повысить 

эффективность использования спортивной инфраструктуры 

общеобразовательных организаций, расширить компетенции 

преподавательского состава, обеспечить методическое сопровождение 

общеобразовательных организаций, совершенствовать содержание и 

технологии проведения современного урока «Физическая культура», 

внеурочной деятельности, трансформировать региональную систему 

организации и проведения массовых физкультурно-спортивных 

мероприятий в целях повышения уровня физической подготовленности 

детей школьного возраста. 
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ПАСПОРТ 

Межотраслевой программы развития школьного спорта 

в Республике Марий Эл до 2024 года 

 

 

Исполнители 

Программы 

- Министерство образования и науки 

Республики Марий Эл; 

Министерство молодежной политики, спорта  

и туризма Республики Марий Эл  

Участники 

Программы 

- Министерство здравоохранения Республики  

Марий Эл; 

Министерство строительства, архитектуры  

и жилищно-коммунального хозяйства 

Республики Марий Эл; 

Министерство финансов Республики  

Марий Эл; 

Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Республики Марий Эл 

«Марийский институт образования»; 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

образования «Марийский государственный 

университет» (по согласованию); 

Марийское региональное отделение 

общественно-государственного физкультурно-

спортивного объединения «Юность России» 

(по согласованию);  

Региональные общественные спортивные 

федерации (по согласованию); 

органы местного самоуправления  

в Республике Марий Эл 

Подпрограммы - подпрограмма № 1 «Спортивная 

инфраструктура общеобразовательных 

организаций»; 

подпрограмма № 2 «Кадровое и научно-

методическое обеспечение школьного спорта»; 

подпрограмма № 3 «Физкультурно-спортивная 

работа» 

Цели и задачи - цель - создание условий, обеспечивающих 

обучающихся возможностью систематически 
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Программы заниматься физической культурой и спортом  

в общеобразовательных организациях 

Республики Марий Эл. 

Задачи:  

развитие инфраструктуры физической 

культуры и спорта в общеобразовательных 

организациях; 

создание научно-методической базы 

школьного спорта; 

совершенствование физкультурно-спортивной 

работы в общеобразовательных организациях,  

в том числе системы проведения 

физкультурных и спортивных мероприятий 

среди обучающихся 

Показатели 

(индикаторы) 

Программы 

- доля детей школьного возраста, 

систематически занимающихся физической 

культурой и спортом на базах 

общеобразовательных организаций  

во внеурочное время, в общей численности 

детей школьного возраста; 

количество общеобразовательных 

организаций, обновивших материально-

техническую базу физической культуры и 

спорта, расположенных в сельской местности 

и малых городах; 

доля общеобразовательных организаций, 

имеющих школьный спортивный клуб 

Сроки реализации 

Программы 

- 2020 - 2024 годы  

Ожидаемые результаты 

реализации Программы 

- в 67 общеобразовательных учреждениях 

Республики Марий Эл обновлена 

материально-техническая база физической 

культуры и спорта. 

В систематические занятия физической 

культурой и спортом вовлечено не менее 

55 процентов детей. 

Увеличилась доля общеобразовательных 

организаций, имеющих школьный спортивный 

клуб 
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ПАСПОРТ 
подпрограммы № 1 «Спортивная инфраструктура 

общеобразовательных организаций» 
 

 

Исполнители 

подпрограммы 

- Министерство образования и науки 

Республики Марий Эл;  

Министерство молодежной политики, спорта  

и туризма Республики Марий Эл 

Участники 

подпрограммы 

- Министерство строительства, архитектуры  

и жилищно-коммунального хозяйства 

Республики Марий Эл; 

Министерство финансов Республики  

Марий Эл; 

администрации муниципальных районов  

и городских округов в Республике Марий Эл  

Цели и задачи 

подпрограммы 

- цель - создание инфраструктурных условий  

в общеобразовательных организациях для 

систематических занятий физической 

культурой и спортом обучающихся  

в соответствии с действующими ФГОС, 

интересами и потребностями детей  

и молодежи. 

Задачи - модернизация существующей 

инфраструктуры физической культуры  

и спорта в общеобразовательных 

организациях; 

развитие инфраструктуры физической 

культуры и спорта во вновь создающихся 

общеобразовательных организациях  

в соответствии с современными требованиями  

в сфере строительства и оснащения объектов 

спорта; 

создание безбарьерной среды  

в общеобразовательных организациях в части 

инфраструктуры физической культуры  

и спорта 

Показатели 

(индикаторы) 

подпрограммы 

- количество построенных муниципальных 

межшкольных спортивных сооружений;  

доля общеобразовательных организаций, 

обеспечивших создание условий для занятий 
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физической культурой и спортом  

Сроки реализации 

подпрограммы 

- 2020 - 2024 годы  

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

подпрограммы 

- в 67 общеобразовательных учреждениях 

Республики Марий Эл обновлена 

материально-техническая база физической 

культуры и спорта. 

В образовательных организациях Республики 

Марий Эл созданы условия для занятий 

физической культурой и спортом детей, в том 

числе детей с  ОВЗ 

 

 

ПАСПОРТ 
подпрограммы № 2 «Кадровое и научно-методическое 

обеспечение школьного спорта» 
 

 

Исполнители 

подпрограммы  

- Министерство образования и науки 

Республики Марий Эл;  

Министерство молодежной политики, спорта и 

туризма Республики Марий Эл 

 

Участники 

подпрограммы 

- Государственное бюджетное учреждение 

дополнительного профессионального 

образования Республики Марий Эл 

«Марийский институт образования»; 

Федеральное государственное бюджетное 

образовательное учреждение высшего 

образования «Марийский государственный 

университет» (по согласованию); 

Марийское региональное отделение 

общественно-государственного физкультурно-

спортивного объединения «Юность России» 

(по согласованию);  

Региональные общественные спортивные 

федерации (по согласованию); 

администрации муниципальных районов  

и городских округов в Республике Марий Эл 
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Цели и задачи 

подпрограммы 

- цель - повышение уровня профессиональной 

компетентности педагогических работников 

общеобразовательных организаций, в том 

числе через внедрение в практику работы 

общеобразовательных организаций 

результатов научных исследований  

и достижений передового педагогического 

опыта. 

Задачи: 

разработка дополнительных 

профессиональных программ физкультурно-

спортивной направленности для 

педагогических работников 

общеобразовательных организаций; 

организация непрерывного повышения 

квалификации педагогических работников  

в области физической культуры и спорта; 

разработка и внедрение в систему общего 

образования программно-методических 

материалов в области физической культуры  

и спорта 

Показатели 

(индикаторы) 

подпрограммы 

- доля педагогических работников 

общеобразовательных организаций, имеющих 

профессиональное образование в области 

физической культуры и спорта или по 

направлению подготовки «Педагогическое 

образование» по профилю «Физическая 

культура»; 

число педагогических работников 

общеобразовательных организаций, 

прошедших повышение квалификации; 

количество разработанных программно-

методических материалов в области 

физической культуры и спорта. 

Сроки реализации 

подпрограммы 

- 2020 - 2024 годы  

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

подпрограммы 

- доля педагогических работников 

общеобразовательных организаций, имеющих 

образование в области физической культуры  

и спорта, составит не менее 100 процентов. 

Педагогические работники 
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общеобразовательных организаций вовлечены 

в непрерывное повышение профессионального 

мастерства. 

Разработаны и внедрены в практику 

общеобразовательных организаций 

программно-методические материалы  

в области физической культуры и спорта 

 

 

ПАСПОРТ 
подпрограммы № 3 «Физкультурно-спортивная работа» 

 

 

Исполнители 

подпрограммы 

- Министерство образования и науки 

Республики Марий Эл;  

Министерство молодежной политики, спорта  

и туризма Республики Марий Эл  

Участники 

подпрограммы 

- Министерство здравоохранения Республики  

Марий Эл;  

Министерство финансов Республики  

Марий Эл; 

Марийское региональное отделение 

общественно-государственного физкультурно-

спортивного объединения «Юность России» 

(по согласованию);  

Региональные общественные спортивные 

федерации (по согласованию);  

администрации муниципальных районов  

и городских округов в Республике Марий Эл  

Цели и задачи 

подпрограммы 

- цель - совершенствование урочной  

и внеурочной деятельности 

общеобразовательных организаций. 

Задачи: 

реализация Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду  

и обороне» (ГТО) в общеобразовательных 

организациях; 

совершенствование медицинского 

сопровождения школьного спорта; 

совершенствование системы физкультурных  

и спортивных мероприятий среди школьников 
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Показатели 

(индикаторы) 

подпрограммы 

- доля обучающихся, выполнивших нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО); 

доля обучающихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе, 

занимающихся физической культурой  

и спортом, в общей численности обучающихся 

данной категории; 

численность детей школьного возраста, 

участвующих в мероприятиях Календарного 

плана официальных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий 

Республики Марий Эл  

Сроки реализации 

подпрограммы 

- 2020 - 2024 годы  

Ожидаемые 

результаты 

реализации 

подпрограммы 

- доля обучающихся общеобразовательных 

организаций, выполнивших нормативы 

испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО), к 2024 году 

составит не менее 70,0 процента  

в государственных и муниципальных 

организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность по 

образовательным программам начального, 

основного и среднего общего образования, 

принявших участие в выполнении нормативов 

комплекса ГТО. 

Доля обучающихся, отнесенных по состоянию 

здоровья к специальной медицинской группе, 

занимающихся физической культурой  

и спортом, в общей численности обучающихся 

данной категории составит к 2024 году  

70,0 процента. 

Увеличена численность детей школьного 

возраста, участвующих в мероприятиях 

Календарного плана официальных 

физкультурных мероприятий и спортивных 

мероприятий Республики Марий Эл 

 

_____________ 


