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 УЧЕБНЫЙ    ПЛАН 

                                 1-4 классов МОУ «Шулкинская  средняя  общеобразовательная  школа» 

                                    Оршанского муниципального  района  Республики  Марий  Эл 

с русским  языком  обучения 

на  2023 – 2024 учебный  год 

Предметные области Учебные предметы 

/классы 

Кол-во часов в 

неделю 

Всего 

1 2 3 4 

Обязательная часть       

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное чтение 4 4 4 4 16 

Иностранный язык Иностранный (англ.) язык - 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание (Окр. мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - 1 1 

Искусство Изобразительное  

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 8 

Итого 20 22 22 23 87 

Часть, формируемая  

участниками образовательных отношений 

1 1 1 0 3 

Литературное чтение (Знаечка) 1    1 

Марийский (гос.) язык интегрировано с ИКН  1 1  2 

Максимально допустимая недельная нагрузка 21 23 23 23 90 

Внеурочная  деятельность:      

1. Для всех обучающихся      

Направление 
внеурочной 
деятельности 

Программа Форма 
организации 
внеурочной 
деятельности 

     

Занятия патр-й 
нравственной и 
экол-й 
тематики 

«Разговор о 

важном» 
Разговор или 
беседа с 
обучающимися 

1 1 1 1 4 

2. Вариативная часть      

1. Духовно-

нравственное 

    Юный 

исследователь 

Кружок   1  1 

Юный следопыт Экскурсии, 

беседы 

1    1 



                                                           

 

 

2. Научно-познавательное   В гостях у сказки   1   1 

Веселый английский Кружок    1 1 

Читаем вместе Чтение, беседы 1    1 

3. Спортивно - 

оздоровительное 

Игровичок Спортивные 

игры 

1    1 

 Итого   4 2 2 2 10 
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