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Образовательная 

область, 

направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

младшая группа 

Игровые занятия с детьми 2-4 лет по формированию 

представлений о себе: осваиваемые образовательные области: 

познавательное развитие, социально-коммуникативное развитие, 

речевое развитие. Смирнова Т. В. Учитель, 2020. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Вторая группа раннего возраста. 2-3 

года. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Младшая группа. Конспекты 

занятий 2008. 

Дмитриенко З.С. Полынова В.К. Основы безопасности 

жизнедеятельности детей дошкольного возраста. Планирование 

работы. Беседы. Игры СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016. 

Гарнышева Т. П. ОБЖ для дошкольников. Планирование работы, 

конспекты занятий, игры. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

средняя группа 

Мосалова Л.Л. Я и мир: Конспекты занятий по социально-

нравственному воспитанию детей дошкольного возраста. СПб. : 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017 

Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Мы живем в России. Гражданско-

патриотическое воспитание дошкольников (Средняя группа) 

2013 

 Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и 

социальной действительностью. Младшая группа. Конспекты 

занятий 2008 

Коломийченко Л.В., Чугаева Г.И. Дорогою добра. Занятия для 

детей 3 – 5 лет по социально-коммуникативному развитию и 

социальному воспитанию /Под ред. Л.В. Коломийченко. – 

М.:2015 

Хабибуллина Е.Я. Дорожная азбука в детском саду. Конспекты 

занятий. – СПб.: ООО«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2011 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников. Средняя группа. 4-5 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с 



дошкольниками: Основы нравственного воспитания: Для 

занятий с детьми 4-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

старшая группа 

О.А. Соломенникова «Ознакомление с природой в детском саду» 

Старшая группа.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 -112 с. 

 О.В. Дыбина «Ознакомления с предметным и социальным 

окружением» Старшая группа,- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 

– 80 с. 

 О.В. Дыбина «Ознакомления с предметным и социальным 

окружением» Подготовительная к школе  группа,- М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 – 176 с.  

О.В. Дыбина. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в 

подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты 

занятий.- М.:МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2011.- 64 с. 

Познавательное 

развитие 

младшая группа 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с детьми 2-3 

лет. Познавательное и социальное развитие. Серия: От рождения 

до трех. Издательство: Сфера, 2018. 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Первые шаги в 

математику. Развитие движения. Серия: От рождения до трех. 

Издательство: Сфера, 2018. 

Литвинова О. Э. Познавательное развитие ребенка раннего 

дошкольного возраста. Планирование образовательной 

деятельности. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2015. 

Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2 -7 

лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты 

занятий/авт.-сост. Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова. - Волгоград: 

Учитель, 2012. 

Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 

математических представлений в ясельных группах детского 

сада: Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. 

- М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Ефанова З.А. Познание предметного мира. Группа раннего 

возраста (от 2 до 3 лет). – Волгоград: Учитель. 

средняя группа 

Петерсон Л.Г., Кочемасова Е.Е. Игралочка. Практический курс 

математики для дошкольников. Методические рекомендации. 

Часть 1, 2 – М.: Ювента, 2014 

Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного 

возраста. Планирование работы. Беседы. Игры СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2016 

Технология организации познавательной деятельности. Опорные 

конспекты. С 4 до 5 лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021 

Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная 

деятельность детей среднего и старшего дошкольного возраста: 

Методическое пособие. СПб.: ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2013 



Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2 – 

7 лет: тематическое планирование, рекомендации, конспекты 

занятий/авт.-сост. Е.А. Мартынова, И.М. Сучкова. - Волгоград: 

Учитель, 2020 

 Помораева И.А., Позина В.А.Формирование элементарных 

математических представлений: Конспекты занятий: 4-5 лет. – 2-

е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением. Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 

Средняя группа. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2019 

Павлова Л.Ю. Сборник дидактических игр по ознакомлению с 

окружающим миром: Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

старшая группа 

И.А. Помораева, В.А. Позина   Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в старшей группе 

детского сада. Планы занятий.- 2-е изд., испр. И доп. – М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2010.- 80 с..  

И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» старшая группа,- Мозаика – 

Синтез ,2016.- 80 с. 

 И.А. Помораева, В.А. Позина «Формирование элементарных 

математических представлений» подготовительная к школе 

группа.- М.: Мозаика – Синтез ,2016.- 112 с. 

 И.А. Помораева, В.А. Позина   Занятия по формированию 

элементарных математических представлений в 

подготовительная к школе группе детского сада. Планы занятий. 

– М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ, 2012.- 160 с. 

Речевое развитие младшая группа 

Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 2 до 4 лет). Авторы-

сост.: О. М. Ельцова, В. Н. Волкова, А. Н. Терехова.  СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018. 

Литвинова О. Э. Речевое развитие детей раннего возраста. 

Словарь. Звуковая культура речи. Грамматический строй речи. 

Связная речь. Конспекты занятий. Ч. 1. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

Быкова Н.М. Игры и упражнения для развития речи. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду. Конспекты занятий с 

детьми 2-3 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 

дошкольников с детской литературой (с 2 до 4 лет). Авторы-

сост.: О. М. Ельцова, В. Н. Волкова, А. Н. Терехова.  СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Быкова Н.М. Игры и упражнения для развития речи. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010. 

средняя группа 

Сценарии образовательных ситуаций по ознакомлению 



дошкольников с детской литературой (с 4 до 5 лет). Авторы-

сост.: О. М. Ельцова, В. Н. Волкова, А. Н. Терехова. — СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

 Реализация содержания образовательной области «Речевое 

развитие» в форме игровых обучающих ситуаций (младший и 

средний возраст) / автор-сост. О. М. Ельцова. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2018 

Ушакова О.С. Развитие речи детей 4 – 5 лет. Средняя группа. М.: 

ТЦ Сфера, 2021 

Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и 

развитие речи, 2021 

Конспекты интегрированных занятий в средней группе детского 

сада. Ознакомление с художественной литературой. Развитие 

речи. Обучение грамоте: практ. пособие для воспитателей ДОУ / 

авт.-сост. А. В. Аджи. – Воронеж. 2008 

 Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. Т. В. 

Калинина. – Волгоград : Учитель, 2012 

 Нищева Н.В. Обучение грамоте детей дошкольного возраста. 

Парциальная программа. Изд. 2-е.– Спб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020 

Быкова Н.М. Игры и упражнения для развития речи. СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2010 

Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Конспекты занятий с 

детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2020 

старшая группа 

Кислова Т.Р. По дороге к азбуке. Пособие для дошкольников 6-7 

лет 6 в 5 ч.Ч.5/ Т.Р. Кислова, А.А. Иванова.- М.:Баласс; 

Издательство Школьный дом, 2-014.- 96с., ил.(Образовательная 

система «Школа 2100», Образовательная программа «Детский 

сад 2100») 

 В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду :Старшая группа.,- 

М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 – 144 с. 

 В.В. Гербова. Развитие речи в детском саду : Подготовительная 

к школе группа.,- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016 – 112 с. 

В.В. Гербова. Занятия по развитию речи старшей группе 

детского сада. Планы занятий.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2011. 

– 144 с. 

 В.В. Гербова. Занятия по развитию речи старшей группе 

детского сада. Планы занятий.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2012. 

– 112 с. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

младшая группа 

Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с детьми 2-3 

лет. Развитие речи, изобразительная деятельность, 

художественная литература. Серия: От рождения до трех. 

Издательство: Сфера, 2018. 

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми раннего 

дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с 

детьми 2 – 3 лет. СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2016. 

Литвинова О. Э. Художественно-эстетическое развитие ребенка 

раннего дошкольного возраста (изобразительная деятельность). 



Планирование образовательной деятельности. –  СПб.: 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021. 

Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада: 

Конспекты занятий с детьми 2-3 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Младшая группа. М.: Карапуз, 2013. 

средняя группа 

Леонова Н. Н. Художественно-эстетическое развитие детей в 

младшей и средней группах ДОУ. Перспективное планирование, 

конспекты. СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016 

Художественное творчество. Освоение содержания 

образовательной области по программе «Детство»: 

планирование, конспекты. Средняя группа / авт.-сост. Н. Н. 

Леонова. – Волгоград: Учитель. 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Планирование, конспекты занятий, методические рекомендации. 

Средняя группа. М.: Карапуз, 2009 

Куцакова, Л. В. Конструирование и художественный труд в 

детском саду: Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. 

и дополн. – М. : ТЦ Сфера, 2017 (Образовательные программы 

ДОО) 

Лихачева Е.Н. Организация нестандартных занятий по 

конструированию с детьми дошкольного возраста: метод. 

пособие. СПб.: Детство-Пресс, 2013 

Литвинова О. Э. Конструирование с детьми среднего 

дошкольного возраста. Конспекты совместной деятельности с 

детьми 4 – 5 лет. СПб. : «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2021 

Колдина Д.Н. Лепка с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий. М.: 

МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Колдина Д.Н. Аппликация с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий. 

М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Колдина Д.Н. Рисование с детьми 4–5 лет. Конспекты занятий. 

М.:МОЗАИКА_СИНТЕЗ, 2016 

Бойчук И.А., Попушина Т.Н. Ознакомление детей дошкольного 

возраста с русским народным творчеством. Младшая и средняя 

группа. – 2-е изд., испр. ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2018 

 Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Конспекты занятий с детьми 4-5 лет. – 2-е изд., испр. и доп. - М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного 

материала в средней группе детского сада. Конспекты 

занятий.— М.: Мозаика-Синтез, 2006 

 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 

Программа и методические рекомендации: МОЗАИКА-СИНТЕЗ; 

Москва; 2010 

Щеткин А.В. Театральная деятельность в детском саду. Для 

занятий с детьми 4-5 лет/ Под ред. О.Ф. Горбуновой. – 2-е изд., 



испр. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2021 

старшая группа 

Т.С. Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Старшая группа.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2016. – 128 с.: цв. 

вкл. 

 Т.С. Комарова. Занятия по изобразительной деятельности в 

старшей группе детского сада. Конспекты занятий.- М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2009. – 128 с.: 

цв. вкл. 

Л.В. Куцакова. Конструирование из строительного материала: 

Старшая группа.– М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015.-64 с. Т.С. 

Комарова. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Подготовительная к школе  группа.- М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ,2014. – 112с.: цв. вкл. 

 Т.С. Комарова. Конструирование из строительного материала: 

Подготовительная к школе группа. -М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ,2014. – 64с. Т.С. Комарова. Занятия по 

конструированию из строительного материала в 

подготовительной к школе группе детского сада. Конспекты 

занятий.- М.: МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2010.- 48 с. Музыкальные 

занятия по программе «От рождения до школы» под ред. Н.Е. 

Вераксы, Т.С. Комарова, М.А. Васильева старшая группа, автор – 

составитель Е.Н. Арсенина.-Волгоград: Учитель, 2015.- 348 с. 

Физическое 

развитие 
младшая группа 

Физическое развитие. Планирование работы по освоению 

образовательной области детьми 2-4 лет по программе 

«Детство». Сучкова И. М., Мартынова Е. А. Издательсто: 

Учитель, 2015. 

Федорова С. Ю. Примерные планы физкультурных занятий с 

детьми 2-3 лет. Вторая группа раннего возраста. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2018. 

Степаненкова Э.Я.  Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

средняя группа 

Физическое развитие детей 2-7 лет : развернутое перспективное 

планирование по программе «Детство» / авт.-сост. И. М. 

Сучкова, Е. А. Мартынова, Н. А. Давыдова. Волгоград : Учитель, 

2012. 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для занятий с 

детьми 2-7 лет. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Борисова М.М. Малоподвижные игры и игровые упражнения: 

Методическое пособие для занятий с детьми 3-7 лет. – 3-е изд., 

испр. и доп. – М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 

Конспекты занятий для работы с детьми 4-5 лет. – М.: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

 Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы 

упражнений для детей 4-5 лет. – М.:МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2020 

старшая группа 

Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду. 



Старшая группа. Конспекты занятий.- М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ,2009. – 128 с. 

 Л.И. Пензулаева. Физическая культура в детском саду. 

Подготовительная к школе группа.- М.: МОЗАИКА – 

СИНТЕЗ,2016. – 112 с.  

Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду. 

Конспекты занятий. Подготовительная к школе группа. - М.: 

МОЗАИКА – СИНТЕЗ,2009. – 128 с. 

Дополнительное младшая группа 

Стефанко А. В. Методические рекомендации для организации 

работы воспитателя в группе раннего возраста (рабочая 

программа и технология адаптации). От 1 года до 3 лет. — СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2020. 

Стефанко. А. В. Организация воспитательно-образовательного 

процесса в группе для детей раннего дошкольного возраста (с 2-х 

до 3-х лет). СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

2020. 

Стефанко А. В. Практический материал для организации 

образовательной деятельности в группе для детей раннего 

дошкольного возраста (с 2 до 3 лет). СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017. 

Хомякова Е.Е. Комплексные развивающие занятия с детьми 

раннего возраста. Спб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС», 2016. 

Погудкина И. С. Развивающие игры, упражнения, комплексные 

занятия для детей раннего возраста (с 1 года до 3-х лет) — СПб.: 

ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2017.  

Соляник Е.Н. Развивающие игры для детей раннего возраста. 

СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2014. 

Планирование образовательной деятельности в ДОО. Первая 

младшая группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой 

ЛЛ. - М.: Центр педагогического образования, 2015. 

Пальчиковые игры и упражнения для детей 2–7 лет / сост. Т. В. 

Калинина. Волгоград : Учитель, 2012. 

Организация деятельности детей на прогулке. Первая младшая 

группа. З.И. Самойлова, Г. П. Попова.  Учитель, 2020. 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок 

на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Группа раннего возраста (от 2 до 3 лет) /авт.-сост. О.Н.Небыкова. 

– Волгоград: Учитель, 2018. 

средняя группа 

Комплексные занятия по программе «Детство». Средняя группа 

/авт.- З. А. Ефанова, А. В. Елоева, О.В. Богданова. Изд. 3-е, 

перераб. – Волгоград: Учитель, 2019 

Организация деятельности детей на прогулке. Средняя группа / 

авт.-сост. Т. Г. Кобзева, И. А. Холодова, Г. С. Александрова. – 



Изд. 2-е. Волгоград: Учитель, 2013 

Планирование образовательной деятельности в ДОО. Средняя 

группа. Методическое пособие под ред. Тимофеевой ЛЛ. - М.: 

Центр педагогического образования, 2015 

Образовательная деятельность на прогулках. Картотека прогулок 

на каждый день по программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой. 

Педагогическая 

диагностика 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

первой младшей группе (с 2 до 3лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса во 

второйвторой младшей группе (с 3 до 4 лет) дошкольной 

образовательной организации. Разработано в соответствии с 

ФГОС. 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

Н.В.Верещагина: «Диагностика педагогического процесса в 

старшей группе (с 5 до 6 лет) 

дошкольной образовательной организации. Разработано в 

соответствии с ФГОС. 

Н.В.Верещагина: 

«Диагностика педагогического процесса в подготовительной к 

школе 

группе (с 6 до 7 лет) дошкольной образовательной организации. 

Разработано в соответствии с ФГОС. 
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