
 

 

                     Рекомендации для родителей А второй группа раннего возраста 

на неделю 06.04.-10.04. 

 
 

Понедельник 

 
 

           Вторник 

 
 

           Среда 

 
 

      Четверг 

 
 

                Пятница 

1.Ознакомление с 
окружающим миром. 
Тема: Добрый доктор 
Айболит 
1.Познакомить с картинным 
персонажем доктором 
Айболитом 
2. Дать понятие « кто это?» 
3.Чтение отрывка из сказки К. 
Чуковского «Доктор Айболит» 
4. Предложить полечить 
зверей : кошку,собачку. 
Курочку (мягкие игрушки) 
5. Чем будем лечить : Дадим 
витамины. 
6. Работа на развитие мелкой 
моторики « Скатаем 
витаминки из бумаги» 
7. Закрепление Что нужно , 
чтобы не болеть? 
- делать зарядку; 
- кушать витамины. 
2. Физкультурное занятие 
1. Подвижная игра «Кот и 
воробушек» 
2.Игра на внимание: «Кого не 
стало?» 
3. Подвижная игра «Мой 
веселый звонкий мяч» 

1 Музыкальное занятие 
-« К нам в гости пришел 
петушок» 
1. Загадать загадку про 
петушка. 
2 Прослушивание мелодии 
«петушок золотой гребешок» 
3 Попляши с петушком. 
2 Лепка 
« Слепим зернышки для 
петушка» 
3. ФЭМП 
«Один-много» 
1. игра 1 игрушка , много 
игрушек 
2.Складывание зернышек 
для петушка в корзинку. 
(одно зернышко, много 
зернышек) 
3. Разложи по цвету задание 
на закрепление цветов 

1 Физкультурное занятие 
1. Подвижная игра « Прокати 
мяч» 
2. Игра «Перепрыгни через 
ручеек» 
3.Дыхательные упражнения: 
«Накачай шину»(Ш-Ш-Ш…) 
«Шина сдувается»(С-С-ссс.) 
4.Подвижная игра « Зайка 
серенький сидит» 
2 . Развитие речи 
« В гостях у домашних 
животных» 
1.-Кто это? Показать картинки 
с животными. 
- «Кто как кричит?»Как  подает 
голос н-р собачка, кошечка, 
петушок, корова, коза; 
- Где живут животные?: 
(Собака в будке.корова во 
хлеву и т. д) 
- Что кушаютдомашние 
животные?- Кто их кормит? 
2. Закрепить кто такие 
домашние животные. 
3. Игра « Чей дом?» 

1. Рисование « Весна 
пришла» 
- Беседа что происходит в 
природе когда приходит 
весна? 
- Нарисовать солнышко , 
можно добавить лучики к 
желтому кружочку,первые 
цветочки мать и мачеха; 
Закрепить название цвета 
желтый, зеленый. 
2.Физкультурное занятие 
1.Разминка под музыку «У 
жирафа пятна-пятнышки 
везде» 
2.Подвижная игра «У 
медведя во бору» 
3. «Покажи повадки»   
как ходит медведь , зайка, 
лисичка,кошечка и т.д. 
4. Подвижная игра « догони 
кошечку» 
5. Игра на внимание «Найди 
лисичку» 

1. Музыкальное занятие 
-Прослушать любимые детские 
музыкальные произведения для 
детей «Мы едем .едем ,едем» 
« Мы милашки куклы 
неваляшки» 
«Кап-кап веселый дождик» 
2. Пальчиковая гимнастика под 
музыку « Это пальчик в лес 
пошел…» 
«Пальчик где твой домик» 
2. Развитие речи 
«Колобок в гостях» 
Рассказывание сказки 
«Колобок» 
-Кто жили были? 
- Что испекла баба? 
- куда поставила остывать 
колобок? 
- Что случилось с колобком? 
- Кого встретил колобок?и т.д. 
 

 


