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Расписание   организованной   образовательной  деятельности  
на 2024 – 2025  учебный год 

МДОУ «Оршанский детский сад  «Родничок» 

 

 ясельная группа        первая младшая  вторая младшая     средняя  группа 
 

  старшая  группа  «Б»  старшая   группа  «А»  подготовит.  группа  

п
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 1. Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

1.Познание предметного и 

социального мира, объектов 

природы 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

1. Развитие речи  

9.00 - 9.15 

 

2. Физкультурное 

 (на воздухе) 

9.50-10.05 

 

1. Развитие речи 

9.00 – 9.20 

 

2. Музыкальное 

9.35 – 9.55 

 

 

1. Музыкальное 

9.00 - 9.25 

 

2. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы 

9.35-10.00 

1 Исследование 

объектов живой и 

неживой природы 

9.00 - 9.25 

 

2. Музыкальное 

10.05 - 10.30 

 

1. Развитие речи  

9.00-9.30 

 

2.Физкультурное 

10.40 -11.10 

 

в
т
о

р
н

и
к

 

 

1. Окружающий мир/ 

Природа 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2. Рисование 

15.10 - 15.20 

  15.30 - 15.40 

 

1.Музыкальное 

8.50-9.00 

 

2. Развитие речи 

15.10 - 15.20 

  15.30 - 15.40 

 

1. Музыкальное 

9.10 - 9.25 

 

2. Познание 

предметного и 

социального мира, 

объектов природы 

 9.35 – 9.50 

 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00 - 9.20 

 

2. Физкультурное 

9.35 – 9.55 

 

1.Познание 

предметного и 

социального мира 

9.00 - 9.20 

2.Физкультурное 

10.05-10.30 

3.Рисование 

15.20-15.45 

 

1.ФЭМП 

9.00 - 9.20 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 

10.10-10.35 

3. Лепка / аппликация 

15.25 – 15.50 

1.ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Рисование 

 10.20-10.50 

3. Музыкальное 

10.40-11.10 

 

ср
ед

а
 

1.  Музыкальное 
8.50 – 9.00 

 

2. Развитие речи  

15.10 - 15.20 

15.30 - 15.40 

1. Математическое и 

сенсорное развитие 

 9.00-9.10 

9.20-9.30 

 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

1.Математическое и 

сенсорное развитие 

9.00 – 9.15 

 

2. Физкультурное 

(в группе) 

9.35 – 9.50 

1.  Музыкальное 
9.10 – 9.30 

 

2. Познание 

предметного и 

социального мира, 

объектов природы 

9.45– 10.05 

1.ФЭМП 

9.00-9.20 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 

9.50 - 10.10 

3. Лепка / аппликация 

 15.20- 15.45  

1. Развитие речи 

9.00-9.20 

 

2.Музыкальное 

9.40 – 10.05 

 

3. Рисование 

15.20-15.45 

 

1.ФЭМП 

9.00-9.30 

2. Исследование 

объектов живой и 

неживой природы 

9.50-10.20 

3. Физкультурное 

15.15-15.45 

 

ч
е
т
в
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1. Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

1. Рисование  

9.00 -9.10 

9.20- 9.30 

 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30 – 15.40  

1. Лепка/ аппликация  

9.00 – 9.15 

 

2 Музыкальное  

9.30 – 9.45 

 

 

1 Физкультурное 

9.00 - 9.20 

 

2. Рисование 

9.30 –  9.50 

1. Развитие речи  

9.00-9.25 

2 Музыкальное 

9.55 – 10.20 

3. Рисование  

15.20- 15.45 

 

1. Познание предметного 

и социального мира 

9.00-9.20 

2. Физкультурное 

10.30-10.55 

 

1. Познание 

предметного и 

социального мира 

 9.00-9.30 

2 Рисование 

9.40-10.10 

3.Физкультурное 

(на воздухе) 

п
я

т
н

и
ц

а
 

1. Музыкальное 

8.50 – 9.00 

 

2. Лепка 

15.10 - 15.20 

15.30 - 15.40 

1. Музыкальное 

9.10 – 9.20 

 

2.Лепка 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

1. Рисование 

9.00 – 9.15 

 

2. Физкультурное  

(в группе) 

9.30-9.45 

 

1. Аппликация / лепка 

9.00 – 9.20 

 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 

9.50 – 10.10       

1. Развитие речи 

9.00 – 9.25 

 

2. . Физкультурное 

9.35 – 10.00 

 

 

1. . Развитие речи   

9.00-9.25 

2. Физкультурное 

10.10 – 10.35 

 

3.Рисование  

15.20-15.45 

 

1. Развитие речи  

9.00 - 9.30 

2.  Лепка 

/аппликация 
 9.40 - 10.10 

3. Музыкальное  

10.45 – 11.15 

 
 



 
Расписание   музыкальных и  физкультурных занятий 

на 2024 – 2025  учебный год 
МДОУ «Оршанский детский сад  «Родничок» 

 
 ясельная группа        первая младшая  вторая младшая     средняя  группа 

 
  старшая  группа  «Б»  старшая   группа  «А»  подготовит.  группа  

п
о

н
ед

ел
ь

н
и
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2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

2.Физкультурное 

 (на воздухе) 

9.50-10.05 

 

2. Музыкальное 

9.35 – 9.55 

 

 

1. Музыкальное 

9.00 - 9.25 

 

 

2. Музыкальное 

10.05 - 10.30 

 

2.Физкультурное 

10.40 -11.10 

 

в
т
о

р
н

и
к

  

 

1.Музыкальное 

8.50-9.00 

 

 

1. Музыкальное 

9.10 - 9.25 

 

 

2. Физкультурное 

9.35 – 9.55 

 

2.Физкультурное 

10.05-10.30 

 

2.Физкультурное 

(на воздухе) 

10.10-10.35 

 

3. Музыкальное 

10.40-11.10 

 

ср
ед

а
 

1.  Музыкальное 
8.50 – 9.00 

 

 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

2.Физкультурное 

(в группе) 

9.35 – 9.50 

1.  Музыкальное 
9.10 – 9.30 

 

 

2.Физкультурное 

(на воздухе) 

9.50 - 10.10 

  

2.Музыкальное 

9.40 – 10.05 

 

 

3. Физкультурное 

15.15-15.45 

 

ч
ет

в
ер

г
 2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30-15.40 

2.Физкультурное 

15.10-15.20 

15.30 – 15.40  

2 Музыкальное  

9.30 – 9.45 

 

 

1 Физкультурное 

9.00 - 9.20 

 

 

2. Музыкальное 

9.55 – 10.20 

 

2.Физкультурное 

10.30-10.55 

 

3.Физкультурное 

(на воздухе) 

п
я

т
н

и
ц

а
 1. Музыкальное 

8.50 – 9.00 

 

 

1. Музыкальное 

9.10 – 9.20 

 

 

2.Физкультурное 

(в группе)  

9.30-9.45 

 

2. Физкультурное 

(на воздухе) 

9.50 – 10.10       

2.Физкультурное 

9.35 – 10.00 

 

 

2.Физкультурное 

10.10 – 10.35 

 

3. Музыкальное  

10.45 – 11.15 
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