
Утверждено 

приказом МДОУ «Марковский д/с «Теремок» 

 № 31 от 31 августа 2023 г. 
РАСПИСАНИЕ ОРГАНИЗОВАННОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ДОШКОЛЬНИКОВ НА 2023-2024 ГОД  

   Средняя- старшая группа Старшая- подготовительная группа 

Дни не-

дели 

1  группа раннего 

возраста 

2 группа раннего 

возраста 

Младшая подгруппа Средняя подгруппа Старшая подгруппа Старшая подгруппа Подготовительная 

подгруппа 

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

 

1. Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

08.50-09.00 
2. Развитие движений 

подгруппа 

09.20-9.30 

 

1. Лепка 

09.05-09.15 

2. Физическая 

культура 

подгруппа 

09.35-09.45 
 

 

1. Лепка/ аппликация 

09.00-09.15 

2.Физическая культура 

09.50-10.05 

 

1. Лепка/ аппликация 

09.00-09.20 

2.Физическая культура 

10.05-10.25 

 

1. Лепка/аппликация 

09.30-09.55 

2.Физическая культура 

10.05-10.30 

 

1Лепка/аппликация 

09.25-09.50 

2.Физическая культура 

10.40-11.05 

 

1. Ознакомление 

с окружающим миром 

08.50-09.20 

2 Лепка/аппликация 

10.00-10.30 
3.Физическая культура 

10.40-11.10 

В
т
о

р
н

и
к

 

 

1. Музыка 

08.50.-09.00 
2. С дидактическим 

материалом 

09.10-09.20 

 

1. Музыка 

08.50.0-9.00 
2.Развитие речи 

09.25-09.35 

 

1.Музыка 

09.05-09.20 
2.ФЭМП 

09.30-09.45 

 

1.Музыка 

09.30-09.50 
2. ФЭМП 

10.00-10.20 

 

 

1. ФЭМП 

08.55-09.20 
2. Музыка 

09.30-09.55 

3. Рисование 

15.10-15.35 

 

1. ФЭМП 

08.50-09.15 
2. Музыка 

10.00-10.25 

3. Рисование 

15.10-15.35 

 

1. ФЭМП 

09.20-09.50 
2. Музыка 

10.00-10.30 
3. Рисование 

10.40-11.10 
  

 

С
р

ед
а
 

 

1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 
речи 

08.50-09.00 

2.Со строительным 

материалом 

09.20-9.30 

 

1.Рисование 

09.05-09.15 
2. Физическая 

культура 

на воздухе 

10.00-10.10 

1 Ознакомление 

с окружающим миром 

09.00-09.15 
2.Физическая культура 

на воздухе 

10.45-11.00 
  

 

 

1.Ознакомление 

с окружающим миром 

09.00-09.20 
2.Физическая культура 

10.00-10.20 

 

1. Ознакомление 

с окружающим миром 

09.25-09.50 
2. Физическая культура 

10.00-10.25  
Кружок 

«Игралочка» 

15:15-15.40 

 

1. Ознакомление 

с окружающим миром 

0 9.35-10.00 
2. Физическая культура 

10.10-10.35 

Кружок 

«Игралочка» 

15:15-15.40 

 

1. ФЭМП 

09.00-09.30 

2. Физическая культура 
Кружок 

«Юный исследователь» 

15:15-15.45 

Ч
ет

в
ер

г
 

 
1.С дидактическим 

материалом 

08.50-09.00 

1. Развитие движений 
подгруппа 

09.20-09.30 

 

 
1. Ознакомление с 

окружающим миром 

09.05-09.15 
2. Физическая 

культура 

подгруппа 

 09.35-09.45 

 
1 Рисование 
09.00-09.15 

2. Физическая культура 

09.50-10.05 

 

 
1.Рисование 

09.00-09.20 

2. Физическая культура 

на воздухе 

11.10-11.30 

 

 
1.Развитие речи 

09.30-09.55 

2 Физическая культура на 

воздухе 

11.10-11.35 

 

 
1.Развитие речи 

09.35-10.00 

2 Физическая культура на 

воздухе 

11.30-11.55 

 

 

 
1.Развитие речи и подготовка к 

обучению грамоте 

09.00-09.30 

2.Рисование 

10.05-10.35 

3.Физическая культура 

на воздухе 

11.30-12.00 
 

П
я

т
н

и
ц

а
 

 
1.Расширение 

ориентировки в 

окружающем и развитие 

речи 

08.50-09.00 
2. Музыка 

08.50.-09.00. 

 
1. Музыка 

08.50.-9.00. 
2.Развитие речи 

09.10-09.20 

 
1. Музыка 

09.05-09.20 

2.Развитие речи 

09.30-09.45 

 
1. Музыка 

09.30-09.50 

2.Развитие речи 

10.00-10.20 

 
1Рразвитие речи 

08.55-09.20 
3. Музыка 

09.30-09.55 
2. Рисование 

15.10-15.35 

 
1. Развитие речи 

08.50-09.15 

2. Музыка 

10.00-10.25 
3. Рисование 

15.10-15.35 

 
1.Развитие речи  

09.20-09.50 

2. Музыка 

10.00-10.30 
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