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Основные цели: 

 Создание единого пространства развития ребенка в семье и ДОУ, создание условий по 

повышению качества образовательного процесса в детском саду, вовлечение родителей 

в образовательный процесс. 

 Поддержка семьи в вопросах образования, охраны и укрепления здоровья ребёнка.  

 Обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению в детском саду и дома.  

 Повышение воспитательного потенциала и психолого-педагогической компетентности 

семьи. 

 Приобщение родителей к ценностям осознанного и ответственного родительства. 

Основные задачи: 

 Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника.   

 Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повысить компетентность 

родителей (ФГОС).  

 Создать атмосферу взаимопонимания, общности интересов, эмоциональной 

взаимоподдержки между ДОУ и семьей.   

 Оказать помощь родителям в воспитании детей и активизировать их воспитательные 

умения, поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях.  

 Создавать условия для обмена опытом, традициями и обычаями в семье;  

 «Перестроить» родителей из пассивных наблюдателей в активных участников 

образовательных отношений. 

 Психолого-педагогическое просвещение родителей о возрастных особенностях и 

условиях полноценного развития детей. 

 Информирование о возможностях получения помощи в вопросах обучения, воспитания 

и здоровья детей. 

 Помощь родителям в понимании причин трудностей в развитии ребёнка и выборе 

оптимальной стратегии взаимодействия с ним. 

 Выбор оптимальных методов взаимодействия детского сада с родителями на основе 

анализа проблем семейного воспитания. 

Ожидаемые результаты: 

 Изменится характер взаимодействия педагогов с родителями, многие из них станут 

активными участниками всех дел детского сада и незаменимыми помощниками 

воспитателей.   

 Всей своей работой сотрудники ДОУ покажут родителям, что их вовлечение в 

педагогическую деятельность, заинтересованное участие в воспитательно- 

 образовательном процессе важно не потому, что этого хочет воспитатель, а потому, что 

это необходимо для развития их собственного ребенка.  Будет создано единое 

пространство развития ребенка.  



 Повысится педагогическая компетенция родителей, произойдет активное вовлечение 

родителей в жизнь детского сада.  

 У детей появится чувство гордости за свою семью и любовь к её членам. 

 Таким образом, взаимодействие воспитателей, специалистов и родителей в ДОУ будет 

носить ярко выраженный характер сотрудничества, что является одним. 

Планирование разработано на основе актуальной нормативной базы (ФГОС 

ДО, ФОП ДО) с учётом рекомендаций Минпросвещения РФ, опираясь на материалы 

«Программы Просвещения родителей (законных представителей) детей дошкольного 

возраста, посещающих дошкольные образовательные организации.» Авторами-

составителями Программы просвещения выступили: – коллектив Лаборатории дошкольного 

образования ФГБНУ «Институт развития, здоровья и адаптации ребенка» (Т.П. Авдулова, 

И.А. Бурлакова, Е.И. Изотова, Т.В. Кротова, О.В. Никифорова, В.А. Новицкая, Г.Р. Хузеева, 

Р.И. Яфизова), – преподаватели ФГБОУ ВО «Московский педагогический государственный 

университет» (М.А. Бахотская, Ю.Ю. Березина, Т.В. Калинина, М.В. Лещенко, Т.А. 

Семенова). 

Месяц Мероприятие Цель 
Целевая 

аудитория 

Сентябрь 

1. Анкетирование «Запросы 

и ожидания родителей от 

детского сада» 

 

2. Организационное 

собрание «Задачи 

воспитания на 2026–2027 

учебный год» 

 

3. Консультация «Адаптац

ия детей раннего возраста к 

детскому саду» 

Выявить 

актуальные 

запросы семей для 

планирования 

работы. 

Познакомить 

родителей с 

задачами и 

формами 

сотрудничества на 

год, вовлечь в 

жизнь ДОО. 

Сформировать 

единые подходы к 

организации 

периода 

адаптации, 

снизить уровень 

тревожности. 

Все группы 

 

Все группы 

 

Группы раннего 

возраста 

Октябрь 
1. Выставка совместного 

творчества «Осенняя 

фантазия» 

 

2. Консультация «Режим дня и 

его значение» 

 

3. Памятка «Профилактика 

ОРВИ в осенний период» 

Укреплять 

семейные связи и 

традиции через 

совместную 

деятельность. 

Повысить 

компетентность 

родителей в 

вопросах 

организации 

Все группы 

 



режима и 

здорового образа 

жизни. 

Предоставить 

знания по охране 

здоровья и 

безопасности 

детей в осенний 

период. 

Ноябрь 

1. Родительское собрание-

практикум «Пальчиковые и 

нейроигры» 

 

2. Консультация логопеда «Роль 

семьи в развитии речи» 

 

3. Акция «Покормите птиц зимой» 

Обучить 

практическим 

приёмам развития 

мелкой моторики 

и 

межполушарного 

взаимодействия. 

Раскрыть 

важность речевой 

среды в семье для 

развития ребёнка. 

Приобщать к 

труду и заботе о 

природе, 

вовлекать в 

совместную 

деятельность. 

Все группы 

 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

 

Все группы 

Декабрь 

1. Родительский 

лекторий «Безопасный Новый 

год» (пиротехника, ёлка, питание) 

 

2. Проектная деятельность «В 

гостях у сказки» 

 

3. Консультация «Как провести 

зимние каникулы с пользой» 

Обучить правилам 

безопасного 

поведения в 

праздничные дни, 

профилактике 

травматизма. 

Обеспечить 

единство подходов 

к воспитанию 

через совместное 

чтение и 

обыгрывание 

сказок. 

 Дать 

практические 

рекомендации по 

организации 

досуга, совмещая 

отдых и развитие. 

 

Все группы 

 



Январь 

1. Консультация психолога «Если 

ребёнок часто устраивает 

истерики» 

 

2.  Практикум «Зимние игры на 

свежем воздухе» 

Помочь родителям 

понять причины 

трудного 

поведения и 

выбрать 

оптимальную 

стратегию 

реагирования. 

Повысить 

двигательную 

активность семьи, 

укрепить здоровье 

через совместные 

прогулки. 

Младшие группы. 

 

 

 

 

Все группы 

 

Февраль 

1. Тематические мероприятия в 

рамках Дня защитника 

Отечества. 

 

2. Творческая 

мастерская «Изготовление 

подарков для пап» 

 

3. Викторина по здоровому образу 

жизни «Растем здоровыми» 

 

Пропагандировать 

семейные 

ценности, 

укрепить детско-

родительские 

отношения. 

Развивать 

творческие 

способности и 

мелкую моторику 

в совместной 

деятельности. 

Закрепить знания 

по сохранению 

здоровья, выявить 

уровень 

информированнос

ти семей. 

Все группы 

 

 

 

Все группы 

 

 

 

Средние, старшие, 

подготовительные 

группы 

Март 1. Анкетирование «Удовлетворён

ность качеством услуг ДОО» 

 

2. Круглый 

стол «Психологическая готовность 

к школе» 

 

3. Тематические мероприятия в 

рамках Международного 

женского дня. 

 

Провести 

мониторинг 

эффективности 

работы ДОО с 

семьёй за 1-е 

полугодие. 

Оказать 

психолого-

педагогическую 

помощь 

родителям в 

подготовке детей 

к школьному 

обучению. 

Пропагандировать 

семейные 

Все группы 

 

Подготовительные 

группы 

 

 

 

 

 

 

Все группы 



ценности, 

укрепить детско-

родительские 

отношения. 

 

Апрель 

1.  Практикум «Здоровая семья — 

здоровая нация» 

 

2. Совместное 

мероприятие «День добрых дел» 

(благоустройство территории) 

 

3. Консультация по летнему 

отдыху «Безопасность на воде, в 

лесу и от насекомых» 

 

Сформировать 

представления о 

здоровье как 

ценности, обучить 

приёмам 

закаливания. 

Приобщать 

родителей к 

трудовому 

воспитанию и 

улучшению 

инфраструктуры 

ДОО. 

 

Предоставить 

знания по охране 

жизни и здоровья 

детей в летний 

период. 

 

Все группы 

 

Май 

1. Итоговое родительское 

собрание «Наши достижения за 

год. Безопасное лето» 

 

2. Педагогический совет по 

реализации программы 

 

3. Праздник «До свидания, 

детский сад!» 

Подвести итоги 

сотрудничества, 

провести 

инструктаж по 

безопасности в 

летний период. 

Проанализировать 

эффективность 

программы, 

определить планы 

на следующий 

год. 

Продемонстриров

ать достижения 

детей, создать 

положительный 

эмоциональный 

настрой. 

Продемонстриров

ать достижения 

детей, создать 

положительный 

Все группы 

 

 

 

 

Педагогический 

коллектив 

 

 

 

 

 

 

Подготовительные 

к школе группы 



 

эмоциональный 

настрой. Укрепить 

детско-

родительские 

отношения. 
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