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План  

спортивно – массовых мероприятий ШСК «Движение – жизнь» 

МБОУ «Новоторъяльская СОШ» 

 

№ 

п/п 
Сроки Наименование мероприятий Ответственные 

1 Сентябрь 
Осенний легкоатлетический 

кросс 

Руководитель ШСК 

«Движение - жизнь», 

классные 

руководители, 

Егошин А.Э. 

Ерусланов А.Г. 

2 Сентябрь Сдача нормативов по ГТО 

Руководитель ШСК 

«Движение - жизнь» 

Егошин А.Э. 

Ерусланов А.Г. 

3 Октябрь 
Турнир по волейболу, 

посвященный Дню учителя 

Руководитель ШСК 

«Движение - жизнь» 

Ерусланов А.Г. 

4 Ноябрь Турнир по баскетболу 

Руководитель ШСК 

«Движение - жизнь» 

Егошин А.Э. 

5 Декабрь 

Открытие зимнего 

спортивного сезона по 

лыжным гонкам 

Руководитель ШСК 

«Движение - жизнь» 

Егошин А.Э. 

Ерусланов А.Г. 

6 Декабрь 
Соревнования по пионерболу 

на приз «Деда мороза» 

Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

7 Январь 
Рождественские игры по 

футболу на снегу 

Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

Ерусланов А.Г. 

8 Январь Серебряные коньки 
Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

9 Январь Зарница 

Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

классные 

руководители, 

Егошин А.Э. 



Ерусланов А.Г. 

10 Февраль 
Веселые старты, посвященные 

ко Дню Защитника Отечества 

Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

Егошин А.Э. 

Ерусланов А.Г. 

11 Февраль Лыжня России 

Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

Егошин А.Э. 

Ерусланов А.Г. 

12 Апрель Турнир по мини - футболу 

Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

Ерусланов А.Г. 

13 Май 

Легкоатлетическая эстафета в 

честь дня Победы ВОВ 

(восьмерка) 

Руководитель ШСК 

«Движение – жизнь» 

Егошин А.Э. 

Ерусланов А.Г. 

 

Зам. директора по ВР                                              И.А. Якимова 
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