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TlosicuuTenpHas 3amucKa

B ocnoBy mnporpammbl nosokeHa mnporpamMma M.A Ilazyxunoit «/laBaii nosHakomumcs!
TpeHuHroBoe pasBUTHE M KOPPEKLIHs SMOLMOHAIBHOIO MHUpa JOLIKOJBHHUKOB». B mporpamme
UCTOJNB3YIOTCS HUIPHl M YHOPAXKHEHUS IO KOPPEKIHH SMOLMOHAIBHO-BOJIEBOW C(Epbl CIEIYIOIINX
aBropoB: W.A.Ilazyxuna, C. B. Kprokora, H. Il. Cnobonsauk, H. JI. Kpskea, O. B. Xyxmnaesa,
H.M.Momnaxkosa, T.A.KpsuioBa, A.I'.Cymapokosa, O.B.baxenosa, M. . Yuctskosa u nip.

B ocHoBe mpemsiaraeMoil IpOrpaMMmbl  JIEKHUT JIMYHOCTHO-OPUEHTUPOBAHHAs  MOJEIb
B3auMOIeCcTBUs ¢ AeThMU. [Ipu Takoil Mojenr B3aUMOICHCTBHS U 1e1aror, U peOCHOK B paBHOU Mepe
MPU3HAIOTCS B KAaueCTBE CYOBEKTOB II€arOrM4YecKOro IpoIecca, OCHOBHBIE IPOTUBOPEYHS
IIPEOI0JIEBAOTCS HE 3a CUET IPUHYKIECHHUS, a IOCPEIACTBOM COTPYAHUYECTBA.

CdopMupoBaHHOCTH SMOLIMOHAIBHO-BOJIEBOI Cephbl 3aBUCUT OT psiJia YCIOBUIA:

1. DMonmu U BoJIeBBIE KadecTBa (POPMHUPYIOTCS B Ipollecce OOIICHHS peOCHKa CO CBEPCTHHKAMH U
B3pocabiMU. [IpM HEZOCTATOUHBIX SMOLMOHAIBHBIX KOHTAKTaX MOXET TPOSBIATHCS 3aJepiKKa
SMOLMOHAIIBHOTO Pa3BUTHA.

2. OMOUMM HWHTEHCHUBHO pAa3BUBAIOTCA B COOTBETCTBYIOLIEM BO3pacTy JOLIKOJbHUKOB BHJIE
JIEATEIIBHOCTH - B UTPE, HACBIILIEHHON NEPEKUBAHUSMH.

B cBs13u ¢ 3TUM paboTa 1o nporpaMme CTPOUTCS C UCIIOJIB30BAHUEM UTPOBBIX METOJIOB.

OCHOBHOM TOX0/1, UCTIOIB3YEMBII B MporpaMMe — MoBeeHYecKuid. [ 1aBHas 3a1aua KOppeKIuu
B paMKax IMOBEIEHYECKOr0 IOAX0/Ja — YCBOGHHE pPEeOEHKOM HOBBIX pPEaKIIMil, HAalpaBJICHHBIX Ha
dbopMUpOBaHHE aJANTHBHBIX (OPM TIOBEICHUS, W YracaHWe, TOPMOXKEHUE WMCIOIIUXCS Yy HEro
ne3aJanTUBHBIX (GopM ToOBeneHUs. Pa3nuyHble NCUXOPETYIUPYIOLUUE YIPAKHEHUS 3aKPEIUITIOT
YCBOCHHBIE PEAKIIHUH.
3aHATHS 0 JAaHHOW MpOorpaMMe BKITIOUYAIOT B ¢e€0S DJIEMEHTHI CIEAYIONINX MCHXO0JIOTO-TIeIarOrHYeCKUX
TEXHOJIOTHI: apT-Tepariy, UTPOBOM TEpaInM, CKa3KOTEpauu, ICUXOTUMHACTUKH, MIECOYHONW TEpanuu
TEJIECHO-OPUEHTUPOBAHHBIX U PEIIAKCALIMOHHBIX YIIPAXKHEHUM.

Henu, 3a0auu, osxicuoaemole pe3yiomanvl

[IporpamMmMa HampaBiieHa Ha MOMOIIL ACTSIM /-8 JIeT ¢ HapYIICHUSMU B 3MOIMOHAIBLHO-BOJIEBOM
chepe. HaznaueHue mnporpaMmpl: TICUXOJIOTHMUECKAs KOPPEKIHMS HSMOIMOHAIBHBIX HapYIIEHUN Yy
pebeHka, CMSITYeHUE SMOIMOHAIBHOTO JAucKoMpopTa y JeTeil, MOBBIIIEHHE WX aKTUBHOCTH U
CaMOCTOATENILHOCTH,  YCTPAHEHHE  BTOPUYHBIX  JUYHOCTHBIX  PEAKIUH, 00YCIIOBIICHHBIX
SMOIIMOHANBHBIMU HAPYIICHUSIMH, TAKUX KaK arpecCUBHOCTbH, MOBBIIIEHHAs BO30YIMMOCTh, TPEBOKHAS
MHUTEIBHOCTh W Jp. 3HAUYUTEITbHOE BHUMAHHUE B TMPOTPAMME YACNAETCS KOPPEKIMH CaMOOIICHKH,
YPOBHS CaMOCO3HaHUs, POPMUPOBAHUIO SMOIIMOHATBHON YCTOMYNBOCTH U PA3BUTUIO CAMOPETYJISIUH.

OcHoBHasi 1eJib MPOrpaMMbl — KOPPEKIMS HAPYIIEHUH SMOIMOHATHHO-BOJIEBON CQephl, pa3BUTHE
MIPOM3BOJILHON C(ephl U CAMOKOHTPOJIS, OCO3HAHHOTO BOCIPHUSATHS PEOSHKOM CBOUX SMOITMOHATBHBIX
MPOSIBJICHUHM, pa3BUTHE COLUAIBHO-JTMYHOCTHOM KOMIIETEHTHOCTM W TEM CaMbIM OOECIICUYCHHE
BCECTOPOHHETO TAPMOHUYHOTO PA3BUTHS JOIIKOJbHUKA.

B coorBercTBMHM ¢ 3TOH Heabl0 (OPMHPYIOTCH CleAylolnHMe 3aga4d  (KOPPeKIHOHHbIE,
npopuIaAKTHYECKHE, Pa3BUBAIOLIINE):

v/ crmocoOCTBOBATH CAMOIIO3HAHUIO PEOEHKA, TOMOYB €MY MOHSATH CBOM XapaKTEPHBIE OCOOEHHOCTH
U TIPEANOYTEHUS;

v/ pasBMBaTh COOTBETCTBYIOILYIO BO3PACTY SMOIMOHAIBHO-BOJIEBYIO PETYIIAIMIO NEATENLHOCTH;

v (hopMHUpPOBaTH y JIETEN aI€KBaTHYIO CAMOOLIEHKY;

v\ 1OMOYb pPEOEHKY OBJAJETh S3BIKOM «IMOIMI» KaK CIIOCOOOM BBIPAKEHUS COOCTBEHHOIO
HMOIMOHAIBHOTO COCTOSIHUS, (POPMHUPOBATH CIIOCOOHOCTH K SMOLIMOHATIBHON CaMOpETyISIIH.



v' yuuTh peOeHKa BBIPaXKaTh CBOK JHOOOBb K OJM3KMM, BOCIIUTHIBATH MHTEPEC K MCTOPUH €r0
CEMBH;

v BbeIpa0athiBaTh y peOEHKA MOJOKUTENbLHBIE YEPThl XapakTepa, KOPPEKTHPOBATH €ro
HE)KeJIaTeIbHbIC YePThl XapaKTepa U MOBEACHUS;

v pa3BuBaTh I0O3HABATEIBHBIE MPOIECCH (BOCHPHATHE, MBINUIEHHE, pedb, aMATh, BHUMAHUE)
4yepe3 UrPOBOE B3aUMOJICHCTBHE U OOIICHHE

v’ pa3BUBaTh TBOPUECKUE, KOMMYHHKATHBHBIE CIIOCOOHOCTH B IPOLIECCE UTPOBOTO OOLIEHHUS.

Opranusauus, GopMbI M METOAbI Pa0OThHI
(I)opMa MMpoBE€ACHUSA 3aHSATHM: HHIAWBUAYAJIbHBIC KOPPCKIUOHHO-PA3BUBAIOIIUC 3aHATUA.

MeTtoauyeckue cpeacTBa, HCMOJIb3yeMble B POrpaMme.

B mporecce paboThl MO TporpaMMe HCIOJIb3YIOTCSI IPUEMBI, COJCPKAHUE KOTOPBIX OTBEYACT
pa3BHBAIOIIMM, MPOPHIAKTHUYSCKAM H KOPPEKIIMOHHBIM 3aJa4aM MporpamMmbl. B mporpamme
KeJaTeJIbHO WCIOJIb30BaTh MOJU(PYHKIIHOHAIBLHBIE YNPa’KHEHHs, JAIOIIMe BO3MOXHOCTh PEIIaTh
OJTHOBPEMEHHO HECKOJIBKO 3a/1a4.

PoJieBble MeTOABI — MPEAINONATAIOT IPUHITHE PEOSHKOM POJICH, Pa3IMYHBIX MO COACPKAHUIO U
CTaTycy; MPOUTPBIBAHUE POJICH MPOTHBOIOJIOXKHBIX OOBIYHBIM, MPOUTPHIBAHKE CBOCH poiiu. PoiieBbie
METOJIbI BKIJIIOYAIOT B CeOs: POJICBYIO TMMHACTHKY M ICHXojpaMmy. PoJyieBas THMHACTHKAa — POJICBBIE
00pa3bl KUBOTHBIX, CKAa30YHBIX IEPCOHAKEH, COIMUAIBHBIX M CEMEHWHBIX pPOJICH, HEOIYIICBICHHBIX
npeameroB. Ilcuxoapama — npeamnonaraeT MooYepeHyI0 CMEHY POJIel, JpaMaTHIECKOe pa3birPhIBAaHHUE
MBICJICHHBIX KapTHH, COCTABJIICHHBIX JIEThbMH WJIA TEPANICBTUYCCKUE CKA3KH.

IIcuxoruMHacTHYECKHE UTPbl  OCHOBBIBAIOTCS Ha TEOPETHUYECKHUX IOJIOKCHUSX COIHMAIBHO-
MICUXOJIOTHYECKOT0 TPEHUHTa O HEOOXOIMMOCTH 0COObIM 00pazoMm (opmupoBaTh cpelry, B KOTOpPOi
CTAaHOBSATCS BO3MOXKHBIMH TIpEHAMEPEHHBIC HM3MCHEHHS. B IICHXOTMMHACTHUYECKUX HUTpax y JeTel
(dbopMuUpyIOTCS: IPUHATHE CBOETO MMEHH, CBOMX KaueCTB XapaKTepa, CBOMX MPaB U 00s13aHHOCTEH.

KoMMyHUKATHBHBIE UTPbl — 3TO WIPHI, HANPABICHHBIC HAa (OPMUPOBAHUE y JCTCH YMEHUS
YBUJIETh B JPYTOM €r0 JTOCTOMHCTBA U JaTh APYTrOMY UEIOBEKY WIIM CKa30UYHOMY Iepoio BepOaIbHYI0 U
HEBEPOATHHYIO TOJIIEPIKKY.

Hrpsl u 3a1aHKs, HANIPaBJIEHHbIE HA Pa3BUTHE NPOU3BOJILHOCTH.

Hrpbl, HanpaBjieHHbIE HA Pa3BUTHE BOOOPa:keHUsi — BepOajbHBIC UTPHI — MPHIYMBIBAHUC
JIeThbMH OKOHYAHUS K TOM UM MHOW HEOOBIYHOM CUTYyalluU, COUMHEHUE CKa30K WM MOA00p accolranui
K KakoMy-1u0o cioBy. HeBepOanbHBIE WUIPHI MPEINONATal0T M300pakKeHHE JIETHbMHU TOTO WM HHOTO
KUBOTO CYIIIECTBA WJIM HEXHUBOTO mnpeamera. «MbICIeHHbIE KapTHHKW» - 3aKpbIBAIOT TJla3a U TOJ
MY3BIKY TPUIYMBIBAIOT KQPTUHKY, a 3aT€M PAcCKa3bIBAIOT €€ MeIarory.

OMOIHOHATIBLHO-CHMBOJIMYECKHE MeTOAbl — OOCYXIeHHE pa3IuYHbIX dyBCTB. Kak
HEOOXOTUMBIH dTal 00CYXKICHUS UCIIONB3YIOTCS JICTCKHE PUCYHKH, BBITIOJTHECHHBIC HA TEMY YYBCTB.

HanpagsiieHHOe pucoBaHue, TO €CTh PUCOBAHUE HA OTPE/ICIICHHBIE TEMBI.

PenakcanmoHHble MeTOABI — B ITPOrPaMMy BKITFOUEHBI YITPAKHEHUsS, OCHOBAHHBIE HA METOJIC
AKTUBHOM HEPBHO-MBIIIIEYHOU pellaKcallid, AbIXaTeIbHbIC U BU3YAIbHO-KHHECTHUECKUE TEXHUKH.

ITpoa0/KUTEIbHOCTD 3aHATHI

<
% = II
8 5 POJIOIKUTENEHOCTD
/M 1 3aggaTHA
7-8 ner 1 akageMu4yecKkui 4yac:

20 MUH.- UTpOBas IEATECILHOCTh
S MUH.- TUHAMU4ecKas rays3a —
20 MuH. - 3aHATHE

CTpyKTypa nporpamMmsl



Ilpozpamma exnrouaem 6 cebsa cieoyrouiue 6;10Ku

Baok 1. «51 u SI» - Giok BKJIIOYAaeT B ceOsl UTPHI M YIIPAKHEHUS, HAMPaBJICHHBIE HA (popMupoBaHue
NepBOHAYANIbHBIX MpEACTaBIeHUIl peOeHka o cede, M3y4yeHUs CBOUX MEpeKUBAHUN M KeIaHUM;
pa3BHUTHE CIIOCOOHOCTH Pa3IMyaTh CBOM MHAWBHyaTbHBIE OCOOCHHOCTH (BHEITHOCTH, JIUIIO, TTOJ), CBOU
MBIIIEYHbIE U HSMOIMOHANIbHBIE olrynieHus. ConaepxaHue 3TOro paszesa IMPeroJiaracT OKa3aHUe
HEOOXOUMOM TMOMOIIU PEOCHKY JUIsl MPEOJOJICHUsT €ro HEYBEpEeHHOCTH B cebe, TMOIICPKKY €ro
MOJIOKUTEIIBHOW caMOOlleHKU. Takxke B JaHHOM OJOKe TMpeACTaBlIeHbl HWIPbl M YIpaKHEHUS,
HampaBlICHHbIE HA OCO3HAHUE PEOCHKOM CBOET0 MeCTa B CEMbE M IMOHUMAHHE BHYTPUCEMEHHBIX
OTHOIICHUI; HA OCO3HAHHE ce0s KaK IMOJHONPABHOTO, IPUHUMAEMOTO U JTIOOMMOI0 YJIEHA CEMbH.

Baok 2. «51 u moun 3mMonumn» - 371eCh COACPKATCA UTPBI U YIIPAKHEHUsI, HAITpaBJICHHbIE HA 3HAKOMCTBO
C OSMOIUSIMHU YENIOBeKa, OOYy4YeHHE JIeTeil BBIPRXKEHHUIO CBOUX SMOIUH TaK, YTOObI OHU ObUIM MOHSTHBI
OKpY>KalolUM, TOHUMAHUIO 110 BHEIIHUM IPOSIBJICHUSIM UYYBCTB, UCIIBITBIBAEMBIX APYTUM YEIIOBEKOM,
aHaJIM3y PUYMH UX BO3ZHUKHOBEHUS, a TAKXKE PA3BUTHE YMEHUS aJIEKBaTHO BbIpaXKaThb CBOM MOLIMH.
Baok 3. «5S1 u apyrue» - B 3TOM OJIOKE MPEACTABICHBI WUTPHl M YIPAKHCHHS, HAIPABJICHHBIC Ha
pa3BUTHE y JETe MOHUMAaHHS HHIWBUIYaIbHBIX OCOOCHHOCTEHM IPYIHX JIOJEH; Ha Pa3BUTHE SI3bIKA
KECTOB, MUMHKHA W MaHTOMHUMHKU. JlJisi 3TOrO pebeHKy mpenararoTcs NpoOJeMHBIE CHUTYyalluw,
paspenieHue KOTOPbIX IIOMOXKET €My B OBJIAJICHUU ONPEIEICHHBIMU KOMMYHUKATUBHBIMY HABBIKAMU.
Biok 4 «S1 yuycb Baagerb co00il» - UIrpsl H YOPaXHEHUs IAHHOTO OJIOKAa HAmpaBJIeHbI Ha
popabOTKy HEraTUBHBIX AYMOIIMOHANBHBIX PEaKIuil (THEeBa, arpeccuu, OOUIIbI, CTPAXOB, TPEBOKHOCTH
U T.I.), OOy4eHHWE HaBBIKAM COIHAILHO-IIPUEMIIEMOTO IOBEACHMS, (HOPMHUPOBAHHE aJICKBATHBIX
CrOCOO0B  AMOLIMOHAIBHOTO pearupoBaHUS B MPOOJIEMHBIX CHUTyallUsiX, OOy4deHHe crocobam
LIEJICHAPABJIECHHOI0 MOBEAECHHUS, PA3BUTUE CAMOKOHTPOJIA.

Baok 5 «51 m mMom 4YepThl XapakTrepa» - JaHHBIA OJIOK BKJIFOYaeT B CeOSl WIPbI U YIPAKHEHHUS,
HAaIpaBJIEHHbIE HA AKTyaJIM3allMI0 HPABCTBEHHBIX IMPEJCTABICHUNA O XOPOUIMX M IUIOXHX 4YepTax
XapakTepa 4YeloBeKa; IeTH MOTUBUPYIOTCA Ha OCO3HAHHME COOCTBEHHBIX YEpPT XapaKTepa, Olpe/elieHHe
YepT XapakTepa JApYyrux Jrojer. B pesympraTe paboOThl Haj MaHHBIM OJIOKOM MPOTPaMMBbI PEOCHOK
pPa3BHUBAET HABBIKM YBEPEHHOTO ITOBEICHUS.

Biaok 6 «51 obmarch» - Urpsl U YIPaXHEHUS JTaHHOTO OJIOKA HAIpaBJIEHB HAa OCBOECHUE PEOEHKOM
MepPBOHAYANIBHBIX TMPEACTAaBICHUI O 3HAYEHUHM OOIICHUS B JKU3HHM YEJIOBEKa, Pa3BUTHE CIOCOOHOCTH
MpUHUMATh Apyroro. PeOeHOK TMO3HAKOMHUTCS C TpaBUJIaMU TIPUBETCTBUSA, BEIEHUA Oeceapl M
MIPOIIAHUs, TONYYUT TMPEACTaBlIeHUE O BepOalbHBIX Oaphepax oOmeHus. YIpaKHEHUs TaHHOTO OJIoKa
MOMOTYT JAETSM B OBJAJCHUM YMEHUSIMU W HAaBbIKAMU AaKTUBHOTO CIyIIATENsl: YMEHHUE 3aJaBaTh
YTOUHSIOIIME BOIPOCHI, BbIpaXaTb MOAJEPKKY M IIOHMMAHUE TOBOPALIEMY, ITO3HAKOMHUTBHCA C
HEPEYEBBIMH CPEJICTBAMH OOIICHUS; pa3BUBaTh YMEHHE MepeaBaTh nHPpopMmaino 0e3 clioB

CTpyKTypa 3aHAATHI BKIIOYAET B ce0sl CIeAYIONMe KOMIOHEHTHI:
IIpuBercTBHue

Pazmunka

OcHoBHas 4acTh

Pednexcus zanstus

IIpomanue

AR A

Ilpusemcmeue u npowjanue - SBISIOTCS BaXXHBIM MOMEHTOM pabOTHI, MO3BOJSIONIMM CO37aBaTh
atMochepy N1OBepUs M NPUHATHSA, YTO B CBOIO OYEPEIb YPE3BBIUANHO Ba)KHO VIS IIOJOTBOPHOM
paGotbl. Puryansl Moryr ObITH NpHAyMaHbl peOEHKOM B Tpolecce OOCYXIEHHs, MOTyT OBITh
MpeJIOKEHbl TICUXO0JIOTOM. PuTyan mpenjaraeTcss U HCIONHSETCS B IMEPBBIA pa3 yXke Ha IMEepBOM
3aHATHH, U 33/1a4a B3POCIOr0 — HEYKOCHUTEIBHO BBINIOJIHATh €r0 KXy BCTpEUYy.

Pazmunka - sBISETCS CPEACTBOM BO3JEHCTBHS HA SMOLIMOHAIBHOE COCTOSIHHE peOEHKa, YPOBEHb €ro
AKTUBHOCTH, BBIMOJIHSACT BXHYIO (DYHKIIMIO HACTPOWKM HA MPOAYKTHUBHYIO TPYIIIOBYIO JAEATEIbHOCTb.
Pa3smuHKa MOKET IPOBOAUTHCA HE TOJBKO B Ha4yalle 3aHATHS, HO U MEKIY OTACIbHBIMH YIIPAXKHECHUSIMHU
B Cllydae, €CJIM TMCHXOJOT BHUJAUT HEOOXOJUMOCTh KaK-TO HM3MEHUTh AaKTYaJIbHOE SMOLMOHAIbHOE



coctosinue pedenka. COOTBETCTBEHHO, Pa3MHUHOYHBIC YNPaKHEHHUsI HEOOXOAWMO BHIOMPATh C Y4ETOM
aKTyaJIbHOTO COCTOSIHUS JOUIKOJIBHMKA W 3a4ad MNpeAcTosAuled AesaTelbHOCTH. OnpeneseHHbIe
Pa3MMHOYHBIE YIPAKHEHUS I03BOJIAIOT AKTUBU3UPOBATH JCTEH, NOAHATH HMX HACTPOCHUE, IPYTHeE,
HaIpOTHUB, HAIIPABJICHB! HA CHATHE YPE3MEPHOr0 SMOLIMOHAILHOIO BO30YKIECHHUS.

Ocnosnasa wacmp - IPECTABIAET COOON COBOKYIHOCTh NMCHUXOTEXHUYECKUX YIMPAKHEHUN U MPHUEMOB,
HAIIPABJICHHBIX HA pPELIEHWE 3aJad nporpaMmmbl. Kak yxe roBOpMJIOCH BBILIE, IIPUOPUTET OTHACTCS
MHOTO()YHKIIHOHAJIbHBIM TEXHUKaM, HalpaBICHHBIM OJHOBPEMEHHO M Ha (OPMHPOBAHHE KAYECTB,
CIIOCOOHOCTEM M HAaBBIKOB, U Ha JMHAMHUYECKOE pa3BUTHE. BakeH Takke NOPSAAOK NpeabsBICHUS
yIpaXHeHUH U ux oOmee KonnmdecTBO. [locnemoBaTenbHOCTh YNPAXXHEHMH MOJDKHA MpPEroiararb
yepeloBaHUEe JESATEIbHOCTEH, CMEHY ICHXO(U3MUYECKOro COCTOSIHMS peOeHKa: OT IOABMIKHOIO K
CIIOKOMHOMY, OT MHTEJUIEKTYaJIbHOW WMIPBI K PEIAaKCALlMOHHON TEXHHMKE U Ap. YIPAKHEHUS JIOJKHBI
TaKXe PacnojaraTbCs B MOPAIKE OT CIOKHOIO K MPOcTOMy (¢ yueToM yromiieHusi). KonuuecTBo urp u
VIPaXHEHU OCHOBHOTO COJICP)KaHUsl 3aHATHUS HEBEINKO, 2—4 wurpbl (ympaxHeHwus). JKemarenbHo,
4TOOBI YaCTh U3 HUX OBUIM pa3ydyeHbl Ha MPOLUIOM 3aHATUU. 3aKaHYMBATh 3Ty YacTh 3aHATHS TaKKe
XOpOLLIO OJAHOM U3 JIFOOUMBIX UTP, CO3BYYHBIX C TEMOM TEKYIEH BCTPEUH.

Peghnexcusn 3amamusn - TpeanoNaraeT PpPETPOCHEKTHBHYIO OLIGHKY 3aHATHS B JBYX AacIEKTax:
HMOIMOHAIBHOM (TIOHPAaBWIJIOCHh — HE MOHPABHJIOCH, OBLJIO XOPOIIO — OBUIO IUIOXO M TOYeMY), H
CMBICJIOBOM (TI0YEMY 3TO Ba)KHO, 3aU€M MbI 3TO Aenanu). Pedaekcus TOIbKO 4TO NpOIIEAero 3aHsIThs
IIpeIoJiaraer, YTo peOeHOK caM WM ¢ NOMOIIbIO B3pOCIOr0 OTBEYAET HA BOIPOC, 3a4EM 3TO HYXKHO,
KaK 3TO MOET [IOMOYb B )KM3HH, J1a€T SMOLIMOHAIBHYIO OOPAaTHYIO CBA3b IICHUXOJIOTY.

Ilnan u coaep:kanue NpPOorpaMmsbI s aeTei /-8 Jiet

3afauu pasBuTHA:
Pa3BuTHE HTPOBBIX HABBLIKOB:
e B WUrpax MO IpaBUJIaM JOrOBAPUBAETCS 00 0YEPETHOCTH XO0B
MIPUIEP)KUBAETCA B MIPOLIECCE UTPbl HAMEUEHHOT'O 3aMbICiia, OCTaBIISISI MECTO JIJIS1 UMIIPOBU3ALIUN
HaXOJUT HOBYIO TPAKTOBKY POJIA U UCTIOJHSET €€
MOJKET MPOSBIATH ce0s TEPIUMBIM U 100pOKeTaTeIbHBIM TAPTHEPOM
CMOCOOEH K YCTaHOBJICHHUIO YCTONUMBBIX KOHTAKTOB CO CBEPCTHUKAMMU (ITOSABIISIOTCS IPY3bs).
B COBMECTHBIX UT'paxX KOHTPOJIMPYET BHIIOJHEHHE MPaBUII, CIIOCOOEH pa3BOpaunBaTh CIOKET
UTPbl C MUHUMAaJIHBIM UCIIOJI30BAaHUEM UTPYLIEK, B IUIaHE peun-(haHTa3uH
PazBuTHEe KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB:
e B 0ecesie MOXKET BBICKA3bIBATh CBOIO TOUKY 3PEHHUS
® YHHUIIMATHBEH B OOIIEHUH CO B3POCIBIMU; MOACPIKUBAET TEMY Pa3roBOpa, BO3SHUKAIOIIETO 1O
MHUIIMATUBE B3POCIIOro, OTBEYAET HA BOMPOCHI U OT3BIBACTCS Ha MPOCKOBI; OeceyeT Ha
pa3nuyHble TeMbI (OBITOBBIE, OOIIIECTBEHHbIE, I03HABATEIbHbBIE, TNYHOCTHBIE U JIP.)

3agaum no 0J10Kkam
Baok 1. «5 u S»
(dbopMHUpOBaHUE aIeKBaTHOW CAMOOIIEHKH, TIOBBIIIICHNE YBEPEHHOCTH B ce0e
pa3BUTHE CaMOCO3HaHUs, POpPMUPOBAaHUE HHTEpeca K COOCTBEHHOM TMUHOCTH
o0y4yeHHe 3JIEMEHTaM TeXHHUKH BBIPA3UTENbHBIX IBUKEHUH, pa3BUTHE MUMHUECKUX JBHKEHHUH
0CO3HaHME PeOCHKOM OTHOIIEHHUS K CBOEH ceMbe, cede, CBOMM 0COOEHHOCTSIM M CIIOCOOHOCTSM
0CO3HaHME PEOCHKOM YyBCTBa LIEJIOCTHOCTU U MPHUHAJUIEKHOCTH K CBOEH CEMbe
Baok 2. «5 u npyrue»
o0y4yeHHEe HaBbIKaM TEJIECHOTO KOHTAKTa, CHATHSI HalpsKeHUs, pedriekcun
00y4eHHE YCIIEITHOMY Pa3pelIeHUI0 MPOOIIEMHBIX CUTYaIlUH
(dbopMHUpOBaHKE CIIOCOOHOCTH MPABUIIBHO OLIEHUBATH OTHOLICHUE K ce0e IPYTHX JIIOeH;
pa3BUTHE YYBCTBA OJIM30CTH, JOBEpUs OE30MACHOCTH MO OTHOIIECHHIO K IPYTUM JIIOJISIM;



Baok
[ ]

(hopMupOBaHHE CTOCOOHOCTH MTOHUMATh IMOIIMOHATIFHOE COCTOSTHUE, TTEPEKUBAHMUS,
JIMYHOCTHBIE 0COOEHHOCTH JPYroro 4ejJoBeKa;

OCBOCHHE TIO3UTUBHBIX (POPM MOBEJCHUS U OTHOIICHUS K ce0€ M OKPY>KAIOLIHM;
(hopMUpOBaHHE YYBCTBA CAMOIICHHOCTH U LIEHHOCTHU JAPYrOro 4eI0BeKa,

pa3BUTHE YMEHUS COTPYIHUYATH, COTIACOBBIBATH COOCTBEHHOE MOBEACHUE C MTOBEICHHEM
JIPYTUX.

3. «51 1 Mou YepTHI XapakTepa»

O3HAKOMJICHUEC C HPABCTBCHHBIMU MNPCACTABICHUAMHA O XOPOMIKUX M INJIOXHX YCPTaxX XapaKTepa
YeJI0BeKa

0CO3HaHME PEOCHKOM COOCTBEHHBIX UEpPT XapakTepa

(bopMupoBaHUE YMEHHUS OLPEIENIATh OCOOCHHOCTH XapakTepa APYruX JI0JeH, OpUEHTUPYSCh Ha UX
IMMOBCACHHUC B PA3HBIX CUTyallUAX

BbIpa0OTKa HaBBIKOB YBEPEHHOI'O IIOBECHHUS

4. «51 o0OmIarochL»

OCBOCHHMEC IEPBOHAYAJIbHBIX HpeI[CTaBJIeHI/Iﬁ O 3HAa4YCHUH O6HI€HI/I$I B )KHM3HU YCJIOBCKA
MIOMOIIb B OCO3HAHUU OCOOEHHOCTEW CBOETO OOIICHUS C APYTUMH JIFOAbMHU
COBCPUICHCTBOBAHUC HABBLIKOB O6HI€HI/I$I, O3HAKOMJICHUEC C ITpaBHUJIaMHU NIPUBETCTBUA, BEACHUA
Oece/bl ¥ IPOIIAHUS

OBJIa/ICHUE YMEHUSMHU M HaBbIKAMU aKTUBHOI'O CIIyLIATeNsl: yMEHHE 331aBaTh YTOUHSIIOIINE
BOIPOCHI, BEIPAXKaTh MOJIEPKKY U IOHUMaHHE TOBOPSIIEMY

Baok 5. «51 u Mmou 3Moun»

0o0y4yeHHEe UTPOBBIM HaBbIKaM, HaBbIKaM MPOU3BOJIBHOIO IIOBEACHHUS.

CHUKEHHUE DMOLIMOHAIIBHOTO U MBIIIEYHOT'O HAIIPSIKEHUS,

03HAaKOMJIEHHE C Pa3JIMYHBIMU BUAAMU SMOLIMN U 4yBCTB, OTPa’k€HNUE COOCTBEHHBIX
SMOILIMOHANBHBIX NEPEKUBAHNUN U COCTOSIHUM Yyepe3 MUMHMKY U TAHTOMUMUKY, (OpMUpPOBaHUE
aJIeKBATHBIX CIIOCOOOB BBIPAYKEHHSI HETAaTUBHBIX YYBCTB M AMOLUH

pa3BUTHE YIMOLMOHAIBHON POU3BOJIBHOCTH

Baok 6 «51 yuych BiageTs codoi»

mpopaboTKa HETaTUBHBIX AMOLIUHN, TIEpeKUBAHUI

o0OyueHue mprueMaM peryJIupoBaHUs CBOET0 SMOIIMOHATLHOTO COCTOSIHUSA, BRIPAOOTKA
COLIMAJILHO MPUEMIIEMBIX CIIOCOO0B BhIPAKEHHsI 00JIE3HEHHBIX YMOIIMOHAIBHBIX PEaKIUi
(rHEeBa, pEBHOCTH, 3aBUCTH, OOUIBI U T.IT), BOSHUKAIOMINX B KOHPJIMKTHBIX CUTYaIHsIX
(dhopMUpOBaHHE KOHCTPYKTUBHBIX (DOPM MOBEACHUS

o0ydeHue crocobam IeICHAPaBICHHOTO MMOBE/ICHUS, BHYTPEHHETO CAMOKOHTPOJIS

TemaTnueckoe NJIAHUPOBAHME 3AHATHIA 17151 neTeil /-8 jer

Ne Baok Tempbl Ha noa roaga Ha rop
n/n Koua-Bo Koa-Bo | Koa-so | Koa-Bo
3aHATHI 4acoB | 3aHSATHH | 4YacoB

1 Ansd «Taiina Moero umenm» | 1 1 1 1
«Moii aBTonoprpem 1 1 1 1
«Moii 1100MMBIH - - 1 1
CKa304YHbIHTepoiD»
«Most ceMbs» 1 1 2 2

2 51 1 Mou AMoIUU «PagocTb» 1 1 1 1
«I'neB» 1 1 1 1
«YIuBJIeHHE» 1 1 1 1
«Ctpax» 1 1 1 1
«I'pyerb» 1 1 1 1
«Hamm sMmouum» 1 1 1 1




3 S 1 Mou 4epThl «CmesiocTh» - - 2 2

Xapakrepa «UecTHOCTBY
«O0maa, JKaTHOCTDbY - - 2 2
«/loOpora, - - 2 2

BEKJIUBOCTHY
3 5 odmarch «Cpencra obmeHusn» | 2 2 1 1

(cJ10BO, 2KeCTHI,
MHMHUKA, HHTOHALHSI)

«IIpaBuia - - 2 2
3HAKOMCTBA)
«IIpaBuia o01eHns» - - 3 3

3 S u gpyrue «MBbI TaK MOXO0KH» - - 1 1
«MblI Takue pasHbIe» - - 1 1
«MaJIbuuKu U - - 1 1
JA€BOYKI
«JlaBaiiTe :KHUTH 2 2 2 2
JAPY-KHOY

4 | 51 yuycen Baagers coooii | S ymero caymars 1 1 1 1
JAPYrux
51 ymero npeooJieBatp | 1 1 2 2
TPYAHOCTH
51 ymero ObITH 1 1 2 2
100poxKeNaTeTbHbIM
S yuycn pemiathb 1 1 2 2
KOH(JIMKTBI
«51 31210, 11 yMel0, s 1 1 1 1
mMory!»

Hroro 18 18 36 36

¢ PeKTHBHOCTH MCIOJIB30BAHHS MPOrPAMMbI
OneHka 3¢ (HeKTUBHOCTH pabOTHI 110 TporpaMMe TPOU3BOAUTCS B 2 dTara:
1. Ha ocHOBe KpHUTEpHEB Pe3yJIbTaTUBHOCTH, Pa3pa0b0TaHHBIX C YUSTOM 3ajad
MPOrpaMMBI.
2. Ha ocHOBe TMarHOCTUYECKOTO 00CIIeIOBaHUS YMOIIMOHAIBHO-BOJICBON c(hephl
pebenka
HroroBeie mokazaTtenu (QUKCHPYIOTCS B  OIEHOYHOM JHCTE «J[MHAMHWKa KOPPEKIIMOHHOM
paboTHI IeAarora-rncuxojaora» Ha Kaxaoro pedeHka. DPQPeKTuBHOCTh PabOTHI MeAarora-mcuxoiora
[0 TIporpaMMe OIICHMBACTCS C TMOMOIINBI0 pacyeTa pocTa IMoKas3areseil pa3BUTHS SMOIUMOHAIBHO-
BOJICBOH c(hephl OT Hayala K KOHIYy COBMECTHOW pabOoTEHI.

HpI/I OII€CHKE PE3YIBTATUBHOCTU MpOrpaMMbl OCHOBHBIM ME€TOJOM JTHUArHOCTUYCCKOTO
oOcnieoBaHMsI TICHXOJIOTa SIBIISIETCS METOA HaOmojeHus. llegaror Takke NPOU3BOAUT OLECHKY
PE3YIBTATUBHOCTHU HA OCHOBC aHKCTUPOBAHUA pO,ZII/ITeJ'IeI\/'I, CMECXXHBIX CIICIIMAJIMCTOB. He)laror-ncnxonor
CaMOCTOSITENTLHO pa3padaThiBacT MPOrpaMMy JTHArHOCTUYECKOro 00cCiieoBaHus peOeHKa 0 OKOHYaHU!
nporpamMmbl (3-4 METOAWKH) B COOTBETCTBHH C JIWAarHOCTHYECKHUMH IIOKA3aTEIsIMH, Ha OCHOBAaHUH
KOTOpPBIX peOCHOK OBbLI 3aYMCICH Ha 3aHATHA. METOAWKU JOJDKHBI MPEICTaBUTh MH(OPMALUIO MO
TaKMM HalpaBJIEHUSIM, KaK YpPOBEHb Pa3BUTHs SMOILIMOHAIBHO-BOJIEBON ceprl peOeHKa, TUYHOCTHBIE
0COOEHHOCTH peOeHKa, OCOOEHHOCTH MEXKIMYHOCTHOTO OOIIEHHS CO CBEPCTHUKAMH, HalM4ue WU
OTCYTCTBHE TPYJHOCTEH B TOBEICHHH.




HPUJIOKEHUE

Ynpa:xkHeHnusi Ha 7-8 jer

Tema HaumeHoBaHue ynpaKHEeHUsI HNcTouHuKku
«Taiina moero | Urpa «9xo» Urpa «Manenbkoe umsinMrpa | [lazyxuna U.A. «/laBaii mozHakoMumcsl.
HMEHm» «O0bsican umsi» Urpa «JlackoBoe TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
umsinKonkypc «Kto 3naeT Oosnbiie SMOIMOHAJIBHOI'O MUPA JOLIKOJIBHUKOB 4-
umen»Urpa «Mms pacret»Urpa «LBetok- | 6 net». — CII6.: « IETCTBO-IIPECCy,
UMD 2010
«Moii Urpa «Cocrasb hoTopodor»Hrpa- [Tazyxuna U.A. «/laBaii mo3HaKOMUMCH.
BHYTPEeHHUIA accounanus «Ha koro TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
MHP. AM0X0X» Y npaxkHeHue «CiyiaeM AMOLIMOHAIBHOIO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
«ABTonoptper | cebsa»lrpa «Boigymannas 6 net». — CII6.: « IETCTBO-IIPECCy,
» ouorpadusi»rpa «3HakoMcTBO- 2010
MIPE/ICTABICHUE)
VYnpaxnenue «41 oueHp XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
xopomuit» Y paxxkuenue «Uto s 1o0110» MaTepuaibl A paboThl ¢ 1eTbMu 3-9 Jer.
IIcuxonoruyeckue urpbl U ypaxHeHUs». -
Mocksa: «I'ene3ucy», 2006
VYnpaxusenue «Ms4 B Kpyry» Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii
TPEHUHT JJIs1 JOLIKOJBHUKOB «JlaBait
Ipyxutb». — M.: Knuromno6, 2008
Vnpaxuenue «llayrunka»PrcyHok [Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosora ¢
«Kaxkoit SI» MPOOJIIEMHBIMH TOMIKOJIbHUKAMU. [k
KOPPEKIMOHHBIX 3aHATHII». — M.:
Kuuromno06, 2008
«Moi Urpa «3HaKOMCTBO CO CKa30YHBIM [Tazyxuna U.A. «/laBaif mo3HakKOMUMCH.
JIIOOMMBbIi1 repoem»Urpa-nanromuma «Kto TpeHnHroBo€ pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
CKa304HbINH 3/1€CHKTO?» ASMOLIMOHAIBHOIO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
repoi» 6 net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,

2010

Urpa «3aragai 3araaky» Hrpa
«CKa304HBIN MTOE3]1» Urpa «Ilouemy
rpycTuT Jr0MMOBOYKa»

Urpa «Cnacu npuHiieccy» Urpa

«IIpunymant ckasky»

Bacunsesa U.10. «BonmeodHas kaura
urp». — CII6.: «Peuny, 2010

Urpa «Korma repou ObuTH MaleHBKUMI)
Hrpa «llepeBociuranue» Hrpa
«CHATHE Yap» Urpa «Cka3ka B
IIOMOIIB) Urpa « JloOpoe neno»

BacunbseBa 1. «KHHra cKa3o4HbIX UTP» ».
— CIIG.: «Peuny, 2010

«Mos ceMba»

Urpa «Mp1 ouensb moboum» Urpa
«Ponutenu u netu»Pucynok «Moe
reseanornyeckoe apeso»Urpa «Bcranb Ha
ero (ee) mectonPucynok «OcoOblit
neHbmoen ceMbu»Mrpa « Mbl 04eHb
JTFOOHM» PucoBanue «Ham
TEIJILIA JOMY

[Tazyxuna U.A. «/laBail mo3HAKOMHUMCH.
TpeHuHroBo€e pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUPA JOITKOJILHUKOB 4-
6 net». — CII6.: «/ IETCTBO-ITPECCy,
2010

VYnpaxnenue «Uto yyBCTByeT MaMa
(mama), ecnu...» Urpa
«Yraganikay Hrpa
«Ponurenu u netn»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHuabl 111 padoTHI C IeThMH 3-9 JIeT.
[Icuxonorudeckue Urpbl U ynpaxHeHUs». -
Mocksa: «I'ene3ucy», 2006




Vnpaxnenue «PaMka 1151 KapTUHBID»
[TanbuukoBas ruMHaAcTUKA «MoOsI CeMbs»
VYnpaxnenue «l{BeToBble acconuanum»

Capanckas O.H. [Icuxonoruueckuii
TPEHUHT JUJIs JOLIKOJIBHUKOB «JlaBa
Ipykutb». — M.: Kauromo0, 2008

«PagocTb» Urpa «Macku»Urpa-accounanus «Ha yto | [Tazyxuna U.A. «/laBaii mo3HakoMumcs.
MIOXO0Ka PATOCTh» TpeHuHroBo€e pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
AMOLIMOHAIIBHOIO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
6 met». — CII6.: «IETCTBO-ITPECCy,
2010
Urpa «Camot» Hrpa Xyxnaesa O.B. «IIpakTtuueckue
«KomHara cmexa MaTepuaisl 11 paboThl ¢ 1eThbMu 3-9 JieT.
[Icuxonoruyeckue urpbl 1 ynpaxHeHUs». -
Mocksa: «I'enes3ucy, 2006
«['HeB» Urpa «Macku»¥YnpaxHeHue «3epKanoy» [Tazyxuna U.A. «/laBaii mo3HaKOMUMCH.
Hrpa «Pyraemcs oBomamu» TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIHS
Urpa «Turp Ha oxoTe»Y npakHeHHE SMOIMOHAIIBHOT'O MUPA JOLIKOJIbHUKOB 4-
«¥Yxonau,310cth, yxoau!»Urpa «llopsu 6 net». — CII0.: « IETCTBO-ITPECCy,
Kpyr» 2010
Hrpa «Henocnynsele MoymKn», XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
VYnpaxuenue «OIUH I€Hb U3 )KU3HU MaTepuaibl 1 paboTsl ¢ 1eTbMu 3-9 Jer.
IJIOXOr0-XOpOIIEero MajibyuKa(1eBoukn)y» | Ilcuxonornueckue Urpsl U ynpaxkHEHUs». -
Vnpaxuenue «KoHKypC XyI0KHUKOBY Mocksa: «I'ene3uc», 2006
VYnpaxunenue <« mMory 3amuTuTs. . .»
Urpa «Tpu nonura Auapes»,
«PucoBanue KycoukaMm»
Urpa «Kyxa» Urpa | Kpsokesa H.JI. «Pa3Butue
«/IBa Gapana» VYnpaxuenue SMOIMOHAIIBHOTO MHUPA JETEN». -
«Yac THIIMHBI U YaC MOKHO» SApocnasib: «Axagemust pa3BuThsD , 1996
Urpa «Cepautsie NTbBBI U Becesble KOTATay | YXxaHoBa A.«Pa3BuTHe 3MOILIMIA U HAaBBIKOB
Ynpaxaenue «S cepxkycb» obmenus y pedenkay.-CI106.: «Peub»,2011
«YIUBJIEHHE) Urpa «Macku»IT1ioa «KuBas [Tazyxuna U.A. «/laBaii mo3HaKOMUMCH.
nuisna» Y npaxsaenue «3epkano» Urpa TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIHS
«H306pazn» AMOLIMOHAIIBHOTO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
6 met». — CII6.: «IETCTBO-ITPECCy,
2010
Vnpaxuenue «HeoObraHOE KUBOTHOEY A.YxanoBa «Pa3BuTue 3MOLIMI U HABBIKOB
obmienus y pederkay.-CI16.: «Peup»,2011
«Ctpax» Urpa «Macku»YnpaxHeHue «3epKaio» [Tazyxuna U.A. «J/laBail mo3HAKOMHUMCH.

TpeHnHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
SMOIMOHAIBHOTO MUPA JONTKOJIBHUKOB 4-
6 net». — CII6.: «/ IETCTBO-ITPECCy,
2010

Urpa «KoHkypc «0orocek»» YnpaxHeHue
«3aKOHYM MPEJI0KEHUE)
VYnpaxuaenue «OneHs crpammiky» Urpa

«[IIxona myranes» Urpa
«ITapukMaxepckas) Hrpa
«bonpauLIa»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepuaibl 1 paboThl ¢ AeTbMu 3-9 Jer.
IIcuxonorudeckue Urpbl U ynpaxHeHUsD. -
Mocksa: «I'ene3ucy, 2006

3anstue «baba Sra»3anstue «3meit
l'opbiabryy  3ansitue «Cepblid BOJIK»

XyxnaeBaO.B.«TponuHka k cBoeMy S».-
M.: «I"'ene3uc», 2009

Urpa «3akannoBanublil Kyouk» Urpa
«MoncTp»

baxenosa O.B. «TpeHuHr sMo1MOHANBHO-
BOJIEBOTO PA3BUTUSA AJIS JOUIKOJIBHUKOB U
MJIAIINAX IKOIBHUKOBY.-CII0.:




«Peup»,2010

Urpa «OgHaxasl. ..»
Pucynok «Moii ctpax»

[Torynxuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
IPOOJIEMHBIMM JOUIKOJbHUKAMU. L{ukin
KOPPEKLHUOHHBIX 3aHATHI». — M.:
Kuwnromo6, 2008

Urpa «Hanyraem crpaxm»

VxanoBa A.«Pa3BuTHe 3MOLIUIA U HABBIKOB
obmenus y pedenkan.-CI16.: «Peub»,2011

«I'pycTb» Urpa «Macku»YnpaxHeHue «3epKaio» [Tazyxuna U.A. «/laBail mo3HaKOMUMCSI.
TpeHnHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
AMOLIMOHAIIBHOIO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
6 nmet». — CII6.: «IETCTBO-ITPECCy,
2010
VYnpaxnenue «I pycrHas Mamay» XyxnaeBaO.B.«Tponunka k cBoeMy SI».-
M.: «I"ene3ucy», 2009
Ynpaxuaenue «Memok ¢ Karpuskamm» [Torynkuna U.C. «Pabota ncuxomnora ¢
POOJIEMHBIMU JTOIIKOJIbHUKAaMU. Lk
KOPPEKLIMOHHBIX 3aHATHI». — M.:
Kuuromro6, 2008
Urpa «HecMestHbI U KIIOYHBI» VxanoBa A.«Pa3Butre sMouuii U HaBBIKOB
obmenus y pederkay.-CI10.: «Peuby»,2011
«Hamm Urpa «Kpussie 3eprananrpa «A30yka [Tazyxuna N.A. «/laBaii TO3HAKOMHUMCH.
IMOLMI» HacTpoeHus»Hrpa «Yraznaii TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
smouuto»Urpa «lIpounTtaili tMCEMO» AMOIIMOHAIIBHOTO MHUPA JOIIKOJILHUKOB 4-
6 net». — CII6.: «/ IETCTBO-IIPECCy,
2010
VYnpaxuenue «Mumnueckas rumMHacTuka» | Xyxuaesa O.B. «IIpakrnueckue
Urpa «Paznbie romoca MaTepuaisl 11 paboTh ¢ 1eThbMu 3-9 JIeT.
VYnpaxnenue «Bplpa3u uyBcTBa IIcuxonorudeckue Urpbl U ypaxHEHUsD. -
rinazamuy, «llepenait uyBcTBaY, Mockaa: «I'ene3uc», 2006
Ynpaxuaenue «llanpusn
VYnpaxunenue «MycopHoe Beapo» Urpa
«ypym-0ypym»
Vnpaxuenue «Ctakansl ¢ HacTpoeHuem» | Kprokosa C.B., Cnobonsaank H.IT.
«Y AUBIISIOCH, 31II0Ch, O0IOCH, XBAaCTAIOCh U
panyrocey. - M.: «['enesucy, 2007
Urpa «Pa3, nBa, TpH, ¢purypa ayBcTBa XyxnaeBaO.B.«Tponunka k cBoeMy S».-
3aMpH» M.: «I"ene3ucy, 2009
VYnpaxunenue «HyBcTBa» baxenosa O.B. «TpeHuHr sMOoLIMOHAIBHO-
BOJIEBOTO PA3BUTHS JUIS JOIIKOJIBHUKOB U
MITQJIIIUX HIKOJIBHUKOBY.-CII0.:
«Peuny»,2010
«CmenocTb» VYpaxnenue «CMenblii MaabuuK Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
«YecTHOCTBHY» (teBouKa)» MaTepuaibl 1 paboThl ¢ 1eTbMu 3-9 Jer.

[Icuxonoruueckue Urpbl U ynpaxHeHUs». -
Mocksa: «I'ene3ucy, 2006

Ponesas urpa «ManeHbkHe KOTSTa U
cMmenbie 6enpuaranPucynok «Cmenoe
KUBOTHOE» Y1pakHeHue «CUIIbHBIN
yaap» Urpa «Peinapckuit typaup»rpa
«CMenble pa3BeqUUKHU U 3aCaj1a»

VxanoBa A.«Pa3BuTre YMOIHMI 1 HABBIKOB
obmenus y pedenkan.-CI16.: «Peub»,2011

VYnpaxnenue «lllaru npasabs»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHuabl 111 padoTHI C IEThbMH 3-9 JIeT.




[Tcux0OrHYecKrue Urphl U YIPaKHCHHS. -
Mocksa: «I["ene3ucy, 2006

«Oouxa» Urpa «IIpo 0O6uIKy U rpyCTUHKY» MomnakoBa H.U. «IlyremiecTBue ¢ THOMOM.
«KagHocTb» Pa3Butue smounoHanbHOM chepbl
IOIKOILHUKOBY. — CII0.: «Peuny, 2008
Hrpa «Ynpsamus» [Torynxuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
pOOJEMHBIMM JOUIKOJbHUKAaMHU. L{ukin
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATHI». — M.:
Kuwnromo6, 2008
Urpa «3Bunenue»Urpa «Ouninarommii VYxanoBa A.«Pa3Butue 3MOIUIl 1 HABLIKOB
noxauk»rpa «Kanpuzyms» obmenus y pedbenkay.-CI16.: «Peub»,2011
«/loOpoTa» VYnpaxnaenue «BomnmeOHast yamka Kprokosa C.B., Cnoboassaank H.IL
«BexkamBoCTH» «Y AUBIIAIOCH, 31II0Ch, O0IOCH, XBAaCTAIOCh U
panyrocey. - M.: «"enesucy, 2007
Urpa «Kommmument»Urpa «Kak Bbl A.YxanoBa «Pa3Butue 3MOIUMi U HABBIKOB
JIOTOBOPUTECH obmienus y pedenka».-CI10.: «Peus»,2011
VYupaxuenue «CouyBCTBHE» ITnmunko H.B. «IIpurnamenue B Mmup
obmenusi».-M.: VI «llepcriektuay, 2001
Urpa «Kanpuzyns» Urpa | Ilorynkuna U.C. «Pabota ncuxosora c
«Jloktop AitbonuT» pOoOJEMHBIMH JOUIKOJbHUKAMHU. L{uKin
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATHI». — M.:
Kuwnromo6, 2008
«CpencrBa Urpa «Yepes crekno» YnpaxHeHHue [Tazyxuna U.A. «/laBaii TO3HAKOMHUMCH.
00 1LeHUs» «Pacckaxu ctuxu pykamu» Urpa «Kto TpeHnHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
(caioBo, :KecThl, | A?»Urpa «3akonnoBanHbil pebeHOK»rpa | SMOIIMOHATBEHOTO MUpPA JIOIIKOJIHLHUKOB 4-
MHMMKA, «Hnocrpanem»Urpa «M306pa3u ckaszky» 6 net». — CII6.: « IETCTBO-ITPECCy,
HHTOHALMS) 2010
Hrpa «ITocmoTpu-Kka Ha MEHS» baxenosa O.B. «TpeHuHr sMOLIMOHAIBHO-
BOJIEBOT'O PA3BUTUS AJISl JOUIKOJIBHUKOB U
MITQJIIIUX HKOJILHUKOBY.-CII6.:
«Peup»,2010
Ob6cyxaenne «CpencTBa OOIIEHUS IMumunko H.B. «IIpurnamenue B Mup
obmenusi».-M.: VI «llepcriektuay, 2001
VYnpaxHenue «Pebsra u 3BepsTa» [Torynxuna U.C. «PaboTa ncuxosnora c
VYnpaxuenue «llantomrma» MpoOJIEMHBIMU JTOMTKOIbHUKAMH. [{uKT
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATHI». — M.:
Kuuromro6, 2008
Urpa «IIpunnecca, Bou u gpakon» Mrpa | YxanoBa A.«Pa3Butue sMouuii 1 HaBbIKOB
«3BepH, NTUIIBI, HEOBUTHIIBD) oOuienus y pedenkay.-CI10.: «Peub»,2011
«IIpaBuiaa VYnpaxsaenue «5 xoay ¢ Toboi Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
3HAKOMCTBQ) MOJIPYKUTHCS MaTepuaibl 1 paboThl ¢ 1eTbMu 3-9 Jer.
Ilcuxonorudeckue Urpbl U ynpaxHEHUsD. -
Mocksa: «I'ene3ucy, 2006
O6cyxnenue «lIpaBuia 3HAKOMCTBaY, [Tnmunko H.B. «IIpurnamenue B Mmup
«IIpusercrBue» obmenus».-M.: V11 «IlepcnektuBay, 2001
Urpa «I"octu» VYxanoBa A.«Pa3Butre SMOIHi 1 HABBIKOB
obmienus y pederkay.-CI16.: «Peub»,2011
«IIpaBuaa O6cyxnenue «O0patenue ¢ npocb0oity , | [Tununko H.B. «IIpurnamenue B mup
00 1IeHUs» «[Ipocr6a-00bsICHEHUE obmenus».-M.: V11 «IlepcnektuBay, 2001

Urpa «Marazusn «aonpocum»Hrpa
«Muraixm»

VxaHoBa A.«Pa3BuTHE YMOILIMI 1 HABBEIKOB
obmienus y pederkay.-CI16.: «Peub»,2011

YnpaxxkHeHue «Y4nuMmcs rOBOPUTh «HET»H»

Kprokosa C.B., Cno6oasaauk H.IT.




«Y IUBIISIOCH, 3]TI0Ch, OOOCH, XBACTAIOCh U
paayrocey. - M.: «'enesucy, 2007

OO6cyxaenue «BexIuBbIi 0TKa3»

[Tunmunko H.B. «lIpurnamenue B Mup
obmenus».-M.: V11 «IlepcnektuBay, 2001

O6cyxnenue «3BuHeHNE)»

[Tunmunko H.B. «lIpurnamenne B Mup
obmenus».-M.: V11 «IlepcnektuBay, 2001

«MpbI TAK
MOXO0KI)

Urpa «Konkypc xBactyHoB»Urpa
«Jlo6poe xuBotHOE»rpa «CHEXHAS
KOPOJIEBA

[Tazyxuna N.A. «JlaBail mo3HaKOMHUMCH.
TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
ASMOILIMOHAIBHOTIO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
6 met». — CII0.: «IETCTBO-ITPECCy,
2010

VYnpaxnenue «l1a1b kauecTB»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHuabl 11 padoTHI C IeThbMH 3-9 JIeT.
[TcuXon0ruvecKre UTPhl U YIIPAKHCHHS. -
Mocksa: «I'ene3ucy», 2006

VYnpaxnenue «Pa3Hble, HO HOX0XKUE»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
IpOoOJEMHBIMH JOUIKOJbHUKAMHU. L{uKi
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATHI». — M.:
Kuwnromo6, 2008

«MBbI TaKHE
pa3Hbie»

Hrpa «Msp1 — pasasie»lrpa
«Mcnopuennsriit Tenedon» HUrpa
«3HakomcTBO-TIpeAcTaBaeHue»rpa
«DoTtopoboT»

[Tasyxuna M. A. «/laBail mo3HaKOMUMCH.
TpeHnHroBOE pa3BUTHE U KOPPEKLIUS
ASMOLIMOHAIBHOI'O MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
6 net». — CII6.: «/ IETCTBO-IIPECCy,
2010

Hrpa «He3akoH4YEHHBIE TPEAIIOKEHUI»
PucoBanue «Jlomuka u3 KyOMKOB»
Vnpaxnenue «TearpanbHas mkona»
VYnpaxuaenue «Kisikcorpagpus»
Ynpaxuenue «Pa3Hble MHEHUS»

Capanckas O.H. Icuxonoruyeckuii
TPEHUHT IS IOIIKOJIBHUKOB «JlaBait
Ipyxutb». — M.: Knuromno06, 2008

«MaJpYuKi 1
JIeBOYKH»

Hrpa «Haigu ceoro nmapy»Hrpa
«3GammTHUKH eBouek»Urpa-
npaMarusanus «Crsnias KpacaBuIa»

ITazyxuna M. A. «/laBail mo3HaKOMUMCHI.
TpeHuHroBoe pa3BUTHE U KOPPEKIIMS
SMOLIMOHAIIBHOTO MUPA JOUIKOJIBHUKOB 4-
6 met». — CII6.: «IETCTBO-ITPECCy,
2010

Urpa «Kopoib»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
POOJIEMHBIMH JOUIKOIbHUKaMH. L{uK
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHIT». — M.
Kuwnromo6, 2008

«/laBaiite
JKUTH APYKHO»

Urpa «ITyranka» Urpa «I'omeocTtaT»
Urpa «KuBas ckynbnrypa» YnpaxHeHHe
«/loroBOpuCH B3IIIAIOM»

Hrpa «Ilewatnas mamuuka» Urpa
«Kamymiek B 60THHKE»

[Tazyxuna U.A. «JlaBail moO3HAKOMHUMCH.
TpeHuHroBo€e pa3BUTHE U KOPPEKIIUS
AMOITMOHAIBHOTO MHUPA JOIKOILHUKOB 4-
6 net». — CII6.: «/ IETCTBO-ITPECCy,
2010

Urpa «Cnoxu KapTUHKY»

Xyxnaesa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepuaibl 1 paboThl ¢ 1eTbMu 3-9 Jier.
Ilcuxonorudeckue Urpbl U ynpaxHEHUsD. -
Mocksa: «I'ene3ucy», 2006

VYnpaxsaenue «MOCTHK IpYKObD»

Kpiokosa C.B., Cnoboassuank H.IL
«Y IUBIAIOCH, 37I0CH, O0IOCH, XBACTAIOCh U
panytocby». - M.: «I'enesucy, 2007

Vnpaxnenue «llomoru apyry»
Ynpaxnenue «Hacrosmmit

XyxnaeBaO.B.«Tponunka k cBoemy S».-
M.: «["ene3ucy, 2009




npym»Oocyxaenue «Kakue ayBcTBa
MEIIAIOT JPYKUTHY»

Urpa «Bce Bmecre!»Urpa «Tanen ¢
apuKaMu»

baxenosa O.B. «TpeHUHT 3MOIIMOHATILHO-
BOJICBOTO PA3BUTHUS JIJISl JOUIKOJIBHUKOB U
MJIAIIINX IMKOJIEHUKOBY.-CI10.:
«Peup»,2010

5 ymero Urpa «4 onumy-Tel yragait»Mrpa baxxenosa O.B. «TpeHUHT 3MOIIMOHATIBHO-
CJIylIATh «KopoBbI-cobaku-komku» WUrpa BOJICBOT'O PA3BUTHUSI JIJISl JOUIKOJIBHUKOB U
APYrux «lItenupn MJIQIIINAX TTKOJIBHUKOBY.-CII0.:
«Peup»,2010
Urpa «cnopuennsiit Tenedon» Urpa [Tunmunko H.B. «lIpurnamenue B Mup
«[Tapa dppaz» obmenusn.-M.: YII «Ilepcnextuay, 2001
Urpa «Yro BbI cablmanu?» Capanckas O.H. Ilcuxonornueckunii
VYpaxuenue «Ciyxm» TPEHUHT JUJIs JOLIKOJIBHUKOB «JlaBai
npyxutby. — M.: Kauromo6, 2008
Urpa «PoboT» VxanoBa A.«Pa3BuTHe 3MOLINIA U HABBIKOB
oburenus y pedenkay.-CI16.: «Peub»,2011
A ymero Vnpaxunenue «Caenaid HepaBUIbHbIN XyxinaeBa O.B. «IIpaktuueckue
NMpeooJieBaTh | PUCYHOK U3 IPABUIIBHOTO MaTepuaibl 1 paboThl ¢ 1eTbMU 3-9 Jer.
TPYAHOCTH Hrpa «Xouykanku», «lllekorankmn», IIcuxosorudyeckue urpbl ¥ ynpaxHeHUs».

((KpI/I‘laHKI/I-LHeHTaJIKI/I »

- Mocksa: «I'enesuc», 2006

VYupaxuaerue « MbICITH U HACTPOCHHE)
VYnpaxuaenue «/laxe eciu, B 1060M

Kprokosa C.B., Cno6oasaauk H.IT.
«Y IUBIISIIOCH, 3]II0Ch, OOIOCH, XBACTAlOCh U
panyroce». - M.: «'ene3uc», 2007

ciaydae...» Yopaxuenue «1
CIPABHIICS»

Hrpa «JIuca u ex» Hrpa
«ITuensl u 3Men» Hrpa «Kto
KBaKHYJ?» Urpa «lamnsa u
JIATYIIKA Wrpa «JIBa nTeHna»

baxenosa O.B. «TpeHuHr sMonMOHAIBHO-
BOJIEBOT'O PA3BUTHS JUIS JOIIKOJIBHUKOB U
MITQJIIIUX KOIBLHUKOBY.-CII06.:
«Peun»,2010

YHpa)KHeHI/Ie «Crnenoit u IOBOABIPE»

Capanckas O.H. Ilcuxonornueckunii
TPEHUHT JIJIs JOLIKOJIBHUKOB «JlaBai
Ipyxuthy». — M.: Knuromo0, 2008

Vnpaxunenue «lIpotuBopeunsi»

[Torynkuna U.C. «Pabota ncuxosnora ¢
NpOoOJIEMHBIMH JOUIKOJbHUKaMH. L{uKi
KOPPEKIIMOHHBIX 3aHATHI». — M.
Kuwnromo6, 2008

Urpa «I"oBopro «1a», ropopro «Her»»

VxanoBa A.«Pa3BuTHe 3MOIMHA U HAaBBIKOB
obmienus y pederkay.-CI16.: «Peup»,2011

S ymero ObITH
ao0posxenaresn
bHBIM

VYnpaxHeHue «5 nocelnaro J1000Bb»
Vnpaxuaenue «CrapeHbkas 0aOyIka»

XyxiaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHalbl A paboThl ¢ 1eThbMHU 3-9 JeT.
[Icuxomoruveckne Urpbl U yIpaKHEHHSD. -
Mocksa: «I'ene3ucy, 2006

Vnpaxuenue «CoJIOMUHKA Ha BETPY»
VYnpaxuaenue «HeBassimka» YnpaxxHeHue
«"apMOHWYHBIN TaHEI»

Kpsoxesa H.JI. «Pa3Butune
AMOIMOHAIIBHOTO MHUPA JETEM.-
ApocnaBib: «AxageMus pa3BUTH , 1996

VYnpaxunenue «Kapycenb 4yBCTB»

Capanckas O.H. [Icuxonorudeckuii
TPEHMHT JJIs1 JOLIKOJIBHUKOB «JlaBai
Ipykutb». — M.: Kauromo0, 2008

Hrpa «MBbICIIEHHOE TUCEMO»

XyxnaeBa O.B. «IIpaktuueckue
MaTepHuabl 11 padoTHI C IeThMH 3-9 JIeT.
[Icuxonorudeckue Urpbl U ynpaxHeHUs». -
Mocksa: «I'ene3ucy», 2006




S yuyeb Urpa «[1uzanckas OanrHs» Urpa baxxenosa O.B. «TpeHUHT 3MOIIMOHATIBLHO-
pemiaThb «bamrHu 3amMka» BOJICBOTO PAa3BUTHUS JIJISl JOLIKOJIBHUKOB U
KOH()JIUKTBI MJIaIIINX HIKOJIBHUKOBY.-CI10.:
«Peup»,2010
Ypaxaenue «Bo3bMu cedst B pyKu», Kpsoxesa H.JI. «Pa3Burue
«Bpactu B 3emitton, «Tbi-neB», «CTOWKHI | SMOLMOHATIBLHOTO MUpPA JIETEH».-
COJLIATUK) SpocinaBib: «AkageMust pa3BUTHD , 1996
VYnpaxunenue «Iloctynku» ITorynkuna N.C. «Pabota ncuxosora ¢
MPOOJIEMHBIMH JTOMIKOJIbHUKAMU. [k
KOPPEKLUOHHBIX 3aHATHI». — M.:
Kuwnromo6, 2008
«41 3nar0, 1 Urpa «KoHKypc XBaCTyHOB» XyxinaeBa O.B. «[Ipaktuueckue

yMelo, s MOry!»

Ynpaxuenue «5 Mory»YnpaxHeHue
«MHe B Tebe HpaBHUTCS, MHE B ceOe
HpaBuTCcsa», Mrpa «3adi-xBacray

MaTepHuabl 11 padoThI C IeThbMH 3-9 JIeT.
[Icuxonorudeckue Urpbl U ynpaxHeHUS . -
Mocksa: «I'ene3ucy», 2006

Urpa «I[louemy oH Tak noctynui?»
Urpa «KoMnpioTep U XyI0KHUK

VxanoBa A.«Pa3Butue 3MOIMI U HABLEIKOB
obuienus y pedenkay.-CI16.: «Peub»,2011
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