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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану среднего общего образования 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Немдинская средняя общеобразовательная школа  

имени Героя советского Союза М.В.Лебедева» 

на 2026–2027 учебный год 

(10–11 классы, универсальный профиль с углубленным изучением 

литературы и химии) 

Общие положения 

Учебный план среднего общего образования муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Немдинская средняя 

общеобразовательная школа имени Героя Советского Союза М.В.Лебедева» 

на 2026/2027 учебный год является организационным механизмом 

реализации основной образовательной программы среднего общего 

образования (далее — ООП СОО). Он определяет перечень учебных 

предметов и учебных курсов, их распределение по годам обучения, 

недельный и годовой объѐм учебной нагрузки, а также формы 

промежуточной аттестации обучающихся 10–11 классов. 

Учебный план рассчитан на двухлетний нормативный срок освоения 

ООП СОО. Продолжительность учебного года в 10 и 11 классах составляет 

34 учебные недели. План разработан для универсального профиля и 

обеспечивает углублѐнное изучение двух учебных предметов: «Литература» 

и «Химии». 

Универсальный профиль адресован обучающимся, образовательные 

запросы которых не ограничиваются рамками естественно-научного, 

гуманитарного, технологического или социально-экономического профиля. 

Сочетание углублѐнной литературы и географии создаѐт условия для 

развития филологической, культурологической, пространственной, 

социально-экономической и исследовательской компетентности, осознанного 

профессионального самоопределения и подготовки к государственной 

итоговой аттестации. 

2. Нормативные основания разработки учебного плана 

Учебный план разработан в соответствии с законодательством Российской 

Федерации и действующими на дату его утверждения нормативными 

правовыми актами, в том числе: 

– Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (в действующей редакции); 



– федеральным государственным образовательным стандартом среднего 

общего образования, утверждѐнным приказом Минобрнауки России от 

17.05.2012 № 413 (в действующей редакции; далее — ФГОС СОО); 

– федеральной образовательной программой среднего общего образования, 

утверждѐнной приказом Минпросвещения России от 23.11.2022 № 1014 

(в действующей редакции; далее — ФОП СОО); 

– приказом Минпросвещения России от 09.10.2024 № 704 «О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и 

среднего общего образования»; 

– Порядком организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам, утверждѐнным приказом 

Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 (в действующей редакции); 

– СП 2.4.2.4283-26 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 2 июня 2026 года № 19, 

– санитарными правилами и нормами СанПиН 1.2.3685-21, 

утверждѐнными постановлением Главного государственного санитарного 

врача РФ от 28.01.2021 № 2 (в действующей редакции); 

– уставом [полное наименование образовательной организации], ООП СОО 

и локальными нормативными актами образовательной организации. 

2. Общая характеристика и цели профиля 

Учебный план универсального профиля с углубленным 

изучением литературы и химии ориентирован на: 

 Обеспечение фундаментальной общеобразовательной подготовки с 

возможностью гибкого выбора будущей профессии. 

 Развитие критического мышления, гуманитарной культуры и 

естественно-научного мировоззрения. 

 Удовлетворение познавательных интересов обучающихся, 

проявляющих способности как к гуманитарным дисциплинам 

(филология, журналистика, лингвистика), так и к естественным наукам 

(медицина, биотехнологии, фармацевтика, экология, химическая 

технология). 

Цель профиля: Создание образовательной среды, позволяющей выпускнику 

достичь метапредметных результатов на стыке гуманитарных и естественных 



наук, овладеть навыками анализа сложных текстов и проведения 

химического эксперимента для осознанного самоопределения. 

3. Структура учебного плана 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной и части, формируемой 

участниками образовательных отношений, и включает все предметные 

области, предусмотренные ФГОС СОО. 

3.1. Особенности обязательной части: 

 На углубленном уровне изучаются Литература (5 часов в 

неделю) и Химия (3 часа в неделю). 

 На базовом уровне изучаются остальные предметы: Русский язык, 

Родной язык/литература (при наличии заявлений), Иностранный язык, 

Математика, История, Обществознание, География, Биология, Физика, 

Астрономия, ОБЗР (Основы безопасности и защиты Родины), 

Физическая культура. 

 Предмет «Математика» изучается в рамках базового уровня (включая 

элементы алгебры, геометрии и вероятности), так как профиль не 

является математическим, однако акцент на естественно-научном 

направлении предполагает достаточный объем вычислений в рамках 

химии и физики. 

3.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

(вариативная): 

Данное время используется для: 

 Углубления содержания обязательных предметов (поддержка 

углубленного уровня химии и литературы). 

 Проведения практикумов, лабораторных работ и проектной 

деятельности. 

 Введения элективных курсов, обеспечивающих профориентацию. 

 Подготовки к государственной итоговой аттестации (ЕГЭ) по 

выбранным предметам. 

4. Учебно-методическое обеспечение углубленных предметов 

 Литература (углубленный уровень): 



o Расширение историко-литературного процесса за счет включения 

произведений зарубежной литературы и литературы народов России в 

сравнительном контексте. 

o Увеличение объема самостоятельного чтения и анализа текстов. 

o Введение спецкурсов по теории литературы, анализу поэтического 

текста и основам литературоведения. 

 Химия (углубленный уровень): 

o Изучение органической и неорганической химии на более высоком 

теоретическом уровне (строение атома, химическая термодинамика, 

кинетика). 

o Обязательное выполнение практикума по синтезу и анализу веществ (не 

менее 50% времени отводится на лабораторные работы). 

o Ориентация на решение расчетных задач повышенной сложности 

(комбинированные задачи, задачи на смеси, вывод формул). 

5. Режим организации образовательной деятельности 

 Продолжительность учебного года: 34 учебные недели для 10–11 

классов. 

 Продолжительность урока: 40 минут. 

 Максимально допустимая недельная нагрузка при 5-дневной учебной 

неделе: 

o 10 класс – 34 академических часа. 

o 11 класс – 34 академических часа (в соответствии с обновленным 

СанПиН). 

6. Организация промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по итогам полугодий и года. Формы 

контроля по углубленным предметам: 

 Литература: развернутый анализ эпического/лирического текста, 

защита проектов по литературе, сочинение-рассуждение. 

 Химия: защита практических работ, проведение химического 

эксперимента, тестирование с задачами повышенного уровня, 

переводной экзамен (в форме итоговой контрольной работы). 

 



7. Ожидаемые результаты освоения плана: 

 Сформированность устойчивой мотивации к самообразованию. 

 Глубокое знание историко-литературного процесса и умение 

интерпретировать художественные произведения. 

 Владение химической терминологией, навыками безопасного 

обращения с веществами, способность моделировать химические 

процессы. 

 Готовность выпускников к выбору вузов гуманитарного и естественно-

научного профилей, успешной сдаче ЕГЭ по литературе, химии и 

русскому языку. 

 

НЕДЕЛЬНЫЙ УЧЕБНЫЙ ПЛАН УНИВЕРСАЛЬНОГО 

ПРОФИЛЯ СОО С ИЗУЧЕНИЕМ РОДНЫХ ЯЗЫКОВ  

ПРИ ПЯТИДНЕВНОЙ УЧЕБНОЙ НЕДЕЛЕ 

 Учебный предмет 

(учебный курс) 

Уровень 5-ти дневная 

неделя 

Форма 

промежуточно

й аттестации 
Количество часов 

в неделю 

10 класс 11 класс 

Обязательная часть     

 Русский язык Б 2 2 Э 

Литература У 5 5 Т 

 Родной (марийский) язык Б 2 2 Т 

Родная (марийская) 

литература 

Б 1 1 Т 

 Иностранный язык Б 3 3 КР 

 Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2 3 Э 

Геометрия Б 2 1 Э 

Вероятность и статистика Б 1 1 Э 

Информатика Б 1 1 Т 

 Физика Б 2 2 Т 



Химия У 3 3 Т 

Биология Б 1 1 Э 

 История Б 2 2 Т 

Обществознание Б 2 2 Э 

География Б 1 1 Э 

 Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1 1 Т 

 Физическая культура Б 2 2 Т 

 Индивидуальный проект  1 1 ЗП 

ИТОГО  34 28,5  

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

 4 5,5  

Учебные недели  34 34  

Всего часов  34 34  

Максимально допустимая 

недельная нагрузка в 

соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами 

 34 34  

Общая допустимая 

нагрузка за период 

обучения в 10 - 11-х 

классах в соответствии с 

санитарными правилами и 

нормами в часах, итого 

 2312  
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