
Старшая группа 

Понедельник 13.04.2020 

1. Развитие речи 

Прочитайте детям стихотворение И. Токмаковой «Где спит рыбка?» 

https://poemata.ru/poets/tokmakova-irina/gde-spit-rybka/ 

Поиграйте в игру «Чей домик?».  

Чей дом – конура? 

Конура – дом щенков, а нора … (лисят). 

Дупло – дом … (бельчат). 

Конюшня – дом … (жеребят). 

Коровник – дом … (телят). 

Скворечник – дом … (скворчат). 

Физкультминутка- «А ну попробуйте ребята» 
https://www.maam.ru/detskijsad/prakticheskie-razrabotki-lesnyh-fizkultminutok-
dlja-ispolzovanija-v-obrazovatelnom-procese-vospitatel-scheglova-e-i.html 

Загадайте загадки про птиц и зверей 

https://kladraz.ru/zagadki-dlja-detei/zagadki-pro-ptic-i-zverei-s-otvetami.html 

Откройте картинку и предложите детям придумать короткий рассказ про 
зайчика, который на «полянке танцевал»- 
https://yandex.ru/images/search?from=tabbar&text=зайчик%20который%20на%
20«полянке%20танцевал»&pos=33&img_url=https%3A%2F%2Fimg.labirint.ru
%2Frcimg%2F0ee420cf807b3bbb6e0829561b077c93%2F1920x1080%2Fcommen
ts_pic%2F1518%2F2_9cceff795dc3dc87a9aa2458e370dac0_1430163642.jpg%3F
1430163874&rpt=simage 

2. Рисование- «И весело, и грустно» 

Предложите детям отгадать загадку: 

Это тот еще умелец: 

Он жонглер и акробат, 

Правда делает он это, 

Чтобы рассмешить ребят. 

Он одарит всех поклонов- 



Это всем знакомый ….. 

Ответ: клоун 
Откройте картинку «Клоуны» - 

https://yandex.ru/images/search?text=4%20%D0%BA%D0%BB%D0%BE%D1%
83%D0%BD%D0%B0%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D1%81%D1%82%D0
%BD%D1%8B%D0%B9%20%D0%B2%D0%B5%D1%81%D0%B5%D0%BB%
D1%8B%D0%B9&from=tabbar&rlt_url=https%3A%2F%2Fds05.infourok.ru%2F
uploads%2Fex%2F0b62%2F000cf029-
2576c717%2Fimg2.jpg&ogl_url=https%3A%2F%2Fds05.infourok.ru%2Fuploads
%2Fex%2F0eec%2F000e3fbb-
79696bc8%2F1%2Fhello_html_m1da35351.jpg&pos=21&img_url=https%3A%2
F%2Fwww.metod-
kopilka.ru%2Fimages%2Fdoc%2F84%2F90265%2Fhello_html_6bc80b8a.jpg&rp
t=simage 

 - Спросите какое выражение лица у клоунов?  

- Обратите внимание какие глаза, нос, рот, брови у клоунов. 

- Предложите детям нарисовать клоунов. 

3. Физическая культура 

Веселая зарядка- https://www.youtube.com/watch?v=BR4axe02Eo0 

- Упражнять детей в ходьбе и беге с перешагиванием через предметы; 

- Упражнять в перебрасывании мяча друг другу. 

Сыграйте с детьми в игры:  

1. «Кто дальше прыгнет».  

Правила: прыгать следует на двух ногах, приземляться на носочки. 

2. Подвижная игра «Море волнуется». 

«Море волнуется раз, 

море волнуется два, 

море волнуется три, 

морская фигура* на месте замри!» 

При слове «замри», замереть в позе, изображая любой предмет или 

животное. 

 


