
Старшая группа с 12.05.2020 по 29.05.2020 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие речи 
 
 
 
 

1. Чтение стихотворения "Наш детский сад" И.Гурина 
https://rustih.ru/irina-gurina-moj-lyubimyj-detskij-sad/ 
Беседа после прочтения: 
- Как называется наш детский сад? 
- Как зовут воспитателей? нянечку? заведующую? логопеда? 
- Кто еще работает в детском саду? Что они делают? (завхоз, дворник, повар, медсестра) 
- Чем тебе нравится заниматься в детском саду?  
Прочтите стих повторно. 

2. Чтение сказки Б. Заходера "Серая звездочка" 
https://deti123.ru/skazka/boris-zahoder-seraa-zvezdocka-skazki-dla-ludej 
Беседа по содержанию прочитанного: 
- Кто рассказывает эту сказку и кому? (Рассказывает сказку папа-ежик сыну своему ежонку) 
- Кого называли Серой Звездочкой? (Жабу) 
- Как она выглядела на самом деле? (неуклюжая, некрасивая, от нее пахло чесноком, а вместо колючек у 
нее были бородавки) 
- Кто назвал жабу Серой Звездочкой? (Ученый скворец) 
- Какие имена предлагали ей дать цветы? (Анюта, Ванечка-Манечка, Маргарита, Динь-Динь, Астра) 
- Кто помог цветам сделать выбор? (Ученый скворец) 
- Почему, за что любили Серую Звездочку цветы? (Она спасала их от вредителей) 
- Почему у нее были лучистые глаза? (потому, что у нее чистая совесть - ведь она делает полезное дело) 
- Были ли у Серой Звездочки враги? Кого из них вы запомнили? (слизняки, прожорливые жуки и гусеницы) 
- Почему птицы не защищали цветы? (Цветы были слишком низко для птиц) 
- Кто придумал, как спасти жуков и слизняков от Серой Звездочки? (Бабочка Крапивница) 

3. Учим наизусть стихотворение М. Исаковского "Поезжай за моря - океаны" 
https://rustih.ru/mixail-isakovskij-poezzhaj-za-morya-okeany/ 

4. Читаем по ролям: Э.Успенский "Разгром" 
https://rustih.ru/eduard-uspenskij-razgrom/ 



Первый раз читаете сами, ребенок слушает, второй - ребенок слушает и запоминает (чтобы легче было 
запомнить - задаете вопросы из стихотворения: - был на квартиру налет?..., Ребенок должен ответить 
строчкой из стихотворения и передать нужную интонацию), третий - читаете вместе с ребенком (Вы - за 
автора и маму). 
Посмотрите мультфильм "Разгром" 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=3&v=btWLOj20-TM&feature=emb_logo 

5. Чтение рассказа Б.Житкова "Как я ловил человечков" 
https://nukadeti.ru/skazki/zhitkov-kak-ya-lovil-chelovechkov 
Беседа после прочтения: 
- Кто герой этого рассказа? 
- С чем он хотел поиграть? 
- Кого хотел увидеть мальчик внутри корабля? 
- Что он для этого сделал? 
Просмотр мультфильма "Как я ловил человечков" 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=24&v=lhIl6uWLcg0&feature=emb_logo 

 
 

 
 

Рисование 

1. Закрепляем умение изображать фигуру человека- https://fruktoviysad.ru/articles/dosug/poetapnoie-
risovaniie-chielovieka-dlia-dietiei/ 
2. Сказочные птицы. Учить рисовать сказочную птицу- https://ped-kopilka.ru/blogs/svetlana-viktorovna-
bodnar/risovanie-zhar-ptica-v-raiskom-sadu.html 
3. Первые цветы. Закреплять умение изображать цветущие растения- https://ped-
kopilka.ru/blogs/blog64358/master-klas-na-temu-podsnezhniki-guashyu-poyetapno-s-foto-dlja-detei-5-7-let.html 
4. Нетрадиционная техника рисования. «Мама – мой ангел!»https://ped-kopilka.ru/blogs/raisa-
vladimirovna-kolomyceva/netradicionaja-tehnika-risovanija-mama-moi-angel.html 
5. Нетрадиционная техника «Береза из ладошки» - https://ped-kopilka.ru/blogs/elena-borisovna-
novoaleksandrova/master-klas-po-risovaniyu-bereza.html 
 

 
 

1. Онлайн занятие: Урок «Физкультура»- https://www.youtube.com/watch?v=vpBKpjmFk98 
2. Занятие по физической культуре - https://www.youtube.com/watch?v=lBriW5cgyF8 



 
Физическая 

культура 

3. Утренняя гимнастика «Радужная неделька»- https://www.youtube.com/watch?v=4_olhExI6Gs 
4. Прыг-скок Команда - Весёлая разминка https://www.youtube.com/watch?v=RAiDAFdMRa4 
5. Весёлая зарядка под музыку! С героями мультсериала "Спортания" - 
https://www.youtube.com/watch?v=a3pMqrjRciI 
6. Зарядка с Царевной- https://www.youtube.com/watch?v=rgT9RZP78aE 
7. Игровая гимнастика для детей. Учимся прыгать на скакалке - 
https://www.youtube.com/watch?v=gAIv2H_aZzg 
8. Упражнения по физической культуре дома - https://www.youtube.com/watch?v=6wTsGMcpqow 

 
 
 
 
 
 

Музыка 
 
 
 

1. Слушаем музыку: П.И. Чайковский "Времена года. Май"  
https://lightaudio.ru/mp3/чайковский%20времена%20года.%20май  

2. Учим песенку "Неразлучные друзья" http://chudesenka.ru/4174-nerazluchnye-druzya.html 
3. Танец с ускорением "Чашка. Чайник." 

https://www.youtube.com/watch?time_continue=51&v=27qSZPVuIwI&feature=emb_logo 
4. Слушаем музыку П.И. Чайковский "Детский альбом. Марш деревянных солдатиков" 

https://zaycev.net/pages/21798/2179871.shtml 
5. Повторяем танец "Мы весело танцуем" https://www.youtube.com/watch?v=l5PZwYVmnOQ 
6. Слушаем музыку П.И. Чайковский "Детский альбом. Баба яга" 

https://zaycev.net/pages/22481/2248185.shtml?spa=true&trackId=2248185 
7. Танец с ускорением "У оленя дом большой" https://www.youtube.com/watch?v=Y4V9BE5KULY 
8. Повторяем танец "Чика Рика" https://www.youtube.com/watch?v=lBdT1uwr3qI 
9. Учим песню "Если добрый ты" https://deti-online.com/pesni/iz-multfilmov/esli-dobryi-ty/ 
10. Игра-танец с ускорением "Помогатор" https://www.youtube.com/watch?v=EjUT4AWfXsA 
11. Веселый танец "Чудо-Юдо"  https://www.youtube.com/watch?v=42AqTMvoUwk 

 
Формирование 
элементарных 

математических 
представлений 

1. Практический материал для родителей «Игры по математике дома- https://nsportal.ru/shkola/materialy-
dlya-roditelei/library/2020/04/11/prakticheskiy-material-dlya-roditeley-igry-po 
2. Математика для детей 5-7лет. Мультик-https://www.youtube.com/watch?v=iqoFK_CvGmI 
3. Занимательные задания для детей (развитие логики и умения считать)- https://nsportal.ru/detskiy-
sad/matematika/2015/10/27/zanimatelnye-zadaniya-dlya-detey-5-6-let-razvitie-logiki-i-umeniya 



 
 

Аппликация/Лепка 
 

 

1. Лепим петуха из пластилина 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=5&v=1Am6TsTh3YM&feature=emb_logo 

2. Делаем объемную аппликацию "Подводный мир"  
https://moyamamma.ru/obemnaya-applikatsiya-podvodnyj-mir 

3. Лепка "Попугай" https://moyamamma.ru/popugaj-iz-plastilina 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ознакомление с 
окружающим 

миром 

1. История бумаги. https://www.youtube.com/watch?v=7hJabTxo0jU 
Мультфильм «Фиксики - Бумага» https://www.youtube.com/watch?v=xAv5v-XojFU 
 
2. Тайная жизнь насекомых -https://www.youtube.com/watch?v=_WL2hWPr2DE 
Загадки:  
В полосатом платьице 
На лугу летает. 
Мохнатыми лапками 
Пыльцу собирает (пчела). 

Как только садится она на цветок, 
Нектар собирает её хоботок (бабочка). 

Зелёная пружинка 
Живет в траве густой. 
С травинки на травинку 
Он скачет день- деньской (кузнечик) 

Маленькая модница 
Села на ладошки. 
Красненькое платьице 
С черными горошками (божья коровка) 

Полосатая она, 
Только это не пчела. 
Мед не собирает. 
Внимание! Кусает! (оса) 



Некрасивая я, 
Крыльев нет у меня. 
Но я в нити завернусь, 
В бабочку я превращусь (гусеница) 

Надо мною он кружит 
И пищит, пищит, пищит (комар) 

Этот малыш, сильнее слона 
Веточки носит он без труда (муравей) 

Кузнечик, бабочка, пчела 
И муравей, и стрекоза. 
Мы даже муху позовем, 
Но как мы всех их назовем? (насекомые) 
 
3. Морские обитатели- https://www.youtube.com/watch?v=KnftdzR8PqQ 
Игра-беседа «Рыбы-дети воды»       
- Как передвигаются рыбы? Да им помогают управлять движениями плавники и хвост. 
- Почему рыбы могут жить только в воде? У рыб есть специальное приспособление для дыхания-жабры. 
- Чем похожи все рыбы? А чем они отличаются? 
- Ребята, а каких рыб называют хищными? Да, они питаются другими рыбами. 
- А не хищные рыбы чем питаются? (листьями, стеблями подводных растений) 
- Каких только удивительных рыб не водится в морях и океанах. Недаром говорят «Рыбы-дети воды» 
 

 
 
 

Чтение 
художественной 

литературы 

1. «Желтый аист», китайская сказка- http://www.skazayka.ru/zheltyiy-aist-kitayskaya-skazka/ 
2. «Кроха», М. Москвина - https://pandia.ru/text/80/599/78225.php 
3. «После грозы», А. Блок - https://aleksandr-blok.su/posle-grozy/ 
4. «Жадина», Я. Аким - http://www.skazayka.ru/zhadina/ 
5. «Бесконечные стихи», Р.Сеф - https://mybook.ru/author/roman-sef/stihotvoreniya-1-21/read/ 
6. «Лесная сказка», Д. Мамина-Сибиряк - https://mamontenok-online.ru/skazki/skazki-d-n-mamin-



sibiryak/lesnaya-skazka/ 
7. «Муха-цокотуха», К.Чуковский - https://mishka-knizhka.ru/stihi-dlya-detej/detskie-klassiki/stihi-
chukovskogo/muha-cokotuha/ 
8. «Буква «ы», Л. Пантелеев - https://elitsy.ru/communities/98099/389054/ 
9. «Как муравьишка домой спешил», В. Бианки - https://nukadeti.ru/skazki/bianki-kak-muravishka-domoj-
speshil 
10.  «На лугу», И Суриков - https://allforchildren-ru.turbopages.org/s/allforchildren.ru/poetry/flowers024.php 
 

 
Конструирование 

1. «Башня и дом». Развивать игровые конструктивные навыки.  
2. По замыслу. Упражнять в выполнении построек из песка. 
3. Оригами из бумаги для детей - https://lafoy-ru.turbopages.org/s/lafoy.ru/origami-iz-bumagi-dlya-detey-10-
shem-518 

 
 

Работа с 
родителями 

1. Консультация для родителей «Компьютерные игры и их влияние на ребенка» - 
https://blog.dohcolonoc.ru/entry/konsultatsii/konsultatsiya-dlya-roditelej-kompyuternye-igry-i-ikh-vliyanie-
na-rebenka.html 

2. Консультация для родителей «Игры и упражнения на развитие фонематического слуха у детей 
старшего дошкольного возраста» - https://nsportal.ru/detskiy-sad/materialy-dlya-
roditeley/2015/03/18/konsultatsiya-dlya-roditeley-igry-i-uprazhneniya-na 

3. Консультация для родителей «О летнем отдыхе детей» - https://multiurok.ru/files/konsul-tatsiia-dlia-
roditieliei-o-lietniem-otdykhi.html 

 


