
10 апреля 2020  

Младшая группа 

Физкультурное 

Физ минутка «Инопланетянина Ирсика»  

https://www.youtube.com/watch?v=JumAq-l7rj4 

Бросание мяча вверх и ловля его двумя руками. 

Ходьба змейкой между стойками. 

Подвижная игра «Мы топаем ногами». 

https://www.maam.ru/detskijsad/podvizhnaja-igra-my-topaem-nogami.html 

 

Аппликация 

Аппликация «Полет на ракете» 

https://infourok.ru/masterklass-applikaciya-vo-vtoroy-mladshey-gruppe-polet-na-rakete-

1747776.html 

 

Рассматривание иллюстраций «Космос».  Познакомить детей с историей возникновения 

праздника день космонавтики. 

12 апреля празднуют День космонавтики. Для страны это особенный праздник. 

Ведь именно с русской земли первый космонавт Юрий Гагарин совершил первый полет в 

космос.  

С самых давних времен люди смотрели на небо и задумывались о том, как бы 

подняться выше облаков и узнать, что же там. 

Прошло много лет пока люди научились строить ракеты. И первыми полетели 

в космос в ракетах не люди, а животные. Эти животные белка и стрелка, полетели 

в космос и вернулись обратно. И только после того, как еще другие собаки успешно 

слетали в космос, туда отправился первый в мире человек. Что бы стать космонавтом, 

Юрию Гагарину надо было делать зарядку. Но не утреннюю зарядку, как мы делаем 

в детском саду, он бегал по несколько километров в специальном костюме с тяжестями. 

По несколько часов плавал в костюме водолаза, вращался в центрифуге.  

Полетел Юрий Гагарин на ракете под названием «Восток».  

Я покажу вам на примере шарика, как летит ракета. Надуваем шарик и зажимаем 

отверстие пальцами. А потом разжимает пальцы, и шарик резко вырвется вверх. Наш шар 

летел как ракета - он двигался вперед, пока в нем был воздух. А в ракете нет воздуха, 

ракета летит на топливе. 
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Дидактическая игра «Фигуры из счетных палочек». Научить детей выкладывать из 

счетных палочек различные изображения. (ракеты, звездочки) 
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Просмотр мультфильмов ко Дню космонавтики  

https://www.youtube.com/watch?v=2tm8auDOcQc 

https://www.youtube.com/watch?v=IB9l8hGTz_Y 

 

Консультация для родителей «Знакомим ребенка с космосом» 

https://www.maam.ru/detskijsad/konsultacija-dlja-roditelei-znakomim-rebenka-s-

kosmosom.html 


